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Передмова
Гуманізація сучасного навчально-виховного процесу спрямована на розвиток загальнокультурного компонента змісту освіти і передбачає орієнтацію на особистість дитини, розвиток її індивідуальності, творчих здібностей та виховання музичної культури. Вивчення національної музичної культури школярами сприяє  вирішенню широкого спектру завдань художньо-естетичного розвитку учнів: загального музично-естетичного розвитку та художньо-творчих здібностей; вихованню любові та інтересу до культурних досягнень свого народу, активному залученню дітей до фольклорних джерел; прищеплення почуття національної гідності та патріотизму, толерантності та поваги до культур інших народів. Народна музика – унікальна скарбниця музично-культурної спадщини наших предків, що відображає багатовіковий шлях розвитку нашої держави та має великий виховний потенціал [3].
Якщо перефразувати думку видатного композитора і педагога Д. Кабалевського про вплив музики в процесі виховання і навчання школярів, можна сказати, що українська народна музика є могутнім і   незамінним засобом формування духовного світу дітей. Українська народна музика є дієвим засобом у формуванні морально-духовних цінностей учнів, бо в ній відбито позитивне ставлення українського народу до найкращих рис та моральних якостей дитини, засуджується усе негативне в людині. У народній музиці знайшли своє відображення почуття честі, свідомості, людської гідності, пошана до інших людей, високі людські чесноти, оптимізм, мужність. Процес залучення учнів до національної музики має забезпечити зв’язок навчального матеріалу з життям та практикою, переживання творів народного мистецтва, безпосередній контакт учня з народною піснею і танцем. Українська народно-музична творчість є найтоншим засобом залучення дитини до добра та краси, прищеплення смаку до національної музики, її духовного багатства. 

До змісту практично всіх сучасних програм з «Музичного мистецтва» для ЗНЗ включено музичні твори з елементами  традиційного мистецтва, проте вчителя музики відчувають труднощі щодо використання народних музичних творів. Причини такого становища полягають у тому, що, з одного боку, в навчально-методичній літературі представлена недостатня кількість народно-музичних джерел, з іншого - у програмі професійної підготовки вчителя музики відсутня методика використання музичних творів на фольклорній основі в шкільній практиці. 

На думку провідних учених-музикантів і педагогів-практиків музики, зустрічаються різні підходи і методичні принципи залучення зразків народної музики в навчальний процес. Серед них фахівці виділяють два основних шляхи використання народної творчості в навчанні: один передбачає звернення до автентичного музичного матеріалу, інший – використання в процесі навчально-виховної роботи народних джерел, віддзеркалених у професійних творах національних авторів. Автор методичних рекомендацій, що містять обробки національної музики, пропонує знайомити школярів та студентів зі скарбницею народної музики не тільки шляхом безпосереднього звернення до фольклорних зразків, а й через слухання, виконання і обговорення  народно-музичного матеріалу у вигляді обробок народних пісень, що знайшли «нове життя» в творчості професійних композиторів. 

Таким чином, метою запропонованих методичних рекомендацій є оволодіння студентами середніх, вищих педагогічних та мистецьких закладів технологією використання музичних творів українських композиторів на основі  народних елементів в урочній та позаурочній діяльності. 
1. Народна музика як напрям музичного мистецтва
1.1. Значення народної музики в музичному розвитку та вихованні музичної культури студентів
Як зазначено в «Концепції національного виховання», визначальним є принцип народності виховання, що зумовлює потребу у формуванні насамперед національної свідомості, любові до рідної землі і свого народу. Один із шляхів духовного відродження України – прилучення школярів до української народної музики. В останні роки підвищується інтерес до народної творчості. Так, у школах України впроваджено новий предмет – народознавство, організовують спеціальні фольклорні класи [3]. Проте, на нашу думку, знати й розуміти історію України й народну творчість повинні не тільки учні, які вчаться у фольклорних класах, а й усі, хто живе в Україні, оскільки це – моральний обов'язок будь-якої культурної людини.

У попередні десятиліття у музичному вихованні часто домінували однобічність, поверховість, втрачався комплексний підхід до формування цілісної особистості, зокрема засобами українського народної музики. Педагогів спрямовували розглядати музичні твори з фольклорною складовою в основному лише як одне з джерел пізнання соціальної боротьби народу в минулому. Насправді ж народна музика є невичерпним джерелом пізнання історії рідного народу, скарбницею його духовності, національного характеру і світогляду, важливим засобом народної педагогіки, комплексного впливу на молоде покоління.

Першим з видатних педагогів минулого в Україні, хто осягнув сутність виховання та народної педагогічної мудрості і сказав про неї своє ваговите слово, був філософ-просвітитель і поет-гуманіст другої половини XVII ст. Г. С. Сковорода, який зазначив особливу виховну силу народної музики у вихованні дітей. Ідеями моральності, народності проникнуті його вірші, пісні, байки, діалоги, трактати і притчі. Важливе значення у вихованні молодого покоління засобами фольклору має трактування народної творчості великим українським генієм, поетом Т. Г. Шевченком. 

У праці «Серце віддаю дітям» В. О. Сухомлинський розповідає про той позитивний вплив, який справило на його вихованців виконання українських народних пісень. Рідна пісня, визначаючи поетичне бачення навколишнього світу, допомагає виховувати в дітей естетичне ставлення до природи, тонкість сприймання, емоційну чуйність. Крім того, пісня розкрила перед дітьми рідне слово як величезне духовне багатство українського народу.

У народній музиці відображені всі етапи формування у підростаючих поколінь нашого народу національної свідомості і самосвідомості, патріотизму, глибоких гуманних якостей. Національні ідеї та цінності розвивалися віками і у високохудожній формі фіксувалися в численних жанрах усної народної творчості. У поєднанні з етнографічними, календарно-обрядовими традиціями, звичаями народна музика відображає самобутню систему духовності і практично-дійового досвіду народного життя. У піснях, думах, баладах та інших жанрах народної музики художньо відображені зразки, еталони національних духовних цінностей, самобутність української психології, які майже неможливо піддати математичним вимірам, статистичній обробці. Для кожної дитини музика рідного народу – це висока та єдина школа національного світосприймання, яка починається з колискових у перші місяці її життя і згодом сприяє усвідомленню нею себе як представника своєї нації. Це специфічна духовна школа, засоби впливу якої на емоції, почуття, розум дитини є незамінними. Народні образи, ідеї, символи, відображені в них моральні згустки відіграють величезну роль у пробудженні і розвитку національної свідомості і самосвідомості [4].
Водночас важливо не упустити сензитивний період – молодший та середній шкільний вік, коли діти особливо сприйнятливі до педагогічного впливу. У ці роки художній смак розвинений ще недостатньо, він тільки формується, і якщо з раннього віку дитина слухає і виконує народні пісні, слух поступово засвоює їхні мелодичні й ритмічні особливості, вони запам'ятовуються, стають звичними, близькими.
1.2. Історичний шлях народної музики

Музикальність – одна з характерних рис українського народу. Музика в Україні з'явилася за часів Київської Русі і в своєму розвитку охоплює практично всі типи музичного мистецтва – народну і професійну, академічну і популярну музику. Сьогодні різноманітна українська музика звучить на Україні і далеко за її межами, розвивається в народній і професійній традиціях, є предметом наукових досліджень. Музичні традиції на території сучасної України існують з доісторичних часів. Знайдені київськими археологами біля Чернігова музичні інструменти – трещотки з бивнів мамонта датують 18 тисячоліттям до нашої ери. До того ж часу відносять флейти, знайдені на стоянці Молодово в Чернівецькій області. На фресках Софії Київської (XI століття) зображені музиканти, які грають на різних духових, ударних та струнних (подібних до арфи і лютні) інструментах, а також танцюють скоморохи. Ці фрески свідчать про жанрове розмаїття музичної культури Київської Русі. До XII століття належать літописні згадки про співців Бояна та Митуса. В цілому первісна музика мала синкретичний характер – пісня, танець і поезія були злиті і найчастіше супроводжували обряди, церемонії, трудовий процес і т.і. Для людей минулих часів музика і музичні інструменти відігравали важливу роль оберегів під час заклинань і молитов. У музиці люди бачили захист від нечистої сили, від поганого сну, від пристріту. Також існували спеціальні магічні мелодії для забезпечення родючості грунту і плодючості худоби.

У первісній грі починали виділятися солісти та інші співаки. Розвиток первісної музики і став тим джерелом, з якого виникла народна музична культура. Ця музика і дала початок національним музичним системам і національним особливостям музичної мови. Про практику народної пісні, що існувала в найдавніші часи на території України, можна судити з старовинних обрядових пісень. Більшість пісень відображає цілісний світогляд первісної людини і розкриває її ставлення до природи і до природних явищ. Самобутній національний стиль найповніше представлений піснями центрального Придніпров'я, яким властиві мелодійна орнаментика, вокализация голосних. Зв'язки з білоруським і російським фольклором яскраво простежуються у фольклорі Полісся. У Прикарпатті та в Карпатах розвинулися особливі пісенні стилі. Їх визначають як гуцульський і лемківський діалекти.

Українські народні пісні підрозділяються за жанровим принципом, кожному з яких притаманні певні ознаки. У цьому розумінні найбільш типовими жанрами української пісні є: обрядові, побутові та епічні пісні.

У свою чергу обрядові пісні умовно можна поділити на календарно-обрядові та родинно-обрядові.
Календарно-обрядові пісні класифікують за  такими ознаками:
· весняного циклу – веснянки, весняні хороводи, гаївки, гагілки, русальні пісні;

· літнього циклу – петрівки, купальські, жниварські;
· зимового циклу – миколаївки, щедрівки, колядки.

Серед родинно-обрядових пісень виділяють весільні пісні і голосіння.
Побутові пісні поділяють на побутово-ліричні, родинно-побутові, соціально-побутові – козацькі, чумацькі, кріпацькі, рекрутські (солдатські), ремісницькі, переселенські, бурлацькі (заробітчанські) пісні. 
Епічні пісні класифікують на такі різновиди: історичні, думи, балади, билини [2].
2. Матеріали до теми «Професійна музика»
2.1 Становлення національної професійної музики в Україні
Про професійне музичне мистецтво східнослов'янських племен існують звістки з часів Київської Русі. З прийняттям християнства в кінці X ст. на території сучасної України з'явився церковний спів, що формувався під впливом візантійської та слов'янської народної музики. У XII-XVII ст. у православних церквах поширився одноголосий «знаменний розспів», який також мав значний вплив на творчість композиторів наступних епох.

В епоху бароко на зміну одноголосному знаменному співу прийшов багатоголосий партерний спів, який сприяв розвитку мажоро-мінорної системи і на основі якого розвинувся стиль духовного концерту. Серед видатних музичних діячів того часу – Микола Дилецький, автор «Мусікійської граматики» (1675).

Важливою подією того часу стало відкриття в 1632 році Києво-Могилянської академії, де серед інших дисциплін викладалися і музичні предмети. Вихованці академії займалися популяризацією вертепу, а пізніше - кантів. Серед випускників Академії було багато діячів мистецтва, у тому числі філософ Григорій Сковорода і композитор Артемій Ведель. 

Світська професійна вокальна та інструментальна музика, яка існувала в поміщицьких садибах і військових частинах, з XVII століття почала розвиватися і в містах. З'явилися цехи музикантів, а при магістратах створювалися оркестри та капели. На основі народно-пісенних і кантових традицій у XVIII - початку XIX століть набула поширення пісня-романс на вірші різних поетів. Одним із перших у цьому жанрі почав творити Григорій Сковорода, який ввів у пісенний жанр цивільну, філософську та ліричну тематику.

Особливо важливе значення в українській музичній культурі XVIII століття мала створена з ініціативи Данила Апостола в 1730 році Глухівська пісенна школа, вихованцями якої стали Дмитро Бортнянський, Максим Березовський та Артемій Ведель. По закінченні глухівської школи Д. Бортнянський і М. Березовський продовжили своє навчання в італійських музичних школах, які були центрами європейської музики того часу.

Об'єднання традицій партесного співу і сучасних технік європейського письма зумовили унікальність творчості цих композиторів. Ставши придворним капельмейстером в Петербурзі, а з 1796 року – керівником придворної капели, сформованої майже виключно з вихованців Глухівської школи, Д. Бортнянський досить суттєво вплинув і на розвиток російської музичної культури. Він же став першим композитором Російської імперії, музичні твори якого почали виходити друком.

Історія музичного мистецтва визначає ХІХ ст. як період виходу на світову арену багатьох національних шкіл, що було пов'язано із зростанням національної самосвідомості європейських народів. За польською та російською з'явилася й українська національна композиторська школа.

Узявши приклад з українських письменників і поетів, професійні музиканти ХІХ століття почали звертатися до народної тематики, обробляти народні пісні, які виконувалися талановитими аматорами у супроводі народних інструментів – кобзи, бандури, цимбал, скрипки, ліри та ін. На початку XIX ст. в українській музиці з'явилися перші симфонічні й камерно-інструментальні твори, серед авторів яких – І. Вітковський, А. Галенковський, Ілля та Олександр Лизогуби.

Основоположною для розвитку національної професійної музики стала діяльність Миколи Лисенка, який створив класичні зразки творів у різних жанрах: 9 опер, фортепіанні та інструментальні, хорові та вокальні твори, твори на слова українських поетів, у тому числі Тараса Шевченка. Він же став організатором музичної школи в Києві, яка була реорганізована 1904 р. в інститут, а з 1918 р. – Музично-драматичний інститут ім. Лисенка.

На початку XX століття всесвітню популярність здобула плеяда українських виконавців. Серед них співачки Соломія Крушельницька, О. Петрусенко, З. Гайдай, М. Литвиненко-Вольгемут, співаки М. Е. Менцинський, О. Ф. Мишуга, І. Паторжинський, Б. Гмиря, піаніст Володимир Горовиць, хоровий диригент А. А. Кошиць. За межами України стали відомі хорові обробки М. Леонтовича.

На період Жовтневої революції (1917-1918 рр.) припадає створення ряду художніх колективів і поява нового покоління українських культурних діячів. Уряд Української держави послідовно підтримував культурне життя, у тому числі музичне мистецтво, про що свідчить Постанова Ради Міністрів про мобілізацію літературних, наукових, артистичних і технічних сил України. Також указом Павла Скоропадського в 1918 р. був заснований Державний симфонічний оркестр України, першим диригентом якого став Олександр Горілий, Українська державна капела, Перший і другий національні хори. Київська опера була перейменована в Український театр драми та опери. Значна кількість всесвітньо відомих опер була перекладена українською мовою. Також в 1918 році був заснований кобзарський хор, пізніше відомий як Національна заслужена капела бандуристів України ім. Г. Майбороди.

Прихід радянської влади на українську землю ознаменувався кількома трагічними подіями. У 1921 р. агентом ВЧК був убитий М. Леонтович, а в 1928 р. була заборонена діяльність товариства, що носило його ім`я. У 1930-ті рр. радянська влада знищила сотні бандуристів, кобзарів і лірників, а в 1938 р. був розстріляний музикант і етнограф Гнат Хоткевич. В цілому двадцяті й тридцяті роки в українській культурі називають «розстріляним відродженням».

У той же час радянська влада відкрила ряд музичних установ у різних містах України. Серед них театри опери і балету в Харкові (1925 р.), Полтаві (1928 р.), Вінниці (1929 р.), Дніпропетровську (1931 р.), Донецьку (1941 р.), були засновані хорові та симфонічні колективи.

Починаючи з другої половини 1930-х рр., музичне мистецтво радянської України розвивалося в основному в руслі соцреалізму, що став єдиним офіційно дозволеним в СРСР творчим методом літератури і мистецтва. Діячі культури, які відходили від цього методу, піддавалися жорстокій критиці та переслідуванням. У той же час на Україні виникла масова радянська пісня, одним із перших творців якої став Костянтин Богуславський. У 1930-ті рр. з'явилися перші опери радянської тематики, у тому числі «Щорс» Б. Лятошинського (1930 р.), «Перекоп» Ю. Мейтуса (1937 р.). Пісні, присвячені комуністичній партії та її вождям, закріпилися в репертуарах професійних і аматорських колективів. 

Вагомий внесок у розвиток українського музичного мистецтва зробив композитор і педагог Микола Вілінський (учень Вітольда Малишевського), який працював спочатку в Одеській, а потім у Київській консерваторії. У повоєнний час серед видатних українських композиторів варто назвати такі імена, як: Григорій Верьовка, брати Георгій і Платон Майбороди, Костянтин Данькевич, А. Штогаренко, здобув славу відомого співака тенор Іван Козловський. Широко відомою завдяки виконанню фронтових пісень стала харків`янка Клавдія Шульженко.

Часом прориву української композиторської школи та виходом на світову арену, безсумнівно, можна назвати 1960-ті роки.  У Києві була створена група «Київський авангард», до якої увійшли Валентин Сильвестров, Леонід Грабовський та Віталій Годзяцький. Але через невідповідність офіційним музичним колам СРСР члени «Київського авангарду» піддавалися тиску різного роду, адже українська музика зазнала впливу новітніх напрямків європейської музики, у зв'язку з чим група зрештою розпалась. Світове визнання отримала національна школа вокального мистецтва. Паралельно з формуванням поп-музики в західних країнах в Україні, як і в інших країнах, досягла розквіту радянська естрада. Особливо виділяється творчість Володимира Івасюка, автора понад 100 пісень, життя якого трагічно обірвалося в 1979 р.  Серед композиторів-піснярів тих років також відомі А. Білаш, В. Верменич, пізніше – І. Карабиць. 
2.2. Народна музика в інструментальному доробку представників української композиторської школи
Українські композитори-класики завжди вважали народну пісню найдовершенішим засобом суспільного і художнього виховання, тому чимало збірок, що містять обробки українських народних пісень, вони присвятили дітям. Численні новостворені музичні школи, загальноосвітні навчальні заклади, що були організовані на початку ХХ століття, чекали на художньо повноцінний репертуар, адже музичне мистецтво мало стати одним із чинників естетично-виховного впливу. Учні школи дуже глибоко відчувають художній зміст музики, вони тонко реагують на кожну інтонацію, ладове забарвлення, мелодику творів. Саме тому для повноцінного виховання учнів потрібен високоякісний музичний матеріал, який допоможе дітям проявити своє емоційне ставлення до музики [2]. 
Перші зразки народно-професійної дитячої інструментальної музики почали створюватися в останні десятиріччя ХІХ століття. До них належать твори М. Лисенка, М. Калачевського, Петра і Володимира Сокальських, Я. Степового, що вже понад століття звучать на уроках музичного мистецтва у ЗНЗ. Починаючи від пристовованих перекладів для фортепіано українських народних пісень і танців ( кінець ХVIII – початок XIX ст.), варіацій на теми народних пісень, інструментальна музика на Україні поступово викристалізовується у повноправний жанр. З'являються цікаві твори для фортепіано таких композиторів, як Й. Витвицький (1813 – 1866), В. Заремба (1833-1894), М. Завадський (1827-1887), в яких на перший план також виступає українська народна пісенність. Окреме місце в українській музиці належить видатному композиторові професіоналу П. П. Сокальському (1830-1887). Зачинателем багатьох жанрів в українській інструментальній музиці став М. Лисенко (1842-1912). У його творчому доробку тільки біля шестисот фортепіанних творів. Над створенням інструментального педагогічного та концертного репертуару М. Лисенко працював усе життя. Найціннішою у творах М. Лисенка є глибока народність його музики, що виявляється у високій художності, змістовності, справжньому професіоналізмові та яскравій образності його творів. Композитор вперше в українській фортепіанній творчості використовує барокові форми західноєвропейської музики – гавот, сарабанда, куранта, прелюдія, токата, що згодом у своїй творчості впровадить В. Косенко (11 етюдів у формі старовинних танців (тв.19), що написані у 1928-30 роки). Твори М. Лисенка та В. Косенка є блискучими зразками української інструментальної музики, де оригінальна колоритність старовинного мистецтва західноєвропейських народів органічно поєднується з українською народною пісенно-танцювальною тематикою. Автор немовби розкрив усі народнопісенні багатства у професійній музиці. Ця риса також властива і Ю. Щуровському. Яскраві мелодії п’єс композитора також базуються на українському фольклорі. Його твори позначені глибокою народністю, українським національним колоритом, з одного боку, та тонким ліризмом, глибокою психологічністю – з іншого. Мрійливість та споглядальність нерідко проявляється також у творах Я. Степового, Л. Ревуцького, В. Косенка, С. Людкевича. Саме ці композитори збагачували український професійний репертуар у перші десятиріччя ХХ ст. Винятково сприятливий матеріал становить творчість К. Стеценка, оскільки дозволяє дітям відчути дивовижну органіку Стеценкового мелосу і демонструє своєрідну авторську модель інтонаційно-національного мислення.
2.3. Народна музика в контексті гітарної творчості
Якщо говорити про народну музику в контексті гітарної творчості, варто зауважити, що сучасні музикознавці відносять гітару до групи суто українських інструментів, бо звук гітари, одного із небагатьох національних інструментів, з глибокою правдивістю відображає український колорит. А одним із фактів, що вказує на зв'язок гітари з нашою культурою є зображення на відомій фресці початку ХІ ст. (інструмент, схожий на гітару), що знаходиться в Софії Київський. Українські гітаристи ставали відомими як музиканти при Візантійському, Польському, Литовському, Російському королівських дворах. Золотими літерами в історію європейського музичного мистецтва вписано імена українських гітаристів та лютнистів: Тимофія Білоградського, Івана Степановського, Івана Хандошка, Марка Соколовського, Володимира Доценка [8]. 

Однією з причин, чому гітара відповідає музично-естетичному звукоідеалу культури українського етносу і вже протягом декількох поколінь є істинно українським інструментом, стала якісно нова звукова властивість гітари – унікальний наспівний тембр інструменту, що досягається за рахунок строгої унісонної настройки голосів, що звучать водночас. Після радянського занепаду в ХХ ст., викликаного обмеженими контактами з представниками провідних гітарних шкіл, штучними ідеологічними бар'єрами, активізація композиторської діяльності наприкінці ХХ-початку ХХІ ст. стала можливою завдяки оновленню політико-культурного середовища.

В останні десятиліття поряд з відомими українськими композиторами (М. Скорик, М. Стецюн, П. Іванніков, А. Шевченко) у царині гітарної музики працює нова генерація композиторів – А. Андрушко, Е. Мілка, Д. Панченко, А. Бойко, В. Польова, І. Тараненко, А. Загайкевич, В. Рунчак, Б. Сегін, які створюють нові музичні полотна на основі національно-фольклорних елементів. Варто підкреслити, що однією з основних художніх тенденцій в доробку вищезгаданих митців є опора на гуцульсько-бойківський фольклор і основи народно-музичного виконавства. Якщо проаналізувати музичний доробок, то можна побачити композиції різноманітних форм і жанрів для широких виконавських складів: гітари-соло, виключно гітарні ансамблі, змішані ансамблі із залученням гітари, твори для гітари з оркестром. Яскравим прикладом втілення національних елементів є такі твори: «Карпатська рапсодія» А. Шевченка, Соната та «Фантазія-фуга» В. Камінського, «Quasi Latinos» М. Скорика, Ноктюрн «Lessja» Б. Котюка та твори А. Андрушка – «Гуцульська рапсодія», «Повість про гори», Партити № 1 та № 2, ансамблеві твори – «Танго» та «Latinos thirds» для чотирьох гітар М. Скорика, змішані інструментальні твори за участю гітари «В ритмах спогадів» для скрипки і гітари В. Камінського; «Одиноцтво» для бандури і гітари А. Герасименко [5]. 

Творчість українських композиторів в контексті гітарної творчості є вагомим внеском у скарбницю національного та світового музичного мистецтва. Сучасна гітарна творчість українських композиторів поєднує національні та європейські традиції, що дає можливість говорити про неповторність, оригінальність та високий художній рівень творчих рішень. 

Таким чином, «голос гітари» виявився співзвучним кантиленному звучанню української народної пісні, задушевній ліриці, відображаючи найкращі зразки українського національного фольклору.
3. Матеріали до проведення практичних  занять з «Музичного мистецтва» за темою: «Народна музика»

Одним із головних завдань для студентів, які вивчають дисципліни  «Спеціальний музичний інструмент  (гітара)», «Додатковий музичний інструмент  (гітара)» під час проведення позааудиторних заходів та уроків практики в ЗНЗ є виховання підростаючих поколінь, що  відповідатимуть потребам етно​ культурного відродження та розвитку  українського народу. Таке виховання відбувається через пізнання своєї історії, традицій, звичаїв, мови, культури, формування почуття національної гідності. Знайомство з народною музичною культурою не може відбуватися без ознайомлення з самими музичними інструментами. Особливе місце в групі таких інструментів, безумнівно займають українські народні інструменти, які за століття підтвердили свою унікальність, мелодійність та глибоку  національну виразність. Українські музичні інструменти є свідченням духовного багатства  музичного таланту, високих матеріальних та культурних надбань українського народу. На думку автора методичних рекомендацій,  знайомство з основними українськими народними інструментами,  визначення їх ролі в музічній творчості нашого народу  розширить уявлення студентів про особистості виконання народної музики на заняттях з дисциплін «Спеціальний музичний інструмент  (гітара)», «Додатковий музичний інструмент  (гітара)». Студенти повинні осмислено та виразно інтерпретувати музичні твори під час практики в ЗНЗ, в основі яких лежать народні елементи, розрізняти звучання багатьох народних інструментів, а найголовніше – виховувати почуття любові до народного мистецтва у школярів. 
3.1 Сутність поняття «народні  інструменти» 
Дослідники музичного інструментарію К. Закс, А. Шеффнер, І. Мацієвський, І. Земцовський, М. Імханицький, Є. Іванов, буЛ. Панікарова вказують на труднощі у визначенні самого поняттябу «музичний інструмент», оскільки інструменти для створення музики бачать уже в самому людському тілі, танці, оплесках долонь, різкому змаху руки в повітрі, губному або зубному свисті т.п. Музичними інструментами ми називаємо звучащі інструменти, призначенням яких є створення музики, або природні чи рукотворні речі, що мають інше призначення, використовуються для створення музики за сформованою у даного народу традиції [2].

Ідентифікуючи народні музичні інструменти, керуються трьома факторами: часу, простору і суспільним чинником. Згідно з фактором часу, до народних музичних інструментів ми відносимо ті, що протягом певного історичного періоду використовувалися даним народом, виготовлялися і удосконалювалися його майстрами і, найголовніше, отримали специфічний національний репертуар. За критерієм простору інструменти поділяються на загальнонаціональні та регіональні. До загальнонаціональних належать скрипка, бандура, колісна ліра, торбан, сопілка, окарина, бубон, барабан і т.п. Прикладом регіональних народних інструментів можуть бути сопілка, дводенцівка, дуда, трембіта, теленка, варган, бик, цимбали, флейта Пана (на Буковині), труба, сопілка-викрутка, дудка-колянка, ріжки та ін. При цьому слід зазначити, що зростання інтересу до самобутнього музичного інструментарію в різних регіонах України викликає все більшу їх інтеграцію. Наприклад, цимбали, які в недалекому минулому були поширені в основному лише в західних областях, набувають популярності і в центральних регіонах України. Разом з тим бандура, яка ще сто років тому майже не була відома в Західній Україні, знаходить все більше прихильників у Львівській, Івано-Франківській, Тернопільській, Рівненській, Житомирській областях та по праву стала загальнонаціональним народним інструментом.

Досить вагомим в ідентифікації народних інструментів є суспільний чинник. Адже у кожного прошарку населення (дворянства, духовенства, міщан, козацької старшини) були власні традиційні інструменти, які використовувалися і в сфері народної музики. Так, серед дворянства були поширені столоподібні гуслі і торбан, серед духовенства – гуслі-псалтир і столоподібні гуслі. Для козацької старшини вважалося престижним грати на торбані і супроводжувати на ньому кобзарський репертуар.

На нашу думку, не включати ці інструменти до складу українських народних – значить збіднювати свою національну культуру, зводити її до рівня примітиву.

Як зазначав Еріх Штокман – відомий німецький музикознавець і фольклорист, автор багатотомного довідника музичних інструментів Європи – головною ознакою, що говорить про приналежність музичного інструменту до народного, ми повинні вважати соціологічні зв'язки, що встановлюють застосування його в народному житті. Це народ створює інструменти, він їх відбирає, щоб пристосувати для своїх потреб, для потреби самовираження. Тому ми повинні насамперед брати до уваги ставлення самого народу до власних музичних інструментів [9].

Справедливо підкреслити, що історія українських народних музичних інструментів сповнена драматичних і навіть трагічних сторінок. Так, у другій половині XVII ст. Указом царя Олексія Михайловича від 1649 р. про заборону скоморошества, на вогнищах спалювали труби, гудки, гуслі як «бісівські посудини». У ΧVIΙΙ-ΧΙΧ ст. переслідувалися носії кобзарсько-лірницької традиції, а заодно знищувалися їхні інструменти як атрибути жебраків. У XX ст. більшовицькою владою під виглядом архаїчних знищувалися інструменти, які були ознакою українського національного, а тому і небажаного. З цієї причини Україна втратила тисячі пам'яток національної музичної культури. Зрозуміло, що сьогодні серед майстрів, музикантів і фольклористів, які досліджують і відроджують самобутній музичний інструментарій,  є деяке упереджене ставлення до народних інструментів академічної сфери, які постійно мають державну підтримку і об'єктивно сприяли витісненню первісного народного інструментарію. Але для нас важливі й сучасні академічні інструменти, що засвідчують надзвичайно високе місце української народної інструментальної музики у світовій музичній культурі, і ті давні, які були і залишаються життєдайним джерелом розвитку національної культури. І ця наша зацікавленість співпадає з висновками багатьох високоавторитетних фольклористів світу: до народних музичних інструментів у вузькому сенсі слова належать такі, на яких виконують тільки народну музику, а в широкому сенсі – такі, на яких, крім народної, виконують і професійну музику. 
3.2 Характеристика основних українських народних інструментів
Своїм корінням народні інструменти України сягають часів Київської Русі. Давньоруський гудок, гуслі, поздовжні флейти, сопілка, бубон – усі ці тодішні інструменти увійшли в музичну культуру російського, українського та білоруського народів. Наявність низки яскравих самобутніх музичних інструментів, таких як цимбали, волинка, трембіта, бик, козобас, пов'язане переважно з культурою західноукраїнських областей. Музичні інструменти, як і вся культура українського народу, мають у своїй біографії драматичні і навіть трагічні сторінки. Не дивно, що ще два-три десятиліття тому більшість із самобутніх інструментів вважалася назавжди такими, що вийшли з ужитку. Давайте ознайомимося з основними з них. 
Козобас
[image: image1.jpg]



Оригінальним народним витвором, що ввібрав у себе ряд елементів музичного побуту Гуцульщини, став козобас. На весіллях, коли музиканти вже розходилися, а люди ще хотіли веселитися, гості робили імпровізовану віолончель: у відро вставляли коромисло, його верхній кінець і дно відра з'єднували дротом. Музика ударяв палицею по дроту або протягував нею, ніби смичком. З таким пристроєм «циганіли» на весіллі, водили на різдвяне свято козу, імітуючи її голос. Так і народилася ідея зробити незвичайну віолончель з оригінальним резонатором у вигляді барабана (замість колишнього відра). Гриф, як правило, прикрашала головка кози, іноді над нею, як парасолька, прикріплена металева тарілочка, дзвін якої доповнює акомпанемент струнного ударного інструменту. Не дивно, що його назвали козобас. Цей музичний інструмент швидко поширився в професійних і самодіяльних фольклорних колективах України.
Волинки
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Дуда, коза, баран, міх – все це назви одного й того ж народного музичного інструмента, який відомий багатьом народам світу.

Але найбільш поширена його назва – волинка. З обробленої шкіри кози, вівці або теляти роблять суцільне хутро, який служить резервуаром для повітря. У один з отворів хутра вставляють трубку, через яку музикант вдмухує повітря. Друга трубка – ігрова. У ній, крім пищиків, є шість отворів для зміни висоти звуку. А третя трубка з басовим пищиком забезпечує постійний звук. Наповнивши мішок повітрям, музикант натискає на нього ліктем і посилає повітря в ігрову і бурдон трубки, чим викликає верескливе звучання пищиків. У цей момент музикант може заспівати один куплет пісні, супроводжуючи спів власною грою на дуді.

На Україні цей інструмент входив до складу оркестру війська Запорізького, а тепер звучить переважно в західноукраїнських областях. Виготовляючи дуду, гуцульські майстри зі смаком прикрашають кожну її деталь, вдаючись до різьби по дереву і рогу, карбування по металу. Шкіряний мішок прикрашають бахромою, китицями, металевими брязкальцями. Часом такий інструмент прикрашають скульптурною голівкою кози.
Гудки
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З давніх часів на Україні використовувався народний інструмент, який називали гудок, або смик. На фресках Софійського собору збереглося зображення скомороха, який грає на плоскому грушоподібному струнному інструменті з коротким грифом-шийкою. Струн на інструменті було три, і грали на них дугоподібним смичком. Мелодію вигравали тільки на одній струні, але, торкаючись одночасно двох інших струн, смичок викликав їх постійний  акомпанемент (бурдон). Грали на гудку, притискаючи корпус до грудей, а іноді тримали вертикально, спираючи його на коліно. Грали на гудках бродячі музиканти, придворні блазні, зустрічалися й ансамблі гудошників, які використовували інструменти різних розмірів.

Відповідними були й назви цих інструментів: гудочок, гудок, гуділо, гудище. Гру на будь-якому струнному інструменті в давнину називали «гудьба».

Один із найстародавніших струнних смичкових інструментів східних слов'ян у середині XVII століття зазнав великої трагедії. Так, згідно з указом патріарха Никона, гудок та інші «бісівські інструменти», які створювалися руками талановитих майстрів, відбирали у людей і спалювали. Спроби відродити гудок співпали з часом поширення скрипки, яка у XIX столітті остаточно витіснила гудок. В останні десятиліття окремі музичні майстри та фольклорні колективи країни намагаються відродити і вдосконалити цей інструмент.
Гуслі
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Давній струнний щипковий інструмент східних слов'ян – гуслі –  є народним музичним інструментом росіян, чехів, словаків і багатьох інших народів. Про його побутування в Київській Русі свідчить і автор «Слова о полку Ігоревім», і фрески Софійського собору. Розрізняють декілька конструкцій інструменту. Найдавніші й найпростіші гуслі мають вигляд плоскої дощечки з натягнутими на неї струнами. Це гуслі «звончасті» – інструмент скоморохів, оповідачів, поетів. Корпус гусел міг бути видовбаним з дощечки клена, верби, берези. Під час гри інструмент кладуть на коліна. Пальцями правої руки защипують або вдаряють по струнах, а пальцями лівої - глушать ті струни, які не повинні в цей момент звучати. На таких гуслах, що мають до чотирнадцяти струн, грають пісні, танці, акомпанують власному співу.

Досконалим різновидом гуслів є так звані шоломоподібні гуслі чи лютня-псалтир. Вони більші за розміром, мають глибокий корпус з паралельними деками і збільшеною кількістю струн (від одинадцяти до тридцяти шести). Звук витягується щипком пальців і має чисте шляхетне звучання. На цих гуслях часто супроводжували виконання псалмів.
Гуслі-ящик, гуслі-стіл – це якісно новий вид інструмента, що має понад 50 струн. Вони з'явилися в XVII столітті і знайшли застосування в колі музикантів-професіоналів при царському дворі, у дворянських садибах, у духовенства.
Кобза, бандура
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Деякі дослідники вважають, що першу славу українські співаки-рапсоди поділили з кобзою, тому їх і звали кобзарями. Бандура ж підхопила славу і, як більш досконала, витіснила кобзу. Інші стверджують, що кобза і бандура майже одночасно протягом століть взаємодоповнювали одна одну і стали інструментом, на який поширюються обидві назви: кобза або бандура. Прихильники цих версій не можуть сказати, якою була кобза і якою бандура, яка між ними конструктивна відмінність.

Починаючи з XVI ст., літературні та іконописні джерела свідчать про побутування на території України струнних музичних інструментів, які називалися кобзами, але мали різну форму і конструкцію, вимагали відмінних прийомів гри і різного музичного призначення. Серед цих інструментів з'являються і ті, які мали поруч з ладовим грифом струни на корпусі. У них і втілена ідея майбутнього акомпануючого інструменту, на якому не перебирають струни, а щипком видобувають сріблясті звуки з певних струн, не притискаючи їх. Так, звільнившись згодом від ладів на грифі, цей інструмент стане оригінальним витвором українського народу, на якому супроводжували свої пісні та думи легендарні кобзарі. Корпус інструмента був овальним, видовбаним з верби, груші, горіха чи іншого дерева. Спочатку він мав майже симетричну, а зі збільшенням струн на корпусі – асиметричну форму. А щодо назви, то одночасно з колишньою – «кобза», на інструмент поширилася і нова – «бандура».
Ліра
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Сьогодні хіба що в музеї можна побачити стародавній скрипкоподібний інструмент, звук на якому добували обертанням колеса, яке торкалося струн. Одна струна виконувала мелодію, дві інші безперервним гудінням у певному висотному інтервалі створювали акомпанемент. Ліру називають інструментом з нескінченним смичком.

Примхлива доля випала лірі. Вона з'явилася в Європі близько тисячі років тому. У Х-XII ст. ліра заявила про себе урочистою музикою в найбільших королівських палацах Європи, а потім її забули. Була пора, коли музику для неї писав сам Й. Гайдн, а музиканти-віртуози давали відкриті концерти в аристократичних салонах. Але було й таке, коли ліру колісну брали в руки тільки каліки, старі, щоб заробити на хліб. В Україні інструмент відомий з XVII ст. під назвою «Ліра», «Риля», який часто був супутником кобзи-бандури. Однак лірники не грали в житті народу такої соціальної ролі, як кобзарі-бандуристи.
Свирілі, кувічки
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У всьому світі відома багатоствольна флейта, яку в стародавні часи називали «флейта Пана» на честь міфічного бога пастухів. Згідно з античною легендою, Пан змагався у грі з покровителем муз Аполлоном. Перший грав на пастушій флейті (так називали багатостовбурну флейту), другий – на арфі. Як свідчить легенда, переміг Аполлон, адже він грав на більш досконалому і вишуканому інструменті.

В українській народній музиці відомо кілька різновидів багатостовбурної флейти. Найпростіший з них – Кувічка. Музиканти також розрізняють сопілку зі свистковим пристроєм і без нього, правосторонні і лівосторонні, залежно від висотного розташування звуків у висхідному або зворотному порядку.
Свистульки, окарини
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«Окарина» в перекладі з італійської мови – гусениця. Так назвали свисткову флейту, що робиться з глини або дерева, має яйцеподібну (сферичну) форму і свистковий пристрій, який міститься в спеціальному поперечному відводі, в інструменті є 10 ігрових отворів. Звучання окарини казкове, часом фантастичне. Грою на окарині імітують звуки диких тварин, птахів і особливо непідробно – кування зозулі, через що на Україні окарину звуть «Зозуля». У найбільшої окарини звук – немов у гігантської морської мушлі. Серед дитячих іграшок і виробів декоративно-прикладного мистецтва часто зустрічаються керамічні пташки, коники, козлики, баранчики, яскраво розфарбовані і покриті глазур'ю. Більшість із них має свистковий і один-два пальцевих отвори. Це – свистульки, на яких можна виконувати прості мелодії. Користуються ними переважно діти. Свистульки у вигляді птахів, тварин і риб належать до окариноподібних народних інструментів.
Скрипка
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В області музичних звуків майстри та музиканти століттями шукали такі, які були б близькі до людського голосу. Принципова ідея була винайдена авторами примітивних струнних інструментів, на яких грали лукоподібним смичком. І від цих інструментів до цариці музики, якою стала скрипка, – величезна відстань. Тисячі майстрів світу відвойовували у природи секрети конструкції скрипкових дек, таємниці деревини, лакового покриття. У кінці XV-початку XVI ст. італієць Г. Бертолотті сконструював першу скрипку. Його учень П. Маджіні і майстри кремонської школи А. Аматі, Дж. Гварнері та особливо А. Страдіварі створили неперевершені скрипкові інструменти дивовижної краси і витонченості. Головна їх цінність у неповторному чарівному звуці, який ці інструменти несуть через століття. В українському соціокультурному просторі скрипка відома з кінця XVI ст. Інструмент став синонімом кантеленному, виразному звучанню української народної музики, саме тому без скрипки не обходилося жодне свято, весілля або вечорниці. Нині музичний інструмент виконує різні функції – як сольну, так і акомпануючу, є провідним інструментом у складі різноманітних ансамблів та оркестрів, народно-національного ансамблю «троїсті музики».
Сопілка
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Сопілка – один із найпоширеніших у музичному побуті України інструментів. З глибини тисячоліть прийшов він до нас з багатьма назвами: сопілка, денцівка, зубівка, теляти. За кожною назвою криється принципова конструктивна відмінність, а отже, й нові специфічні прийоми видобування звуків і різноманітна музична палітра.

У верхній отвір невеликої дерев'яної трубки вставлений свисток у вигляді денця з прорізом, уздовж трубки – п'ять-шість отворів для пальців. Це типова сопілка, яку могли зробити з верби, клена, калини, ялини, груші або звичайної бузини. На Гуцульщині така сопілка зветься денцівка. Звук у неї соковитий, насичений.
Труби
Численні літературні джерела донесли до нас відомості про побутування у військовій музиці українського козацтва дерев'яної конусоподібної труби, званої гірською, або козацької трубою. На жаль, тодішній інструмент не зберігся. Відомо лише, що це був військовий сигнальний інструмент. Не маючи точних відомостей про будову старовинної труби, дослідники роблять припущення, що було два різновиди цього інструменту. Перший – з мундштуком, без пальцевих отворів, другий – з тростиною (пищиком) і пальцевими отворами.
Шумові і ударні музичні інструменти
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В українській народній музиці велику роль відіграють ударні й шумові інструменти, виникнення яких сягає своїм корінням у глибоку старовину. Різноманітні брязкальця, пустотілі раковини, калатальця – все це використовувалося для подачі сигналів, а пізніше – для ритмічної організації музики. Цю ж функцію виконували часто і такі речі побутового вжитку, як деркач, било, які були невід'ємними супутниками сторожів.

У народній музиці, що супроводжувала ігри, весілля, календарні, релігійні свята та обряди, широко використовувалися такі предмети побутового вжитку, як ложки, рубель з качалкою. Можна зустріти народні кастаньєти, зроблені з двох дерев'яних спарених ложок. На них музикант відбиває різноманітні ритмічні малюнки, імітує стукіт копит. Поширеним ударним інструментом у народній музиці є бубон (решітка). Легкий дерев'яний обідок, обтягнутий з однієї сторони шкірою – це найпростіша конструкція бубна, що був відомий на Україні ще за часів Київської Русі. Сучасні матеріали, металеві дзвіночки, тарілочки, гарне оформлення змінили вид бубна, який завжди супроводжував танцювальну музику, входив до складу полкової музики війська Запорізького [2].

4. Зміст програми «Музичне мистецтво» (5 клас)

Сучасне навчання музичному мистецтву, що здійснюється в загальноосвітній школі, ґрунтується на засадах особистісно-зорієнтованого і компетентнісного підходів,  нових інноваційних освітніх процесів, які відображені державними стандартами початкової та загальної повної освіти, у навчальних планах, програмах. Згідно з новими типовими навчальними планами, затвердженими МОН, музичне виховання школярів здійснюється через вивчення предметів «Мистецтво» та «Музичне мистецтво» на двох рівнях: початкова та середня школа, органічно продовжуватиметься в старшій школі у процесі вивчення курсу «Художня культура». Зразки народної музики, представлені в методичних рекомендаціях «Традиції української народної музики у світлі сучасних тенденцій загальноосвітніх закладів», можуть бути корисними в рамках проходження Теми № 2 «Народна музика» (на вивчення теми відводиться 8 годин), а також Теми № 3 «Професійна музика» (10 годин) програми п'ятого класу.
Тема № 2 «Народна музика» (8 годин)

Матеріалом для вивчення п’ятикласниками будуть: народні пісні й танці, народні музичні інструменти, народні пісні з елементами театралізації (обрядові, побутові, історичні). У межах цієї теми діти навчаться створювати найпростіший ритмічний супровід до пісні та інтерпретувати прослухані музичні твори, розрізняти тембри співацьких голосів, звучання народних інструментів.

Під час вивчення теми «Народна музика» відбувається оволодіння такими поняттями, як: особливості українських народних пісень (історичних, жниварських, побутових, дитячих), національно-народних танців (гопак, козачок, метелиця), народних музичних інструментів (сопілка, бандура, бубон)
Тема № 3 «Професійна музика» (10 годин)

Матеріалом для вивчення стануть: характерні ознаки програмної та непрограмної музики (вокальної та інструментальної, хорової та симфонічної музики), зв'язок народної і професійної музики.

Під час проходження теми «Професійна музика» діти набувають таких понять, як: особливості професійної музики композиторів різних епох, взаємопроникнення  народної і професійної музики, розмаїття музичних жанрів (сольна музика, інструментальна, ансамблева, вокальна, симфонічна), особливості оркестрової музики (різновиди оркестрів, інструменти симфонічного оркестру) .
Результатами вивчення програмного матеріалу 5-го класу є здатність учнів: розуміти музику та інші види мистецтва, долучати міжпредметні компетентності у процесі художньо-творчої діяльності; висловлювати власні судження про музику та інші види мистецтва, виявляти естетичне ставлення до них, брати участь у міжособистісному спілкуванні щодо музики; долучати різноманітні інформаційні джерела про музичне мистецтво у навчально-пізнавальній та соціокультурній діяльності [6].

4.1. Творча розробка уроку музичного мистецтва «Народна музика у творчості композиторів» (5 клас)
Мета: усвідомити взаємозв’язок народної і професійної музики у творчості видатних національних композиторів на прикладі варіацій на тему української народної пісні «Ой є в лісі калина» Ю. Щуровського та «Київського вальсу» П. Майбороди. Прищеплювати любов до національно-фольклорних зразків, розвивати естетичні смаки дітей, вміння аналізувати прослухані твори.
Тип уроку: урок поглиблення знань
План уроку
1. Вхід у супроводі звучання пісні «Вийди, вийди, Іванку»

2. Організаційний момент

3. Актуалізація опорних знань

4. Вступна бесіда з теми уроку

5. Відомості про Ю. Щуровського та його творчість

6. Слухання Варіації на тему української народної пісні «Ой є в лісі калина» Ю. Щуровського

7. Аналіз прослуханого твору

8. Розповідь про П. Майбороду та його творчість

9. Слухання. «Київський вальс» (музика П. Майбороди, слова А. Малишка) – оригінальна версія та інструментальна (гітарна обробка)

10. Аналіз прослуханого твору

11. Вокально-хорова робота

12. Підсумки уроку
Перебіг уроку

1. Вхід у супроводі пісні «Вийди, вийди, Іванку»

2. Організаційний момент

3. Актуалізація опорних знань
- Скажіть, будь ласка, яка пісня прозвучала на початку уроку? 

- А які інші народні пісні вам знайомі?

- Назвіть пісні,які полюбляють співати ваші рідні. 
4. Вступна бесіда
Досить уважно і з глибокою повагою вивчають музичний фольклор професійні композитори. Народна творчість надихає їх, підказує сюжети і теми. Народні пісні й танці можна почути в музиці різних жанрів. Найпоширенішим способом використання народної музики в авторській є обробка мелодій пісень і танців, що збагачують не тільки мистецтво рідного краю, а й світову культуру в цілому. (Згадайте, хто з композиторів використовував народну музику у своїй творчості). 
Обробка – це видозміни музичного твору шляхом використання різноманітних засобів музичної виразності. Крім простих вокально-хорових обробок, поширений ще один спосіб використання народної музики у творчості композиторів - створення варіацій на тему пісень або танців. У цьому випадку народні мелодії збагачуються ще й тембровим звучанням певного інструменту або оркестру.
Варіації (з латинської – зміна, різноманітність) – музичний твір, в якому основна мелодія звучить кілька разів, набуваючи різноманітних змін: мелодійних, ритмічних, ладових, гармонійних і т.п. (Наведіть приклади інструментальних творів різних композиторів, в основу яких покладені варіації на тему народних пісень або танців).

Одним із музикантів, який використовував народні мотиви у своїй творчості, був видатний український композитор Юрій Сергійович Щуровський.
5. Відомості про Ю. Щуровського та його творчість
Щуровський Юрій Сергійович (1927-1996) - український композитор і педагог. Закінчивши Київську Консерваторію й аспірантуру в класі видатного українського композитора Б. Лятошинського (1951 та 1954 рр.), творчим доробком Ю. Щуровського стали симфонії, поеми, увертюри, струнний квартет, сонати для скрипки і фортепіано, твори для фортепіано й віолончелі, балет, музика до фільмів. Юрій Сергійович зробив значний внесок у розвиток українського музичного мистецтва. Обробки українських народних пісень для фортепіано Ю. Щуровського із задоволенням виконують як учні загальноосвітніх та музичних шкіл, так і студенти вищих навчальних закладів. Музичні полотна майстра проникнуті інтонаціями української народної пісні, ритмічним колоритом української танцювальної музики та глибиною протяжних балад українських гуслярів. Глибоко національна мова його творів приваблює своєю новизною ладо-функціональних музичних засобів, що значно загострюють образний зміст окремих інтонацій. Емоційний контраст у творах Ю. Щуровського підкреслюється яскравим протиставленням гармонічної та поліфонічної фактури. 
6. Слухання Варіації на тему української народної пісні «Ой є в лісі калина» Ю. Щуровського 
Послухайте твір геніального українського композитора Юрія Сергійовича Щуровського та приготуйтеся до аналізу твору.
7. Аналіз прослуханого твору
· У виконанні якого музичного інструменту звучала п’єса?

· Скільки варіацій ви змогли почути?

· Як змінювався характер основної теми в процесі варіаційного розвитку?

Варіації є блискучим зразком інструментальної музики Ю. Щуровського, поєднуючи українську народнопісенну спадщину з західноєвропейською школою композиції. Автор немовби розкрив багатство фольклорної музики в авторській професійній версії. Музичний твір позначений глибокою народністю, українським національним колоритом, з одного боку, та тонким ліризмом, глибокою психологічністю – з іншого. Таким чином, варіації на тему української народної пісні «Ой є в лісі калина», що побудована  на яскравому зразку народнопісенної творчості, завдяки композиторській майстерності Ю. Щуровського з усією правдивістю відтворює повнокровний образ народного життя.

Ще одним відомим національним композитором, який глибоко шанував українську народну пісенність та акумулював її в своїй творчості, був Платон Іларіонович Майборода.
8. Розповідь про П. Майбороду та його творчість
Майборода Платон Іларіонович (1918-1989) закінчив Київське музичне училище в 1938 р., а згодом й Київську консерваторію в 1947 р. в класі славетного українського композитора Л. М. Ревуцького. Саме Левко Миколайович прищепив майбутньому композитору любов до української народної пісні, рекомендував брати участь у фольклорних експедиціях. П. Майборода із натхненням вивчав українську народну пісенність, відвідував лекції з українського фольклору, що проходили при Інституті українського фольклору Академії наук УРСР (сьогодні Інститут мистецтвознавства, фольклористики й етнології ім. М. Т. Рильського). Особливе враження справив на П. Майбороду гуцульський фольклор. Записані ним гуцульські пісні, як і раніше зроблені записи українських народних пісень, згодом увійшли до різних фольклорних видань та багатьох спеціальних збірок. Слід зазначити, що обробки гуцульських народних пісень для голосу в супроводі фортепіано стали початком пісенного доробку митця. У ці роки була створена пісня «Шість їх було» на вірш О. Бандурка, композитор підготував і фрагменти майбутньої симфонічної увертюри «Прометей». А взагалі доробок П. Майбороди становить понад 200 пісень, кантат, ораторій, увертюр і дум, більшість з яких увійшла до пісенної скарбниці українського мистецтва. Важливою частиною творчої спадщини Платона Майбороди, безумовно, є пісенна лірика, а особливою популярністю серед слухачів користуються пісні на вірші Андрія Малишка «Пісня про рушник» та «Київский вальс». 

Сьогодні ми послухаємо «Київский вальс» не тільки в оригінальній (вокальній) версії , а й  інструментальній (гітарній обробці). 
9. Слухання. «Київський вальс», музика П. Майбороди, слова А. Малишка – оригінальна версія та інструментальна (гітарна обробка)

Послухайте пісню українського композитора Платона Іларіоновича Майбороди спочатку в оригінальній версії (у виконанні Людмили Маковецької та Олександра Трофимчука), а потім в інструментальній версії (в гітарній аранжировці Миколи Михайленка) та приготуйтеся дати відповіді на запитання.
10. Аналіз прослуханого твору

- Про що співають у пісні?

- Який характер притаманний мелодії?

- Що змінилося при прослуховуванні інструментальної версії?

- Що ви відчули при прослуховуванні другої версії (інструментальної). Які виникли почуття?

Підводячи підсумок розмови про творчість П. Майбороди, слід зауважити, що композитор не був першим діячем української музики, який вдало використовував національний фольклор чи інтонації пісні-романсу, спирався на традиційні гармонічні формули. Проте йому першому (і, мабуть, єдиному) вдалося злити ці різнорідні стильові джерела в органічному синтезі, переосмисленому через неповторну творчу індивідуальність. А тепер послухаємо «Київський вальс» в  інструментальній версії (гітарній обробці). Нагадуємо, що в юнацькі роки  П. Майборода грав у самодіяльному музичному гуртку на гітарі, робив інструментовки музичних творів для шкільного ансамблю, саме в ті роки майбутній митець робив перші кроки як композитор. Символічно, що гітарну обробку пісні створив провідний український гітарист і педагог Микола Михайленко.

Таким чином,  ми побачили, як народний колорит оригінальної пісні «Київський вальс» збагатився ще й тембром такого чудового музичного інструменту, як гітара.
11. Вокально-хорова робота
На Різдво, як відомо, українці співають колядки, а на Новий рік – колядки з величанням господаря, господині, з привітанням усім членам родини. За давньою традицією, святкування Щедрого вечора супроводжувалося обходом будинків з побажанням людям щастя, доброго здоров'я, достатку і благополуччя в Новому році. На нашому передноворічному уроці особливо вчасно прозвучить українська колядка «Добрий вечір тобі, пане господарю!»
Виконання української колядки «Добрий вечір тобі, пане господарю!»
Розучування української колядки «Добрий вечір тобі, пане господарю!»

Добрий вечір тобі, пане господарю!
Приспів:
Радуйся! Ой радуйся, земле, – Син Божий народився!

(Приспів виконується після кожного рядка)

Застеляли столи і всі килимами.

І кладіть пиріжки з ярої пшениці.

Бо прийдуть до тебе три свята в гості.

А що перше свято – Різдво Христове.

А що другий празник – святого Василя.

А що третій празник – свято Водохреща.
12. Підсумки уроку 
Сьогодні на прикладі варіацій на тему української народної пісні «Ой є в лісі калина» Юрія Щуровського та «Київського вальсу» Платона Майбороди в гітарній версії ми зрозуміли, що для багатьох видатних композиторів народна пісня була не тільки джерелом натхнення, а й можливістю показати на високому професійно-академічному рівні багатство національного фольклору.
Домашнє завдання 
Знайдіть відомості про українських та зарубіжних композиторів, які використовували у своїй творчості народні мотиви, дарували їм «друге» життя. 
5. Твори народної музики та методичні рекомендації щодо їх опрацювання 
5.1. «Дівка в сінях стояла». Українська народна пісня, обр. М. Михайленка
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Рекомендації щодо виконання твору:
На начальному етапі роботи над твором варто ознайомитись з оригінальною версією пісні «Дівка в сінях стояла», що побудована у формі діалогу. В пісні передано побутову сценку між дотепною дівчиною і парубком-боягузом, що не хоче виходити на побачення, бо в дівчини «і батько лихий, і мати лиха, …і миші лихі». Характер музики сповнений м’якого, але задирливого гумору. Звернути увагу на співвідношення темпів основного матеріалу п’єси (Moderato) й останньої 4-тактової фрази (Andantino), за допомогою яких аранжувальник прагнув передати діалогічну структуру твору (питання-відповідь). Останні два такти, що виконуються в 6-й позиції, слід готувати заздалегідь  шляхом розташування пальців правої руки на потрібних струнах (на два-і попереднього такту). Використовувати вібрато на «половинних» тривалостях (останній такт кожної фрази). При підготовці до концертного виконання твору умовно сприймати один такт як одну долю.

5.2. «Українська полька», обр. Н. Іванової-Крамської
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Рекомендації щодо виконання твору
Під час роботи над композицією загальне ознайомленням з твором – бесіда про стилістичні особливості побудови п’єси, супроводжувана показом педагога, прослуховування п’єси у виконанні кращих артистів. Відтворити особливості танцювального жанру й українського національного колориту допоможе виконання 2-ї долі на стакато. Дуже яскраво твір звучатиме, якщо кульмінаційна зона буде розташована в 7-му та 13-му тактах. Відобразити в повній мірі характер твору допоможе виконання в  авторському темпі Vivo.

5.3. «Метелиця». Українська народна пісня, обр. М. Михайленко
[image: image24.emf]
Рекомендації щодо виконання твору

На початковому етапі опрацювання композиції варто скласти загальне уявлення про характер та стиль твору.  Ознайомлення з аналогічними за характером народними музичними творами (танцювального складу) допоможе зацікавити студентів, стимулюватиме та активізує художню ініціативу і працездатність. Необхідно виокремити мелодичний голос  в акордовій фактурі за допомогою активної работи пальців, розташованих на 1-й та 2-й струнах під час виконання. У 3-й частині уважно стежити за переміщенням мелодії до басового голосу (виконується пальцем «р»). Приділити увагу тембральним співвідношенням частин -  за другим разом кожна частина виконується на жорсткому тембрі (Sul ponticello), крім 3-ї. Виконання в оригінальному темпі  Allegretto допоможе відтворити справжній національний колорит.
5.4. «Київський вальс»,  муз. П. Майбороди
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Рекомендації щодо виконання твору
На початковому етапі роботи над відомою композицією визначити загальний виконавський задум, конкретно та глибоко вивчити елементи й деталі, які складають музичне полотно твору, окреслити певні засоби музичної виразності. Всебічне вивчення твору повинно відбуватися в тісному зв'язку з оригінальною версією пісні. Приділити увагу рельєфному виконанню мелодичного голосу, що розташований на верхній струні –  палець «а» працює яскравіше. При переходах із однієї позиції до іншої застосовувати «підготовчі» елементи правої руки – 19-20, 24-25 такти. Відзеркалити всю правдивість, красоту, поезію твору  допоможе виконання твору в характері вальсу.

5.5. «Ой є в лісі  калина». Варіації на тему української народної пісні, муз. Ю. Щуровського
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Рекомендації щодо виконання твору

Опрацьовуючи нотний текст, необхідно спочатку зробити загальний аналіз твору – ознайомити студента з творчим шляхом композитора, історичною епохою складання твору. Усвідомлення штрихових та аплікатурних прийомів, окреслення опорних звуків в арпеджованих побудовах, яскраво відповідатиме українському колориту. Приділити увагу легкості виконання «технічного легато», що додає музиці неповторного колориту. Виразно відображати темпові зміни варіацій – (Sostenuto - III, Meno mosso – V, Maestoso – coda). Ретельність при відображенні штрихової лінії, метроритмічного та ритмічного малюнків надасть характеру твору танцювальності, притаманної оригінальній українській народній пісні.

5.6. «Бандура». Українська народна пісня, обр. В. Вильгельмі
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Рекомендації щодо виконання твору

У процесі роботи над обробкою народної пісні необхідно наблизитись до головної ідеї твору, ознайомлюючись на початковому етапі з основними художніми образами, особливостями стилю, форми. Сформувати у свідомості студента загальні уявлення про темп, динамічні особливості, намітити основні елементи фразування, кульмінаційні зони окремих епізодів та всієї художньої побудови в цілому. Стежити за мелодичною лінією твору, що простягається у верхньому голосі і частіше виконується пальцем «а» правої руки. Опора під час виконання на 1-шу частку надасть звучанню обробки танцювального характеру. Справжньої співучості, а відтак і українського колориту буде досягнуто, якщо урізноманітнити виконання прийомом вібрато. 

5.7. «Ой кряче, кряче». Українська народна пісня, обр. В. Семенюти
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Рекомендації щодо виконання твору
На початковому етапі роботи над композицією необхідно осмислити основний зміст, загальний характер і настрій твору. Для кращого розуміння ліричного характеру даної  п’єси рекомендується включати до репертуару студента зразки українського фольклору, що будуть контрастувати з музичним образом зазначеного твору. Правдивості інтерпретації додасть виконання домінантових акордів «арпеджіато» (4-й, 12-й такти), а переконливості –  розташування кульмінації в 12-му такті, в гармонійній основі якого є зменшений септакорд. Прагнення до тонкощів і багатства інтонаційного виконання студента допоможе розкрити художнє багатство  музичної мови твору.
5.8. «Чорнії брови, карії очі». Українська народна пісня, обр. В. Семенюти
[image: image21.jpg], Kapil oui

(yxp. Hap. micHs)

YHopuii 6poBu

Moderato





Рекомендації щодо виконання твору

Опрацьовуючи нотний матеріал, слід приділити увагу осягненню ідеї твору в цілому, отримати ясне уявлення про загальну структуру, співвідношення однієї фрази до іншої. Добитися кантиленності як під час проведення теми, так і інших епізодів-варіацій за рахунок прийому «вібрато», прагнути до «співу» на інструменті. Розкрити глибокий національний образ, закладений в оригінальній пісні допоможе творча свобода виконавця з глибоким проникненням в авторські ремарки та зміст музичного твору. 

5.9. «Лисичка». Українська народна пісня, обр. М. Михайленка
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Рекомендації щодо виконання твору
У процесі роботи над композицією необхідно спочатку ознайомитися з нотним матеріалом, вжитися у зміст, образ і стиль оригінальної жартівливої дитячої пісні. Використання штриху «стакато» і ретельно підібрана аплікатура допоможуть стати засобами виразності гітариста для втілення правдивого народно-дитячого образу. Слід прагнути до «гнучкої» інтерпретації музичного твору в інтонаційно-динамічному відношенні – приспів за 2-м разом виконувати sul ponticello. У концертному виконанні п’єси студент повинен поєднувати ритмічну строгість з агогічними відхиленнями, відображаючи живе дихання музичної думки.

5.10. «На горі, горі». Українська народна пісня, обр. М. Лисенка
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Рекомендації щодо виконання твору
У процесі роботи над обробкою народної пісні слід в першу чергу ознайомитись з сутністю твору, зробити взірець народно-пісенної творчості ближче до студента-виконавця, потім розпочати поглиблену роботу над музичним полотном. Засоби виразності слід застосовувати  адекватні кантиленному складу зразка українського фольклору (легато, вібрато). Канонічне  викладення музичної фактури рекомендовано підкреслювати  розташуванням правої руки на іншому тембровому місці  Sul ponticello (1-3, 5-7 такти). 

Післямова

Виховна сила народної музики зумовлена передусім тим, що своїм змістом, мелодією вона сприяє  формуванню почуттів людини. Невмируще багатство українського народного мистецтва необхідно відроджувати, розвивати, долучати у процесі діяльності в загальноосвітні навчальні заклади, бо в зразках народної творчості зосереджено величезний потенціал для виховання морально-духовних цінностей молодого покоління. Вирішення цієї проблеми вбачаємо у розкритті суті національного характеру освіти, національної та регіональної своєрідності школи, яка має бути відкритою для усіх культур, не розчиняючись, а співпрацюючи з ними через використання кращих досягнень, традицій, ідей. Під час вивчення дисциплін «Спеціальний музичний інструмент (гітара)», «Додатковий музичний інструмент (гітара)» студенти повинні прагнути не лише до реалізації можливостей усталених напрямів, типів і форм музичного виховання, а й до орієнтації музичної педагогіки на пошук нових шляхів і засобів розвитку особистості.

Методичні рекомендації «Традиції української народної музики у світлі сучасних тенденцій загальноосвітніх закладів» допоможуть залучити у роботу майбутніх учителів музичного мистецтва нові музичні твори фольклорного зразка, які є основним засобом художньо-естетичного впливу на духовний світ школярів, сферу їх емоцій і почуттів та морально-естетичне виховання. Народна музична культура, представлена у методичній розробці у вигляді обробок українських народних пісень для гітари, може бути напрямком музично-естетичного розвитку  школярів, стане основою знань і навичок, оволодіння якими необхідне для їх повноцінного духовного й інтелектуального розвитку. 
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