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Формування психологічної підготовки правоохоронців до забезпечення 

громадського порядку під час проведення спортивних заходів 

    У статті зроблено теоретичний аналіз  проблеми формування психологічної 

підготовки правоохоронців до забезпечення громадського порядку під час проведення 

спортивних заходів. Розглянуто основні завдання формування психологічної підготовки, 

професійно-важливі якості працівника міліції. 

       Під час проведення спортивних заходів найбільш часто виникають 

непередбачені надзвичайні ситуації, які потребують втручання 

правоохоронних органів. Працівники міліції громадської безпеки за родом 

своєї професійної діяльності часто перебувають в екстремальних ситуаціях, 

спілкуючись з особистостями антисоціальної поведінки. Негативна ситуація 

на роботі впливає перш за все на нервово-психічну систему, на риси 

характеру, на особисте життя. Це все призводить до суттєвих змін у 

службовій діяльності, а саме до зниження професіоналізму, а іноді до 

професійної деформації. Це пов’язано з тим, що правоохоронці громадської 

безпеки не вміють правильно поводити себе в конфліктних ситуаціях, 

правильно виходити зі стресових та депресивних станів. Тому треба частіше 

проводити заняття серед працівників ОВС стосовно формування 

психологічної підготовки. Необхідно перш за все приділяти увагу 

індивідуальним особливостям працівника ОВС, які пов’язані з успішним або 

не успішним подоланням психологічних труднощів оперативно-службової 

діяльності.  



      Психологічна підготовка працівників ОВС до забезпечення громадського 

порядку включає такі завдання [1]:  

1. Навчити правоохоронців емоційно-вольовій регуляції, розумітися у 

психічних станах; 

2. Навчити правоохоронців переборювати почуття страху; 

3. Орієнтуватися в екстремальних ситуаціях; 

4. Виходити із стресових станів; 

5. Витримувати фізичні навантаження  

6. Користуватися прийомами релаксації; 

7. Швидко приймати правильні рішення.  

    Для повної оптимізації психологічної підготовки працівників 

громадської безпеки необхідно виявлення і розвинення таких професійно-

важливих якостей як: 

1. Високий рівень психічної стійкості; 

2. Комунікативні вміння та якості; 

3. Професійне мислення (логічність, критичність, кмітливість, 

швидкість); 

4. Добре розвинута слухова і зорова пам’ять; 

5. Психічна та фізична витривалість, збереження бойової активності; 

6. Професійна спостережливість; 

7. Інтуїція, вміння орієнтуватися в ситуації; 

8. Професійна спрямованість. 



      Для підвищення професійної надійності правоохоронців при 

організації професійно-психологічної підготовки необхідно враховувати 

[1]: 

1. Здатність до взаємної колективної праці; 

2. Психологічну згуртованість та психологічну сумісність; 

3. Взаємні інтереси і симпатії працівників; 

4. Досвід спільної участі в екстремальних операціях.  

     Професійно-психологічна підготовка повинна передбачати високий 

рівень функціонування психіки і свідомості, підвищення ефективності 

роботи усіх психічних процесів [2].  

     Взагалі формування психологічної підготовки правоохоронців 

громадського порядку є дуже важливим аспектом в професійній 

діяльності працівників ОВС, тому що виконання професійних обов’язків 

неможливе перш за все без розвитку професійно-важливих якостей 

особистості. 

                                                Література 

1. Андросюк В.Г., Казміренко Л.І., Кондратьєв Я.Ю. Психологічне 

забезпечення оперативно-службової діяльності працівників міліції (У 

двох частинах). [Текст] /Андросюк В.Г., Казміренко Л.І., Кондратьєв 

Я.Ю.//  Психологічне супроводження оперативно-службової діяльності 

працівників органів внутрішніх справ в екстремальних умовах. Частина 

2. Навчально-методичний посібник – К.: НАВСУ, 2003. 

2. Юхновець Г.О., Андросюк В.Г., Казміренко Л.І.. Під ред. Ануфрієва 

М.І., Кондратьєва Я.Ю. Забезпечення особистої безпеки працівників 

органів внутрішніх справ при виконанні службових обов’язків [Текст] 

/Юхновець Г.О., Андросюк В.Г., Казміренко Л.І.. Під ред. Ануфрієва 



М.І., Кондратьєва Я.Ю.// Науково-практичні рекомендації – К.: 

НАВСУ, 1999. 

 


