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FOREWORD

In modern conditions, special and inclusive education is gaining special
importance in the system of educational policy and pedagogical science. Changes
in the socio-economic environment, technological progress and growing awareness
of society regarding the rights of every child to full participation in the life of
society «Systemic support for children with special educational needs: correction,
development, professional training of specialists» focuses on a comprehensive
consideration of the issues of support and development of individuals with special
educational needs, and training of specialists in the field of special education,
combining the work of scientists from the Department of Special Pedagogy,
Psychology and Inclusive Education of the Municipal Establishment «Kharkiv
Humanitarian-Pedagogical Academy» of the Kharkiv Regional Council.

The authors of this monograph focused their scientific research on the
diversity and specificity of approaches to the upbringing, training, support and
accompaniment of persons with psychophysical developmental disorders, taking
into account modern scientific paradigms. The research covers historical
milestones and variability of approaches to correctional work, requirements for
professional training of highly competent special education specialists, as well as
important aspects of psychological and pedagogical support for children with
special educational needs.

The work presents scientifically sound approaches to building an educational
environment that meets the requirements of modern society. The publication
emphasizes the need to develop a comprehensive approach to supporting children
with special needs, which would take into account both social and pedagogical
aspects, and ensure the integration of inclusive principles at all levels of the
education system. The content of the monograph will be useful for scientists,
teachers, psychologists, higher education students and practitioners who seek to

expand their professional potential and increase the effectiveness of educational



programs for people with special educational needs, thereby contributing to the

creation of an open and diverse educational space.
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HCUXOJOTI'O-IEJATOI'TYHA IIATPUMKA
MPO®ECIHHOI'O CAMOBU3HAYEHHS CTAPIIOKJACHUKIB
3 IHTEJEKTYAJIbHUMMU INOPYHIEHHAMUAU

© bpoBueHKoO A.

DOI NUMBER: 10.46489/SSFCWSEN-24-43-1

Crartss  mpucBsueHa mnpobiemi  mpodeciiHOro  CaMOBHM3HAU€HHS  MOJOII 3
IHTEJIEKTyallbHUMHU TOPYIICHHSIMH, 110 € KJIIOUYOBUM acleKTOM iX coIfiamizarfii Ta iHTerparii
y CYCIIUJIBCTBO. ABTOP MIJIKPECIIIOE, 1m0 Npodeciiine caMOBU3HAUCHHS Y MIUTITKOBOMY Billl Ma€e
BUpIIIANbHE 3HAUYEHHS /ISl CTAHOBJICHHSI 0COOHMCTOCTI Ta MOJAIBIIOTO MPO(ECiitHOrO PO3BHUTKY.

Y po0oTi JeTanbHO BHBYAIOTHCS OCHOBHI TICHUXONOTIYHI W comianbHi (akropu,
110 BIUIMBAIOTh Ha Tpouec mnpodeciitnoro BubOopy. Cepen HHUX BUAUIAIOTHCS OCOOIMBOCTI
dbopMyBaHHS CaMOCBIIOMOCTi, TPYAHOIII 3 00’ €KTUBHOIO OIIIHKOIO BIACHUX MOXKIUBOCTEH
Ta OOMEXEeHe pO3yMiHHS CBiTy mpodeciii y CTapIIOKIACHUKIB 3  IHTEJIEKTyaJlbHUMH
NOpYyIIEHHSMU. BHCBITIIOETBCS BaXIMBICTH MpodeciiiHoi opieHTamii Ta MIATPUMKH 3 OOKY
OarpkiB 1 (paxiBIiB, MIO MOBUHHI BPaxOBYBaTW IHJMBIAyalbHI TOTPEOM TaKUX MiIJTITKIB.
OO6rpynroBaHo  ocoOnuBOCTI  mpodeciiHOro  caMOBHM3HAYeHHs  37400yBauiB  OCBITH 3
IHTENEKTYaIbHUMH TIOPYIICHHSMH Y CTapIIUX KJlacaX IIKOJH. ABTOpP 3ayBaXKye, IO HAHOIIbII
BIQJIMM MiAX0IOM Yy ((opMyBaHHI ysBIE€Hb Mpo MalOyTHIO Tpodecito y MiUIITKIB
3 IHTEJIEKTYyalbHUMHU TOPYIICHHSAMH € TPaKTHYHE 3aCBOEHHS Ta BiANPAIIOBAaHHS 3HAHb
1 HAaBUYOK, 3M00yTUX y TPOIleCi HaBYaHHS Ta TPYAOBOTO BUXOBaHHSI.

3HayHy yBary MPHAUICHO aHaTi3y KOPEKIIHHO-PO3BUBAILHOI POOOTH, CIPSMOBAHOI
Ha popMyBaHHA MpodeciiiHOi IAEHTHUYHOCTI CTapIIMX MiAMITKIB 3  1HTENEKTyalbHUMU
MOPYIIEHHSMHU. ABTOPOM OKPECJIEHO HANpsMKU MpodopieHTalLIHHOT poOOTH y CTapIIUX Kilacax
CreliaJbHMUX MK, 10 CIPUSIOTH iX nMpodeciiHoMy caMOBH3HAYEeHHIO. ABTOp il IpodeciiiHo
OpIEHTAIIEI0 pPO3yMi€ KOMIUJIEKC CIELIaJbHUX 3axOAlB, M0 CHPUSIIOTh MpodeciiHoMy
CaMOBH3HAUEHHIO Ta BUOOpPY ONTHMAJIbHOIO BUAY 3aHHATOCTI MIAITKIB, 3 ypaxyBaHHAM i
noTpeOd, 1HIUBIAyaTbHUX OCOOIMBOCTEH 1 MOXKIIMBOCTEH, a TakoX 3arpedyBaHOCTI mpodecii Ha
puHKy mpani. OKpeMO MiJIKPECIIOE€ThCS BaXKIMBICTh IICHXOJIOTO-TIEIaroriYHOro0 CyIpPOBOY,
CIIPSIMOBAHOTO Ha JIOMIOMOTY 3/100yBa4aM OCBITH B YCBIJIOMJICHHI IXHIX MOXKJIMBOCTEH 1 amanTarlii
JI0 BUMOT Cy4acCHOT'O pUHKY Iparii.

Knrouoei cnoea: mcuxonoro-nefaroriyHa MiATPUMKa, MpodeciiiHe camMOBU3HAYEHHS
CTApIIOKJIACHUKIB 13 MOPYIICHHSAMH 1HTEJEKTY, PO3BUTOK MpPOoQeciiiHOi IJeHTUYHOCTI MiATITKIB
Ta MOJIOJ 3 OPYILIEHHSIMH 1HTEJIEKTY.

Brovchenko A. «Psychological and pedagogical support of professional self-
determination of high school students with intellectual disabilities».

The article addresses the issue of vocational self-determination of young people
with intellectual disabilities, which is a key aspect of their socialization and integration into
society. The author emphasizes that vocational self-determination during adolescence is crucial
for personal development and future professional growth.

The article is dedicated to the issue of vocational self-determination among young people
with intellectual disabilities, a critical aspect of their socialization and integration into society.
The author emphasizes that the process of vocational self-determination during adolescence
plays a pivotal role in shaping the individual’s personality and significantly impacts their future
professional development and success.

In the article, the author analyzes the key factors that influence the process of career
choice. These include the challenges associated with the formation of self-awareness, difficulties
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in evaluating personal abilities, and the limited knowledge of the world of professions among
students with intellectual disabilities. The importance of career guidance and ongoing support
from both parents and professionals is highlighted, as they must consider the specific and
individual needs of such adolescents.

A significant portion of the research focuses on the analysis of corrective and
developmental interventions aimed at fostering the professional identity of older adolescents
with intellectual disabilities. The article outlines the specific directions of vocational guidance
work in senior classes, which facilitate these students’ professional self-determination.
Furthermore, the article emphasizes the essential role of psychological and pedagogical support
in special schools, aimed at helping students not only realize their abilities but also respond
effectively to the evolving demands of the labor market.

Key words: psychological and pedagogical support, professional self-determination of
high school students with intellectual disabilities, development of professional identity of
adolescents and young people with intellectual disabilities.

AKTyaJbHicTh AociaimxenHs. [Ipobirema mpodeciiHOro camMOBH3HAUCHHS
€ 00’€KTOM OaraTopiyHUX HAyKOBHX JOCIIJKEHb 1, X04a 1i CyTHICTh JAETaJIbHO
BHUBYEHA, BOHA MPOJOBXKYE 3aUIIATUCS BIIKPUTOIO JUISI MOJANBIIUX YTOYHEHB
yepe3 HeOOX1IHICTh YpaxXyBaHHs HOBITHIX HAYKOBHUX MIAXOAIB 1 3MiH y CYCHUIBHHUX
BHMOTax J0 MOJO/I, SKa BXOIUTH y AOPOCIE XKHUTTA SIK aKTUBHHM YJICH COLIyMY.
VY 11bOMy KOHTEKCTI BaXXJIMBUM € He Juile BUOIp mpodeciiiHoi MisNIbHOCTI,
a ¥ 3/1aTHICTh MOJIOZIOI JIFOAMHU 10 TBOPYOi Ta MPOAYKTHBHOI Ipalll, 10 NoTpedye
BpaxyBaHHS YUCJICHHUX MICUXOJIOTTYHHX 1 COIIaIbHUX YNHHUKIB.

[Ipobmema mpodeciiiHOTO CcaMOBHU3HAUCHHS 3HAXOAUTHCS Ha TIEPETHHI
OaraTtbox HaykoBUX cep. 3 OAHOro OOKYy, ii JOCHIKYIOTh Y MEXKax MCHUXOJIOTi
Ta MEJAaroriku, OCKUIbKM BOHAa TICHO TIOB’si3aHa 3 TMpPOIECaMU PO3BUTKY
0CcoOUCTOCTI, (POPMYBAHHSIM ii IIHHOCTEH, IHTEPECIB 1 3110HOCTEH. 3 1HIIOTO OOKY,
npodeciiine camoBU3HAYCHHS Ma€ (GII0COPCHKU BUMIpP, OCKUIBKH TOIIYK
BJIACHOTO TOKJIMKAHHS B mpodecii HepiAKO MEpEeIUNTAEThCS 3 TMOUIYKOM CEHCY
KUTTA Ta wMicug B comiymi. Omxke, BuOip mnpodecii crae 3acodbom
camoiieHTudiKalli, o J03BOJSE JIOAUHI YCBIZOMUTH BJAcHy IIHHICTh Ta
peai3yBaTH CBIM MOTEHIIIAIL.

Y cydacHOMY CBITI TOHSTTA camopeai3ailii Bce OLIbIIe acOIIIETHCS
3 MpoeCIHHOI0 MISUTBHICTIO, JI€ OCOOMCTa Tpalsl CTae HE JHIIE JHKEPEIOM
MaTtepiaJbHOro 3a0e3rnedyeHHs, ajge ¥ cmocoboM peamizailii BUIIUX TOTPed 1

MOTHBIB. Ba)X11MBOIO YMOBOIO Takoi camopeasisailli € cBijjomuii BubOip mpodecii,



[0 BPaxoOBy€ I1HAMBIIyaldbHI 1HTEPECH, 3M10HOCTI W MOMKJIUBOCTI OCOOUCTOCTI.
[Ipodeciitna opieHTallisl BiAIrpae BaXKIWBY POJIb Y IIBOMY IPOIECi, CHPHUSIOYN
YCBIOMJICHHIO MOJIOIMMU JIFOABMH iX MOTEHIIAJIB 1 MpaBUILHOMY IOEJIHAHHI 3
npodeciiHUMHU NMparHeHHsIMU i BUMOTaMH PUHKY Tparli.

[Ipoec akTUBHOTO TPOGECIHHOTO CAaMOBU3HAYCHHS PO3IMOYMHAETHCS
NEPEBAKHO B CTApIIOMY IMIJJTITKOBOMY BIIll, KOJIM MOJIOb CTOIThb Ha MOpPO3l
JIOPOCJIOCTI Ta TOYMHAE 3JIMCHIOBATH TMEpIIl CaMOCTIMHI KPOKH A0 MOOYI0BU
BJIACHOrO MaiOyTHhOro. BomHowac pocmimkeHHs cCBiguaTh, M0 mpodeciiiHe
CAaMOBU3HAYEHHSI XapaKTEPU3Y€ThbCSd HE JIMIIE BIKOBUMH OCOOJIMBOCTSIMH,
aje i colllaJJbHUMU YMOBaMH, Yy SKHUX MUITOK 3poctae. ToOTO MOMEHT
JIO3pIBaHHS 10 YCBIIOMJICHOTO MpOo¢eCiiiHOro BUOOPY MOXKE BapiloBaTH 3aJICKHO
Bl BIUIMBY SIK BHYTpIIIHIX, TaK 1 30BHIIIHIX (aKTOpiB, cepea  SKHUX
1cuxo(1310JI0T14HI 0COOIMBOCTI, COLIAJIbHI BIAHOCHHHU I EKOHOMIYHI YMOBH.

Oco06iMBOi yBaru 3aciyroBye mnpoosiemMa MmpodeciiiHOro caMOBHU3HAUYCHHS
MOJIOJl 3 MOPYIIEHHSIMHU 1HTEJNEKTyaJlbHOTO po3BUTKY. [Ipouec ix mpodeciitHoro
CaMOBHU3HAYEHHS € 3HAYHO CKJIAJHIIIMM Y TOPIBHSIHHI 3 OAHONITKAMHU, PO3BUTOK
AKUX HE Mae€ BiaxuieHb. lle 0OyMOBIEHO HH3KOI UHMHHHKIB, CEpell SKHUX
0co0MUBOCTI (DOPMYBAHHSI CaMOCBIJIOMOCTI, OOMEXEHICTh KUTTEBOTO JIOCBIAY I
3HaHb MpO CBIT mpodeciid, a Takok OOMEXKEHI MOXKJIUBOCTI OI[IHKH BJIACHUX
3ai0HOCTEl Ta pecypciB. s Takux MOUUITKIB - XapakTepHi MOpoOsiieMu 3
aJICKBaTHOK CaMOOIIIHKOI0, HECTIMKI Ta ci1abo yCBIAOMIIEHI 1HTEPECH, IO
YCKIIAIHIOE iX BKIIOUEHHA y mpodeciiine xuttsa. LI TpymHomi BuUMararooTth
OCOOJIMBOTO TIXOMy ¥ CTBOPEHHS aJalTOBAaHUX MporpaM mpodeciitHoi opieHTaIii
Ta MIATPUMKH, CIIPSIMOBAHUX HA PO3BUTOK CAMOCBIAOMOCTI i COLIaJIbHUX HABUYOK
1i€i Kareropii ocio.

3HayHUM BiJICOTOK 3/100yBauiB OCBITU 3 IHTEJIEKTyaJIbHUMU MOPYLICHHSIMU,
3aBEpIIYIOYM HAaBYAaHHA Yy CIELIAJbHUX NIKOJaxX, o0upae poOOoTy, MOB’s3aHy
3 BUKOHAHHSIM Ba)XKOi HEKBaTi(hiKOBAHOI Tpaill, sSKa HE BUKJIMKAE Yy HUX aHl
1HTEepecy, aHl eMOIliiHOI 3amydeHocTi. [leBHAa yacTMHA IUX MOJOAUX JIIOACH

NPOJOBXKYE OCBITYy Yy 3akiagax mnpodeciiiHoi MiArOTOBKH, J€ ICHYIOTh



Crieliaii30BaHl IPyIH, 10 Aal0Th MOXIMBICTH 3700yTH mpodecito, ogHaKk BUOIP
JUTSL HUX 3aJIMIIAEThCsl BKpail oOMexxeHUM. OJIHIEI0 3 KIIOYOBUX MPOOJieM, 3 KOO
CTUKAIOTHCSI MOJIOJI JIIOMM 3 IHTEICKTyallbHUMH TOPYIICHHSMHU, € YTPYAHEHHS Y
npareBnamTyBanHi. [lg mpobiema oOyMoBiieHa He JwMine OpakoM TOTOBHOCTI
CYCIIUJIbCTBA BHU3HATH 1X pIBHONPABHUMH TPOMAASHAMH, aj€ ¥ HU3KOIO
TICUXOJIOTIYHNX YWHHHKIB, SKI MOXKHa 1moTpiOHO momonatu. Cepen HHX —
BIJICYTHICTh YITKOI JKHUTTE€BOI NEPCHEKTHBH, HHU3bKa BIIEBHEHICTh y €001, sKa
TPYHTYEThCS HA HEAOCTaTHhO C(HOPMOBAHUX YSABICHHSX MPO BIACHI CHUIH U
MOJKJIMBOCTI, HE3/IaTHICTh BU3HAUUTHU BJIACHI MpPAarHEHHsS Ta HaAMIpHU IIOAO iX
peauizaiiii, a TakoX HeOa)kaHHs a00 HETOTOBHICTh OpaTH Ha ceOe BiJIMOBIIAIBHICTD
3a MPUUHATI PIIICHHS.

binbuiicTh MiJUTITKIB 3 1HTEIEKTyaAIbHUMH MTOPYIICHHSIMU HE MalOTh YiTKOTO
YSIBJIEHHS TIPO T€, IO iX KUTTEBUU HUISIX MOKe OyTH 1HAMBIAYaJIbHUM 1 BIAMIHHUM
Bl TOrO, SIKWA BU3HAYAETHCS JOPOCIMMHM, 1 IO Y HHUX MIMCHO € MOXJIUBICTH
BuOopy. [li Ta 1HmI 0cOOMMBOCTI Takoi Kareropii 3100yBadiB  OCBITH
N1JKPECIIOTh 1X 0CO0MUBY NOTpedy y mnpodeciiiHiii mATpuMIl 3 00Ky OaThKiB
1 (baxiBIiB, SIKI MAlOTh HAa METI CTUMYJIOBaHHS Ta KOPEKII TIPOIECiB
npodeciiiHoro caMoBu3HadeHHs. Taka nomomora mependavyae TIIMOOKE BUBYCHHS
cnenu@iKyd 1HTEJIEKTyalbHUX MOPYIIEHb, a TaKoX (aKTOpiB, IO BIIMBAIOThH
Ha YCHIMIHICTh NMPOGECIMHOTO CAMOBU3HAYEHHS Y JITEH 1 MOJIO/1 3 TOPYIICHHIMHU
IHTEICKTYaJIbHOTO PO3BUTKY.

AHaJIi3 OCHOBHUX J0CJTiZKeHb i myOaikaniil. O HayKOBUX J1OCTIKEHb
o070 MpodecifHOTO0 CaMOBH3HAUYEHHS MITeH 3 TOPYIICHHSIMH I1HTEIEKTY Ta ix
TPYAOBOTO BUXOBAHHS OXOILUTIOE JACKIJIbKA BAXKJIMBUX ACIEKTIB, sIKI BUCBITIIOIOThCS
B Cy4acHiil HayKOBI1{ Ta METOIUYHIN JiTepaTypi.

VY mnenarorimi ¥ MCUXOJ0TIi HAKOMMMYEHO OaraTwii JOCBIJ Yy Tally3l Teopii
npodeciiHOro caMOBU3HAYEHHS, KM 0araTo B 4OMYy BU3HAYMB Cy4YacHI IiIXOAU
no miei mpobnemu. Y ramysi mpodeciitHoi opieHTari Ta mpoKOHCYIBTYBaHHS
nocimimpkyBanu 1. BapuaBceka, JI. I'yman,  O. Kopomenpka, T. Ko3upegra,

O. Kpercoka, P. Minsea, T. Octpsinko, O. Cepena, JI. ®enopenko ta inmii [9, 10,
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11, 13, 14, 15, 18, 20, 21, 22]. Po3MaiTTsi KOHLIENTYaJbHUX MIIXOAIB 0 PO3TIISTY
npobiemMu  TpodeciiHOro CaMOBU3HAYEHHS BHUKJIMKAHE CKJIAQJHICTIO I[bOTO
NUTaHHSI, a TaKkoK  KyJIbTYpPHO-ICTOPHUYHOIO  OOYMOBJIEHICTIO  peaii3arii
CaMOBHM3HAYCHHS JIIOACH Y KOHKPETHIN KpaiHi.

VY cydacHiii Hayii Bke 0araro HAyKOBINB POOJIATH aKIEHT Ha Ba)KJIIMBOCTI
iHTerpamii aiTeil 3 MOpYyIIEHHSMHU IHTENEKTy B COLIyM uepe3 mpodeciiiHe
CaMOBM3HAYEHHS Ta PO3BUTOK IKUTTEBUX KomIeTeHIid. (OCHOBHa yBara
OPUIISETbCS aJaNTUBHUM TpodecisiM 1 KOpPeKIIHHO-pO3BUBaIbHINA poOOTI, sKa
COpsIMOBaHa Ha PO3BUTOK HABHYOK CaMOOOCITYyTrOBYBAaHHS, KOMYHIKaIlli Ta
eMOIIiITHO-BOJILOBOI cdepu. JIOCHIIHUKU TOYUHAIOTH 30CEpPEeHKyBaTH yBary Ha
po30yIOBl  1HKJIIO3UBHUX MIAXOAIB A0 MpodeciiiHol opieHTamli giTed 3
IHTEJIEKTyaJIbHUMHA TOPYIIEHHAMHU. BOHM MiAKPECTIOITh POJIb HACTAaBHUIITBA Ta
CHIBIIpalll MiXK OCBITHIMHU YCTaHOBaMH, POOOTOAABISIMU W CIM’SIMH B TIpoleci
MIATOTOBKHU A0 MPO(eCciiHOT AISUTBHOCTI.

VY KOHTEKCTI TPYIOBOTO BUXOBAHHS, JOCIITHUKHA Ta MPAKTUKHU BCE YaCTIIIe
MiTHIMAIOTh TUTAHHS aJalTHBHOTO TIPAIICBIIAINTYBaHHS, CTBOPEHHS pPoOOYMX
MICIb JUISl JIFOACH 3 1HTENICKTYaJlbHUMH TMOPYIICHHSIMH, 3a0€3MCUCHHS M ATPUMKU
IPOTATOM iX TPYAOBOi AiSIBHOCTI. BaxkiuBy ponb TyT BiAIrparoTh Mporpamu
COLIIAVIbHOI MIATPUMKU W po3poOka mnpodeciiHMX HaBUAJIbHUX MpOrpam,
aJanTOBAaHUX J0 MOXJIMBOCTEH Takux 0ci0. JlocaimKeHHs MOKa3yoTh, 10 THYYKI
MIAXOAW JIO TPYAOBOI AISTBHOCTI MOXYTh 3HAQUHO MIJABUIIUTU  YCHINIHICTb
npodeciitnoi iHTerpamii. I1{o crocyeTbes akTyaabHHUX MOCIHIKEHb, OCTaHHIMU
pOKaMU CIIOCTEpIra€ThCs yBara N0 TeMH 1HKJIIO311 Ta TpyaoBoi ajmanTaiiii oci0 3
MOPYIICHHSIM 1HTEJIEKTY B YMOBaX IIO0AbHUX €KOHOMIYHUX 3MiH.

[IpobGnemy mpodopieHTallii Ta MCHUXOJIOTO-TIEAATOTIYHOI MiITOTOBKUA OCI0
3 MOPYUIEHHSIMUA 1HTEJIEKTY JI0 TPYAOBOi JISUIBHOCTI BHUPINIYBAJIM TM€Iaroru
ta ncuxosmorn  O. AmarbeBa, H. baxmar, B. bonmap, O. BepxuxoBchka,
O. Koncrantunis, T. Ky3nernoa, M. Omensuenko, T. [Ipuxonsko, O. YeboraproBa
ta inmi [1-8, 12, 16, 19, 22].

[lonpu 3Ha4yHi JOCATHEHHS B JAOCIIIKEHHI TpPYJOBOTO BHXOBaHHS
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Ta nMpodeCciiHOr0 CaMOBU3HAYEHHS M1JUTITKIB 1 MOJIO/I 3 TIOPYIIIEHHSIMH 1HTEICKTY,
JIesIK1 aCTeKTH 3aJIUIIAI0ThCS HEAOCTaTHhO pO3KpUTUMH. Hampukiaa, oOMekeHOr0
€ KUIBKICTh pOOIT, 110 BUCBITIIOIOTh 1HAWBIAYyalbHUN MiAX1J A0 BUOOpy mpodecii
y MOJIOAUX JIIOA€M 3 1HTENeKTyalbHUMHU TOPYIIEHHAMH Ta iX IICHXOJIOTro-
MeAaroriyHuid  CympoBim sSK B mporeci mpodopieHTamii 1 mpodeciitHoro
CaMOBHM3HAUEHHS, TaK 1 MPOTITOM iX TPYHOBOi AiSUIBHOCTI. Takok HEIOCTaTHHO
JOCTIKEHbB, sIKI O aHalli3yBajad JOBIOCTPOKOBI HACIIJIKH MpodeciiHOro HaBYaHHs
JUTSI TAKWX TITEH Yy KOHTEKCTI 1X COIliabHOI Ta €KOHOMIYHOI 1HTErpaItii.

Merta crarTi: 0O0TpyHTYBaTH HEOOXIAHICTh Ta BU3HAUUTH OCHOBHI IUISXH
W HaIpsIMU TICUXOJIOTO-TIEAAroriyHOl MIATPUMKHA TPOodeciitHOr0 caMOBU3HAYEHHS
CTapIIOKJIACHUKIB 3 IHTEJIEKTyaIbHUMH TOPYIICHHSIMH, CIIPIMOBAHI Ha PO3BUTOK
ix mpodeciifHOi 1AEHTUYHOCTI ¥ YCHIIIHY COILIaJbHY IHTETpaliio B Cy4yacHe
CYCHUIBCTBO.

BukJiiaa ocHOBHOTO Marepiaiy.

CytHicTs mpodeciiiHoro caMoBU3HAYeHHSI Ta #oro ¢akropu. Bubip
MaiOyTHBOTO MPOQPECIHHOTO NUISAXY € OAHUM 13 HaWBAKIIMBIIIUX KPOKIB Y JKUTTI
Moofoi JoauHu. TTiIiTKH, 10 CTOSATHh HA TOPO31 3aKIHYCHHS IITKOJIH, J1aJIeKO
HE 3aBXJIU YCBIJIOMJIEHO 3IMCHIOIOTH LIl BHOip, oOupatoun mnpodecio, BOHU
BUXOATH 3 MOMISALY MPECTUKY, MOKIUBOCTI 3apOOUTH JOCTAaTHHO BEJIMKI T'pOIIi
a00 MPUKJIACTU HE 3aHAATO BEJIMKUX 3YCWJIb JIJIi OTPUMaHHA MpodeciiHOl OCBITH.
Hagith BcTyn g0 oOpaHoro 3akiany MpogeciiiHOi OCBITH, YCHIIIHE HaBYaHHS
Ta 3aKIHYEHHS HOTO HE TapaHTyIOTh €(PEKTUBHOTO MPO(eCciiHOTO CaMOBU3HAYCHHS.

Etumornoriss TOHSTTS «CaMOBHM3HAUEHHS» BH3HAua€ 1€ TOHATTS SIK
CaMOCTIIHO 31MCHIOBAHUM HAa OCHOBI OIIHKH BJIACHUX 3410HOCTEH, MOKINBOCTEH
Ta X OOMEXEHOCTI MPOoIeC MOMIYyKy CBOTO MicIsl B colliymi. CaMOBU3HAYEHHS
y Cy4yaCHOMY MOro 3By4YaHH1 CIIBBIJIHOCUTbCA 3 TaKUMH  TOHSTTSIMU,
K caMOaKTyaJi3allis 4u camopeainizaiis. A 3 1HIIOTO OOKy, BEJIMKa KIJIbKICTh
JOCIITHUKIB YSIBIAIOTH CaMOpeasli3alil0 TUIBKM y 3B’S3Ky 3 TIpaler Ta
npodeciiiHoro aisibHIcTIO [9, 19].

Hemae eauHOi aAyMKH 100 pO3YMIHHS CYyTHOCTI  mpogeciifHOro
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caMOBH3HA4eHHS. IOro TpakTyloTh i SIK caMm 1o cobi mpomuec BuGopy mpodecii
y OIJUTIITKOBOMY Ta IOHAIbKOMY BiIli, SK €Talm OCOOHUCTICHOTO PO3BHUTKY,
a00 sK mporec 3acBOEHHS TPO(dECiiiHO BaXIMBUX SKOCTEH 1 camopeanizaiii
y BJaCHIA Tparli, M0 OXOIUIIE OIbIIy YaCTUHY JKUTTS JIIOAWHU, a TaKOX
K CTIBBIAHECEHHS BHYTPIIIHIX PECYpCiB JIOMAWHU 3 BUMOTAMH, IO TpPE.’ sIBISIE
10 Hel mpodecia Ta puHOK mpaiii [3].

3aranbHOBUM3HAHUMHU €  TIOJIOKEHHS MNpo Te, 1o  mnpodeciiine
CaMOBH3HAYEHHS € CKJIAJJOBOI0 YAaCTHMHOI OCOOMCTICHOTO CaMOBU3HAYEHHS Ta B
HOPMI € OJIHUM 13 TOJIOBHMX HOBOYTBOPEHBH 1 TOJIOBHMM 3aBJIaHHSM CTapIIOro
MIJJTITKOBOTO Ta IOHAIIBKOTO BiKy. ¥Y3araji Iporec YCBIIOMIICHHS OCOOHCTICTIO
CeHCy cBOro mpodeciitHoro BUOOpy, mpodeciitHol AiSIbHOCTI, ii 3HAYeHHS K JJIsI
cebe, Tak 1 Uil CyCHUIBCTBA YacTO PO3YyMIIOTh SIK TpodeciiiHo-ocoOucTICHE
CaMOBU3HAYCHHS JTIFOUHHU.

Metoro npodeciiiHOro caMOBHU3HAUEHHS CHIJ  yBa)XXaTH IOCTYIOBE
dbopMyBaHHS Y MOJIO/I BHYTPINIHBbOI TOTOBHOCTI JI0 CBIJIOMOTO M CaMOCTIMHOTO
IJIaHYyBaHHSI, PETyJAllii Ta peai3alli MepCHeKTUB BIACHOTO PO3BUTKY 3T1THO
13 CHCTEMOIO OCOOMCTHX >KUTTEBUX CEHCIB. SIKIIIO MOJIONA JIFOIMHA OMHHSETHCS
y cuTyarlii npodeciiiHOi JisJIbHOCTI, fKa HE BIANOBIAAE€ 11 JIOMIHAHTHUM
LIHHOCTSIM, 1€ BPEUITI PeluT MPHU3BOAUTH 10 KOHMIIKTY MIXK peasi3alielo Takol
MISTIBHOCTI Ta )KUTTEBUMH IIJISAMH JIIOOMHH, SKI I JISUIBHICTR HE JO3BOJISIE
peanizyBaTH. YCKJIAQIHIOE CUTYalIlo0 U Te, 110 3 MpoliemMoro BUOOPY npodeciitHoro
Ta JKUTTEBOTO NUISIXY JIFOAWHA CTUKAETHCS CaMe B TOMY BiIll, KOJIM II[€ HE 3/aTHA
MOBHOIO MIpOIO TiependadaTy i yCBIIOMITIOBATH BC1 HACTIIKY IPUHHATHX Y FOHOMY
BiIll PillICHb.

Jlo KOMIIOHEHTIB Mpod)eCiHHOro CcaMOBHM3HA4YCHHS CIiJ  BIIHECTH
npodeciiiHy  CHpsMOBaHICTh (110 caMe oOupae JIOAWHA), MNpodeciiiHy
CaMOCBIZIOMICTh Ta mpodeciiiHy peduekcito (ysBIEHHS TIpo cebe SK Mpo
MaiOyTHROTO (axiBIl, SIKOCTI U 3MI0HOCTI SKOTO BIAMOBIIAIOTH BUMOTaM
npodecii), npodeciiiHO-IIIHHICHI Opi€eHTalii (HACKUIbKK OOpaHuil mpodeciiinuit

HAIpsIMOK BIJNOBi/Ia€ MOTpedaM 1 MIHHOCTSIM MOJIONO1 JIIOAWHHM), MPOQeciiiHy
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aJanTallil0 Ta caMmoroBary, sika GopMyeTbcsi B mporeci HaOyTTs mnpodeciiHux
JIOCSITHEHB [12].

JlocnmipKeHHsT TTOKa3yloTh, 10 Maike HEMOXXJIMBO YITKO BU3HAYUTH TOYHI
BIKOBI MEXI1 TepiofiiB MpodeciiiHOro CaMOBU3HAYEHHS, a)Ke ICHYIOTh 3Ha4HI
1HAWBITyaJbHI BIIMIHHOCTI B TEPMIHAX COIIaJbHOTO J03piBaHHSA. JlesKi miTiTKu
BU3HAYAIOTBCSI 3 BHOOPOM BIACHOTO TpOo(deciiHOTO MUIAXy IIe  3aI0BrO
JI0 3aKIHUEHHS IIKOJM, a IHIIl JI03piBalOTh JO CAaMOBU3HAYEHHS BXKE€ IMICIIA
3aKiHUYEHHs 3akjany mpodeciiiHoi OCBITM Ta OTpuUMaHHS mpodecii, ska He
BIIMOBIa€ iXHIM 1HTEpecam, 3A10HOCTAM K ouikyBaHHAM. Kpim 1HIuBiAyalbHO-
OCOOHMCTICHUX OCOOJIIMBOCTEH, IO BIUIMBAIOTh Ha MIBUAKICTH MPOQECIHHOTO
CaMOBHU3HAYEHHS, A0 WOro (hakTopiB HAJEKUTh 1 NPHHAIECKHICTh [0 NEBHOI
COILIAJIBHOI TPYMH, a TAKOXK HASBHICTH MOPYIIEHb PO3BUTKY, PO BIUIUB SKUX Oyre
PO3KPUTO Jai.

@daxkTopu, IO BIUIMBAIOTh HAa BHOIp mpodecii, 3a3BUUail NOEAHYIOTh Y JBI
rpynu: cy0’€KTUBHI i 00’ €KTUBHI. [0 TepIoi rpynu BiIHOCATHCS BIAcHI IHTEPECH
ocobucrocTi, ii 3110HOCTI, xapakrtep. Jlo napyroi — piBeHb MIATOTOBKH, CTaH
30pOB’Sl Ta HEPBOBOI CHCTEMH, a TaKOX COIllalibHI XapaKTePUCTUKH, III0
BKJIIOYAIOTh OCBITY ¥ npodecito 0aThKiB, colliaibHe OTOUeHHS [22].

€. KiliMOB 3ampornoHyBaB MOJENIb — «BOCBMUKYTHHUK OCHOBHHUX (DakToOpiB
BuOOpYy mpodeciin, SAKI BU3HAYAIOTH SKICTh Ta pPaIllOHAJIBHICTh MNpodeciiHUX
IUIaHIB MIITKA: 1) ypaxXyBaHHS BJIaCHUX CXWJIBHOCTEH, $KI TOPIBHSHO 3
1HTepecaMu Habararo OUIbIN CTIHKi; 2) ypaxyBaHHs 3A10HOCTEH 10 TOi a00 1HIIOT
TUSTBHOCTI; 3) ypaXyBaHHSI TIPECTHXKY 0O0paHoi mpodecii; 4) ypaxyBaHHA
0013HaHOCTI NPO CBIT Mpodeciii, iX pI3HOMAHITHICTb, & TAKOXK 1HPOPMOBAHICTH PO
KOHKPETHY 00paHy mpodecito; 5) ypaxyBaHHs MO3UIlli OATHKIB Ta X CTaBICHHS 10
BUOOpY MIUTITKA (KO BiH OYyB CaMOCTIHHUM); 6) ypaxyBaHHS MO3ULIIi OJHOJITKIB
1 Ipy3iB, piBEHb IX BIUIMBOBOCTI HAa MPUUHSATTS PIlICHHS; 7) ypaxyBaHHSA MOTPeO
pUHKY TIpalli; 8) HasBHICTh MEBHOI MPOTPaMU Ta ITUIAHY [ MIOAO JOCSTHEHHIO
MOCTABJIEHOI METU — CcTaTu (axiBLEM y NEBHIM cdepi, TOOTO HAsIBHICTH OCOOUCTOT

npodeciiHol TEepCIeKTUBU. YUYEHHH CTBEpKye, IO ocobucra mpodeciiina
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MEePCIIeKTUBA € HAaHONTUMAJIBHIIIOW, SKIIO TpH 11 peamizamii MoJiofa JIOIuHA
BpaxoOBYy€ BCl MepepaxoBaHi BUIle (PaKkToOpH.

JIOCHiTHUKY OMUCYIOTh BapiaHTH mpodeciitHoro camoBu3HadeHHs [9, 10,
20]:

1. LinboBuil BapiaHT, KOJIU JIOAWHA OPIEHTYETHCS Ha JOCTAaTHBHO CKIIATHI
Ta IPECTIKHI 1[I, aje MaiKe He BpaxoBy€ BIIACHI pealbHl MOMIJIHMBOCTI
(3mi6HOCTI ¥ comianbHi  yMoBH). lleit BapiaHT 1€ 1HaKIIe Ha3WBaIOTh
«POMAHTHYIHHUM).

2. PeanmictuyHuil BapiaHT, y SIKOMY JIFOJMHA, HaBMaKu, Y CBOiX MpodeciitHux
IJIaHaX OPIEHTYETHCS BUKIIIOYHO HAa CBOi HAasiBHI MOMKJIMBOCTI, HE BPaxOBYIOUH
Mpii, OakaHHS Ta HeNparMaTH4Hl IHTEpPECU. 3a3BUYail, Takl MPOCTI LIl
JOCSITAIOThCSA, aJjie B pe3yJIbTaTl Takoro BUOOpPY JOCTaTHbO YacTO HACTyIa€e 1
po3dapyBaHHS, JIOAWHA MOXE TMOXKaJKyBaTH IPO Te€, IO HaBiTh HE crpolyBasia
JOCATTH OUIBII BUCOKHUX 1 I[IKaBUX I[JIEH, TUM OUIbIIIE, 0 B MPOIIEC] JOCATHEHHS
peanmiCTUYHUX 3aBJlaHb MOXKE 3HaWTH y cebe 3M10HOCTI /0 YOroch OUIBII
CKJIaIHOTO, HETUTIOBOTO, HOBOTO.

3. «llomi¥iHui MiAXiA», 3 TOYKH 30pYy SIKOTO JIFOMAUHU YSIBJISIE CBOE KUTTS SIK
PSIl B3a€EMOIIOB’sI3aHUX TOJINA, cepel skuX BHOIp mpodeciiiHoro nuisixy 3aiimMae
CBO€E BAKIIUBE MICIIE.

4. «CueHapHMid miAXiA», SKAW TONSTaE B IPUXWIBHOCTI  JIIOAWUHU
710 TUTAaHYBaHHS KUTTEBOTO MUISAXY W KOHKPETHO MPOQECIHHOTO CaMOBHU3HAYCHHS
y BIJIMOBIIHOCTI JO THIOBUX >KUTTEBHX CIICHAPIiB, SIKI MPOIOHYE il COIIyM.
11 cuienapii € meBHUMHU B3IPISIMU, 3T1THO 3 SSKMMH MOXKHA JIETKO Ta YITKO YSIBUTH
BJIACHI JKUTTEBI MEPCHNEKTUBU, HE BUTpAdalOyud 4Yac ¥ 1HTEJEKTyaJbHY €HEpPTito
Ha IpOopaxyBaHHs MOXKJIMBHX BapiaHTIB. Y IIbOMY pa3i JIOJAWHA HE pealli3y€e BIacHE
npaBo OyTH TBOPLIEM BJIACHOTO JKUTTSA Ta CyO’€KTOM CaMOBHM3HAuU€HHA, alie, 3
1HIIOTO OOKY, JOCTaTHbO BEJIUKHUM BIJICOTOK BUITYCKHMKIB IIKIJ 1 HE TOTOBI JI0
aKTUBHOTO TOIIYKY CBOTO MicCIis B corliymi. Came TakuMm JIFONISIM TOTOBI CIIeHapii
JIOTIOMAararoTh Xo4 $IKOCh BU3HAYMTHCS B CKJIAAHOMY CBITI mpodeciii. €nunHuii

BUOIp, KU TIEpe/l HUMHU TOCTa€E — Ii¢ BUOIP HAWKPAIIOTO 1 HAW3PO3yMUTIIIOTO
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CIIEHapIIO.

5. TBopuwmii miaxia 10 MIaHyBaHHS TPO(eCcIfHOr0 PO3BUTKY, B OCHOBI SKOTO
nparHeHHs MoOyayBaTH YHIKaIbHUHN HULIX (axiBIs SK MUTI Ta TBOpUA. Takumu
MIJJTITKAMU pyXae Oa)kaHHsSI MpalfoBaTH TBOPYO, 11KABO, 3 HATXHEHHSM, BiJIJIal0Un
BCl CBOi CHJIM YmIOONEHI crpaBi. Alle 4acTO Ha TOLIYK Mi€i CIpaBU KUTTS
BUTpa4YaeThCs OUIbIIE Yacy, HIX Ha JOCSITHEHHS mpodecioHani3My y Hil.

MoskHa BUIIITUTH Taki eTanu npodeciiHoro caMOBU3HAYEHHS IT1/JTITKIB:

1. TIpodeciitnuit iHTEpeC, SIKUN MPOSBISETHCS Y MO3UTUBHOMY CTaBIICHHI
3100yBayiB OCBITHM JO TIEBHOTO POAY [ISJIBHOCTI Ta 3HaHb, IO 3a0€3MEUYyIOTh
YCHIIIHICTG Yy Hil, 0axkaHHs Ai3HATUCS OUIbIIE PO npodecii, y SKUX s JISITbHICTD
peanizyerbesl.

2. IlpodeciitHa cHpsSMOBaHICTb MPOSBIAETHCS y BUHUKHEHHI HACTaHOB
i opieHTallii Ha mnpodeciiHy AiSUIBHICTh, SKa 3alllkaBWJia, Y CIIBCTaBJICHHI
BJIACHUX MOXJIMBOCTEH Ta 3/110HOCTEN 3 BUMOTramMu npodecii, y po3IIHUpEHH] 3HaHb
PO MOXKIIMBOCTI caMmopearizaliii, ki Hagae npodecis.

3. IIpodeciiini Hamipu, IO BKIIOYaKOTh (OPMYBAaHHA YITKOI METH 110
HaOyTTIO 00paHoi mpodecii Ta BUSHAYEHHS TUTaHy JiH 11 JOCSTHEHHS.

4. TlpodeciitHe HaBYaHHS Ta camopeai3ailis, MiJ Yac SKOI MOXXJIUBUM
€ TIEPEOCMUCIICHHSI 3p00JeHOr0 BUOOPY, HOTO 3MiHA.

€. KiniMoB Ha3zuBa€ HU3KY YTPYIHEHb Ta TMOMUJIOK, SKUX IPHUITYCKAIOTHCS
MOJIOI JIFO/IH, 110 CTOATH Ha MOpo3i mpodeciitHoro BUOOpPY:

1. CraBnenHs n0 npodeciiHOr0O CaMOBU3HAYEHHS SIK O TMOIIYKY
CTaOUIBHOTO Ta HE3MIHHOTO «OCTPOBa» y CBITI Mpodeciii, 10 BUKIUKAE BIAUYTTS
daranbHOCTI BUOOPY. Jltonu, 1m0 MPUITYCKArOThCS €T MOMUJIKH, YBaXXarOTh, IO
HEeMpaBUIHLHUYN BUOIp 31aTE€H MEPEKPECITUTH BCE KUTTS Ta 3pYHHYBATH 11 3HAYCHHS.
IHoM1 MoAiOH1 AyMKU HABIIOIOTH MiJIITKaM iX 0arbku. BogHodac y cydacHOMY CBITI
0COOJIMBO aKTyaJbHOIO € OpI€HTAIll Ha MOCTIHHE MpoQeciiiHe 3pOCTaHHsl, MOUTYK
1 caMOBHU3HAUEHHSI y Oyab-SKOMY BIIll, @ TaKOXX MOXJIMBICTb JOKOPIHHOI 3MIHHU
npodeciiHOro CpsIMyBaHHS.

2. 3a6000HU TI0/I0 YECTI ¥ MPECTIKHOCTI, KOJIU JIesiKl podecii BBaKAIOTHCS
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«raHeOHUMUY», TMPU3HAYCHUMHU [JIs1 JIIOJEH <«JIPYTOoro COpTy», HECIPOMOKHUX
Ha 3aCBOEHHS HaBUYOK O1JIbII BUCOKOCTATyCHUX BHUJIIB TPYAOBO1 AISTILHOCTI.

3. Bubip mpodecii, Ha sSKuii BH3HAYAILHUN BIUIUB 31HMCHIOIOTh OTHOJITKH,
30KpeMa Jpy3i. 3BUYaiiHO, Jpyk0a Ta TPUATENIOBAHHSA B IIKUIbHI POKH MOXKE
OasyBaTHCs Ha CIHUIBHUX IHTEpEcax, SIKi MOXYTh CTaTH OCHOBOIO MailOyTHBOT
npodeciiiHol MIsTBHOCTI, ajie B TOMUJIKAX TAKOTO POMY HAWOIIBIN 3HAYYIIUM CTa€
HE IHTepeC JI0 MEeBHOI 00JacTi nMpodeciiiHoi AISILHOCTI, & TPUBOXKHICTD IiTITKIB,
110 BiIUyBalOTh ce0e HISKOBO, BIIPUBAIOYKCH BiJl 3HAMOMOTO CEPEIOBHUINA, Bif
IIKOJIM Ta JIPY3iB, aJKe MparHyTh 30€perTy Apy>KHi 3B’ A3KU 3 HUMH.

4. TloMunko € 1 TIEPEHECEHHS BIJIACHOTO OCOOMCTOTO CTaBJICHHS
710 KOHKPETHOI JIIONMHM, SIK /10 MpEeACTaBHUKA MEBHOI mpodecii, Ha mpodecito
B3araii. Tak, AITH 1€ B JONIKIJIBHOMY Billl MOXYTh MpPIATH «OyTH SIK OaThbKW»,
HaBITb HE PO3YyMIIOYM CYTHOCTI OarbKiBCcbkoi Tmpodecii. Came 1o cobi
HACJIIYyBaHHS € SIBUIIEM CKOpIIIE MO3UTUBHHM Yy TMpOIECcax OCOOUCTICHOTO
3pOCTaHHsA, ajie BOHO HE MOBHMHHE OyTH BH3HAYaJlbHUM B CHUTYyallii BHOOpPY
KUTTEBOTO TUISAXY, SKHHA MIOBTOPUTH HEMOXIJIMBO 332 KOHKPETHOIO JIFOIHHOIO,
JOCSITTH TUX CaMUX BEPIIIHKH.

5. 3aXOMUIEHICTh SIKOKOCH 30BHIIIHBOIO UM OJIHIEIO 3 HECYTTEBUX 1 HE3HAUHUX
ctopiH mnpodecii. Tak HaBITH y MTIITITKOBOMY BIIll 3aXOIUICHHS MOXE BU3BaTH
KpacuBa (hopma, CUMBOJIM BIIaJH, 3HAYUMOCTI, @ OJHOYACHO 3 ITUM ITHOPYIOTHCS
CKJIaAHOCTI mpodecii, npobiaemMu, MO MOXYTh BUHUKATH Ha LUIAXY il HAOyTTS
Ta 3pOCTaHHA y Hil.

6. OTOTO)KHEHHS HIKUTBHUX MPEAMETIB, 0 BUBYAE MaiOyTHIM BUITYCKHHUK
3 o0paHoto mpodecicro. MoxkHa TOTOAMTHCS 3 THUM, IO MMiJ Yac BUKJIaJaHHS
MIEBHUX TMPEAMETIB BiIOYBAETHCS TaKOXK 1 mpodopieHTaliiHa poboTa, TOMy IO y
BU3HAYEHUX BUAAX JIOACHKOI Mpaili OuIbil a00 MEHIII BUKOPUCTOBYBAaHUMU € Came
3HAHHS 3 KOHKPETHUX HayK. AJie Jajieko He 3aBXIU 1 HE B yChOMY aKaJeMiuHa
HayKa, M0 MPEACTABISETHCS MM Yac MIKUIBHUX YPOKIB, 3a 3MICTOM BIAIMOBiIa€e
MPAKTHUIll Ta PCATHbHUM 3aBIaHHSIM, SKE CTaBHTh JKUTTS MIEPEIT MOJIOIOIO JIFOAHHOIO.

7. 3actapiii ysSBIEHHS MPO 0COOIUBOCTI JAESIKUX BHUJIB IMpaIlll, 0 0COOIUBO
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CTOCY€ThCSl poOITHHUMX Mpodeciii. Ciij 3BepHYTH yBary Ha Te, 110 JesKi mpodecii
O0araro poKIB TOMY TOJSITAIM y TSOKKIM Ta PYTHHHIM poOOTI, MpH IbOMY
BinOyBanacd BOHAa Yy HECIPHUSATIMBUX YyMOBaxX (HEOE3MEUHICTh, 3a0pynHEHHS,
IITyMH), aJIe 3apa3 YMOBH Ipalli Ha 6ararbox MiAIPHEMCTBAX CyTTEBO 3MIHIIIMCS Ha
Kpaiie 1 poboTta BiIOyBa€ETbCSI B KOM(POPTHUX Ta €PrOHOMIYHHUX YMOBaX, MPO IO
HEOoOX1THO OyTH 0013HaHUM CyYacHIii MOJIOII.

8. HeBminHsa abo HeOakaHHA po3iOpaTHcs Yy BIACHUX CXHJIBHOCTSX,
3MIOHOCTAX W OCOOHMCTICHHUX SIKOCTSIX, IO € mpodeciiino 3Hauynmmu. [lopsn
K€ 3HaXOQUThCSI HE3HAHHS BJIACHUX (I3UYHUX MOXKIMBOCTEM Ta 0COOIMBOCTEN
37I0pOB’ s, III0 MOXKYTh 3aBa)kKaTu y HaOyTTI MeBHOI rpodecii [16].

VY BenuKoro BIJCOTKA CTApIIOKIACHUKIB 1 BUIYCKHMKIB IIKUT MpodeciiiHe
CaMOBHM3HAUEHHS IPYHTYETbCSI Ha I[E€BHUX CTEPEOTUIIAX Ta HACTaHOBAX,
110 GOPMYIOThCSl Y CYCIUIBCTBI M HABIIOIOTHCS MIAPOCTAIOYOMY MTOKOJIIHHIO.

[IpodeciiiHe caMOBU3HAYEHHS AOLUUIBHO PO3YMITH K Sl-KOHLEMLIS JIFOIUHH,
1o BiloOpakae 11 pO3yMiHHSA, TEPEKUBAHHA Ta HaMIpW, MPEAMETHI il
y npodeciiiHiil OIsUIBHOCTI B KOHKPETHUX COLIIOKYJIBTYpPHUX YMOBax. BiamoimHO
JI0 OCHOBHHUX CTaJiiii Tpo(eCIHHOTO CTaHOBJICHHSI, BUJILISIOTHCS 1 OCHOBHI €TaIu
npodeciiHoro caMoBU3HaYeHHs: (OopMyBaHHA NpodeciiHuX HaMipiB, npodeciiiHe
HABYaHHS Ta BUXOBAHHS, BXOMKEHHs y Tpodecito, MOBHA YM YaCTKOBA peai3arlis
ocobucTocTi y npodeciiiniii mpari [13].

[IpodeciiiHe caMOBHU3HAUEHHS 1€ AQJIEKO HE KIHElb, a CKOpille MepIInii
eTan mpolecy PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI Ha MIISAXY 10 mpodeciitHoi camopearnizarii.
3MIACHIOIYM TOCHIOBHI BHOOpH, JIIOAMHA HE 3BYXKYE CBOI MOXJIMBOCTI,
BTpayaroyl HEBUOpaH1 BaplaHTH, a HABNAKW, BIAKPUBAE cOO1 HOBI TOPU3OHTH,
pPO3IMIUPIOE 00CAT BIACHUX MOXIMUBOCTEH. 3pobneHuit mpodeciiiHuii BUOIp 1
JOCBIJl, 10 HaOyBaeTbcsi Ha OOpPAaHOMY MUISAXY, 3MIHIOIOTh BCIO KapTHHY
MOJANBIINX MOKIIMBOCTEH BUOOPY Ta 3MIHIOIOTh HAMPSMOK MOAJIBIIIOTO PO3BUTKY
JFOJTMHHU.

Oco0mmBocTi  mpodeciiiHOr0o caMOBU3HAYEeHHH 3100yBaviB OCBITH

3iHTe.]'IeKTyaJILHI/IMI’I HNOPYHICHHAMHA Yy CTAapmIMx KJjacax IIKOJIH. OI[HI/IM

18



13 KJITIOYOBUX CYyO’eKTHBHUX (DaKTOpPiB, 110 BIUIMBAIOTH HAa BUOIp mpodeciiiHOro
NUISIXy MOJIOAOKO JIIOAMHOIO, € PIBeHb 1i IHTEJIEKTY, a TaKoX 3110HOCTI Ta
CXWJIBHOCTI, SIKI O€3MOCEepeHbO KOPENMIOI0Th 3 PIBHEM IHTEJIEKTYaJIbHOTO
po3Butky. Lli dakTopu He nuIIe BIUIMBAIOTH HA 3arajibHE YSABICHHS JIIOAUHU PO
CBOi MOXKJIMBOCTI, aJie i BU3HAYAIOTh 3/IaTHICTh YCIIIIHO aJanTyBaTHCS 10 BUMOT
npodecii. Jlns kokHOI mpodeciitHOi MISUTPHOCTI ICHYIOTH CBOi KPUTHUYHI
napaMeTpH, 110 CTOCYIOThCS PiBHS 1HTENEKTyaJbHUX 310HOCTEH, sIKI BU3HAYAIOTh,
HACKUIBKM JIIOAWHA 37aTHA CIHPaBIATHCS 3 TNpodeciiHUMH  000B’I3KaMHU.
[Ipodeciitna epeKTHUBHICTh OE€3MOCEPETHBO 3aJICKUTh Bl TOTO, HACKUJIBKH JIIOAMHA
3/1aTHA KPUTUYHO OIIHIOBATH BJIACHI MOXKJIMBOCTI Ta CIIBBITHOCUTH 1X 3 BUMOTaMHU
oOpanoi mnpodecii. Ile 37aTHICT, BU3HAYaTH, YU BHUCTAYAE I1HTEJEKTYyaJbHUX
pecypciB i1 OINaHyBaHHS HEOOXIJIHMX HABHYOK Ta KOMIICTCHIHA, IO €
BUpIIATBHUMU JJI YCOIIITHOT MpodeciitHoi aispHOCTI [12].

[Ipodeciiine caMoBU3HAYEHHS, SIK CKJIQJOBUI €Tam TOPOCIIlIaHHs, BUMAarae
BHUCOKOTO PIBHS IHTEJEKTyaJIbHOI aKTUBHOCTI M po3ymMoBoi 3piiocti. Lleit mpoiec
€ BKpail BaKJIMBUM $IK ISl MOJIOJII 3 HOPMAaTUBHUM PO3BUTKOM, TaK 1 Ui T1TITKIB
3 MOPYUICHHSMU  THTENEKTY. JIOCHIAHUKKA MiAKPECTIOTh, 10 mpodeciiine
CaMOBU3HAYEHHS TOBUHHO OyTHM CBIJOMHM, OOIPDYHTOBAHMM 1 CaMOCTIMHHUM
MPOIIECOM, HE3aJIeI)KHO B1Jl 0COOMMBOCTEN PO3BUTKY 1HIUBIAYyyMa [9]. Lle o3Hayvae,
0 TW/UITKA 3 TMOPYIIEHHSAMH IHTEJEKTYyaJIbHOTO PO3BUTKY MAalOTh IPaBO
Ha CaMOCTIHHUKA BHUOIp mnpodeciiiHoro musixy, 1 Led BUOIp HE TOBUHEH
HaB’sA3yBaTuCsA OaThbKkaMu abo memaroramMu. BaKJIMBUM acleKkToM € JI0romora
JOPOCIINX y HaJdaHHI MOXJIMBOCTI JJIsI MOJIOAMX JIFOACH 31HCHIOBATH Iiel BHOIp
CB1JIOMO, 3a0€3Meuyodu iM MIATPUMKY, 0€3 TPUMYCy UM HAJIMIPHOTO KOHTPOJIIO.
Tax, I'. [TonomaproBa it A. XapkiBchbKa 3a3HaYal0Th, MO0 «HE MAIOUU JOCTATHHOTO
JKUTTEBOTO JIOCBiAYy, IWUTHHA BHUSBIISE TMPArHECHHS OTPHUMATH JIOTIOMOTY Bij
O5M3BKOTO Jopocioro (0aTekiB)» [17, c. 144].

Opnak, mpoOnemarvka I[bOTO THUTAHHS TMOJSITA€ HE JIMIIE y TOMY, IO
3100yBa4l OCBITU 3 TMOPYIICHHSIMHU I1HTEJIEKTY 4YacTO € MacUBHUMHU B IIpoIleCi

CaMOBH3HA4YCHH:I, au Yy TOMY, IO BOHM HC MAKOTb HABHUYOK CaMOITI3HAHHS Ta
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KPUTHUYHOTO OIIHIOBaHHS BJIACHUX 3/10HOCTEH. Takox 3HAUHy poJib BIIITPaOTh 1
30BHIIIHI (pakTOpH, 30KpeMa oOMexeHuI BUOiIp mpodeciiHMX 3aKIaaiB OCBITH IS
oci0 3 IHTENeKTyaJlbHUMHU TIOPYIICHHSIMH, a TaKOXX CKJIQIHOIIl oOpraHi3amii
npodopieHTaIIifHOI poboTH. barato XTo 3 1OPOCIMX HE BIpUTh, IO TaKi MiJIITKH
371aTHI CaMOCTIHO MPHUIMATH PIMIEHHS 100 CBOTO MpodeciiHoro MatbyTHHOTO,
IO 3HMUXKY€E IX MOTHBAIllI0 Ta BIEBHEHICTh Yy BIAacHUX cuiax. Hepimko Taka
BIJICYTHICTh BIpH B IOTEHIIIaJI TUTUHU CTAE CYTTEBOIO MEPEIIKOA0I0 HA MUISAXY 110 11
npoeciifHOro caMOBHU3HAYECHHSI, IO IIIe OUTbIIE YCKIIAHIOE CUTYAIIIIO.

HesBaxaroun Ha 11 TPYIHOII, CTBOPEHHS CHPUSTIMBUX  yMOB
JUTst ipoeciitHOrO caMOBU3HAYEHHsI 37100yBayiB OCBITH 3 I1HTEJIEKTYaJbHUMU
MOPYILICHHSIMU € HEOOXIHOK TMEPEeIyMOBOIO [IJIi TOro, 100 BHUIIYCKHUKHU
CHeIlajbHUX MK MOYald 3aMUCIIOBATUCA MPO CBOE MAWOyTHE Ta HaMarajiucs
Horo muanyBatd. HaBiTh MiHIMasbHa 1HILIaTUBA Y BHOOp1 Npo(heciitHOro MHUIAXY,
sIKa BUHUKAE B PE3YJIbTATI HAJEKHOI MATPUMKH, MOXKE CTaTH BAXKIIMBUM KPOKOM Y
iX MomaiplIOMy >KUTTEBOMY mHuULsiXy. lledt mporec BimOyBaeThCsi 3a aKTUBHOI
MIITPUMKHU MeaaroriB, (axiBiliB 1 0ATbKIB, SIK1 JOMOMAraroTh MiJIITKaM HE JIUIIe
3pO3yMITH CBOi MOMKJIMBOCTI, ajie¢ ¥ HampaBUTH iX Ha IUIAX, IO BiAMOBiAae ix
3M10HOCTSIM  Ta iHTepecam.  OTke, cUCTeMa MIATPUMKH  MPOQPECIHHOTro
CaMOBHU3HAYEHHS € BAXJIMBUM KOMIIOHEHTOM COI[IaJIbHOI ajamnTauii Ta IHTerparii
MIJUTITKIB 13 MOPYIIEHHSMU 1HTENEKTY, 0 MOTpeOye KOMILJIEKCHOTO MIIXOMy U
yBaru 3 00Ky BCIX YYaCHUKIB OCBITHBOTO IIPOLIECY.

3BUYAlHO HE BCl CTYyNEH1 PO3YMOBOI BIICTAJIOCTI MPHUITYCKAIOTh MOXKJIUBICTh
JIONWHUA peali3yBaTvCsA y MPOAYKTUBHIN mipari. HalOimpIn cpusTivBl MPOTHO3U
II0JI0 3[AaTHOCTI 0 HaOyTTs mpodecii Ta mpaili BIAMIYalOThCA B OCIO 13 JIETKUM
CTyIeHEeM PO3yMOBOI BificTanocTi if mpocTuM oM aedekry [21]. Im npuramanna
BpPIBHOBAXKEHICTh HEPBOBUX MPOLECIB, BIJICYTHICTh HEBPOJOTIYHUX MOPYLIEHB,
cTilikicTh emomiitHoi cdepu. IX iHTeNnekT 103BOJNAE 3acBOITH  HeoOXimHMIi
JUTSI BMKOHAHHS ~TIEBHUX i iHdopmariii, yBara JOCTaTHbO PO3BUHEHA,
11100 KOHIIEHTPYBATUCA SIK HA BUKOHAHHI HaBYaJIbHUX 3aBJaHb, TaK 1 HA POOOUMX.

VY HUX BIIHOCHO JIETKO (POPMYIOTHCS BIAMOBIAHI HIHHICHI Opi€HTAIll Ta HABUYKU
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a7IcKBaTHOI TMOBEMIHKA B PI3HUX TPYAOBHX CHUTYalllsIX, a TaKOX CTIHKI TPYIOBI
HACTAHOBU. 3BHMYAaHO, BOHU TakKoX MOTPeOyIOTh OCOOMMBOI  JIOMOMOTH
1l KepiBHHIITBA B TIpolieci npodeciiiHoro camoBu3HaueHHs, HAOyTTs mpodecii Ta
afanTaiii y TpyJoBii AisSTIHOCTI, IEP10J] iX ONpalbOBYBaHHS B10yBa€ThCs JOBIIIE
4yepe3 HENOCTaTHICTh KOTHITUBHHUX 3MI0HOCTEH Ta HEAOCTaTHHO C(POPMOBAHOT
BOJIbOBOI CaMOPETYJIALIi, TPYAOBI HAaBUYKUA BUIPAIBOBYIOTHCS IOCTYMOBO. Aje
MIPOTSTOM 3aCBOEHHS HECKJIQTHUX Mpodeciii BOHU 37aTH JOCATTH MEBHUX YCITIXiB
1337I0BOJICHHSI HE TIIBKHU BiJ pe3yJbTaTy Mpalll y BUIVISII TPOIIOBOI BUHATOPOIH,
a 1 BiJ mporiecy mpodeciitHol AisSIbHOCTI, sIKa 00paHa CBIJIOMO 1y BIJMOBIIHOCTI
10 BJIACHUX OakaHb Ta 3110HOCTEMN.

Ocobu 3 3ramaHoi Kareropii 34aTHI BUKOHYBAaTH CIIOCAPHI, CTOJISIPHI,
IIBaIlbKi, OyAiBeIbHI Ta 1HIII BUIU POOIT, KOJIO SIKUX € JOBOJI IIMPOKUM, yCyTeped
MONIMPEHIA AyMIl MpPO Te, M0 UM JIIOASAM JOCTYMHI TUIBKK JEKUIbKa BHUIB
npoctoi (izuuyHoi mnpaimi. HalOuiblml migXxomuTh Uisi HUX TrpynoBa dopma
oprasizaiii mparii, Je BiIOBIJAIBHICT 3@ PIIICHHS Ta MOCTAHOBKY IIiJIeH OepyTh
Ha ce0e 1HII1, a WICHH IPYNH HIATPUMYIOTh OJMH OJHOTO i JOMOBHIOKOTh Y PI3HUX
BHIax mparti [21].

[Ipane3garHicTh 0ci0 3 TOPYILICHHSMHU 1HTEJEKTY, IO TOEIHYIOThCS
3 EeMOLIMHO-BOJIbOBUMH TMOPYIIEHHAMH CYTTe€BO MeHma. lle moB’s3aHO 3
HECTIMKICTIO HACTPO0, adeKTHBHICTIO Ta 30y/UIMBICTIO Takoi Kareropii ocif, ix
€MOIIIITHOI0 HE3PUIICTIO Ta 1H(AHTUIIBHICTIO Y BOJIBOBIM cepl, M0 yTPYAHIOE iX
TPY/AOBY aJalnTaIlito, 3aBaka€ HaBITh HE CTUILKUA (POPMYBAHHIO TPYJOBUX HABUYOK,
CKUTbKM BHW3HAYEHHIO BJIACHOI YITKOI MO3UINT 1070 TpodeciiiHux 000B’S3KiB,
mpaii sK HIHHOCTI, a TaKOX CIHOKIMHOMY § BHUBA)XXEHOMY CTaBJICHHIO [0
NpoOJIEeMHUX CHUTyalllii Ta EeMOIHO CKJIAJHUX 3aBlaHb, SIKI CTAaBUThb TMEpel
JIONUHOIO TPYIOBA AISUIBHICTh. YMIHHS BTPUMATUCS B NIEBHOMY POOOYOMY CTaH1
HEOOX1THUM Yac, HE BIIUYBAIOUYU ICUXOJIOTTYHUX MEPEBAHTAXKEHb, € MPOOIEMOIO
HaBITh JUIS TIEBHOTO BIJCOTKA JIIOACH 1 3 HOPMaJIbHUM iHTelIeKToM. Ocobu Xk 31
3HIDKCHUM 1HTEJIEKTOM W eMOIIHHO-BOJLOBUMH IMOPYIIEHHSIMHU JTIOCTaTHBO IIBUIKO

BUPOOJSIOTh TpodeciiiHi HaBUYKH, aje MalTh HECTIWKI TPYAOBI HACTaHOBH,
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0COOJIMBO HAa IMOYATKYy iX TPYIOBOI JISUIBHOCTI, Y MEpioj] aKTHUBHOI MpodeciitHol
JUSTTBHOCTI, BOHM BUMAararoTh O0COOJIMBOTO KEPIBHUIITBA Ta MIATPUMKH, OCOOIMBO
Yyepe3 3aroCTPEHHS YH MOTIPIICHHS iX Mcuxomaronofioanx craHiB. Came 115
NpUYMHA HAWOUIBII YCKIAAHIOE IX TPYIOBE MPUCTOCYBaHHS, HE3BAKAIOUM HA Te,
M0 MTOPYIICHHS 1HTEIEKTY Y HUX MOXKYTh OyTH TIOCTaTHBO JICTKAMH.

OnTuManpbHUM TIPU TIATOTOBI TAKUX MLIITKIB O TPYAOBOI TiSTTEHOCTI
i mpodeciiiHOr0 CaMOBH3HAYEHHS € IHAMBIAyaibHAa (opMa KOHCYIBTaTHBHOI
Ta HaBYaJbHOI pOOOTH 3 HUMU. Buau mpaiii, ki peKOMEHIYIOThCSI TAKUM 0co0aM,
MPUITYCKAIOTh BUTBHUN TEMIT JISUTBHOCTI, 31 3MIHOIO pOOOYMX MPHUIOMIB: 116 MOXKE
OyTu 30MpaHHS BHUPOOIB, BUTOTOBIIEHHA Ta PO3MaIbOBKA CYBEHIPIB, IITYYHUX
KBITIB, IUVIETIHHS, OPOCTI BUJIA 1HAUBITyaJIbHOI TBOPYOI Mpalll.

Ocob6u 3 MOMIPHOIO PO3YMOBOIO BIJICTAIICTIO 3/1€OUIBIIOTO HEMpale3aaTHi
y 3BMYAiHUX BMPOOHMYMX yMOBAX. IXHS ajanTaiis 10 Hpalli MOX/IUBA JIHIIE
B 0COOJTMBO CTBOPEHUX, MEPEBAXHO HATOMHHX YMOBAaX IPH BHUKOHAHHI OKPEMHUX
eJIEMEHTapHUX omepalliid (pi3uyHoi mparii mij HasiIoM poaudis [ 7].

Cdepa TpynoBoi AisUTBHOCTI ISl 3A00yBayiB OCBITHU 3 1HTEJIEKTyaJbHUMHU
MOPYUICHHSIMH, X04a W  BHJAETBCI  BIJHOCHO OOMEXKEHOI  TOPIBHSHO
3 MOXKJIUBOCTAMHM X OJHOMNITKIB 13 HOPMaJbHUM PO3BHUTKOM, MPOTE € IOCTATHHO
HIMPOKOIO, 100 3a0e3nednTy iM BUOIp HalOUIbII TonuIbHOI npodecii. [Tpu npomy,
3MICT MPOQECIHHOT OCBITH TaKUX 37400yBaviB OCBITU Ma€ OyTH y3TOMKEHUU 3 iX
IHIUBIAyalbHUMU  TIOTpebamMu, CXWIBHOCTSIMU Ta 1HTepecamu. Baxinpo
MIJKPECIUTH, 10, SK 3a3Ha4al0Thb  OKpeMi  JOCTITHUKH, OCOOJHMBOCTI
IHTEJICKTYaJIbHOTO  PO3BUTKY I[HMX MUUNTKIB HE JIO3BOJSAIOTH  PO3MIISAIATH
MOJKJIMBICTh a0COJIOTHO BUIBHOTO BHOOpPY mnpodecii, 10 3a3BUYail OYIKYETHCS
BiJl CTApIIOKJIACHUKIB 0€3 MOopyIieHb PO3BUTKY. llepBuHHUIT BigOip HAMOUIBII
JTOCTYyImHUX Tpodeciit 1715 3100yBavyiB OCBITH 3 IHTEJICKTyAIbHUMHU MOPYIICHHIMU
3MIMCHIOETBCS TIelaroraMy CIeliaIbHUX 3aKjIaJiB OCBITHM Yy TICHIM CHiBIpari
3 0aThbKaMu, 5IKi € 0013HaHUMH Y TUTAHHAX TICUX0(13UYHOTO PO3BUTKY CBOIX JITEH.

CyyacHl HayKOBI JOCHIDKCHHS JO3BOJISIOTH INHOIIE 3pO3yMiTH U

BIJICTeXXUTH JMHaMIKy (GOpMyBaHHS Tpo(eciiHuX HaxWIB MITITKIB 3
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iHTeneKkryaapHuMu nopymeHHssMu. Ha aymky B. JIly6oBcekoro ta M. IleB3Hepa,
JITH I1i€1 KaTeropii ONMaHOBYIOTh TPYIOBUMH HaBHYKaMHM Ha ONTUMaJIbHOMY PiBHI
micist 7-8 pOKiB HaBYaHHS y choerianbHux mkojax. Came y 1ei mepioa IiTH
MOYMHAIOTh YCBIJOMJIIOBATH CBOE MICIIE B COLIlyMi, @ TakoX 3aJyMYIOThCS MPO
CBOE€ MailOyTHe, a TOMy M BKIIIOYAa€ TEBHY MNpoQeciiiHy isIbHICTH Ta BHOIp
TpynoBoro muisixy. llosBa mmux po3aymiB MOB’s3aHa 3 HOBUMH CKJIQJHUMU
3aBJIaHHSIMHU, 1110 CTaBUTh MEPE/l HUMHU KUTTH, 1 IK1 3HAUHOIO MIpOIO BU3HAYAIOTh 1X
MOJIAJTBIITNI TICXOCOIIIBHIN PO3BHUTOK [ 18].

OnnouacHO BiAOyBalOThCA 3MIHM Y COLIQIBHIA B3aeMOAIl  IMIJJITKIB,
iX CTOCYHKH 3 OTOYEHHSIM HaOyBalOTh HOBOTO Xapakrepy. [lianiTku cTatoTh O1IbII
BIIKPUTHUMH O CHIJIKYBaHHSA 3 JOPOCIMMH, TeJaroraMud i OaTbKamu, BUHUKAE
norpeba y OOrOBOpPEHH! J>XUTTEBHX MEPCIEKTUB, YKIIOUHO 3 MpodeciiiHuMHU.
Oco0nauBOo rocTpo [ MOTpeda MPOSABISETECA y KPHU30BUX ab00 MpoOIeMHUX
CUTyaIlisiX, M0 BHUKIWKAIOTh Yy JAITed TPUBOTY Ta 3MYIIYIOTh iX 3BEpTATHC
3a NIATPUMKOIO Ta mopaaor. OKpiM TOro, y cTapuimx Kjacax CHOCTEpIraeThecs
CYTTEBUM  IHTENEKTyaJbHUH  CTpUOOK:  MITKH 3  IHTEJIEKTyaJIbHUMHU
MOPYIICHHSIMHU TOYUHAIOTh MHUCIUTH JIOTIYHO, aHAII3yBaTW BiIAacHI BHOOpH I
BUMHKHM, [0 3HAYHOK MIPOI0 CHOpHSiE iX 3IaTHOCTI 10 MNpodeciiiHOro
CaMOBHU3HAYEHHSI.

BaxxnuBo BiA3HAYMTH, 1[0 3HAaYHA 4YacTHHA CTapIIOKJIACHUKIB 0e3
YCKJIAAHEHb Yy MOPYIIEHHI PO3BUTKY IHTEJIEKTYy HaOyBa€ MEBHOI BIEBHEHOCTI Y
CBOIX CHJIaX Ta IIJICCIIPIMOBAHOCTI Yy  TPAKTUYHIMA  JOisUIbHOCTI.  BoHWM
JEMOHCTPYIOTh ~ 3[aTHICTh  JIO HamojJemiuBOoi  poOOTH  HaA  JOCSTHEHHSIM
MOCTaBJIEHUX IMepen co0orw IMIIeH y Mexax [TOCTYNMHHX IM cdep TpyaoBOi
nismpHOCTI.  OgHOYacHO, PO3BUTOK EMOIIMHO-BOIBOBOI CEepH TO3BOJSE iM
aJIcKBaTHO TMEPEKMBATH SK YCIIXH, TaK 1 HEBAAYl, IO € BAXJIMBUM acCHEKTOM iX
npodeciiHOl MiATOTOBKH.

[Iporiec HaBuaHHS W BHUXOBaHHS Yy CHEIlabHUX IIKOJAX TAaKOX CIpPHSIE
YAaCTKOBIM KOpEKIIi Ta KOMIEHcallli MOpYylIeHb MNCUXO(I3UYHOTO0 PO3BUTKY LHUX

3100yBayuiB OCBITH, IO TMO3UTHBHO BIUIMBAE HA iX MpaIre3daTHICTh, 3arajbHy
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3[IaTHICTh JI0 TpodeciiiHoro camMoBU3HAuCHHS. Tak, NpaBUJIbHA OpTraHizailis
OCBITHBOTO TIpoIleCy cIpus€e (OPMYBaHHIO Y HHUX PEaTiCTUYHUX MpodeciiiHux
HaMIipiB 1 MiJIBUIIY€ iX TOTOBHICTH IO YCHIIIHOT COIIaJIbHOI 1IHTErparlii.

3100yBayl OCBITH 3 MOPYIIEHHSMHU 1HTEJIEKTYaIbHOTO PO3BUTKY, SIK TPaBUIIO,
HE JIEMOHCTPYIOTHh JIOCTaTHbO BHCOKOTO PIBHA CaMOCTIMHOTO MpodeciitHOro
CaMOBHM3HAUEHHS, 10 MEPEIIKO/PKAE 3I1MCHIOBATH KOPEKTHY CaMOOIIIHKY BIACHUX
3M10HOCTEW 1 MOXKIIMBOCTEH Tpu BUOOp1 MakOyTHROI mpodecii. Hezpakaroun Ha
1€, BOHU 3/1aTHI1 YCBIJOMJIIOBATH 3HAYYIIICTh MpaIll Y CBOEMY KUTTI Ta BiIUyBaTU
OaxkaHHs OyTH KOPUCHUMM 4WIEHaMU CychuabcTBa. lLle mparHeHHs o mpari
He 000OB’SI3KOBO O3Ha4ae€, MO0 MITKH 3 1HTEJIEKTyaIbHUMHU MOPYIICHHSIMU
MOXKYTh CaMOCTIMHO BHU3HAYUTHCS 3 TpO(deci€ro, OJHAK IHTEpeC A0 TPYAOBOI
JUSITTBHOCTI € BAXKJIMBUM YHHHHUKOM Y IXHBOMY NMPOGEeCIHHOMY PO3BUTKY [3].

OpHuM 13 KJIIOYOBHX YMHHUKIB, 110 BIUIMBAIOTh Ha MpodeciiiHuil BHOIp
NIJUTITKIB 3 1HTEJIEKTyaJlbHUMHU MOPYIICHHSIMHU, € POJb IEAaroriB, BUXOBAaTENiB
W IHIIUX JOpPOCIUX, SKI CYIPOBOKYIOTh NpodopieHTaliiiHy poOOTy 3 i€l
KaTeropiero 3/100yBayiB OCBITH. BaXJIMBICTh 1IOTO BIUIUBY OCOOJMBO MOMITHUMN
y BUMAJKaX, KOJIM BOHM CAaMOCTIMHO HE€ 3[aTHI NpUMaTd pIIICHHS 1010
MaliOyTHbOT Tpodecii. Jleski NAITKH 3 IHTEJIEKTyalbHUMHU TOPYIICHHIMHU
CXWJISIFOTBCSI 10 MpodeciiiHOi MisTbHOCTI CBOiX OaTbKiB ab0 X CyMDKHHX cdep,
SKITO0 OaThKIBChKa Mpodecis € i HUX 3aHaATO CKIIQJHOK. Y CTapIiuxX Kiacax,
3aBAsSkd TIpodopieHTAlIHIA poOOTI, 3700yBadi OCBITH 3 1HTEJICKTYyJIbHUMU
MOPYIICHHSIMU BU3HA4alOThCsl 3 BHOOpoM mpodecii. [Ipore € cepen Hux 1 Ti, fKi
MPUITMAIOTh Ti BapiaHTH, 1110 MPOMOHYIOTHCS OCBITHBOIO CHCTEMOIO.

Jnst  wiei  kareropii  3400yBadiB  OCBITHM XapaKTEpHUMU € HHU3bKa
Mpare3 aTHICTh Ta 3HWKEHA 3[aTHICTh JI0 CaAMOPETYJIAIli, IO MPOSBISETHCS Y
HeOa)kaHH1 10J1aT HAaBITh MIHIMAJIbHI TPYIHOIII1, @ TAKOX IIBUJIKA BTOMIJIFOBAHICTb.
Oco0aMBO BHUPAKEHO 1€ CIOCTEPIraeTbcsl y MITKIB 3 MNPOTrPECyrOUYUMHU
3aXBOPIOBAHHSAMM HEPBOBOI CHUCTEMHM M CKJIQJHUMHU CYMyTHIMH JedeKTaMu,
TaKUMH SIK 3HIDKCHHS 30py, CIyXy, a00 TOpYIIeHHS OMOPHO-PYXOBOTO

amapary [21]. [Ipore, sk 1 y BUMaAKy 3 AIThbMH, 1110 PO3BUBAIOTHCS BIAMOBITHO J10
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HOPMOTUIIOBUX  MapameTpiB, mnpodeciiHe caMOBHU3HA4Y€HHS MUIIITKIB 13
MNOPYIICHHSIMHU 1HTEJIEKTY 3HAYHOI0 MIPOIO 3aJICKHUTh BiJ iX BIKY. Y MOJIOAIIOMY
M1JIITKOBOMY BiIll BOHH JIEMOHCTPYIOTh ITUPOKUN CIIEKTP MPOQeciiHUX 1HTEPECIB,
MpIIOUM PO Kap’epy O13HECMEHIB, MOJIIEHChKUX, JIIKapiB, yuyuTesiB Toiio. Lle
MOSICHIOETHCS HEOCTATHBOIO KPUTUYHICTIO Y CAMOOIIIHIII i HE3HAHHSIM BUMOT, 110
BHUCYBAIOTHCS 10 THX YH 1HIIAX TIpodeciii.

3HayHa yYacTWMHA YsBJIEHb TMpo MalOyTHIO mnpodecito y MITKIB
3 IHTEJIEKTyIbHUMH TOPYIIEHHSIMH (POPMYETHCSI HA OCHOBI MPAaKTUYHUX 3HAHBb
Ta HAaBUYOK, 3/I00yTHX y Ipolieci TpyaoBoro HaBdanHs. OHaK 111 3100yBadl OCBITH
HEpIIKO MpIilOTh IIpo mpodecii, Aki IM HEAOCTYIHI Yepe3 OCOOIMBOCTI
IHTENEKTYaJbHOTO U (PI3MYHOTO PO3BUTKY. barato 3 Takux mpodeciii BUMararTh
BHUCOKOTO PiBHS 1HTEJIEKTYaIbHOI AISUIbHOCT1, CAMOCTIHHOCTI Y IPUNHSATTI PILICHB,
a TAKOXXK BUTPHUBAJIOCTI Ta (PI3UYHOI MIATOTOBKHU, SIKI € HEJOCTYHNHUMHU JUIS M€l
Kareropii. | nuie y crapmux kiacax IIKOJM iX YSABICHHS Mpo mNpodeciio CTaroTh
OUIBII PEaTICTUYHUMH, KOJIM BOHM MOYMHAIOTH 00MpaTy Ti npodeciiiHi HanpsMH,
y SIKUX MOXYTb AOCIITH ycmixy. Lle cBiguuTh mpo Te, mo ix caMooIlliHKa, Oyaydun
3aBHUIIEHOIO0 Y MOJIOIIIOMY BiIli, CTa€ OLIBIIT aICKBATHOIO JIO KIHI[S HaBYaHHS.

BoaHoyac BHHMKae MUTAaHHS, YU 3JlaTHA CydacHa cucteMa npodeciiHoi
OCBITH 3a0€3MeYUTH BIAMOBIIHI YMOBM ISl peanizaiii npodeciiHux OaxkaHb
3100yBauiB  OCBITM 3 IHTENEKTyaJIbHUMH TMOpylieHHsMU. Yacto cucrema
MpaleBalliTyBaHHsS. HE BpaXoBy€e 1HTepecu 1€l rpynu jwonei. IIpore oxpemi
acnekTy mpodeciiHol AISUTBHOCTI MOXYTh OyTH aJanTOBaHi MiJ iX MOXJIMBOCTI.
Hanpuknan, niBuMHA 3 IHTENEKTyaJIbHUMH TOPYIICHHSAMH, fKa MpI€ CTaTu
BUXOBATEJIEM, MOXXE BHUKOHYBaTH TMEBHI (PYHKINT AOMISIAY 3a JOITbMH, IO BapTo
BpaxoOBYBaTH IMPW BHU3HAUCHHI ii mpodeciitHoro musxy. XJomnelb, SKUW IparHe
CTaTU BOJIEM, MOXKE OBOJIOMITH HAaBUYKAMH KEPYBaHHS MPOCTOI0 TEXHIKOIO.
JluThHa, 10 3aXOMI0EThCS PO(DECIEID CBOTO OaThbKa-eleKTPUKa, MOXKE ONaHyBaTH
MPOCTI BUIU W TIpUioMH POOOTH 3 €NEeKTpOonpriiagaMu. Takui Miaxijg J03BOJISE
CTBOPUTH YMOBH g TmpodeciiiHoi camopeanizaimii 3100yBadiB  OCBITH 3

IHTEJIEKTyaJIbHUMHA ~ TIOPYIICHHSIMH, 1110 € BOXKJIUBUM I 1X 1HTerpamii y
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CYCH1IBCTBO.

Opnniero 3 KIIOYOBUX TPoOiIeM IpodeciitHOro caMOBHU3HAYCHHS IJIITKIB
Ta MOJIOZII 3 I1HTENEKTyaJbHUMHU MOPYIICHHSMHU € iX HemocTaTHs mpodeciiina
CTIHKICTb. JloCTiKeHHs TEMOHCTPYIOTh, 110 piBeHb MPOdECiHHOI CTIHKOCTI B 0C10
3 IHTENIEKTyQIbHUMH  TOPYIIEHHSMHA  3HAYHO  HWOKYMW ~ TIOPIBHSHO 3
HOPMOTHUIIOBUMH BUXOBAHIISIMH 3aKja/iiB MpoQeciiiHO-TeXHIUHOI OcBiTH [6, 18,
21]. Lle 3HaxomuTh CBiM MPOSB y BHUCOKIM YacTOTI 3MIHM POOOYMX MICIb Ta
oOpaHOTO BHIY MIsITBHOCTI cepesl 0ci0 3 M€l Kareropii, mo iCTOTHO YCKJIAIHIOE iX
aJIanTaIliio Ha PUHKY Mpalll Ta NoJaIbIINi mpodeciiiHIi pO3BUTOK .

[IpoBiHOIO IPUYMHOIO TAKOI CUTyaIlll € HEIOCTATHICTh Ta HU3bKA SIKICTh
npodopieHTAIIfHOT  poOOTH, sKa TNPOBOAUTHCA 13 3100yBayaMu  OCBITH
3 IHTEJNEKTyaJlbHUMHU NopyleHHsMH. L kareropis norpedye 0coOaMBOroO miaXomy
y Mexax npo¢eciiiHoro BUXOBaHHS Ta HaBYaHHS, [0 MA€ BPAaXOBYBATU CHELU(IKY
iXHBOTO 1IHTEJIEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY U OCOOMCTICHUX MOTPeO. Y cremiani3oBaHux
3aKj1a/iax OCBITHM HEOOXIAHO TPUIUIATA OCOOJIMBY yBary IlHTepecaM MiJIiTKiB,
OCKUJIBKM CaM€ BOHM BIAIrparOTh BU3HAYaJIbHY PoOJib Yy (OpMyBaHHI IpodeciiiHol
CIpSIMOBAaHOCTI Ta MOTHUBAII. YpaxyBaHHsS IHTepeciB crpusie (HOpMyBaHHIO
npodeciiiHO 3HAYYIIUX SKOCTEH, MIABUIIEHHIO MPale3IaTHOCTI ¥ MOJIMIIEHHIO
3arajbHOI CTApPaHHOCTI B MPOIIEC] HABYAHHS.

[Ipodeciitna motuBaiisi  3700yBadiB  OCBITH 3 IHTEJIEKTyaJIbHUMH
MOPYILICHHSIMU TaKOX Ma€ CBOi OCOOJIMBOCTI 3aJie’KHO BiJ BIKOBUX IMEPIOAIB.
Hampuknaza, Moo miyiiTKi, 0COOIUBO O BOCKMOTO KJIACy, MAatOTh TPYIHOIT
3 popMyBaHHSIM YITKMX MOTHBIB NMPO(ECIHHOrO CaMOBH3HAYEHHS. Y OLIBIIOCTI
BUIAJIKIB 1X MOTUBU € CUTYaTUBHUMH, 0a3yIOThCS Ha 30BHILIHINA MpHUBAOIMBOCTI
MEBHOI ISJILHOCTI, a00 X BUSBISIOTHCS PO3IUIMBYACTUMHU Ta CyNEPEUIMBUMHU.
VY cTaplioK/IacCHUKIB 31 CHeIladbHUX IIKUI MpOQeciiiHi 1HTepeCH 4YacTo €
HECTINKMMU, HEYCBIJIOMJICHUMH ¥ HEIOCTaTHbO C(OPMOBAHUMH, IO 3HAYHO
YCKIIAIHIOE TIpoliec mpodeciitHOro CcaMOBH3HAUCHHSI Ta IHTETpaii y TpPYIOBY
JSUTBHICTSD [4].

IlikaBo, 1m0 TMOmIOHI TEHACHINI CIIOCTEPIraroThCI 1 Ccepel  IiTITKIB
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13 HOpMaJbHUM 1HTEJIEKTOM. B ocTtanHi poku (axiBIli BiJ3HAYAIOTh 3HAYHE
CIIOBUIbHEHHS Mpoliecy IpodecifHOro caMOBU3HAYEHHS Ccepel i€l TPy MOJIOI.
bararo 1oHakiB 1 AiBUaT BiAKIaal0Th BHOIp MailOyTHHOI mpodecii Ha OUTbII Mi3HIN
yac, 1HKOJIM Oe3MOCEepeHhO aX 10 MOMEHTY BCTYIy JO 3aKjiaay BHUINOI OCBITH.
Yacto TparusieTbes Tak, 110 BOHU KapAMHAIBHO 3MIHIOIOTH HANPSIMOK HAaBYAHHSA,
OTPUMYIOTH JIeKiJIbka TpodeciiHUX OCBIT MapajenbHO abo X y 3puUIoMy BiIi
CB1JIOMO 00HMparoTh 1HITY npodeciro. Taki sBUINA HE JIUIIE CTATH 3BUYHUMH, ajie i
4acTO CXBaIIOIOTHCA CYCHIUIBCTBOM, OCKIUIBKH BBAXKAIOTHCS MPOSIBOM THYYKOCTI
Ta aJJalTUBHOCTI B yMOBaX Cy4aCHOT'O PUHKY Iparil.

Opnak, y pasi MJIITKIB 3 1HTEICKTyaJlbHUMU MOPYIIEHHSAMH, 3aTSITHYTICTh
nporecy npodeciiiHOro CaMOBU3HAYEHHS Ta MOTr0 HECTIHKICTh MPOSBISIOTHCS
3HAYHO TOCTPIllIe i MOKYTh MaTH CEPHO3HI HETATUBHI HACIIJIKH JJI X MOAANbIIOl
TpynoBoi iHTerpamii. lle BuMarae po3poOku crHemiaibHUX METOIIB 1 MIIXOAIB
y npodopieHTaliiiHiid poOOTI, IO JO03BOJATH 3a0€3MEUUTH OUIbII CTAOUTbHUN
Ta yCBIIOMIIEHUN BUOIp mpodeciiiHoro nuisaxy s Ii€i kareropii 3700yBayiB
OCBITH, @ TaKOX CHPUATHUMYTh iX CTIMKOMY BKJIIOYEHHIO JI0 TpOdeciiiHOro
CepeIOBHILA.

VY crapmmx kiacax CHeniajibHOI MIKOJIHM Mepes MiTITKaMU TOoCTae 3aaada
BUOOpY mojanbinoi ¢GopMu HaBuaHHS. | Tak camo, sIK 1 BCl CTapIIOKJIACHUKH,
BOHU MOXKYTh CXWISITHCS O TIOMIJIKOBUX HUISIXIB BHOOpPY mpodecii Ta BapiaHTIB
il HaOyTTs [3, 8]:

1. HacnigyBanHsT «MacoBOro BHOOPY», J€ CHPAIbOBYE MPUHIIMIT BIUTHBY
Ha 3700yBaya OCBITH TPYNOBOi AyMKH (Hail4acTiiie Kiacy) «Kyau BCl, TYIU 1 5».
OcMucieHHs BJIacHOTO HUISIXY TYT HE BiIOyBaeTbcs, K 1 He B1AOYBa€eThCs
YCBIJIOMJICHHSI BJIaCHUX Oa)kKaHb 1 MOKIIMBOCTEH. X04a 32 TAKUM «BHOOPOM» MOXKE
CTOSITW HE BIJICYTHICTh MPOQECINHUX IHTEPECIB, a TPUBOTA 32 HEBIJIOME MalOyTHE,
y SIKOMy HEMa€ HIYOro CTablIbHOrO Ta HE3MIHHOIO, Xo4ya O 3HAHOMMX JIIONIEH.
3aBmaHHsIM Tefarora CTa€ pyWHAIlls Takoi TPYMOBOI JYMKH W CHpPSIMYBaHHS
KO’KHOTO Ha CaMOCTIHHHM BUOIP.

2. Bubip mpodecii, sika 06irsie BUCOKI MpUOYTKH, ajieé 1 BUMAara€e BEJIUKUX
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3arpar yacy, 1HTEJIEKTyaJlbHUX Ta (PI3UYHUX 3yCWib. Y JAESKUX BHUIIAJKaX 0COOU
3 MOPYUICHHSIMU 1HTEJIEKTY 3/aTHI BUKOHYBATH JESKI BUIM BHCOKOOILIAUyBaHUX
poOiT, ajie JaJIeKO HE 3aBXKIM YCBIIOMIIIOIOTH, IIIO POOOTA 11T MOXKE TIOB’ S3yBaTUCS
3 IEBHUMHU PHU3UKaMH Uil 370pOB’S, K, HANpUKiIaa, podoTa 3 HeOe3NeYHUMU
XIMIYHUMH pedoBHHAMU. AOO Bakka (pizuyHa poOOTa, sIka HE MOXKE 3aTUIIMTUCA
npodeciero Ha Bce KUTTSA, TOMY IO BHUCHaXye opraHi3Mm. l[lemaror moBuHEH
MONEPEANTH IIPO MOXKJIMB1 HACTIAKU IIbOTO BUOOPY Ta MOSCHUTH BUMOTH Tpodecii,
YIEBHUBIINCH, III0 BHOIp 3p0OJIEHUH CBIIOMO 3 YpaxXyBaHHSIM PH3UKIB 1 HEOE3IEeK.

3. «Bumymenuii Bapiant», abo BuOIp 0e3 BUOOpY, SKUI 3MIMCHIOETHCS
MOJIOJIOIO JIFOAMHOO 3aJIeKHO BiJl BJIACHUX (DI3UYHMX MOXKIMBOCTEH, KOJIM BOHU
JIACHO CYTTEBO OOMEKEHI, a IHTEJIEKT JIOCTATHbO 30epeKeHUH, 1100 yCBIIOMUTH
nen Qaxr.

4. «BupimeHuil Harepes BapilaHT» ad0 «HaB’s3aHa PoJib», IO B1IOYBAETHCS
MiJT TUCKOM OaThKIBCHKOi JYMKH IIIOJ0 TOTO, YMM 3aWMarucsl iXHIA JUTHHI.
[IpuyoMy JOCTaTHHO YACTUM € BapiaHT, KOJU OaThbKU BUPINIYIOTh, 110 iX JUTHHA
B3arajii He 3/1aTHA 1 HE TTOBUHHA MPaIlOBAaTH, HE YCBIIOMJIIOIOUU TOTO, 110 HAOYTTs
npodeciiiHoi OCBITH Ta poOOTa 3a CHEHIATBHICTIO € BaXKJIUBOI CXOJUHKOIO
colriajizariii, sKa HaJla€ MaHc MOJIOAIHN JIIOAUHI HA CAMOCTINHE KUTTS (TIPU JIETKUX
dbopmax po3yMoBOi BifcTanocTi). Tak, TOJIOBHOIO 3ajauero mejarora € poOoTa
13 1M’ €0 BUXOBAHIIA.

5. HeBusHaueHuii BaplaHT, KOJAM JJis 3400yBadlB OCBITM HACTUIbKU
HE BOXJIMBUM € 1X MaiOyTHE, 1110 BOHM HaBITh HE MPUHUMAIOTh 30BHIIIHHO HABISHI
JYMKH OJTHOJIITKIB, OaThKiB, a TaKOX HE BPAXOBYIOTHb T€, Ky[Iu iX CHPSIMOBYIOThH
BuuTHCA abo mpamroBatd gani. Came miITKaM 1€l TPynd HaWOUIbII
MPUTAMaHHOIO € YacTa 3MiHa MICI[b poOOTH a00 BiAMOBA MPAIIOBATH B3arai.

@opmyBaHHsl TpodeciiiHol crpsiMOBaHOCTI ¥ mpodopieHTaliiiHa poboTa
MOYMHAIOTHCS 1€ B CIMEHHOMY KOIi, J¢ OaTbKu BIAICPalOTh KIIOUOBY POJIb
y IJIaHyBaHHI MaWOyTHBOIO CBOiX AiTed Ta iX corjam3ainii. BoHu wMaioTe
aJIcKBaTHO OI[IHIOBAaTH peaJibHI MOXJIMBOCTI CBOIX JdIiT€H, 110 € BUPIMIAJIbHUM

aCmeKTOM y BHOOpP1 HampsAMKiB mpodeciiiHoil misuibHOCTI. OgHaK HEpinKo OaThKH
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cami MOTpeOyI0Th KOHCYIBTATUBHOI JJOMIOMOTH B IIUX MTUTAHHSX.

3aBnaHHs TeAaroriB-n1eQeKToyoriB y mpoiieci npodopieHTaiiHoi pobdoTu
MOJISiTa€ Y BUSIBJICHHI 3A10HOCTEH BUXOBAHIIIB 3 1HTEIEKTYaJIbHIUMH MOPYIICHHIMU
Ta iteHTudikami Tux cdep AISUIBHOCTI, J€ BOHM MOXYTh JOCITTH YCIIXY.
BaxxnuBo crnpsMOByBaTH iX IHTEpPECH B I HANpsSIMKH, BHU3HAYAIOYM HAWOUIBII
peamicTuuHi TUIAXu Tpodeciiinoi camopeamizaiiii. Ilegarorm TakoX TOBUHHI
MIATPUMYBATH ¥ MIIKPIIUIIOBATH JIOCSITHEHHSI BUXOBAHIIIB, BCEJISITH 1M BIpY B cede,
y CBOIO KOPHUCHICTB JIJISl CyCHUIBCTBA W peajbHICTh, OTPUMAHHS 3a/JI0BOJICHHS BiJl
mpaiii, 110 € 3aropPYyKOI0 MPOQeCciifHOT CTIMKOCTI Ta COLIAIIbHOI IHTErpallii.

KopekuiiiHo-po3BuBajibHa pobora 3 ¢opmyBanHa mnpodeciiiHol
IIGHTMYHOCTI CTApIIMX HiAJITKIB, 110 MAKOTh IHTEJICKTYyaJIbHi NMOPYLICHHS,
nig yac npodopieHTaniiinoi podoTu B crapmux Kjaacax mkouau. [Ipodeciiina
IIEHTUYHICT €  pPE3ylIbTaTOM IMpolecy MNpoQecIHHOro CaMOBU3HAYEHHS,
110 BiIOYBA€ThCSI MPOTATOM 0OaratbOX POKIB, MOYMHAIOYM 3 JOLIKUIBHOTO BIKY.
Bona BkirO4ae OCOOMCTICHI XapaKTEPUCTHUKU, $AKI JO3BOJISIOTH pealli3yBaTu
O0COOHMCTOCTI, IO BCTyHae B JOPOCIE JKUTTA, CBIM MOTeHUIal y mpodeciiHii
TISUTBHOCTI.

Sk 3a3Hauvanocs BuIle, NpodeciiiHa 1IEeHTUYHICTh NMOYMHAE (popmMyBaTHUCS
y AMTUHU 3aJ0BrO J0 akTyadi3aiili NUTaHHA Tpo peanbHui BUOIp mpodecii.
VY crapuiomy miasliTKOBOMY Billl BOHA MPOSIBIISIETHCS B YSBICHHSAX MOJIONIO1 JTFOMUHU
PO CBO€E MallOyTHE Miclie poOOTH, PO BIACHE MICLIE y MEBHIM podeciiiHii rpyi,
a TaKOX TPO TIOJNOXKEHHS Ta 3HAYYIIICTh oOpaHoi mpodeciitHoi rpynu y
cycuinbcTBi.  IlpodeciitHa  iIEHTHYHICT,  HAAAE  MOMJIIMBICTh  MIJJITKY
OpIEHTYBATUCS Y CBITI MPOQeciid, MPOSIBISTH CBOOOAY BHUOOPY KUTTEBOTO IUIAXY,
OUTBIII-MEHIIT YITKO YSBIATH HACTIAKH CBOTO mpodeciitHoro BUOOpY, a Hajami
caMopealizyBarucsl y BUOpaHiii mpodecii Ta OTpuMyBaTH 3aJI0BOJICHHS Bij mpari,
pe3yNbTaTiB CBOET JiSTTLHOCTI.

Ha ocHoBi nocnimkenp 3 nmutanb (HopMyBaHHS MPOGECifHOT 1IEHTUYHOCTI
W ynpaBiaiHHA mOpolecaMu MNpodeciiHOro caMOBU3HAYEHHS CH1J 3a3HAYUTH,

10 Ha PE3yJIbTATUBHICTh BIUIMBAE O€3J1i4 30BHIMIHIX 1 BHYTPINIHIX (HaKTOPIB,
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K1 3IIMCHIOIOTh HA HUX SIK KOHCTPYKTUBHUM, TaK 1 A€CTPYKTUBHUU BIUB [10].

Onna 3 kimacudikaiid ¢GakTopiB MOAUIAE 1X HA JIBI TPYIU 3a CTYIICHEM
kepoBaHocTi. Lle cruxiitHi (akropu, y rpymy SKHX yXOASATh CIMEWHI YMHHUKH,
BIJIHOCHHHU M CTPYKTypa HaBUAIBHUX 1 TPYIOBUX KOJIEKTHUBIB, Y KX BUXOBYETHCS
Ta IpoeciiHO  3pocTae OCOOUCTICTh, a TakoK (QAKTOPH CHPSIMOBAHOTO
KOHCTPYIOBAaHHS, [0 BU3HAYAIOTHCSI 3MICTOM OCBITH Ta TPYAOBOTO BUXOBAHHH.

Cepen  NCUXOJOTIYHHUX  JDKEpPENT  KOHCTPYKTHBHOTO  MpogeciifHOro
CaMOBHM3HAYEHHS JIOCIITHUKN Ha3MBAIOTh MO3UTHBHE YABIEHHS MPO camoro cede
AK TIpo cy0’exTa mpodeciitHol MisIIbHOCTI, CAMONIPUUHSATTS cebe SK MpalliBHUKA,
TOTOBHICTh OpaTy Ha cebe BIAMOBIAANIBHICTD 32 PE3YJIBTATH Mpalli, [0 € CYCILILHO
3HAUYIIMMH, BIIUYTTS HAJEXKHOCTI J0 TNEBHOro mnpodeciiHOoro cepeaoBuia
a00 MOXKJTUBICTh BXOJIKCHHS J0 IUX MpOodeCiiHUX KiJ, YCIIITHE 3aCBOEHHS HOPM
impaBuil  npodeciiiHol  IIsNIbHOCTI; copMoOBaHa TpyloBa MOTHBAIlSA 10
npodeciiiHol camopeaii3alli, a TaKoX IMO3UTHBHE CHPUUHATTS Ta 3arajbHO
MO3UTUBHUM QoH 1HOpMaIlii po pizHi obaacTi mpodeciiinoi aisuibHOCTI [20].

[IpodopieHTaniss € cnemiaibHO OPraHi30BaHOK CUCTEMOI JOMOMOTH
nipriTkaMm  y mporieci mpodeciiiHoro camoBu3zHaueHHs. Bona mnepenbauae
BCEOIYHUN PO3BUTOK OCOOMCTOCTI CTapIIOKJIACHUKIB SIK MaillOyTHIX MpalliBHUKIB,
CTHUMYIIIOIOYM 1X IHTEpeC 0 CaMOIi3HaHHS, CaMOBHU3HAYCHHS, aJCKBATHOTO
CaMOOIIIHIOBaHHS Ta YCBIIOMJIGHHSI CBOrO Miclig B cycrmiibcTBi. OmHi€O 3
rOJIOBHHUX L1Jel mpodopieHTallli € GopMyBaHHS y MIMJIITKIB PO3YMIHHS BJIACHOT
IIHHOCTI JUIsl CYCIIIJIBCTBA W 3/IaTHOCTI /IO COINabHO 3HAYYIIOi JiSTIBHOCTI.
OcoOnuBoro 3HaueHHs Iie HaOyBae ISl 3700yBaviB OCBITH 13 1HTEIEKTyaJIbHUMHU
MOPYILICHHSIMU, SIK1 TTOTPEOYIOTh AOAATKOBOI MIATPUMKH y MPOLECi CaMOI3HAHHS
Ta PO3BUTKY MIPO(eciitHOT CIIPSIMOBAHOCTI.

YenimHicTs npodeciiHoro camMOBU3HAYEHHS MIAJIITKIB 13 MOPYIIEHHAMHU
IHTEJIEKTY 3HAYHOIO MIPOIO 3aJIEKUTh BiJl iX 3JATHOCTI JI0 aKTUBHOTO aHaJi3y CBOIX
OaxaHnb, T1OTpPeO, 1HTEpeCiB 1 MOXIMBOCTeH ix peamizamii. JliarHocTtuka
Ta TOCHIKEHHS NMPOo(eCiiHO BaKIUBUX SIKOCTEH MaloTh 31MCHIOBATUCS HE JIMIIIE

neaaroraMmu u IICUXO0JIOraMH, a U caMUMH CTAapUIOKIACHUKAMMH 4CPC3 camoaHai3
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Ta CIIBCTABJICHHS BIIACHUX MIPArHEHb 13 peaIbHUMHU MOXXJIUBOCTAMH.

AKTyaJllbH1 JTOCIIJDKEHHS TPYIAOBOI camopeainizaiii oci0 13 MOopylIeHHSIMHU
PO3BUTKY, 30KpeMa IHTENEKTyaJbHOTO, CBIAYaTh MPO HEBIAMOBIIHICTH PIBHS iX
COLIIAIbHUX HABUYOK BHMOraM Cy4YacHOTO BHUPOOHUITBA. BumnyckHuku
CHeliaJIbHUX IIKUT YacTO CTHUKAIOThCS 3 TPYAHOIIAMHU IPH IpalleBIAIITyBaHHI
Yyepe3 BIAcHI MpoOJIeMH BOJBLOBOI CaMOpETyJIsllii, HeOaXaHHS JOJaTH TPYIHOIII
abo 3BuKaTtu J0 poOodoro HaBaHTaXeHHs. lle MOB’sA3aHO HE TUIBKH 3 iX
NCUXO(I3UYHUMH  OCOOJIMBOCTSIMH, ajie i 13 30BHIMIHIMU (pakTopamu, 10
YCKJIQIHIOIOTh 1X TOTOBHICTH 10 TPO(eCiitHOT AsUIBHOCTI i CaMOBU3HAUCHHS.

OpHiero 3 KIIOUOBUX MPo0iIeM, sika TEepelIKko/Kae eeKTUBHIN mpodeciitHin
MIArOTOBII BUITYCKHHKIB 13 MOPYLIEHHSIMHU IHTENEKTY, € HEJOCKOHAIICTh CUCTEMHU
kBanmidikoBaHoi mpodopieHTallii. HaykoBill akieHTYIOTh yBary Ha HEIOCTaTHIN
pPO3pOOJIEHOCTI METOJUK, CHPSIMOBaHMX Ha Mpo(deciiiHy opieHTalilo 3700yBaviB
OCBITH 3 IHTEJEKTyaJlbHUMH NopyiieHHs MU [1, 16]. Ile nuTanHs € Haa3BUYAWHO
BAXJIMBUM, OCKIJIbKA OOMEXKEHUN CHEeKTp Mpodeciil, sKi MPOMOHYIOThCSA Il
KaTeropii BHITYCKHHMKIB, YacTO HE BIJINOBIJAa€ iX OCOOUCTHM 1HTEpecam
a00 OouiKyBaHHSIM OaTbKiB. BUIyCKHMKHM Ta iX pOIMHHU, SIK TOKa3y€ MPAKTHKA,
HEPIJKO NParHyTh 10 OLIbII CKIAJHUX MPOQeEciii, HABITh SKIIO BOHHU MOTPEOYIOThH
3HAYHUX I1HTENeKTyalbHUX 3ycwib. Lle mparHeHHsS Moxe OyTH BHUIIpaBIaHUM,
OCKUJIBKM TIJBUIIIEHA MOTHBAIlII MOXE JOCTaTHbO CIPHUATHA YCIIIIHOCTI B
omaHyBaHHI TeBHOI mpodecii. € okpeMi, X04 1 PIAKICHI, aje BaXJIMBI BUIAJIKH
YCHIIIHOI camopeanizallii 0ci0 3 MOPyIICHHSIMHU 1HTEJIEKTy B HETUIIOBUX JUIS ITI€T
Kareropii mpodecisx, 1mo CBITYUTh PO 3HAYHUHN BIUIMB MOTHUBALIIl Ha pe3yJIbTaTH
HaBYAHHSI.

Kono mnpodeciii, mo mnpornoHyeTbCs BUIYCKHUKAM CIELIaJbHUX LKL,
3aUIIAE€ThCS BKpail By3bkuM. [IpoTe 1 oOMeXeHICTh He 3aBkIu OOyMOBIICHA
PO3YMOBUMH MOXJIMBOCTAMH 3700yBadiB OCBITU. Yacto 1ie¢ MOB’S3aHO 3
HEIOCTaTHIM PO3BUTKOM OCBITHIX MOXJIMBOCTEH Yy TI€BHUX perioHax abo
HeOaxaHHsAM (popMyBaTH crielianizoBaHi mporpamu npodeciiinoro HaBuanHs. Taki

porpamMu MOTIM O MiATOTYBAaTH BUITYCKHHUKIB IO MPOQECiid, K1 TOCTYIHI, aje He
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nepeadayeHi B CUCTEMI CHeIlalibHOI OCBITH. Lle cTBOpIOE 101aTKOBI TPYIHOII JIJIst
npodopieHTaIlli Ta BUMarae IOIIYKYy HOBUX MIiAXOMIB JO MOTHBAIlli 3100yBaviB
OCBITH /O OCBOEHHS pOOITHUYMX mpodeciii, SKi MOXYTh OyTH MEHII
NpUBaOIMBUMH, aJie 3aTpeOyBaHUMH Ha PUHKY Mparli.

VY cydacHii crmemianbHii OCBITI 3M1MCHIOETHCSA TOMIYK Hale()EeKTHUBHIMINX
TICUXOJIOTO-TIEIATOTIYHUX METO/IIB, IO CHPSMOBaHI Ha 3a0e3MeYeHHs COI[albHOI
Ta npodeciiiHoi aganTali oci0 3 IHTEICKTyaJIbHUMHU HopyIeHHsIMH. [IpoTe, sSKIio
y ClIeliallbHUX IIKOJiaX TpodeciiHa MiArOTOBKA € BaXJIUBOIO CKIIAZOBOIO
OCBITHBOT'O TIPOLIECY, TO B 3aKiiagax nMpodeciitHOi OCBITH MeIaroru 4acTo He TOTOBI
0 poOOTH 3 TakMMHU 3700yBadamMu OCBITH. BOHHM HemocTarHpO 00i3HaHI 3
OCOOJIMBOCTSIMHU TCHUXOJIOTIYHOTO PO3BUTKY OCIO 13 MOPYLIEHHSMH 1HTENEKTY, LIO
MPU3BOAUTH J0 HEPEATICTUYHMX OuiKyBaHb. [lemaroru B mpodeciiiHO-TeXHIYHUX
3aKJ1aax piIKO MarTh JAe(EKTOJIOTIYHY OCBITY, YEpe3 II0 iM Opakye 3HaHb PO
creniajgbHl METOIMKH BHKJIAQJAaHHS, aJalTOBaHl Il 0Ci0 3 IHTEIEKTyaJIbHUMH
MOPYIICHHSIMHU.

TpynoBe HaBYaHHS IMiJl YaC HABYAHHS B IIKOJI 3A1MCHIOETHCA MapajeibHO
3 3aTaJIbHOOCBITHIMH TpEIMETaMH, IO € BaXJIWBUM YHWHHHKOM aKTHBi3arlil
OCBITHBOTO Mpolecy. Takuil miaxiJ COpusie MABUIIEHHIO SKOCTI 3aCBOEHHS 3HAHb,
Ma€ TOTY)KHMM KOPEKUIMHWA Ta MOTHBAlIMHUN BIUIMB Ha 3100yBadiB OCBITH
3 MIOPYIICHHSMHU 1HTEEKTY, JOIMOMAraruy iM YCIIIIHIIIE THTErPyBaTUC B COLIIYM
1 mpodeciiiHe cepeloBULIE.

BignoBigHo A0 eramiB TpyAOBOi MiATOTOBKM, BH3HAYAIOTHCS IEPiOJ, 3MICT
Ta GOpMH TPYIOBOTO HaBYaHHS 3/100yBadiB OCBITH, a TaKOX 3MICT 1 METOIU
npodopieHTalliHOI poOOTH HA HUIAXY A0 MpodeciiiHOTO CaMOBHU3HAUYCHHS B
crapmux kiacax [11].

[IpakTuKu Ta AOCIITHUKHA MUTaHb TPO(OpIEHTALlT OMUCYIOTH OCII1I0BHICTb
€TamiB ICUXOJOro-MeAaroriyHoi poboTH, CIpsiMOBaHOi Ha mporec (HOpMyBaHHS
npogeciifiHol 1IeHTUYHOCTI 3100yBa4yiB OCBITH 3 MOPYIICHHSMU I1HTENEKTY,
10 MPUBOJIUTS iX 10 IpodeciiiHOro caMoBU3HAYEHHS [5]:

[ piBens (MponeneBTUYHUHN TIEPI0]) — MIATOTOBYA MPO(KOHCYIIBTAITIs.

32



II piBeHb (3arajabHOTEXHIYHA MIATOTOBKA) — Mpodocsita, mpodmnpomnarania,
3aBepIanabHa MpopKOHCYIbTaIlis, TpodB1AOIp.

IIT piBersr (mpodeciiitne HaB4aHHS) — TmpodocBiTa, MpodIporaraxia,
yTOUHIOIOYa Mpo(KOHCYIbTallis, TpodeciiiHa aganTalris.

[TixroToBumnii a0 MPOIEAEBTUIHUI TIEPI0J] TPYAOBOTO HaBYAHHS Y 3aKJIaax
KOPEKLIHHOT OCBITH BIJITpa€ KIOYOBY poiib y (OpMyBaHHI OCHOB TpPYHAOBOI
MOTHBAIIi Ta CTABJICHHS JI0 Mpalll cepea AITel MOJIOAIUX KIIAciB. Y MexXax IbOTo
eTamy, MiJ Yac 3aHATh PYYHOIO TMpaIrero, 3aKIagaroThCsl Takli BaXKJIMBI PUCH,
SK aKypaTHICTb, CTapaHHICTh, YyMIHHS TMpalIOBaTH B KOMAaHJI, CJiJyBaHHS
IHCTPYKIIISIM, a TAKOX 3/IaTHICTh aJIEKBaTHO CHPUMMATH KOHCTPYKTHUBHY KPUTHUKY
! BUIpaBiIATH BiacHl noMuiku. L1 gxocTi € ocHOBOWO st (OpMYyBaHHS B
3M100yBavYiB OCBITH IIO3UTHUBHOTO CTaBJIICHHS JO TPYAOBOI MJiSJIBHOCTI, IO
HeoOX1Ha JIJIs 1X MOAAJIBIIOTo npodeciitHoro cranoBiaeHHs [1].

JIITH MOJIOAIIOTO WIKIJIBHOTO BIKY 1€ HE 3/1aTHI MOBHICTIO YCBIJIOMUTHU
Ta MPOaHAJII3yBaTH BCIO PI3HOMAHITHICTH Mpodeciii, oHaK caMe Ha LbOMY eTarll
BaYKJIMBO, 1100 BOHM 3pO3YMLIM CYTHICTh Mpalll SIK Takoro siBuima. Ilemaroriuna
po0oTa chpsMOBaHa Ha YCBIJIOMJICHHSI 3/100yBauaMu OCBITH 3HA4yIIOCTI OyTH
KOPHCHOIO JIFOJUHOI0, 110 BUKOHYE CyCHUIBHO BaXJIUBY poOoTy. ITiamiTKu MaroTh
OPUIHATH 1€I0 MNP0 HEOOXIAHICTh Ta TMOYECHICTh Oyab-fkoi mnpodecii,
0 € BAKJIMBUM €JEeMEHTOM iX coriamzaiii. Ilim gac Oecin, sKi IPOBOIATHCS
y paMKax TMpOTEAeBTHYHOTO €Talmy TPYAOBOTO HaBUaHHS, MEJArord M IMCHUXOJIOTH
aKIICHTYIOTh yBary Ha COLIQJBHIA 3HAUyIIoCTl Tmpami. BaxkmauBo, mobd miTh
3pO3yMIJIH, IO TPYJI0BA JISUIBHICTH HE JIMIIE NMMPUHOCHUTH 3aJI0BOJICHHS, a i Hajae
XKUTTIO CEHCY, pOOJSYM JIOAMHY MOBHOLIHHUM YIEHOM cycniibcTBa. OcobiuBe
3HAYEHHS MAlOTh MPUKIAIW JIIOAEH, $KI, MONpU TpydHOI(l abo HeBmadl y
HIKIJTBHOMY Billl, 3MOIJIM JIOCATTH 3HAYHOTO YCHIXy y npodeciiiHiil AisIbHOCTI Ta
HaBITb CTaTH BIJOMUMH OCOOMCTOCTAMHU. Taki MNPUKIAIW € MOTYXHUM
MOTHBALIHHUM YMHHUKOM JUTsI 37100yBaviB OCBITH 13 OPYLICHHSIMHU 1HTENEKTY [1].

Ha erani mnpodeciiHOrO KOHCYIBTYBAaHHSA II€AaroraMu 3A1HCHIOETHCS

BUBUYEHHS JIMHAMIYHOT (DYHKIIOHATBHOI CTPYKTYpH OCOOMCTOCTI TMiJIJTITKA,
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BU3HAYAIOTHCSI MOTO 3M10HOCTI Ta SKOCTI, SIKl1 MOTPeOYIOTh KOPEKIlii a00 pO3BUTKY.
Oco6nuBa yBara npuauISIEThCS BUSBICHHIO MOXJIMBOCTEH KOMITEHCAIli HETOMIKIB 1
dbopmyBaHHIO mTpodeciitHOi MOTHBAIlii, IO CIPHUSE PO3BUTKY OCOOUCTICHUX
SAKOCTEH, BaXJIUBHX JJIs YCIIIIHOI TPYAOBOI IISNIBHOCTI B MaiOyTHhoMy. lle €
OCHOBOIO JIJII CTBOPEHHST YMOB, 3a SIKMX YY€Hb 3MOKE MaKCUMAJIBHO peajizyBaTH
CBiH moTeHIIian y npodeciitHiit cdepi [4].

Hacrynaum erarom y mnpodeciiiHoMy CTaHOBJEHHI 3700yBadiB OCBITH
13 TOPYIICHHSIMU 1HTENIEKTY € 3araJbHOTEXHIYHA MIAroToBKa. BoHa mependauae
poBeACHHS MpodeCiHUX Mpoo, K1 3M1HCHIOIOTHCS HAa OCHOBI 3arajJbHOOCBITHBOT
MIJTOTOBKM 3 aKI[EHTOM Ha MPaKTH4HI HaBUYKUH. OCHOBHUM 3aBIAaHHSIM I[bOTO
eTary € YTOUHEHHs Ta audepeHIanis ysBJlIeHb MIJJITKIB MPO Pi3HOMAHITHICTh
nuiaxiB - mpodeciiinoi  camopeanizamii. Ilemarorm Ta TCHMXOIOTH  HAAAIOTh
3100yBayaM OCBITH 1H(OpMaAIlI0 MPO BUAU TPYAOBOI [ISUIBHOCTI, IO €
JOCTYITHUMHM ISl HUX, @ TAKOXK MPO BUMOTH, SIKI BUCYBaIOThCS 10 (paxiBLIB y THX
npodecisix, Mo peKOMEHA0BaHI 0co0aM 3 IHTEIEKTyaIbHUMH MTOPYLIEHHIMH [2].

[lin vac wporo eramy 3OIMCHIOIOTBCA MpoQeciiiHl  KOHCYJIbTalll,
SK1 JOTIOMArarTh MiIITKaM 00paTH ONTHMaJIbHUM BapiaHT TPYAOBOI JiSJIBHOCTI,
o0 He Jmie Oyae BIANOBIAATH X MOXJIMBOCTSAM, aje ¥ MNPUHOCUTUME
32JI0BOJICHHS Ta CEHC Y iX KUTTA. 37100yBaul OCBITH MOYMHAIOTH YCBIJOMIIFOBATH
CBOT MparHeHHs, OI[IHIOBATH BJIACHI 31I0HOCTI 1 MOXKJIMBOCTI B KOHTEKCTI 0OpaHOi
npodecii, a TaKoXK aHaJI3yBaTH MOTHBH CBOro mpodeciiiHoro Bubopy. Lleit mporiec
CYNPOBOIKYEThbCS caMopediekciero, ska JoroMarae IijIiTKaM BIIMOBICTH Ha
KJIFOYOB1 TMTAHHS: YOMY caMe€ Taka poOoTa MeHe NpHUBaOIoe, YU 3MOXKY s 1l
OIMaHyBaTH, 1110 51 OTPUMALO BijJ poOOTH B AaHiil cdepi .

3aBepIIaibHUM ~ €TarioM  TPYAOBOi  MIATOTOBKU  3100yBadiB  OCBITH
13 MOPYUIEHHSIMU 1HTEJIEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY € mpodeciiine HaBuanHa. Ha npomy
eTari BOHU OBOJIOJIIBAIOTh KOHKPETHOIO MPO(deEci€lo Ta OTPUMYIOTh KBasi(diKallio
BIIMOBIAHO 70 €IWHUX CTaHAapTiB. AKicTh mpodeciiHOro HaBYaHHS 3HAYHOIO
MIpOIO 3aJICKUTh BiJ MONEPEIHbO MPOBEAEHOI POOOTH 3 (POpMYyBaHHS MOTHUBAIIIT

710 OTlaHyBaHHs Mpodecii, BAXOBAaHHS TPYIOBUX HABHUOK, & TaKOX MPOGeCciitHOTO
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caMoBU3Ha4YeHHA. lleli mporec MoYMHAETBHCS B CTapIIMX Kiacax KOPEKIIHHOT
IITKOJI Ta MPOJIOBXKYETHCA Y 3aKiIafax npodeciiHo-TexHIuyHOo1 ocBiTH [21].

IlcuxoJioro-negaroriyHuii CynpoBia Ta oprasizanisi npogopieHTaninHol
podoTH y cnemiajJbHid IIKOJi, CNIPSIMOBAHA HAa CHPUAHHA NpodeciiHOMY
CAMOBH3HAYeHHI0  cTapmiokjgacHukiB. Ilpodeciiina peabimitarmis  0ci0
3 IOPYIICHHSMU 1HTEJIEKTY BHMAara€ peTeNbHO IiATOTOBIEHOI Ta MPOAYMAaHO1
KOMIUIEKCHOI CHCTeMHU MpodeciiiHoi opieHTallii, ska JA03BOJIMTH copMyBaTu
MOTHBALIIIO IO TPYAOBOI AISUTBHOCTI Ta MParHeHHs CTapUIOKIACHUKIB JTOTYyUYHUTHUCS
JIO CYCITUTHCTBA Y POJII I[IHHOTO ¥ IITaHOBAHOTO i1 WieHA, YCBIJIOMUTH BJacHE MICIIe
y HbOMY.

[lin mpodeciiiHOI0 OpiEHTALIED PO3YMIETHCS KOMIUIEKC CHEHIabHUX
3axX0fiB, IO CHPUSAIOTH TpodeciiHOMYy CaMOBU3HAYEHHIO Ta  BHOOpPY
ONTUMATBHOTO BHUIY 3alHATOCTI MOJIOAOI JIIOAMHM, MI0 CTOITh Ha MOPO3i
JIOPOCJIOTO JKUTTA, 3 ypaxXyBaHHAM 1i MOTpeO, 1HAMBIIYyaJbHUX OCOOJMUBOCTEH 1
MOKJIMBOCTEH, a TaKoX 3aTpeOyBaHOCTI npodecii Ha pUHKY Mpalli.

Cepen mpobseM, 10 3aBaxkaroTb MHpodopieHTalllHId poOOTI MIAIITKIB
3 MOPYUICHHSIMU 1HTEJIEKTY, IKYy MO)KHA BBAKaTH OPTraHi30BaHOIO Ha BUIIIOMY PiBHI,
CJI1Jl Ha3BaTH TaKl.

1. [Mim iX mpodeciitHOro caMOBU3HAYEHHS 1O ChOTOJHI (DOPMYITIOIOTHCS
PO3IIIMBYACTO HA HEUITKO.

2. Hapitp saxmo mnpodopieHTamiiiHa — poboTa  3MIMCHIOETBCA 3
HOPMOTHIIOBUMH CTAPIIOKIACHUKAMU, MEJArorv Ta MCUXOJIOTH YacTO HE MOXKYTh
YITKO BU3HAUUTU KpUTEpli MPOGeciifHOro yCHixXy, 10 € 3araJlbHOBU3HAHWMHU B
cycninbCcTBi. TuMm Ounble 1e crocyetbes ocid 3 OOII, camopeanizaiiisi SKUX IIIe
OUTBII yTpyIHEHA.

3. IIpodopienTaniitHuit HaPsIMOK B OCBITI CJIA0KO B3a€EMOJIIE€ 3 CYMIKHUMH
chepaMu HaAyKH Ta KyJIBTYpH.

4. TIpodopienTaliiHii podOTI B CHCTEMI CEPEIHBOI OCBITH MHPHILIIETHCS
HEJIOCTaTHIN Yac.

5. barpku maibke He 3aimydeHi 0 mpodopieHTaIiitHol poOboTH. 3BUYAIHO,
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OaTbKiBCbKa AKTUBHICTh Yy TaKUX TNUTAHHSAX 3aJ€KWATh Mepll 3a BCe
BiJl yMOTHBOBAHOCTI CaMHX OAaTbKiB, COIIAJbHO-TICUXOJIOTTYHOTO OJaronoiryyqus
pOIWHU, ajie CUCTEMa OCBITH NMOBHWHHA 3BEPHYTH yBary Ha MpoOieMy akTHUBHOI
B3a€MOJIi1 CIM’1 Ta IIKOJIM Y BUPIIICHH] TOCTABJICHUX 3a/1a4.

PesynapTat nmocnmipkeHb Ta CHOCTEPEKEHb IMEJaroriB Ta IICHUXOJIOTIB
NPAKTUKIB JO3BOJSIOTH BUAUTUTH PSA KPUTEPIiB, MO0 BU3HAYAIOTh TOTOBHICTH
CTapIIOKJIaCHUKIB 3  TMOPYIICHHSIMH IHTENIeKTYy  JI0 npodeciiftHOTro
camoBH3HaueHHs [18]:

1. KorniTuBH1 KpuTepii, 110 00YMOBIIOIOTHCS C(HOPMOBAHICTIO MTAPAMETPIB:

- 3HAHHSI BJIACHUX HAXWIIB, 3710HOCTEH, IHIUBITyIbHUX SKOCTEH;

- I0YaTKOBA 3/1aTHICTh JO caMoaHali3y;

- iIHPOPMOBAHICTH OO0 PI3HOMAHITHOCTI Ipodeciit;

- YCBIAOMJIEHHSI HEOOX1HOCTI MpodeciiHoro BUOOPY BIAMOBIAHO JI0 CBOIX
Oa)kaHb, CXHJIBHOCTEH, 37110HOCTEH;

- HAsBHICTb 3arajibHUX YsBJICHb NpO MpodeciiHy AiSUIBHICTh, 3arajibHi
Ta creuiaibHI NPOoQeCciiHO-BaXIIUBI SKOCTI;

- po3yMiHHA cnenudikd NpoQUILHOTO HABYAHHS, HWOTO 3HAYCHHS
JU1s1 TpoheCiitHOTO CaMOBU3HAYEHHS.

2. MoTuBamiiiHO — HIHHICHI KPUTEPIi, [0 BU3HAYAIOTHCS HASIBHICTIO:

- 3aIIKaBJIEHOCT] y OTpUMaHH1 MpodeciiiHO BaKITUBUX 3HAHD;

- TO3UTHBHOTO CTaBJICHHS JIO TIPOJOBKEHHS HABYaHHS BIAMOBIIHO
110 TipodiTro, 0 0OMPAETHCS;

- YITKOTO YSBJIEHHS TPO HEOOXIAHICTh BUOOPY HANPSMKY ManiOyTHBOT
npodeciiiHol AiSUIBHOCTI HA OCHOBI CHIBBIIHOIIEHHS! CBOIX Mpo¢eciiiHMX HaMipiB
3 0COOHMCTICHUMU HaXWJIaMU i MOKITUBOCTSIMU.

3. HisbHICHO-IPAKTUYHI KPUTEPIi, 0 BKIKOYAIOTh B c€0€ 3HAHHA, YMIHHS
Ta HAaBUYKH:

- 3MIaTHICTH JO TPOSIBY BOJBOBUX 3YCHJIb Y JOCSTHEHHI IOCTaBICHUX
npodeciiiHO-OpIEHTOBAHUX IIIJIEH;

- TOTOBHICTh 1O JOCHIAHUIIBKOi, MEPETBOPIOBAIHHOI Ta KOMYHIKaTUBHOI
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JISTIBHOCTI B 00paHiit mpodeciitHiit chepi.

Busnaueni kpurtepii MawTh OyTH IHTETPOBaHI B TMPOIEC PO3POOKHU
NICUXOJIOTO-TIEIarOTIYHNX ~ NpOoQOpIEHTAIIMHUX  TporpaMm, HalMOBHEHHS  iX
KOHKPETHUM 3MICTOM, a TakoX MiJ 4Yac BUOOpPY METO[IB, CIPSMOBAaHUX Ha
ONTHUMI3aIlif0 Tporecy NpodhecifHOr0 CaMOBHU3HAUCHHS CTapIIOKIACHUKIB,
dbopmyBaHHS iX TPoQECitHOT IICHTHIHOCTI i PO eCiifHOI CITPSIMOBAHOCTI.

Jlns rpaMoTHO1 opradizaimii Ta 3aiMicHeHHsS TmpodopieHTaIli Ieaaroru,
NICUXOJIOTH Ta OaThbKM TOBHHHI 3HATH TOJIOBHI DPYUIiHI cuiu mpodeciiHOro
CaMOBHU3HAUEHHS CTApIIOKIACHUKIB 13 TOPYIICHHSIMHU IHTEJIEKTY, OCOOIMBOCTI
nepediry I1bOoro CKJIQJHOTO TMPOIECy, a TaKOX MaTd YSABICHHS PO METOIU
LIJIECOPSIMOBAHOIO BIUIMBY Ha (popMyBaHHS Npo(deciiiHOi 1JEHTUYHOCTI came y
miei kareropii ocid6, He Oepyun nis 1bOro MPodOpiEHTALINHI METOMUKH,
10 3apEKOMEH/TyBaIN ceOe 3 HOPMOTUIIOBHMH CTaPIIOKIACHUKAMH.

[ligmTkn 3~ NOPYWIEHHSAMU  IHTENEKTY  3a3HaloTh  TPYAHOLIIB
y IpalleBIaITYBaHH] Yyepe3 1Ty HU3KY IMPHUYKH, SIKI HE MOB’3aH1 0€310cepeIHbO
31X IHTENEeKTyalbHUMH MOXJIMBOCTSAMH, a caMe dYepe3 HEIOCTaTHICTh
npodopienTariinoi podoru 3 aumu. Cepen HakTopis, IO HA 1€ BILUTUBAIOTH:

- IICUXOJIOTIYHA HETOTOBHICTEH MIJIITKIB IO 3MIHH HISUIBHOCTI 3 HaBYAJIBLHOIL
Ha TPYZIOBY, IO CYNPOBOKYETHCS IO HU3KOI CYIYTHIX HE3BUYHUX TSI HUX
0COOJIMBOCTEH Y B3a€EMOIiiT 3 NIMCHICTIO;

- MJTITKA YacTO TOYYBAIOTHCS COLIAIBHO HE3aXUIIEHUMH, Yepe3 0 iM
BAXKKO YSIBUTH BJIACHY KUTTEBY MEPCIEKTUBY, HABIThH AKIIO MMEJArOr HAaMararThCs
3apSAIUTH X ONITUMI3MOM, OPIEHTYIOUM HAa AKTUBHE JKUTTS;

- Y MUIITKIB 3 1HTEJEKTYaJbHOK HEAOCTATHICTIO 4acTo HE (POPMYEThCS
aJIecKBaTHA CaMOOIIIHKA, BOHU HEIOCTATHHO YITKO YSBJISIOTH BJIACHI MOYKJIMBOCTI
Ta 3MI0HOCTI MpPU BU3HAYEHH! HANPSAMKY MaWOyTHHOI MpodeciiiHOi AiSIBHOCTI,
iM 3aJIMIIAE€ThCA TUIBKM TPUUHATH 4YyXKy 11et0 abo B3araji BIIMOBUTHUCSA
B1JI MOXKJIMBOCTI camMopeati3aliii;

- HENOCTaTHbO c(opmoBaHa SI-KOHIENIlis Ta pPO3IJIMBYACTI YSABIEHHS

IIpo CaMux cebe 3aBaXkaloOTh IIPOABUTHUCA YITKO BHU3HAYEHUM TPyAOBUM
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1 mpodeciiiHUM MOTHBaM, Kl CIPSMOBYIOTh MOJIOIY JIFOMUHY JO 1HII[IaTUBHOCTI,
aKTUBHHUX 1M y HampsMKy MOpo¢eciiiHOro HaBYaHHS Ta MOJAJIBIIOrO TMOIIYKY
po0OTH, a TAaKOXK MIATPUMAHHS pOOOUOTO TOHYCY.

I{i o6cTaBMHM BU3HAYAIOTh CIieM(IKy Ta 0COOIMBUMA 3MICT npodopieHTaii
37100yBadiB OCBITH 13 MMOPYIICHHSMHU 1HTEJIEKTY.

[lepmiM 3aBHaHHSAM TICHUXOJIOTO-TIEJATOTIYHOI MIATPUMKUA MPOdeciiHOro
CaMOBHM3HA4YEHHs i yac mpodopieHTaIIHHOI poOOTH 3 BIJMIOBIIHOK KAaTETOPI€r0
CTapUIOKJIACHUKIB CJIiJI YBaXaTl BU3HAYEHHS TOTOBHOCTI iX /0 LIBOTO CKJIAJHOTO
BuOopy. Cepen MOKAa3HUKIB TOTOBHOCTI MIKOJISIPIB JI0 CaMOCTIMHOTO BHOOpY
MaiOyTHBOT TIpodecii 3a3BuYail BUIUISIOTHCS:

- NO1H(OPMOBAHICTh CTAPUIOKIACHUKA B TOMY, 1110 TaKe TPyAOBa AISIbHICTD,
ocoONMMBOCT1 1i 3MIMCHEHHS; 3HAHHA MPO Te, SIKI ICHYIOTh BUIU TpodeciitHoi
OCBITH, O3HAaHOMIJIEHICTb 3 pI3HUMHU TIpynamu npodecii Ta KOHKPETHUMH
npodecisiMH, SKI MOXKYTh OyTHM JOCTYIIHMMM JMJig 1€l Kareropli 3100yBadiB
OCBIITH; MIJIITKK TOBUHHI OyTH X04a O MEPBUHHO O3HAWMOMIJICHHUMH 31 3MICTOM i
yMOBaMH Tpaili 32 00paHoo mpodeciero, 3 MOKIMBOCTIMH OTPUMATH ii;

- nmoctaTHs c(OpMOBaHICTh MOTHUBAIIlI, SIKa TPOSBISETHCS Yy MOTHUBAX
JI0 HABYAHHS 1 € X04a O YaCTKOBO BHYTPIIIHbOIO MOTHUBALIIEI0, BiIOOpakae OLIbIII
OaxxaHy c()OpMOBaHICTh CYCIUIBHO 3HaYYyIIUX MOTHBIB BUOOPY mpodecii;

- YITKICTh Ta BU3HAYEHICTh MPOGECIHHUX IHTEPECIB, AKI TPOSBISIOTHCS
CTIHKO MpOTITOM JIEKUIBKOX PpOKIB IIiJi Yac BHMBYEHHS IE€BHUX HAyK Ta y
MPaKTUYHINA JISJIBHOCTI, a TaKOoXX MATBEPKYIOTbCS TIEBHHUMH IMOYaTKOBUMU
3M10HOCTSIMHU;

- HaABHICTh MNEBHUX MNpodeciiHUX HaMmipiB MOA0 HaOyTTs mnpodecii,
3100y TTs IpodeciitHOT OCBITH;

- aJleKBaTHUM piBeHb npodeciiiHux aomaranb (iHTepecH, 3110HOCTI,
caMOOlliHKa, TmpodeciiiHl  Hamipu, GI3UYHI  MOXIMBOCTI, CTaH 370pOB’S
Y3TOKYIOThCSI MK COOOI0 1 piBEHB X PO3BUTKY J03BOJISIE IPUITYCKATH YCIIITHICTh
MaiOyTHBOT IPO(deCIiHOT NISUTBHOCT).

Hactynauit kpox mpodopieHTarifHoi poOOTH BU3HAYAETHCS B 3aJIEKHOCTI
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B1J1 MOIH()OPMOBAHOCTI CTapIIOKJIACHUKIB Yy CBITI Tpodeciii Ta TOTOBHOCTI
10 podeCIfHOrO0 CaMOBU3HAYCHHS. Y MOJOAIIMX Kjlacax Ta B PaHHbOMY
M1JIITKOBOMY Billl OYiKyBaHO OyJIM BHpIIICHI 3aBAaHHS BHOOpY LIKOJSpaMy BUIIB
JTISJIBHOCTI TI0 1HTEepecaM, VsBIeHb Npo OaxkaHy mnpodecito Ha piBHI Mpid
Ta (paHTa3ii, ajye BCE K TAKW 3 ypaxyBaHHSM HASBHOCTI MEBHUX IHTEIEKTyaIbHIX
po0IIeM, o0 0OMEXYIOTh BHOIP.

Came 3apa3 mepen megaroraMu Ta IICMXOJIOTOM TIOCTa€ psii 3aBlIaHb
npodopieHTaIiiHOl pOOOTH 31 CTAPHIOKIACHUKAMH, IO MAOTh MOPYIICHHS
IHTEJICKTY:

- IIaTHOCTHKA PeaIbHUX 1HTEpECIB y mpodeciitHiit cdepi Ta CIiBBIAHOMICHHS
X 3 MOKJIMBOCTSIMH 1 3710HOCTSIMU MH1JTITKIB;

- ¢hopMyBaHHS aJcKBaTHOI CAMOOIIHKH Ta PIBHS JOMaraHb, IO BIAMOBIAA€
3MI0HOCTSIM ~ CTapIUOKJIACHUKIB 1 pEalbHI MOMXJIMBOCTI OTPUMaHHS HUMU
npodeciiiHoi OCBITH;

- peTebHEe BUBYEHHS CTAPIIOKIACHUKAMHU BUMOT Mpodecii 10 MpalliBHUKA;

- MIATPUMKA NeAaroramu, ICUX0J0oroM Ta 0aTbkamMu ImpodeciiiHuX HamipiB
miaTiTka, abo 3aIWCHEHHS HWOTro KOpEKIlli, SKIIO HaMip € HepeaTcTUIHUM
1 CIIUPAETHCS HA 3aBUIIICHUX CAaMOOIIIHKAX;

- PO3BUTOK BOJBOBUX SKOCTEH, IO CIPHUSIOTH CIPAMYBaHHIO 3YCHIIb
CTapIIOKJIACHUKA B OIK 3aCBOEHHS HUM TPO(]eciiiHO BaKJIMBUX 3HAHb, YMiHb
Ta HABUYOK;

- O3HAMOMJIEHHS CTaPIIOKJIACHUKIB 31 IIIsIXaMu HAOyTTst oOpaHux npodecii,
13 MOXJIMBOCTSIMU OTPUMaHHS MPo¢eciiHOT OCBITH.

[IpoBigHUMEU dbopmamu y npodopieHTaIiHIA poOoTI 31
CTapIIOKJIACHUKAMH, SKa CIOPSMOBaHA HE TUIBKA Ha 1H(QOPMYBaHHSA iX IIOJIO
ICHyIoUMX Tmpodeciii, a 1Ha GopMyBaHHA y HUX MNpoQeciiHOl 1AEHTUYHOCTI,
CB1IoMOr0 TpodheciitHOro BUOOpPY Ta CAMOBU3HAYEHHS €. METOJM TCUXOJIOTIYHOT
npodopieHTAIIHHOT 1arHOCTUKHU, aHKETYBaHHS Ta TECTYBAaHHSI, PE3YJIbTATH SKUX
HE TIIBKA BHKOPHUCTOBYIOTH JUISi MOHITOPHUHTY TEAarord W IICHXOJIOT, ajie M

JIOBOJIATHCS JIO BilOMa CaMUX CTApPUIOKIACHUKIB W OOTOBOPIOIOTHCS HUMH 3
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JOPOCIMMHM, JUIOBI IrpH, TPEHIHTH, BHUIPOOYBaHHA B pealbHIA TPYAOBIH
ISUTBHOCTI 3 MOJAJIBIITAM aHATI30M.

[TokaznukoM edexkTuBHOCTI MpodopieHTaliiHOI pOoOOTH HA IHOMY eTarmi
€ chOpPMOBaAHICTh YCBIJOMJIGHOTO Ta aJIeKBaTHOro MpodHaMipy y MiTITKIB,
110 BPaxoBYeE iX MCUX0(]i3uIHI OCOOTUBOCTI.

Ha octanHbOMy eTari MCHXO0JIOTO-TEIaroriuHoOTO0 CYyIpoBOay MmpodeciitHoro
CaMOBHU3HAUEHHS CTAapIIOKIACHUKIB 3 TOPYIICHHSIMHU IHTENEKTY BUPIIIYIOTHCS
3a]a4i:

- 3JIHCHIOETBCS OCTATOYHHUW (XO4ya TMpPaBO 3MIHMTU CBO€ pILIICHHS
3aJIMIIAETHCS 3a MIJJTITKOM 3aBXK/1) BUOIp cepu mpaili, a TAKOXK 11arHOCTYIOThCS
CXHJIBHOCTI Ta 310HOCTI 10 MEeBHOI MPo¢eCcIiHO1 AISTBHOCTI;

- CTapUIOKJIACHUKAMHU CIIBBITHOCSTHCS Ta PETENBHO aHAJI3YyIOThCS BJIAcH1
(G13U4HI, OCOOMCTICHI Ta IHTEJNEKTyajJbHl OCOOJMBOCTI, IO CHPUSIOTH abo
3aBaXarOTh yCHiXy B poOOTI;

- BIJIOYBa€ThCSl YCBIOMJICHHS BJIACHMX CEHCIB MailOyTHBOI mpodeciitHoi
JISJIBHOCT1, YCBIAOMIICHHSI Ta MIPUMHATTS 1i HIHHOCTI, @ TAaKOX BCIX TUX HaJ0aHb,
K1 BOHA MOXX€ TPHUHECTH B MaWOyTHHOMY, 1 BHUTpPAT peECypcCiB, SKUX OyIe
BHUMaraTH.

Ha wnpoMy erami BigOyBa€eThCs 3BY)KEHHS MOILIYKY, KOJIM AOLIBHUM
€ TPYIIyBaHHS CTApIIOKJIACHUKIB 3a TUNAMU MPOQECiiHOi CIPIMOBAHOCTI. Y IUX
rpynax  3AiicHIoeTbCs  (opMmyBaHHS — Npo(dEciiHO  BKIMBHUX  SKOCTEH,
YTOUYHIOIOTHCSI MOTUBU BUOOpPY mpodecii, BiI0yBaeThCa KOHKPETH3ALlIS 0COOMCTUX
SISl MIJTITKIB, K1 BOHM CTaBJIATh Iepes co00r0 Ha NuIsiXy HaOyTTs nmpodecii. ¥V
el ke yac poOssATbCs BUCHOBKHM MIOAO MPO(HpUIaTHOCTI Ta poOoTa MO KOPEKIIii
MOTHBAIlli Ta I[IHHICHUX OpIEHTAIli CTApIIOKIACHUKIB, 4ui NpodHaMipu He
BI/IMOBIAAIOTh PEAIBHUM MOXKJIUBOCTSIM.

[Toxa3zHukoM e(ekTUBHOCTI MpOQOpieHTALIHHOT POOOTH 1 MCHUXOJIOTO-
MeJaroriYHOro CympoBOy MpodheCciiiHOTO CAMOBU3HAYCHHS €:

- YCBIJIOMJIEHHSI OCOOHMCTICHOI Ta COLIAJbHOI 3HAYYIIOCTI MPABUILHOIO

BUOOpY Tpodecii;

40



- HasBHICTh MpOodeCiiHOrO IIaHy, CKJIAJEHOTO 3a JIONOMOTOIO0 Ie/IaroriB
1 OaTBKIB;

- 3HaHHS MPO crocobu HaOyTTs mpodecii Ta MepCHeKTUBH MPOdecitHOro
3pOCTaHHS;

- yacTKoBa c(pOpMOBaHICTh TPODeciiHO 3HAUYIIUX OCOOUCTICHUX SIKOCTEH;

- cOpMOBAHICTh CTAJIOTO 1HTEpECy M0 0OpaHoi mpodecii, CTaIoro HaMipy
1 yCBIJIOMJIEHICTh BJIACHOI MpodeciifHOI MOTHBAIIT;

- TIPOSIBH BOJIHOBOI AKTUBHOCTI B HANPSIMKY OBOJIOIHHS Mpodeciero;

- HasIBHICTh ITIOYaTKOBOTO TPYIOBOTO JOCB1MY 3 00paHoi mpodecii.

Ha xanp, cmig ypaxoByBaTu TOW (akT, mo ais 3700yBayiB OCBITH
3 IHTEJIEKTYaJbHUMU MOPYIIEHHSIMH BUOIp mpodecii 3BYKYETHCS 10 TPYIOYCTPOIO
32 OOMEKEHUM KUIBKICTIO JOCTYIHUX iM CHEIlaJbHOCTeH. Y 3B’S3Ky 3 IIUM
TOJIOBHUM HAINpsSMOM MPOQOpIEHTALIHHOI POOOTH B MIKOJIl € BHUXOBaHHSA ¥y
MIJUTITKIB 1HTEPECIB 1 CXWUJBHOCTEM JO0 PEKOMEHIOBAaHWUX BHUJIB IMpali MpHU
BpaxyBaHHI  iX MOTEHUIMHUX  MOXJIHMBOCTEH, cPopMOBaHOCTI  mpodeciitHi
KoMmeTeHIlli. Aje BUOIp MOBHMHEH 3alMIIATUCS y Oyllb SIKOMY BHUIIaJIKy, TOMY Ha
OUIBIII BHCOKOMY PiBHI CJIiJl BUPIIIYBAaTH MPOOJEMY PpO3IIMPEHHS TMEPETiKy
MOXJIMBUX HampsIMKIB MpOQeciiHOl MIATOTOBKM Mt 0cCi0 3 MNOpYIICHHIMHU
iHTenekTy. e mMoryio 6 OyTH BUpILIEHO CHENiajJbHOK MIATOTOBKOK BHUKJIAJAadiB
3aKaaiB mpodeciiHoi OCBITH, CTBOPEHHSIM HOBHUX OCBITHIX Mporpam ajisg ocibd 3
IHTENEKTyaIbHUMH TOPYLWIEHHSIMA B THX BHJAX [ISJIBHOCTI, Kl € IS HUX
JIOCTYITHUMHM, aJie¢ TIOKW III€ HE OXOIUIEHI YBarow CHeIlaJbHOI Ta 1HKIIO3UBHOI
OCBITH.

BucnoBok. IlpodeciiiHa 1J€HTUYHICTH NUITKIB 13 HOPYIICHHIMHU
IHTEJIEKTY € KJIIFOYOBHM €JIEMEHTOM iX CaMOCBIIOMOCTI, IO BIUIMBAa€ Ha MPOLEC
npodeciiHOro CaMOBHU3HAYEHHSI Ta I1HTErpauilo B couliyM. BoHa mnposiBiseThCs
yepe3 BUOIP TPYAOBOIO MUISAXY, PO3YMIHHS HEOOXIAHOCTI MpalleBIAIITyBaHHS Ta
peamnizamii npodeciiiHol AisIpHOCTI. BakIMBUM acmeKkToM IbOTO TMPOIECy € He
auiie HaOyTTs npodeciiHMX HABUYOK, ajieé ¥ yCHilIHa ajanTaiis y CyCHUIbCTBI.

BiamoBinHo, mporpama MCHUXOJIOTO-TIENAaroriYHOTO CYMPOBOAY ISl MIJJIITKIB 3
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IHTEIEKTYaJbHUMU TMOPYIIEHHAMH TOBMHHA OyTH OpIEHTOBaHAa Ha PO3BUTOK
pI3HUX  CKJIAMoBUX  IpodeciiiHol  1JEHTUYHOCTI, 30KpeMa, (HOpMyBaHHS
npoeciiiHOro caMOBU3HAYEHHSI, TIO3UTUBHOTO, alleé PEaiCTUYHOrO CTaBJICHHS JI0
cebe, po3LIUPEHHS POJIBLOBOTO pENepTyapy, BU3HAUCHHS )KUTTEBUX LlJIeH 1 HAOyTTS
HAaBUYOK €(PEKTHUBHOI B3a€EMOIii 3 OTOUCHHSIM.

[Icuxomoro-rneAaroriyHuii CympoBiJl Mae€ BKJIIOYATH CHPUSHHSA PO3BHUTKY
3/IaTHOCTI MJIITKIB 3 1HTEJIEKTyaJbHUMH TMOPYIICHHSIMH YCBIJOMIIIOBaTH CBOIi
CHJIbHI ¥ cnabki ctopoHd. OIHUM 13 TPIOPUTETIB y LI POOOTI € BUSIBICHHS iX
OCHOBHHMX 3/110HOCTEH Ta BHU3HAYEHHS TUX cdep MISUIBHOCTI, & BOHU MOXYTh
JOCSATTH HauOuIbmoro ycmixy. Ilemaroru ¥ TCHXOJNOTH TMOBHMHHI JONOMAaratu
BHUXOBAHIISIM CIIPSIMOBYBATH CBOi IHTEPECH Yy HAWIMEPCIEKTHBHINI Ta peaiCTUYHI
HanpsIMKU npodeciiiHoi camopearnizailii, OJHOYaCHO MIATPUMYIOUYH iX JOCSTHEHHS.
[lo3uTuBHMI MiOXig 100 HaBYaHHSA, (QopMyBaHHSA NpPO(dECIiiHOI 1IEeHTUYHOCTI
COpHsie 3MIIHEHHIO BipM MNUIIITKIB Yy BJACHY 3[aTHICTh OyTH KOPHUCHUMH IS
CYCIIUIbCTBA i OTPUMYBATH 33JJ0BOJICHHS BiJl TPOodeciiHOT AISUTBHOCTI.

VY Mexax cy4yacHOi CIEHIaJIbHOI OCBITH AaKTHUBHO PO3POOJIIOTHCS HOBI
METOJM TICUXOJIOTO-TIEIArOTIYHOTO BIUIMBY Ha PO3BUTOK OCOOMCTOCTI JiTel
3 IHTENCKTyIbHUMU MopylieHHsIMU. OIHIEI0 3 OCHOBHHX IIijIel € 3a0e3MeueHHs
MaKCHUMAaJIbHO MOXKJIMBOTO PIBHSI COLIANIbHOT Ta mTpodeciiiHol aganTaili Takux
MIJUTITKIB. 3aBAaHHS TIEaroriB Ta MCUXOJIOTIB y MpoIieci npodopieHTarii mojsrae
y BUSIBJIEHHI 1 pPO3BUTKY MNpo(deciiiHuX 1HTEpeciB, MOTHBALli Ta 3AaTHOCTI
JI0 CAMOBHM3HAYEHHsI Yy MUIIITKIB 3 1HTEJEKTYaJbHUMU TOPYIICHHSIMH. BakinBo
TaKOK JOIIOMaratd iM 3A1MCHIOBATH caMoOaHail3, CIIIBCTABIATH BJIacHI OakKaHHS
3 peajJbHUMU MOXJIMBOCTSMH, IO CIpHUsA€ OUTbII INIMOOKOMY pPO3YyMIHHIO ceOe 1
CBOIX IPOQeCIMHUX MEPCIICKTHB.

OmHUM 13 KIIOYOBHUX 3aBAaHb Ha MNUIAXY 10 AOCSATHEHHS IHX IIIeH €
po3poOKa HaAIMHUX METOAWK IS JOCHIKeHHS MNpodeciiHUX I1HTEpPECIiB Ta
MOTHBAIli MJITKIB 3 IHTEJICKTyaIbHUMH TOPYIICHHSAMHU. YCHiX MPOIecy
npodeCiiiHOT0 CaMOBU3HAYEHHSI 3HAYHOIO MIPOI0 3aJeXKHUTh BiJ 37aTHOCTI

MIJUTITKIB  aHaJli3yBaTH CBOi MOTpeOM ¥ IHTEpecH, a TaKoK MOMJIMBOCTI iX
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peamizaiii y npodeciiiHii aissibHOCTI. Taka JiarHOCTHKa MOBUHHA 31HCHIOBATHCS
K TeJaroraMM Ta TICMXOJOraMu, Tak 1 caMHMH 3700yBayaMu OCBITH, IO
CHpPUATAME TIIMOIIOMY PO3YMIHHIO HUMH BJIACHMX MOXKIJIMBOCTEH Ta mpodeciiiHux
MparHeHb.

Mu BBaxkaeMo, 110 1151 MpobieMa Moke OyTH BUpIIICHA 3aBASKHA PO3pOoOIi
Ta BIPOBAHKCHHIO KOMIUJIEKCHOI TPOTPaMH MICUXO0JIOTO-TIEAarOT1YHOTO CYTPOBOIY
MOIJUIITKIB 1 MOJOAI 3 TIOPYHIEHHSMH IHTEJIEKTY, 10 BKJIIOYA€E JIOCTATHE
iHbOopMyBaHHS PO MPOGECito Ta HAMPSAMKH ii 3A00YTTS; CTUMYJIIOBAaHHS MOTPEOH
B OOTpyHTOBaHOMY BHOOpi Tmpodecii; BHU3HAYEHHS PIBHI CPOPMOBAHOCTI
npodeciiiHOro caMOBU3HAYEHHS; PO3poOKa i peaizallis OOIPYHTOBAHOTO TUIAHY
npodeciitHoi AISIBHOCTI; CyHpOB1J Y npoueci npoeciitHOro HaBYaHHS Ta Mij yac

ajanTalii Ha po604YoOMy MiCIIi.
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BUBYEHHSA CTAHY COOPMOBAHOCTI COLIAJIBHO-
MNCUXOJIOITYHOI KOMIIETEHTHOCTI Y MOJOAILIUX HNIJAJITKIB
I3 BATPUMKOIO IICUXTYHOI'O PO3BUTKY

© Kauninina T.

DOI NUMBER: 10.46489/SSFCWSEN-24-43-2
CraTTa mpucBsYeHa AOCIIIKEHHIO O0COONMBOCTEH (pOpMyBaHHS KOMIIOHEHTIB COIiaJIbHO-
MICHXOJIOTIYHOI KOMIETEHTHOCTI Monoammx mipnTkiB 3 3[1P cnemianbHOI mKoaM, y MOPiBHSHHI
3 OMHOJITKAMH, III0 HOPMAJIbHO pO3BHBAIOTHCA. lIpoaHanizoBaHO 1HAMBIAYaIbHO-BIKOBI
0COOJMBOCTI MOJIOJIMIMX TMIAITKIB 13 3aTPUMKOIO TICHXIYHOTO PO3BUTKY, SKi BHBYAIOTHCS B
CIICIIaJIbHIN TICHXOJIOTIi 3a OCTaHHI pOKHU. Bu3HaueHO XapaKTepHiI 0COOJIMBOCTI OCOOMCTOCTI
MOJIOJIIOTO MUTITKOBOTO BiKY i HEOOXiIHICTh MPOBEACHHS CIEIIaIbHOI, MiJIECTIPSIMOBAHOT
poOOTH 10 MIATOTOBII AITeH 13 3aTPUMKOI0 TMCUXIYHOTO PO3BUTKY A0 MEPEXO]y B CEpelHi
kiacu. [IpencraBieHo 3axoau MO0 3a0€3MEYCHHS] HETPABMATHYHOTO MEPEXOAy 0 CEPeIHBOT
nanku. ChopMynbOBaHO 1T Ta 00'€KTH TICUXOJOTTYHOTO CYNpoBOoay. OXapaKkTepu30BaHO 3MICT
KO)KHOTO 3 KOMIIOHEHTIB  COILIaJIbHO-TICUXOJIOTIYHOI ~ KOMIIETEHTHOCTI:  ayTOIICUXOJIOTIYHHH,
eMOIIIHMIA, KOMYHIKaTUBHUU. PO3MNIAHYTI Il Ta 3aBIaHHS TCHUXOMIarHOCTUYHUX METOMK,
gkl Oynu  mimiOpaHi Ui Oprasizaiii JOCTIDKEHHS KOMIIOHEHTIB COIlaIbHO-TICUXOJIOTTYHOT
KOMITETeHTHOCTI. [IpoBeieHO KOHCTAaTyBaIbHUN €KCIIEPUMEHT, Bu3HadeHo ocobmuBocti CKK miteit
13 3aTPUMKOIO IICUXIYHOTO po3BUTKY. [IpoananizoBaHo pe3ynbraTu (OpMYBaHHS CTPYKTYPHHX
KOMITOHEHTIB COLIIbHO-TICUXOJIOTTYHOI KOMIIETEHTHOCTI MOJIOAIINX TMIAMITKIB 13 3aTPUMKOIO
MICUXIYHOTO PO3BUTKY, OTPUMAHHX B XOJi KOHCTAaTYBAJILHOTO €KCIIEPUMEHTY, SIKe Majo JCKiIbKa
eTariB.
Knrouoei cnoea: nitm 13 3aTPUMKOI0 TICUXIYHOTO PO3BUTKY, MOJIOJII MiJUIITKH,
0COOJIMBOCTI 0COOMCTOCTI, Je3aJanTaris, KOMIIOHEHTH COIIAJIBHO-TICUXOJIOTTYHOL
KOMIIETEHTHOCTI.

Kalinina T. «Study of the state of formation of social and psychological competence
IN younger teens with mental retardation.

This article is devoted to the studies of formation features of the components of social and
psychological competence of young adolescents with mental retardation at special school,
compared with normally developing peers. This article describes the content of each component
of the social and psychological competence: autopsychological, emotional, communicative.
Comparative analysis of personality development of younger adolescents with normal mental
development and younger teens with mental retardation was studied. Individual age-specific
features of younger adolescents with learning disabilities, which have been discussed in special
psychology in recent years, were analyzed. The measures to ensure non-traumatic transition to
the middle level were presented. The goals and objects of psychological support were stated.
The purpose of the ascertainment experiment was to study the specific features of the formation
of social and psychological competence of students with special educational needs in a special
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educational institution for children with special educational needs, in comparison with peers
who are developing normally, at the transitional stage from primary school to primary school.
The specific features of the personality of younger adolescence and the necessity for specific,
focused preparation work with children with mental retardation to transfer them to the secondary
school were determined. The aims and objectives of psych diagnostic methods that have been
selected to study the organization of the components of social and psychological competence
were considered. Was performed, features of SEC of children with mental retardation
were defined. The results of the formation of the components of social and psychological
competence of younger adolescents with learning disabilities obtained during an experiment
were analyzed.

Keywords: children with mental retardation, younger teens, personality, misadaptation,
the components of social and psychological competence.

AKTyaJbHICTh A0CTigKeHHA. OAHUM 3 HaANOUIBII 3HAYYHIMX MEPiOIiB
B KUTTI IIKOJISIpa € MEepioi 3aKIHYEHHS TTOYaTKOBOI IIKOJIM 1 TIEpeXi] Ha cepeaHiit
CTYNEHb WIKUIBHOTO HaBYaHHS, AKUH TPAAUIIHHO BBAXKAETHCS OJHUM 13 HaWOLIbII
CKIAJHUX  TCHUXOJIoTO-TieAaroriunux  mpobnem.  [IpoGiema  BHUBYEHHS
MCUXOJIOTIYHOT TOTOBHOCTI, (OpMyBaHHS OCOOMCTOCTI MOJIOJIIOTO MMi/JTITKA
133[IP B 1meil mnepioJ € akTyaJbHUMHU TUTAHHSIMHU CIEMiaIbHOI TICHUXOJIOTII,
K1 HEJJOCTaTHBO TMPEICTABJICH] B CYYaCHUX HAYKOBHX JOCIHIKEHHAX. TpaauiiiftHo
B CHEI[iaJbHIN ICHUXOJIOTII CIIOCTEPIraeTbcs NepeBara y AOCHIKEHH1 IHTEIEKTY
JITEN 3 MOPYIIEHHAMH MCUXO0(I3UYHOTO PO3BHUTKY, a OCOOMCTICHA MpoOIeMaTHKa
PO3KpHTa B 3HAYHO MEHIIIK Mipi.

Benvke 3HaYeHHs Yy TICMXOJIOTIYHIA TMIATOTOBIN 3100yBayiB OCBITH
JI0 TIEPEX0Jly Ha APYTUd CTYIiHb 3arajbHOI OCBITH Ma€ poOoTa, CIpsSMOBaHA
Ha MOJI0JIaHHS TPYJHOIIIB coliaibHOI amanTalii. s Toro, mo0 BKIIOYUTUCS B
HOBY COIllaJIbHy CUTYyallll0 TpPH MEepPexXoAl 3 MOYaTKOBOI IIKOJM B OCHOBHY,
3100yBay OCBITH ITIOBHMHEH BOJIOJITH IEBHUMHU OCOOHMCTICHUMH SIKOCTSIMH, IIIO
3aCBIIUYIOTh MPO YCHIITHE 3aBEPIICHHS IMOYaTKOBOI IIKOJW Ta MPOTHO3YIOTh
YCHIIIHY TISTBHICTh B OCHOBHIH IIKOJMI.

VY Hamomy nocniiikeHH1 npoodieMu GopMyBaHHS MCUXOJIOTTYHOI TOTOBHOCTI
JIiTed 10 Mepexoly B CEpPeAHI0 IIKOIY TMOB’A3aHl 3 (OPMYBAaHHSIM Yy HHX
comiabHO-TIcuXoJoriyHoi komneTeHTHOCTI (CIIK).

CrnocrepexxeHHs 3a mMoyioamuMu mijpritkamu 13 311P 1o3BonsoTh 3po0uTH

BHUCHOBKH TIPO iXHI OCOOMCTICHI OCOOMMBOCTI: TMOPYIIIEHHS COIIAIbHOI B3a€EMOII1,
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HE3JaTHICTh BHUOYAyBaTH HOPMaJibHI B3a€EMUHM 3 OTOYECHHSIM, BIJACYTHICTb
MparHeHHs JI0 CITBIIpalll, HEBIEBHEHICTb Yy cO0O0l, HeaJeKBaTHa CaMOOIIIHKA,
HECaMOCTIHHICTh, JCCTPYKTHUBHOI (OpPMHU TMOBEAIHKM TOIIO. Y UUX MiAIITKIB
Hec(opMOBaHa COLIAbHO-TICUXOJIOTIYHA KOMIETEHTHICTh: BOHUM HE TOTOBI JI0
HaJaro/PKCHHS HOBUX COIAJIbHUX B3a€EMHUH, 9acTO MAalOTh HU3BKUU COIllabHUMN
CTaTyC, Yy KPUTHYHUX CUTYyaIliIX BUSBJISAIOTH OUIBIIE arpeCMBHOCTI 1 MEHIIE
COLIIAJIBHO KOMIETEHTHUX pIllleHb, 10 MOCWIIOE TOJAJbILY J1€3aJaNTallilo,
YCKJIAQIHIOE MIKXOCOOUCTICHI BIJHOCHHU B HIMPOKOMY COILIaJbHOMY OTOYEHHI.
YBaxkaemMo, 110 IiecnpsMoBaHe  (OPMYBaHHS  COIIATbHO-TICUXOJIOTTYHOT
KOMIIETEHTHOCTI Y MOJOAMUX MiIITKIB 13 3[1P mormomMoxke iM mopoaaTy TpyAHOIIII
NepexiHOTO Tepioay, MITHATHCH HAa HOBUM MIa0eidb OCOOMCTICHOTO PO3BHUTKY,
YCHIIIHO aJanTyBaTUCh IO HOBUX YMOB TOIIO.

AHaJi3 OCHOBHHX JOCJHi/xKeHb 1 myOJikaniii. ColianbHO-IICUXOJOTIYHA
KOMIIETEHTHICTh ~ BUPAXKAEThCA Y  3MaTHOCTI  JIIOJIMHM  YCBIJIOMJIIOBATH
Ta KOHTPOJIIOBAaTH CBOIO COIiaIbHY TMOBEMIHKY, PO3YMITH Ail 1HIIMX, TIYyMAauWuTH
NICUXOJIOTIYHUI anapaT BUHUKHEHHS TOTO YH 1HIIIOTO €MOLIMHOIO CTaHy, BOJIOIITH
MEXaHI3MaMH CaMOperyJysiii, y 3MaTHOCTI OauyuTH COILIATbHO-TICUXOJIOTIUHI
npoOieMu y CBOiM MOBEIIHLI, yMIHHI iX (OpMyIIOBaTH M IIyKaTH MUISAXHU
aJIeKBaTHOTO BUPILIEHHS X MPOOJIEM.

OcTaHHIM 4YacOM BCE€ 4YacTillle 3 ABJISIOTHCS CHELlaIbHI JOCIIIKEHHS,
MPUCBSYCHI  0€3MOCEPEeHhO  TICHUXOJIOTIYHIA Ta  COIiabHO-TICUXOJIOTIYHIN
KOMITETEHTHOCTI.

BuB4eHHSIM COLIANBHO-TICUXOJIOTIYHOT KOMIIETEHTHOCTI 3aiMaroThCsl PI3HI
TYMaHITapHI HayKd. 3BEpPHEHHS 1O UHOTO (PEHOMEHY 4YacTille 3YyCTPIYaeThCs
B TICUX0JIOT1i mpodecioHanizMmy. BHUBYEHHIO MOHATTS COIIATbHO-TICHXOJIOTIYHOT
KOMIIETEHTHOCTI MPUCBSIYEHA BeJIMKa KUIbKICTh poOIT (B. [er’arko, FO. XKyxkos,
I. 3s3t0H, O. OBuapyk, JI. Opban-JlemOpuk, O. CugopeHko Ta iH.).

Busnauenns mnoustrts CIIK i3 cywyacHOro clOBHUKa: COLIaJbHO-
MICUXOJIOTIYHA KOMIIETeHTHICTh (BiA JIaT. competens — BiAMOBIAHUHN, 3110HHI) —

3IaTHICTh 1HAWBINA €()EKTUBHO B3a€EMOMISTH 3 OTOYYIOUUMH HOTO JIOABMHU B
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cuctemi MibkocooucTicHux BigHocuH. CkinanoBoro CIIK € ymiHHS opieHTyBaTHUCS B
COIlIaJIbHUX CHUTyaIllIX, IPaBWJIbHO BHU3HAYaTH OCOOMCTICHI OCOOJMBOCTI Ta
eMOLIi}HI CTaHU 1HIIKX JIIO/IeH, BUOMPATH aIeKBaTHI ClIOCOOU MOBOKEHHSI 3 HUMH
i peanizoByBaTu crocobu Ta mpouecu B3aemoii [6]. OcolnuBy poib TYT Ipae
yMIHHS TOCTaBUTH cebe Ha Micue iHmoro. CouiaabHO-IICUXOJIOTIYHA
KOMITETCHTHICTh (JOPMYETHCS B MIPOIIECI OCBOEHHS 1HIUBIIOM CUCTEM CITUIKYBaHHS
Ta 320XOUYEHHS B CIUIBHY AISUIbHICTD.

MeTow crarTi € BHBYCHHS KOMIIOHEHTIB COIIAJIbHO-TICUXOJIOTIYHOT
KOMITETEHTHOCTI MOJIOAIMUX TimiTKiB 13 3I1P.

Buknan ocHoBHOro Mmartepiajdy. B ocTanHi poku B Hayli y 3B’SI3KY
13 3aTaJIbHOI0 T'YMaHI3alll€l0 OCBITH, OCOOMCTICHO-OPIEHTOBAHUM  II1JX0JIOM
710 3100yBaya OCBITM HaMITWJIACS TEHACHIIS TOCTYMOBOTO 3MIIIEHHS AKIICHTY
JOCIIIJKEHb 3 II3HABAJbHOI MISUIBHOCTI Ha OCOOHUCTICHY cdepy. 3’ ABISIIOTHCA
po3poOKK TpoOJIEeM MOTHUBAILIll, TPUBOKHOCTI, CIUJIKYBaHHS, CaMOCBI1JIOMOCTI,
PO3BUTKY KOMYHIKaTUBHUX HABUYOK, XapaKTepy Ta 1HIIIL.

CporosmHi cremiajiHa OCBITa TOKJIMKaHa HE IMPOCTO 3a0e3NneunTu
3m00yBadyaM OCBITH SIKICHE (POpMyBaHHS TMPEAMETHUX 3HaHb 1 HABUYOK, aje i
OBOJIOJIITH BMIHHSIM JKUTH B CY4YaCHOMY CBITI, CaMOCTIHHO OpIEHTYBaTUCS B
KUTTEBUX CHUTyallX 1 BUPINIyBAaTH WIOJIEHHI NpoOiemMH, TOOTO pPO3BUBATH
COITIaJIbHO-TICUXOJIOTIYHY KOMIIETEHTHICTh ocoOuctocTi. OCHOBHI TUTAaHHS, IO
CTAHOBJISATh MPEAMET HAIIOTO JTOCTIIKEHHS, MOB’S3aHl 3 BUBYECHHSM Ta aHAJII30M
cnenudiku  PO3BUTKY  comianbHO-Ticuxoyioriudoi  komrereHTHocTi  (CIIK)
Mostoammx mamTkiB 13 3P mpu nmepexoai 3 mo4aTkoBOi A0 OCHOBHOI IIKoH. B
yMOBaX KOPIHHOi 3MiHM COIiaJbHOI CHUTyallli BUHHUKA€ OYEBUHA HEOOXITHICTH
HaJaHHS [ITIECIPsIMOBaHO1 AoromMoru mkojspam 13 3I1P y po3Butky ix coriaabHo-
MICUXOJIOTIYHOT KOMITIETEHTHOCTI.

VY nocnigxenHi Bunaisiemo B cTpyktypl CIIK Taki BakKjauBI KOMIIOHEHTH:
ayTOTICUXOJIOTTYHUH, eMOIIITHUM, KOMyHIKaTUBHUM [1].

[{i KOMITOHEHTH PO3TIATAEMO dYepe3 NPH3My OCHOBHHX HOBOYTBOPECHB

MUTITKOBOTO BiKy. L[eHTpadbHUM HOBOYTBOPEHHSIM € CTAHOBJIEHHS CaMOOIIIHKH,
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1HAaii OCHOBI — TOYYTTS  JOPOCIOCTI, IO  BigoOpa)kae  CYTHICTb
ayTOINCUXO0JIOTIYHOT0 KOMIIOHEHTY.

VY miTiTKIB TAKOXK MPOSIBIISETHCS MMiIBUINCHA MTOTPeOa B Uy TTEBOMY JTOCBI/II.
Emorni MUTITKIB BIJIPI3HSIOTHCS PI3HOMAaHITHICTIO, HECTAOLIBLHICTIO
1 cynepewmBicTio. [lparHeHHs OyTW 4YHM 3JaBaTHCS JOPOCIUM TIPU3BOIWTH
710 BAHUKHEHHSI BHYTPIIIHBO1 HAMIPYTH, TIEPEKUBAHbB, [0 TIOCUITIOE HECTA01IbHICTh
HacTporo. BMiHHS BOJIOZITH CBOIM €MOIIIMHUM CTAHOM JIJIE MOJIOJIIOTO IMiJTITKa
€ BOXJIMBOIO BIIACTUBICTIO eMOIIITHOIr0 KOMIIOHEHTA.

[lenTpanbHOIO TOTPEOOIO MIJITITKOBOIO BIKY CTa€ TMparHeHHsS [0
CHUIKyBaHHS 3 OJHOJITKAMH, 1[0, Ha JYMKY JESIKHUX  JOCIIJHUKIB,
XapaKTEePU3y€EThCA MIPOBITHOIO TISUTBHICTIO. OcHOBHUM CyTTEBUM
HOBOYTBOPEHHSIM BIJIMOBITHO € (opmyBaHHS «MU-KOHIENI» 1 CTBOpPEHHS
pedepeHTHUX Tpyn OAHOMITKIB. [iamiTok mparHe A0 rpyn, sika noTpiOHa oMy
JUISL CAaMOCTBEPJKEHHS 1 BIJIICPA€ BEJIMYE3HY POJb y HMOro CaMOBHU3HAYEHHI, Y
BU3HAUYeHHI #oro crarycy. CdopMoBaHicTh 3aco0iB CHUIKYBaHHS BHCTYIIA€
OCHOBHUM TOKa3HUKOM KOMYHIKaTHBHOT0 KOMIIOHEHTA [4].

AHani3 0coO0JIMBOCTEM OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY MOJIOAIIMX MMiTITKIB 13
3IIP cBimuuTh 0Opo HEOOXITHICTH HAJAHHS iM TICUXOJIOTIYHOI JOTMOMOTH,
CIIPSIMOBAHOI Ha MIJIBUIIICHHS COLIAIBHOI aJalTOBAHOCT1, PO3BUTOK 3710HOCTEHN 110
camomi3HaHHA, (GOpPMYBaHHS  CTIMKOi  aJ€KBaTHO-TIO3UTUBHOI ~ CaMOOIIIHKH,
3HWJKEHHSI PIBHA  TPHUBOXKHOCTI, PO3BUTOK  COLIAJbHO AKTHUBHUX (opm
noBeninku [2]. Tak, I.IlonomappoBa 1 A. XapkiBCcbKa IIE€pPEKOHaHI, IO
«menaroriyauit cymposia aiteit 13 OOIl moTpiOGHO PO3YMITH «SIK CUCTEMY 3aXO/IiB,
110 J03BOJIAIOTH MIHIMI3YBaTH MpOoOJEMH, TPYAHOUI JITEH y MpolLeci HaBYaHHS,
BUXOBAaHHS Ta PO3BUTKY 3a JIOMOMOTOI0 JOLUIBHOTO J000pYy I1HHOBAIIMHHUX,
IHKJTIO3UBHHMX TEXHOJIOT1H, METOIUK, METOIB, (opM 1 3acobiB» [5, ¢. 2-3].

KpiMm TOro, B OCHOBY €MHIpUYHOTO JOCIHIPKEHHS OyJjia TMOKJIaJeHa

po3pobiieHa Hamu excriepumenTtaibia moaens CIIK (puc. 1).
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COIIAJVIBHO- ITICUXOJIOT'TYHA KOMIIETEHTHICTbD

mmm) Ayroncuxosoriunnii sy Emouiiinuii ) KomyHikaTuBHMit

v l l

KOMIIOHEHTH

-

g CaMOOLIiHKa; JIOKYC Emmaris; KomyHikaTuBHi
E KOHTPOJIIO PHUTIAHICTB; 3110HOCTI,

g LIKiTbHA COILIIOMETPUYHUI
= TPUBOKHICTD CTaTyC

Puc. 1. EkcnepumenmaivHa Mooens COUianIbHO-NCUX0I02IYHOT KOMREeMEeHMHOCmI

Sk BUIHO 3 MOJeNi, KOKEH KOMIIOHEHT XapaKTepHU3yEThCS 3a NEBHUMH
nokasHukamu. [IpoananizyemMo ix OLIbII I€TaIbHO.

AYTONCHUXOJIOTIYHHIA KOMIIOHEHT — 1€ TOTOBHICTh 1 3JIaTHICTb
JI0 CaMOITi3HAHHS TaCaMOPO3BUTKY.

CaMOOIllHKa € CKJIaJHUM OCOOMCTICHUM YTBOPEHHSIM W BIAHOCHUTHCS
10 pyHIaMEHTaIbHUX BIACTUBOCTEH OCOOMCTOCTI. Y HIM PO3KPUBAETHCA TE,
110 JIFOJMHA J13HAEThCS PO ceOe Bija 1HIIMX, 1 ii BJIaCHA aKTUBHICTh, CIIPSIMOBaHa
Ha YCBIJIOMJICHHSI CBOiX 1 Ta 0COOMCTICHUX sikocTei. DopMyBaHHS CaMOOIIIHKH
B1IOYBa€ThCS B Mpolleci MISIIBHOCTI MW MiKocoOucTicHOi B3aemonii. Coriym y
3HAYHIA Mip1 BIUTMBA€E HA (H)OPMYBaHHS CAMOOLIIHKH OCOOMCTOCTI.

AXTHBHA KUTTEBA TTO3UIIIA, BIIMOBIAAIBHICTE 3a CBOE JKUTTSA € HEOJIMIHHOIO
YMOBOIO CaMOITI3HaHHS W CaMOpO3BUTKY. BiAMOBIAAIBHICTH € Takow (OpMOIO
aKTUBHOCTI, SIKa Ja€ JIFOAWHI MOMJIMBICTH 30€piraTd aBTOHOMIIO 1 MPOSBIISATH
HIIIaTUBY, TOOTO IIUTICHO 1 TapMOHIWHO BIHMCYBAaTHCS B COIIATBHUAN CBIT.
CouiayibHy BIAMOBIIATBHICTE 1 1i IPOSIBU B JIOKYC1 KOHTPOJIFO OCOOUCTOCTI TaKOXK
BUOKPEMJTIOEMO cepell IIHHICHUX TMPIOPUTETIB y CKIAMl ayTONCUXOJOTIYHOTO

KOMIIOHEHTa COLIIaIbHO-TICUXOJIOT1YHOT KOMIETEHTHOCTI. Came ToMy, y CTPYKTypl
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aytornicuxoJyioriunoro komrnoHeHta CIIK BuuiisieMo caMOOLIHKY Ta JIOKYC
KOHTPOJIIO.

Emouiiinnii KOMINOHEHT — 3/IaTHICTh JIO0 CAMOIIPUIHATTS, CAMOBOJIOIHHS.
CdopMOBaHICTh COIIAIBHO-TICUXOJIOTIYHOI KOMIIETEHTHOCTI MiUTITKIB TOJIATae
HE TUTbKA B TO3UTHUBHOMY CIPHUHHATTI cebe, a ¥ MO3UTHBHOMY HACTpoi Ha
TSTBHICTh, SK MOMJIMBOCTI TpHUIO0aHHS HOBOTO JOCBiAYy, IO CIpHUSE
ocobucticHoMy po3BUTKY. CPopMOBaHICTH €MOIIIHHOTO KOMIIOHEHTa O3HA4yae Ta
BMIHHS JIaTU OIIIHKY CBOEMY EMOIIIHHOMY CTaHy, 1 BOJIOJIHHS HaBUYKaMU U
pUiloMaM# €MOIIIIHOT cCaMOPETYJIAIT Ta CAMOKOHTPOJTIO.

Po3BuTok eMorriitHoi cepu B MOJOAIIOMY MiJIITKOBOMY BIIll MOB’s3aHUMN
31 3MIHaMH, 110 BiAOyBarOThCA Yy BCld ocoOuctocTi mimTKa. s HBOro
XapaKTepHi: 0e3MOCePeHICTh pPeakKiiiid, HeOCTATHICTh PalllOHATBLHOTO KOHTPOIIIO
HaJl 30BHIIIHIM BHUPA30M €MOIIiil, a TaKOX BHCOKa €MOIIHA CHPUNUHATIUBICTD,
YYTJUBICTh JI0 EMOLIIOTEHHUX BIUIMBIB, BUCOKHUI PIBEHb TPUBOKHOCTI.

OTxe, BpaxOBYIOUM BIUIUB €MOIIIHHOI chepu Ha TMOBEIIHKY, aKTHUBHICTH,
ajanTalilo MOJOJIIMX MIIJIITKIB, HaMu OyJlud BHUAUICHI Takli IOKa3HUKHU
emortriitHoro komnonenta CIIK: emnarisi, THy4KiCTh TOBEIIHKH (PUT1IHICTb).

KomyHikaTMBHUII KOMIIOHEHT 3a0e3nedye 37aTHICTh BCTaHOBJIIOBATH
U miATpUMYBaTH HEOOX1/IHI KOHTAKTH 3 IHIIUMU JIOAbMHU.

Halytuii y miamiTkoBOMy Billl JOCBIJ CHUJIKYBaHHS Ma€ BEJIUKE 3HAUYCHHSI
Ta MpHU MEepexo/ii OCOOMCTOCTI Ha CcaMOCTiMHUN eTanm KUTTA. CHIIKyBaHHS
13 OZTHOJIITKAMHU  CIIPUSIE  PO3BUTKY  CaMOCBIZIOMOCTI, TOpiBHIOOYH  cebe
3 POBECHMKAaMH, ITUITOK Kpamle mi3Hae cebe. [[ng edexTuBHOI KOoMyHIKarlii
HEOOX1JHI KOMYHIKAaTUBHI 3J10HOCTI: B3a€EMOpPO3YMiHHSI MapTHEPIB, Kpalle
pO3yMIHHS ~ CHUTYyalii TapeaMeTa  CHUIKYBaHHS  (JOCSTHEHHS  OLIBINOi
BU3HAYEHOCTI B PO3YMIHHI CHUTYyallll CHpHsi€ BHUPIIICHHIO MpobiieM, 3ade3nedye
JOCSATHEHHS I[1JICH 3 ONTHUMAaJIBHOK BUTPATOO pecypciB) [7].

Y nutoMy KOMYHIKAaTUBHMM KOMITIOHEHT PO3TISJAETBCS K CHUCTEMa
BHYTPIIIHIX PECYpCiB, HEOOXITHUX ISl MOOynoBU €(EKTUBHOI KOMYHIKalii y

MIEBHOMY KOJII CHTYaIliii MI>KOCOOMCTICHOT B3a€MO/II1, SIK 3/1aTHICTh BCTAHOBJIIOBATH
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W MmATpUMYBAaTH KOHTaKTH 3 IHIIMUMHU JoapMud. Came TOMy, OKpiM
KOMYHIKaTUBHUX 3J1I0HOCTEH, SKI HEOOX1THI MojoamoMy Miamitky 13 3P musa
yCHIMHOI ajamnTaiii Ta caMmopeanizaiii B CYyCHUIbCTBI, TaKOX YKIIOYIIA B
CTpYKTYypy KomyHikaTuBHOro komrnonentra CIIK i1 comiomeTpuuHuii craryc, siKuii
penpe3eHTy€e YCHIIIHICTh Y1 HEYCHIIIHICTh IIUX MPOLIECIB.

Jlnst Bu3HauenHs crany chopmosaHocti CITK HeoOximHa ramboka ¥ To4HA
JIarHOCTHUKA TICUXOJOTTYHUX OCOOJIMBOCTEH MIKOJISPIB, SIKA JOTIOMOXKE BU3HAUUTHU
HaWOUIBII JOIMUIBHUMA NMUISIX iX MO3WUTHBHOI 3MiHU, BUOPATH ONMTHUMAIbHI METOIN
BILJIUBY.

3 MeTOoI0 BIJCTEKEHHS JTUHAMIKHM OCOOHCTICHOTO PO3BUTKY 3/100yBadiB
OCBITH MPOTATOM IEPEXITHOTO Nepioy (Mmepexia 3 MoYaTKOBOI IIKOJIU B OCHOBY),
HaMH Oyiu oOCTEXEH1 MIiTH 3 4-TO 10 6-i Kjac CreliaibHUX 1 3arajlbHOOCBITHBOI
KL

Meroto  koHcTaTyBasibHOro  ekcrnepuMeHty (KE) Oyno  BHUBUYEHHS
cnenuiuHuX ~ ocobmuBOCTEH  COPMOBAHOCTI  COILIAIBHO-TICUXOJIOTTYHOT
KOMITETEHTHOCTI mKoJsipiB 13 3IIP cnemianbHOro 3aknaay 3arajibHOi CEpeHbO1
ocBith ana gited 13 3I[IP, y mopiBHSHHI 3 OJHOJITKaAMH, IO HOPMAJILHO
PO3BUBAIOTHCS, HA TIEPEXITHOMY €Talli 3 TOYaTKOBOI IITKOJIM B OCHOBHY.

JIJIsl TOCSITHEHHSI METH KOHCTaTYBAJIBHOTO EKCIIEPUMEHTY PO3B’SI3YBAIHUCS
TaKl 3aBJaHHI:

1. Bussutn 0COOJIMBOCTI ayTONCUXOJIOTIYHOTO, €MOIIIIHOTO,
KOMYHIKAaTUBHOTO  KOMIIOHEHTIB  COIlIaJIbHO-TICUXOJIOTIYHOI ~ KOMIIETEHTHOCTI
3a BIIMOBIIHUMH ITOKa3HUKAMHU.

2. BusznauuTu piBHI c(hopMOBaHOCTI COLIIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHOT
KOMITETEHTHOCTI Y IITKOJISAPIB 13 3aTPUMKOO TICUXIYHOTO PO3BUTKY.

BignoBimHo  mocTtaBieHMX — Iied 1 3aBJaHb ~ KOHCTaTyBaJbHOI'O
CKCIIEpUMEHTY OyB BHUKOPHUCTAHWH KOMIUICKC JIarHOCTUYHUX  METOMWK,
CIIPSIMOBAHMX Ha  BHUBYEHHS KOMITIOHCHTIB COITIaILHO-TICUXOJIOTTYHOT

KOMIIETEHTHOCTI 3a BUJIJIECHUMH B €KCIIEPUMEHTAJIbHIN MOJEJ1 MOKa3HUKAMHU.

57



Jlns  gociipkeHHsT 0coOJMBOCTEM CHOPMOBAHOCTI  AyTOICHXOJIOTTYHOTO
KOMITOHEHTY  COIlaJIbHO-TICUXOJIOTTYHOI KOMIIETEHTHOCTI mKojsipiB 13 3[IP
3aCTOCOBAHO TakKi TOKa3HMKAMH: piBeHb CcaMOOLIHKH (TecT-OnuTyBalIbHUK,
po3pobnenuit  I'. KazanueBow), Jokyc  KoHTpodio  (TecT-onmuTyBalbHUK,
po3pobieHuit €. baXxnHUM Ha OCHOBI KM JIOKYCY KOHTpouto [[x. PoTTepa).

Jlis  OCHiKeHHST EeMOLIHHOTO KOMIIOHEHTY COIIalbHO-TICUXOJIOTTYHOT
KOMIleTeHTHOCTI mikoysipiB 13 3I[IP  Oyno BukoHaHO aHami3 3a TaKUMH
MOKa3HWKAMU: piBeHb emmartii (3a metoaukoio «Emomiiina emmnatis» B. boiiko),
PIBEHb PUTIAHOCTI (32 METOUKOIO «JliarHocTHKa purigHOoCT» . Ali3eHKa).

Jnst jpocnmikeHHsST  C(POPMOBAHOCTI  KOMYHIKATUBHOTO  KOMIIOHEHTY
COI[1aJIbHO-TICUXOJIOTIYHOT KOMITIETEHTHOCTI 1KojsipiB 13 3IIP 3a BigmoBimHUMH
MOKa3HUKaMHU BpPaxOBaHO: PIBEHb KOMYHIKaTUBHHX 3A10HOCTEH (32 METOIMUKOIO
BUBYCHHS  KOMYHIKaTUBHMX 1  oprasizaropcbkux  3mi0Hocteir  «KO3»
B. Cunsiscbkoro ta b. @eopuiiiia), BU3HAYEHHS COIIOMETPUYHOTO CTaTycy (3a
MeTOuKOI0 «CoOLIOMETPUYHOrO0 €KCIEepUMEHTY», aganTtoBaHoi ['. Kapmosoto,
I'. Aprem’eBoro) [3].

Jlnst BuBYeHHST C(HOPMOBAHOCTI AyTONCHUXOJIOTTYHOTO KOMIIOHEHTY Y
mkoysipiB 13 3[IP BuKOpuCTOBYBaniM Takl METOIMKH: TecT-onuTyBajIbHUK,
po3pobnenuii I'. Kazanuesoro, TecT-onutyBanbHUK, po3po0aeHuii €. baxuHum Ha
OCHOBI IIKaJIK JIOKycy KoHTpoito [x. Porrepa.

Jnst BUSBIEHHS OCOOJMBOCTEM CaMOOLIHKU IIKOJSIPIB BUKOPUCTOBYBABCS
TECT-ONMUTYBAJIILHUK, AKUH MICTUTH 20 MPOMO3HIIiiA, HA SKI MOXJIMBI TPU BapiaHTa
BIJIMTOBIJICH.

VY X0Jli eKCTIepUMEHTAIBHOTO JOCIiKeHHSI HaM HaJle)allo MPOAyMaTH, SK
IPaMOTHO OpraHi3yBaTH TPYIMOBY MA1arHOCTHUKY, 100 He OyJo 3allBUX MUTaHb
Ta mymy. Y OUIbIIOCTI 3700yBayiB OCBITM 5 1 6 KjaciB akTHUBHE HIEe Mpolec
dhopMyBaHHS CaMOOIIIHKM caMe B 1€l BIKOBHI MepioJ, MPO IO CBiA4YaTh BUSBJICHI

Ham# faHi (Tab. 1).
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Tabnuys 1

ITopiBHSJIbHA XapaKTEePUCTHKA PiBHIB 3arajibHOI CAMOOLIHKY Yy HIKOJISIPiB
i3 HOpMAJILHUM Ta 3ATPUMAHUM ICUXIYHUM PO3BUTKOM (yY%0)

PiBenn [xomnspi 13 HITP [xomnspi 13 3I1P
3arajibHO1

CaMOOTIIHKH 4 knac 5 xiac 6 xi1ac 4 knac 5 xiac 6 Kiac
Bucokunii 11,8 13,3 20,8 16,6 14,2 10,7
Cepenniii 64,7 40,1 45,8 50,0 21,4 46,4
Huseknii 235 46,6 334 334 64,4 429

3azHauuMo, 110 B 000X Ipymnax MepeBakae KiIbKICTh YYACHHKIB, SIKI MAIOTh
CepeliHIi pIBEHb CAMOOILIHKH, MPUYOMY JHMHAMIKa 3pOCTaHHS PIBHS CEpPEIHBOT
caMoolIliHkH, sk y aitedt 3 HIIP Bix 4 knacy (64,7%) no 6 kinacy (45,8%), Tak 1y
nitewt 3 3I1P Bix 4 kinacy (50%) no 6 xnacy (46,4%) Mae TEHIEHIIIO A0 3HUKEHHS
camootinku. Cepen mkossipis, sk y airei 3 HIIP Tak 1y nmite#t 13 3[1P y menmii
MIp1 3yCTPIYAIOThCA JITH 3 BUCOKUM PIBHEM CaMOOIIHKHU. Tak, Hanmpukiaa, JiTH 3
HIIP maroTh BuCOKHiIT piBeHb camoolliHKu B 4 kmaci (11,8%), 5 kmaci (13,3%), 6
kinaci (20,8%) 1 TyT cmoctepiraeTbcs TEHACHINS A0 30UIbIICHHS, HAa BIAMIHY
Big aiteit 13 3IIP, ne cmoctepiraeTbcsi TEHIEHIIS 10 3HUXKEHHS BUCOKOTO PIBHS
camooIrinku Bix 4 kiacy (16,6%) no 6 kmacy (10,7%).

MoxBo, iX camooliHKa Iie nepedyBae Ha cTafili popMyBaHHS, 1 BOHU
HE MAOTh CTIMKMX BHYTPIIIHIX KPUTEPIiB mJisi cebe, ToMy abo HEHAOOIIHIOIOTH,
a00 MepeoIiHIOITh ceoe.

VY uiii rpymi mkossipiB 13 3I1P Oyna BusiBieHa BesMKa po301KHICTh B JaHUX
CaMOOIIIHKH: BiJl BUCOKOI JO HU3bKOI 3 TEHACHIIIEIO /10 3aHMKEHHS. SKIo AuTHHA
HEJIOOI[IHIOE ce0e y TOPIBHSHHI 3 TUM, SKOK BOHA €, TO B Hei CaMOOIlIHKa
3aHmwkeHa. butbmicts aitew 13 3[1P MatoTh HU3BKUIA PIBEHH CAMOOIIHKH, OCOOINBO
mkosisipi 13 3[1P 5 kmacy (64,4%). 3rigHo 3 TyMKOIO HAYKOBIIIB, HA MITITKOBUI

BIK IIPUIIAJIa€ HAHCyNepeuInBIIINI, KOHQIIKTHANA €Tal PO3BUTKY CAMOOLIIHKH.
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VY3araipHIOIYM Pe3yJbTaTH JOCHIKCHHS CaMOOLiHKU IKosapiB i3 3IIP,
poOMMO Taki BHCHOBKH: OUIBIIICTh 13 HUX MalOTh HU3BKHI PIBEHb CAMOOIIHKU
nopiBHAHO 3 mkoisipamu 13 HIIP; dopmyBanHs camoominku y mkomspiB i3 311P
HOCHUTH JHUCTAPMOHINHUI XapakTep;OliHIOYH 1HIIKNX, 3100yBayl ocBith 13 3IIP
BUSIBIISIIOTh HU3BKY U(EPEHIIMOBaHICTh 1 aHANITUYHICTD; Ui MKoJsApiB 13 31IP
nopiBHAHO 3 3100yBauamu 13 HIIP xapaktepne HeratuBHe CHPUMHATTA
OJTHOJIITKIB.

3 METOI0 BUBYCHHSI PiBHS JIOKYCY KOHTPOJIO, OYyJI0 IPOBEIEHO OOCTEKCHHS
rpynu 1mkosispiB 13 311P 1 ans nopiBHsAHHA rpymnu mkossipis 13 HITP.

MeTonuka qOCHiIKEHHS T03BOJISIE€ MIBUIKO i €(pEKTUBHO BU3HAUYUTHU PIBEHb
c(hOpMOBAHOCTI JIOKYCY KOHTPOJIIO SIK Y OJIHIEI 0COOH, TaK 1 B KUIBKOX JIIOJCH.
Koxen onurtyBanuii OyB 3a0e3MedeHnid 1HUBITyaIbHIM TEKCTOM OMHUTYBAJIbHHUKA
W OnaHkoMm s BIANOBiAEeW. braHk BIANOBiAEH CKIIamaeTbesl 3 HyMmeparlii
TBEPJHKCHB, BIATIOBITHO 0 TEKCTY OMUTYBAJIbHHKA.

OtpumaHi pe3yibTaTH CBII4YaTh, IO BHYTPIIIHIA KOHTPOJb JIOMIHYE
y wkoiisipiB 13 HIIP. ¥V mxomspis 13 3IIP BiH BuUpakeHHII MEHILOI MIpOIO,
CYIpPOBOJDKYETBCS  HACTUIBKM K BHUPXKCHUM  30BHIIIHIM  KOHTposieM. B
ONMMTYBAaHUX TIEPEBAKAE CKCTEPHAIIBHWA THWIT PIBHA JIOKYC KOHTposo. Jls
mkossipiB 13 3IIP 5 knaciB BiH gocsarae 78,6% (tabn. 2). IlepeBakHO MIKOJIAPI
MEepPEeKOHaH1, IO YCMIXKW U HeBJa4l € pe3yJbTaToM [ii 30BHINIHIX CHJI, Ha SIKI
HEMO>KJIUBO BILUTUHYTH.

Tabnuys 2

IHopiBHSVIbHA XapaKTEePUCTUKA JIOKYCY KOHTPOJIK0 Y IIKOJIAPIB i3
HOPMAJIbHUM TA 3aTPUMAHHUM NCUXIYHUM PO3BUTKOM (%)

Ixkosnspi i3 HITP komnspi i3 3I1P
JIokyc KOHTpOJIIO
4 xnac 5 Kiac 6 KJ1ac 4 xnac 5 kmac 6 K1ac
Excrepnansuuit 412 46,6 41,7 66,7 78,6 71,4
[HTepHANEHMIA 58,8 53,4 58,3 33,3 21,4 28,6
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[Tin yac oOCTeXKEHHS HaMHM BUSBJICHO 30UIbIIEHHS €KCTEPHAIBHOTO THUITY
B IKoJIsIpiB 13 3[1P mopiBHSAHO 3 JaHUMU IHTEPHAIBLHOCTI cepesl 3400yBayiB OCBITH
13 HIIP, o BunHo 3 Tabmumi (tadm. 2). Hkomspi 13 3[1P Oinbin cXunbHI BBaXKaTH,
10 iXHI JOCSITHEHHS, MEpIl 3a Bce, 3ajie’KaTh BiJl il 30BHINIHIX CHUJ — BUIIAJIKY,
IHIMUX JIFOJeH, a He BiJ IXHIX OCOOMCTICHHX SKOCTEH 1 3mai0HOCTei. [l Hux
BUIIAJKOBOCTI UM 30BHIIIHI YMOBH BU3HAUAIOTh yCIIXU Ta HEBJAAYI.

[TinmiTKu 3 mepeBaror 1HTEPHAIBLHOTO JIOKYCY KOHTPOJIIO OUIbII BIIEBHEHI
B c001, CMHOKIWHI, TMO3WTHBHI, y HHUX Kpaimie CKJIaJal0ThCI MIKOCOOUCTICHI
BIIHOCHHU, BOHM OIbII He3ajekHl. [, HaBIaKW, MOJOMAIIMX MIIITKIB 3
EKCTEpHAIBHUM JIOKYCOM KOHTPOJIIO BIPI3HSAE MiJBUIIECHA TPUBOXKHICTH, MEHIIIA
TEPIUMICTD IO BIJHOLIEHHIO J10 1HIIMX.

PesynbraT AOCHIDKEHHS [J1alOTh MIJACTaBUM 3pPOOMTH Takl BHUCHOBKH:
PO3BUTOK BOJII ¥ JOBUIBHOCTI MOBEAIHKU 3/100yBayiB ocBiTH 13 3IIP moB’s3aHi 3
dbopMyBaHHSIM BINOBiAANIBHOCTI; B onuTaHux pgited 13 3IIP mnepeaxkae
EKCTEpHAIBHUI TUT PIBHS CYy0’€KTUBHOTO KOHTPOJIO; OLIBIIICT MIKOJIsIpIB 13 3[1P
NEpPEeKOHaH1, 110 YCMIXHM Ta HEBJAyl € pe3yJbTaTOM Jii 30BHIIIHIX CHJI, Ha SIKI
HEMO>KJIUBO BILUTUHYTH.

Ha miacraBl oTpuMaHuX pe3ysbTaTiB IIOAO PIBHS CAMOOLIHKH W JIOKYyCY
KOHTPOJII0, BU3HAYUIIM PiBEHb CPOPMOBAHOCTI ayTONCHUXOJIOTTYHOTO KOMIIOHEHTY
CIIK y monoamux migmiTkiB i3 311P.

3 Tabymil 3 BHUIHO, IO HU3bKA CAMOOIIHKA, TEHJICHINSA O HETaTHBHOIO
CTaBJeHHS 70 ce0e, HEe3HAYHE YWCIO YMIiHb, BUCOKHH MOKa3HUK 30BHINIHHOTO
JIOKYCY KOHTPOJIO Ja€ TMiACTaBU Jisi BUHUKHEHHS TOYYTTS HEaJeKBaTHOCTI,
HE3aJOBUILHUX MIYKOCOOMCTICHUX BIJHOCHUH.

Takum ywmHoM, mmkomsipi 13 3[1P Ha mepexomi i3 MOJOAMIOI HIKOIH [0
OCHOBHOI MarOTh HU3bKUU piBeHb (71,50%) chopmoBaHOCTI ayTONCHUXOJIOTTYHOTO
koMrioHeHTa CIIK, mo xapakrepusyeTbcs HEBMIHHSM OIIHIOBAaTH camoro cede Ta

IHIITNX, SKOCTEH BJIIACHOT OCOOMCTOCTI Ta OpaTH Ha ce0e BiMOBIATBHICTS.
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Tabnuys 3

Cran cdopmoBanocti ayroncuxosoriunoro kommnoHenry CIIK y mkossipis
i3 HOpMaJILHUM Ta 3aTPUMAHUM MICUXIYHUM Po3BUTKOM (%0)

PiBenb chopmoBaHOCT Ilxonspi i3 HIIP [Tkomapi i3 3P
ayTOIICUXOJIOTTYHOTO
KOMIIOHEHTA 4 xiac 5 Kmac 6 Kiac 4 xac 5 kmac | 6 xiac
Bucoxuii 35,30 33,35 39,55 24,95 17,8 19,65
Cepeniii 32,35 20,05 22,90 25,00 10,70 23,20
Huspkuit 32,35 46,60 37,55 50,05 71,50 57,15

Jl1st BUBYEHHS ¢(hOPMOBAHOCTI EMOLIMHOTO KOMIIOHEHTY Yy HIKOJISIpiB 13 3I1P
BUKOPHUCTOBYBaJIM Taki MeTofauku: «Emoriitna emmatis» B. boiiko, «JliarHocTrka
purigHocTi» (I'. Ali3eHK).

Posrnmsmemo pani mo ximacax. 3 TaOmumi 4 BHAHO, IO BIAMIHHOCTI
3a MOKAa3HUKOM €MIIaTii 0 OJHOJIITKA BHUSBIISIIOTBCS MK 3100yBayaMH OCBITH
YETBEPTOro Kiacy 000X BHOIpOK: cepen uderBepTokiacHUKiB 13 3IIP mopiBHAHO
3 YeTBEPTOKJIACHUKAMH, M0 HOPMaJIbHO PO3BHBAIOTHCSA, MEHIIE eMMaTIHHUX
JOCITIIKYBaHUX.

Tabaunga 4

IHopiBHSJIbHA XapaKTePUCTUKA PiBHSA eMIATIl y IIKOJSIPIB i3 HOPMAJILHUM TA
3aTPUMAHUM NCUXiYHUM po3BHTKOM (%0)

Ixosnspi i3 HITP komnspi i3 3I1P
PiBenrb emmarii
4 xnac 5 knac 6 KJac 4 xnac 5 knac 6 KJ1ac
Bucoxkuii 23,5 26,6 29,2 8,3 7,1 10,7
Cepenniii 58,8 60,1 50,0 50,0 429 50,1
Husbkuii 17,7 13,3 20,8 417 50,0 39,2
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Ile ™oxe, mo-mepie, CBIAYATH TMpo Te, o 3700yBaui 13 HIIP
BIIPI3HAIOTECA Bia mited 13 3IIP HeogHO3HAUYHMM CTaBJICHHSM 10 OJHOJIITKA,
110, MOXJIMBO, BKa3y€ Ha MOTO 3HAYYLIICTh Y )KUTTI HIKOJISPIB.

[To-npyre, MOXIHBO, II€¢ TOBOPUTH MPO TE, IO HIKOJSPi, SIKI HOPMAJIBHO
PO3BUBAIOTHCA, Kpallle BMIIOTh BOJIOJITH CHUTYaIli€l0, BUKOPUCTOBYBATH Pi3HI il
aCTeKTH 3 METOIO MOJICTIICHHS MPOsIBY eMMaTii, 0 3HaXOAUTh BiJOOpa)KEHHS B
O1TBIII BUCOKMX KUIBKICHUX MOKa3HUKaX eMmartii y aiteit 13 HIIP.

JlaHi, oTpuMaHi HaMHW TiJ 4Yac JOCTIKCHHS eMmaTii 0 OJHOJITKIB,
CBIJIUaTh IMPO Te€, IO MOKa3HUKHM emmaTii mkojspiB 13 HIIP BigHOCHO cTabiibHi
MPOTATOM BCHOTO AaHAJII30BAHOTO BIKOBOTO TMEPioNy OUIBIIICTh AITEH MaroTh
cepeaniit piBens emmnarii B 4 (58,8%), B 5 (60,1%) ta 6 (50%) xnacax.

Ha Bigminy Big Hux, y aitei 13 3IIP Big 4 (41,7%) mo 5 (50%) xmacy
CIIOCTEPITa€eThCs 3HIDKCHHS KUJIBKOCTI eMIIaTIMHUX JOCJTII)KyBaHUX.
[’ atuxnacHuku 13 3[1P MaloTh HIXKUYKNA piBEHb €MIIAaTIi, 110 MOXE CBIIYUTH MPO
HU3BKUU PIBEHb B3aEMHOCTI 1 BUCOKHUH PiBEHB 13071bOBAHOCTI.

Pa3om 3 TuM, IpHUBEPTAIOTH 10 ceOe yBary pe3yJbTaTH €MIIaTii y MKOJSAPIB
13 3[1P 6 kmacy: KUIBKICTh €MMATIHHUX JOCHIKYBAaHUX, SIKI MalOTh CepeaHii
piBeHb emnarii 30ublIyeThes (10 50,1%), mo Bka3zye nmpo GopMyBaHHS €MIIaTii, B
TOM e 4Yac, B OuibmocTi mkossApiB 13 HIIP emmnatis cdopmoBana Bxke B
YeTBEPTOMY KJIaci, TepeBakHa KIUTBKICTh AITEH Mae cepefHid 1 BUCOKHUM pIBEHb
emnatii. el ¢akrt, 3a HAIMM TPUMYIIEHHSM, MOXE CBIIYUTU MpPO TE, IO Yy
mkossipiB 13 3P y mopiBHAHHI 31 HIKOJSIpaMu, 110 HOPMaJIbHO PO3BUBAIOTHCS,
PO3BUTOK e€MITaTii iific OUIBIIT MOBUITBHUMHU TEMIIaMHU.

JlaHi, oTpuMaHi MpU JOCIIJKEHHI 3 PO3BUTKY €MIMaTii, CBAYaTh MpO Te,
110 MMOKAa3HUKM eMriatii 3100yBaviB ocBiTH 13 3[IP, Tak camo K 1 MOKa3HUKH THX,
[0 HOPMAJIbHO ~ PO3BUBAIOTHCS,  BIJHOCHO  CTAOUIBHI  MPOTSATOM  BCHOTO
aHaJ130BaHOTO BIKOBOTO MEPIOy.

Haii6inpmn Bupaskenumu cepen mkosisapiB 13 311P € Hu3bkuii 1 cepenHiii piBHi
emnarii, BianoBigHo 4 knac (41,7%), 5 xmac (50%) 1 6 knac (39,2%) 1 4 knac

(50%), 5 kmac (42,9%) Ta 6 kmac (50,1%).
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Ha Biaminy Bing aiteit 13 3I1P, aitu 13 HIIP mMaroTh npoTUiie)KHI MOKa3HUKU
3a pIBHSMH emmaTii. BiabIIicTe aiTel MaroTh cepe/lHIM piBEHb eMIaTii, a YacTUHA
iX moka3ye BHCOKMN piBeHb. He3Hauna uwactuHa 3700yBadiB OCBITH BHSIBIISE
HU3BKHUH PIBEHb eMIIaTii.

Posrnsmaroun oTpuMaHi pe3yibTaTd JOCTIKEHHS OCOOMMBOCTEH emmartii
y mkossipiB 13 3P, y mopiBHsHHI 3 X ogHomiTKamu 13 HIIP, Moxxna 3pobutn Taxi
BHUCHOBKH: MposiB emnatii y mkossipiB 13 3[IP mignopsikoByeTbCcs TUM camMuM
3aKOHOMIPHOCTSIM, IO BJIACTUBI IIKOJSIpaM, SKI HOPMAajdbHO PO3BHBAIOTHCS;
y mkosispiB 13 3I1P, mopiBHsHO 31 mikosspamu 13 HIIP, po3BuTox emmartii ine
OUIBII MOBUIBHUMH Temmnamu; mkoJisipi 13 311P maroTe HIK4Yuil piBeHb eMmaTii B
nopiBHAHHI 3 wmKojspamu 13 HIIP, mo moke CBITYUTH MPO HUBBKUN pIBEHb
B3a€EMHOCTI 1 BUCOKHM PiBEHB 130JIbOBAHOCTI; crienudika emnarii mkossipis 13 311P
MOJISiTa€ B TOMY, 110 3MiHA CUTYaIlli MPU3BOAUTE A0 OUIbII 3HAYHOTO 11 3HUKEHHS.

[Ipu mepexoai niTel g0 M’ATOro Kiacy HEOOXITHO TAaKOX BpPaxOBYBATH
PUTITHICT, fKa BHUCTyINa€ SK (aKTOp IIKUIBHOI Je3adanTalii 1 BIUIMBaE Ha
MCUXIYHI Mpolecu AUTUHU. JIIs pUriIHUX MOUPITKIB  TEpexigHUuN  mepioj
JIOBOJIUTHCSI OCBOIOBATH HOB1 PEryJIALIii MOBEIIHKH.

PurinHicTh MO3HAYA€THCS HA EMOIINMHOMY CTaHi AWUTHHU HApPOCTaHHSIM
HETaTUBHUX €MOIIi, JOMIHYBaHHSM TIOTAHOTO HACTPOK 1 HEMPUEMHHUX
NepeKMBaHb, HASBHICTIO MPOOJeM, sIKi BOHAa HE MOXKE CaMOCTIMHO MOJOJIATH,
JIOMIHYBaHHSIM 1H(AHTUIBHOT YCTaHOBKH, dbopMyBaHHIM MOYYTTS
0€3MepCreKTUBHOCTI,  HEraTHBI3MY,  OCJAOJEHHSM  IHTETPAaTHMBHOI  poii
CaMOCBIJIOMOCTI B LIJIOMY, a TaKOX HEBMIHHSIM BUKOPHCTOBYBAaTH HAKOIMMYCHUIN
JIOCBII.

Y niTedt 13 3aTPUMKOIO TICHUXIYHOTO PO3BUTKY OUIbIIE HEBPOTHUHUX
MOPYILIeHb, TOOTO 3HAYHOIO MIPOIO 11€ CTOCYEThCS eMOIliiHO-aekTuBHOT chepu. Y
HUX 3aJUIIAE€ThCS HAJOBrO MOYYTTS oOpasu, OOJt0, CKIIAMHINIE BilOYBAETHCS

nepexij BiJi OJHOTO eMOILIMHOTO CTaHy JI0 1HIIOTO, BOHU TPUBAIIIEC IEPEKUBAIOThH

64



HACHIJIKM THUX TMOJIA, MO0 BIAOYJIHCS 3 HHUMH, OUIbIIE NPUAUISIOTH YyBary
TPUBOKHUM JTyMKaM.

Metomuka «/liarnoctuka purigHocti» (. Aif3eHka) € HamiiHEM 1
BaYUTUBUM JIIaTHOCTUYHUM IHCTPYMEHTOM [IJIsl BUBUCHHSI PUTIMHOCTI MOJIOJIINX
IT1JUTITKIB.

Y pe3yabTari MpOBENEHOTO MOCIHIIKEHHs, OTPUMaIl BIAMNOBIIHY KapTUHY
BIJICOTKOBOTO  PO3MOAUTY  MOJOMAIIMX  MIJTITKIB 32  pIBHEM  IPOSBY
purigHocTi (Tab. 5).

Tabnuys 5

IopiBHSUIbHA XapaKTEePUCTUKA CTYNEHIO BUAIBY PUTITHOCTI y IIKOJSIPiB
i3 HOpMaJILHUM Ta 3aTPUMAHUM NCUXIYHUM po3BHTKOM (%0)

CTyTeHb BUABY [xomnspi 13 HITP [Hxomnspi 13 3I1P
PUTIHOCTI 4 xiac 5 KJac 6 KJ1ac 4 xnac 5 KJac 6 KJac
MoOubHUI 23,5 13,3 25,0 8,3 7,1 14,3
Cepenniii 58,9 66,7 62,5 48,8 51,3 64,3
Purigaunit 17,6 20,0 12,5 429 41,6 214

[Toxa3HUKHU PUTIAHOCTI Yy JITEH 13 3aTPUMKOIO TICUXIYHOTO PO3BHUTKY BHIIE
B4 (42,9%) 15 (41,6%) xnacax, Hix y aitei 13 HIIP, ne nepeBaxkae, B OCHOBHOMY,
cepeAHiit piBeHb MposiBy purigHocTi. i onuTyBaHi He 31aTHI TIpU 00’ €KTUBHIM
HEOOXITHOCTI 3MIHUTH AYMKY, CTaBJIEHHS, YCTaHOBKY, MOTHBU. Y CTaHl CTpaxy,
CTpeCy, MOraHOTO HACTPOIO, BTOMHU Y XBOPOOU, CXUJIBbHI JI0 PUT1IHOI MOBEIIHKH.

[le o3naudae, MO IM BAXKO MEPEXOJMTH BiJ OMHIET AISUTBHOCTI JO 1HIIOI,
MIBUAKO 3MIHIOBaTH CBOIO yBary a0o [ISJIbHICT Ha LIOCh HOBE, BUKOHYBaTH
OJIHOYACHO JICKUJIbKa Miil. Y cTaHi BTOMM, BUCHQ)KEHHsS BOHHM HQJAlOTh IepeBary
3BUYHOMY. Y CHTYyalliIX XBWJIIOBAHHS, TEPEKUBAaHHA 00pas3w, CTpecy, I IITH
BJIAIOTHCS JIO OJTHOTO 1 TOTO JK CHOCOOy pearyBaHHsS, HaINpPUKJIad, BIEPTOCTI,

HEeraTHBI3MY, arpecii a0o BIIMOBH BiJl JisSTILHOCTI (empecuBHI (pOpMU TTOBEAIHKN),
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YOMYCh MEPEKOHATH.

Jist miteir i3 3IIP, ski MalooTh MOKa3HWKH PUTITHOCTI, HAPOCTAHHS
Je3aanTalliHol TOBEIIHKKA BIOYBAa€ThCS JI0 YETBEPTOro Kiacy 1, B MIpy
HAaKONMYEHHS HETAaTUBHUX €MOIIid Ta HE3aJ0BOJICHHS, TIOB’SI3aHOTO 31
CHUIKYBaHHAM 13 OJHOJITKaMH, TPYAHOUIIB 13 BU3HAYCHHSIM CBOTO MICIS B
KOJIEKTUBI 1 (opMyBaHHS aJE€KBaTHOI CAMOOIIIHKH, BOHAa MPOJOBXKYETHCS 10
MOJIOJIIIOTO MiTITKOBOTO BIKY.

VY miteit 13 3P 3MmeHmeHud penepryap THY4YKOi, aIallTUBHOI MOBEAIHKU 1
TOMy B (pycTpallifHMX CHUTyaIlliX BOHH 4YacTillle, HIX JITH 3 HOPMaJlbHUM
PO3BUTKOM, 30CEPEIKYIOTHCS Ha TIEPEITKOII.

JocnixeHHss ocoOMMBOCTEH MPOsIBY pUTIIHOCTI y mmkosspiB 13 3I1P
JI03BOJIWIIO 3pOOMTH TaKl BACHOBKU: MOKa3HUKHU MCUXIYHOI PUTIAHOCTI Y IIKOJSAPIB
13 3IIP Bumi, anik y ixHix omHomiTkiB 13 HIIP; y ¢pycrpauiiinux cutyamisx
3no0yBaui 13 3IIP wactime, anix ix omHomiTku 13 HIIP 30cepemxyroTbest Ha
MEPEenIKo/l, MO MPU3BOJAUTH JO JIe3aJanTaliifHol MOBEIIHKH; BUCOKUW pIBEHb
NCUXIYHOI purigHocTi y mKkojsipiB 13 3[IP  mposiBiseTbes 'y BIACYTHOCTI
BIIMOBIJAILHOCTI, HEBMIHHI JIOJIATU >KUTTEBI TPYIHOII, JOMIHYBaHHI MOraHOTO
HACTPOIO Ta HEMPUEMHUX TEPEKUBAHb, IO BHABJSE TIOPYIICHHS EMOIIIHHOI
chepu.

Ha migcraBi oTpuMaHuX pe3yiabTaTiB PIBHA €MIIATii il pUriqHOCTI BUZHAYUIH
piBeHb C(POPMOBAHOCTI EMOIIIMHOTO KOMITOHEHTY COLIQJIbHO-TICUXOJIOTTYHOT
KOMITETEHTHOCTI y mKkoJjsipiB i3 3I1P.

3 tabmuii 6 BUAHO, IO OUTBIIICTh MKOJSIPiB 13 3[IP BUsBUIA HU3BKUIA
piBeHb C(hOPMOBAHOCTI EMOIIHHOTO KOMIIOHEHTY. BUCOKMI MOKa3HUK PUT1IHOCTI,
a TakoXX HU3BKMM piBeHb emmatii y mkossipiB i3 3IIP mpu3BoauTh 10 HEBMIHHS
JIOJIaTH  KUTTEB1 TPYJHOII, 30CEPEKCHHS Ha TEPenIKoii, HEeIOCTaTHOCTI
eMOLIIMHOT YyTJIMBOCTI Ha HEOJIAromoyy4yus OJHOJIITKA, HANpyXEHOCTI Yy
BIJIHOCHHAX 3 OJIHOJITKaMH, IO BUSBJISIE MOpYIIEHHS emMoliiHoi cdepu. Tak,

mkosisipi 13 3IIP npu HeOmaromomyuyui HOBOi cUTyallii BiA4yBalOTh TPYIHOIII
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dbopmyBaHHs €MOIIIHOTO KOMIIOHEHTA COII1aJIbHO-TICUXOJIOTIYHOT

KOMIICTCHTHOCTI.
Tabnuys 6

Cran cdopmoBanocti emoniitHoro komnoHenty CIIK y mkoJisipis
i3 HOpMaJILHUM Ta 3aTPUMAHUM MICUXIYHUM Po3BUTKOM (%0)

. HIxossipi i3 HITP HIxosspi i3 3I1P
PiBenn
CMOLIMHOTO 4 xnac 5 KJac 6 KJac 4 xnac 5 KJac 6 KJac
KOMIIOHEHTA
Bucoxkuii 26,30 20,6 26,07 12,2 8,71 14,3
Cepenniii 47,90 53,60 47.50 43,60 40,07 46,13
Husekuii 25,80 25,8 26,43 44,2 51,22 39,53

Jlis BUBUEHHS ¢()OPMOBAHOCTI KOMYHIKaTUBHOTO KOMIIOHEHTY Yy LIKOJISIPIB
13 3I1P BuKOpHCTOBYBaiM Takl MeTOAMKHU: «KOMYHIKaTMBHI Ta OpraHi3aTOpChKi
3nionocti»  (B. CunsiBcbkuit,  B. ®egopummn) Tta  «ComioMeTpuuHUN
excriepuMeHT» (agantoBanuii I'. Aptem’eBoi, I'. Kapnosoi).

JInst 11arHOCTUKU PIBHA PO3BUTKY KOMYHIKATUBHHUX 3110HOCTEW IIKOJISAPIB
BUKOpHUCTOBYBajacsi metonuka «KoMmyHIKaTHBHI Ta OpraHi3aTOPChKI 3A10HOCTI»
(B. Cunsicekuii, B. ®enopuimiun). s Hamoro MOCTIIKEHHS MPEICTaBIISIB
IHTEepeC TpOolleC BUBYEHHS KOMYHIKATUBHUX 3110HOCTe mikossapiB 13 3IIP y
MOPIBHAHHI iX 13 ogHOMITKamu 13 HITP.

3 tabmuui 7 MOXHA MOOAYUTH, 1O y OLIbIIOCTI onuTaHux Aited 13 HIIP
nepeBakae CepeHiil piBeHb PO3BUTKY KOMYHIKaTMBHUX 3A10HOCTEH, mpUuoMy,
JIMHaMika po3BUTKY Big 4 kmacy (29,4%) no 5 1 6 wimacy (33,3%) ine no
30UIbIIeHHST (hOPMYBaHHS KOMYHIKaTUBHHUX 3A10HOCTeH lle o3nauae, mo 1i aitu
OparHyTh KOHTAaKTyBaTH 3 JIIOJIbMH, HE OOMEXYIOTh KOJIO CBOiX 3HallOMCTB,
BIJICTOIOIOTH BJIACHY JIyMKY, IUIAHYIOTh pOOOTY, OJHAK MOTEHIiaJl IXHIX HaXWIIIB

HE BIJIPI3HSAETHCS BHUCOKOIO CTIMKICTIO. IxHi KOMYHIKaTHBHI 3710HOCTI HEOOX1HO

po3BuBaTH ¥ ynockoHamoBatu. Cepen mkossipiB 13 HIIP 3ycTpivaetscs aysxe
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BUCOKHMW  pIBEHb  KOMYHIKAaTMBHUX  3J10HOCTEH, SKUH, 3a  HaIIUMU
CIIOCTEPEKEHHSIMUA, Ma€ TEHJEHIII0 N0 3HWkKeHHd 3 4 kiacy (23,5%),
5 kimacy (26,6%) no 6 xnacy (20,8%). Lli giTi BiguyBaroTh MOTpeOy B KOHTAKTaX 1
aKTUBHO TMparHyTh JO HUX, IIBHUJKO OPIEHTYIOTHCS Y CKJIAAHUX CHUTYaIlsX,
HEBUMYIIIEHO MOBOJAATH ce0e Y HOBOMY KOJICKTHBI, 1HII[IaTUBHI.

Tabnuys 7

IopiBHsJIbHA XapaKTEePUCTHKA PiBHIB C(POPMOBAHOCTI KOMYHIKATUBHUX
30i0HOCTel y IIKOJIAPIB i3 HOPMAJIBHUM | 3aTPUMAHUM NICHUXIYHUM
po3BuTKoM (%0)

PiBens copmoBaHOCTI HIxossipi i3 HITP HIxosspi i3 3I1P
KOMy.HlKaTHBi{ 1 4 kmac 5 knac | 6 kiac 4 xknac | 5 kiac 6 xiac
3a10H0CTEH

y>xe Bucokuit 235 26,6 20,8 8,3 1,3 3,6
Bucoxwnii 17,7 20 25,1 8,3 7,1 7.1
Cepenniii 29,4 33,3 33,3 16,7 14,3 17,9
Hwxue cepennboro 235 6,6 12,5 334 34,5 39,3
Husbxuit 5,9 13,5 8,3 33,3 428 32,1

Bucokwuii piBeHb KOMYHIKaTUBHUX 3110HOCTel mikosspiB 13 HITP Takox mae
TeHJeHIil0 A0 30ubmeHHs Big 4 wiacy (17,7%) 1 5 wiacy (20%) no
6 xmacy (25,1%) imonarae B TOMy, IO BOHH TOBOJATHCS BIICBHEHO y HOBHUX
oOcTaBHHAX, MIBUIKO 3HAXOMASTH JAPY3iB, MOCTIHHO MPAarHyTh PO3IIUPUTH KPYT
CBOIX 3HAOMHUX, 3alMalOTBCS TPOMAACHKOIO  iSTIBHICTIO, JOTIOMAraroTh
ONMM3BKUM, APY3SM, BUSBISIIOTH IHIIIATUBY Y CHUIKYBaHHI, 13 3a0BOJICHHSM
OepyTh y4acTh B OpraHizallii rpoMaJCbKHX 3aXOI1B, 3AaTHI IPUIHATA CaMOCTiHHE
pllieHHsl Yy HenependavyBaHiil cuTyalii. Yce 1e BOHM pOOJsSTh HE 3 IMPUMYCY, a
3T1THO BHYTPIITHIM IParHEHHSM.

binbmicte mkonspi 13 3I1P mokazanu piBeHb PO3BUTKY KOMYHIKATUBHUX
3M10HOCTE HIDKYE CEpPeAHBOTO 3 TEHJCHINEK 301IbIICHHS IIOKa3HHKa 3
4 xnacy (33,4%) 1 5 xknacy (35,8%) o 6 xkmacy (39,3%).

Came B miJIITKOBOMY BiIli, KOJIM OJ[HIE€IO 3 OCHOBHUX MOTped cTae morpeda

B CIIJIKYBaHHI, a TPOBIJHOIO MJISUTBHICTIO BIJIMOBITHO TaKOX € CITUIKYBaHHS,
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y mimiTkiB 13 3I1P cnocTtepiraeMo 3HM)XEHHS PIBHS PO3BUTKY KOMYHIKATUBHHUX
3ni0HOCTe. 3a HAamMMMU JaHUMU B rpyni mkojspiB 13 3IIP Oinbmiicte 13 HUX
TaKOXX MArOTh MOKA3HWKH HU3HKOTO PIBHS PO3BUTKY KOMYHIKaTUBHHX 310HOCTEH,
ocoommBo nith 3 S5 kimacy (42,8%). Bouu BimuyBaioTh MEBHI TPYIHOII B
HAJIaro/KeHHI KOHTAKTIB, BIAUYEHICTh BiJ] TOTO, IO BiJOYBa€ThCs, BIACYTHICTh
aKTUBHOCTI B IpOIlECi KOMYHIKalid, HEBMIHHA BUSBISITH CaMOCTIHHICTB,
HeOa)kaHHS BCTYIATH B KOHTAKT, K 3 OJHOJITKaMHU, TaK 1 3 JIOPOCIUMU, HEBMIHHS
EMOIIIITHO MepEeKUBATH, BUSBIIATH EMITATIIO.

OCHOBOIO KOMYHIKAaTUBHHMX 3110HOCTEH € 3MaTHICTh MHUCIWTH, TIATH 1
BilUyBaTH ce0e OJHAKOBO KOMGMOPTHO B OyAb-fKii CUTyallli CHUIKYBaHHS.
Pe3ynbTaT KOHCTaTyBaJdbHOTO E€KCIIEPUMEHTY CB1AYaTh, 110 WKojsapi 13 3IIP, B
CHJIy CBOIiX OCOOJMBOCTEH, 3a3HAIOTh TPYJHOINIB Yy CIUIKYBaHHI, Yy HHUX HE
chopMOBaHI KOMYHIKATHBHI 3/10HOCTI, @ B MEPEXiJHUM TMepioJ] BOHMU Ie I
3HUKYIOTHCS.

OTxe, aHaNI3 pe3yjbTaTiB JI03BOJII€E KOHCTATYBATH, IO JUISl IIKOJISIPIB 13
3I1P xapakTepHi Taki HEAOJIIKH B IPOLECI CIIIKYBAHHS: HEBMIHHS IO3HAHOMUTHCS
3 JIIOJIMHOIO, SIKa criojoOanacs; BITYYTTS JUCKOMMOPTY B HE3HAMOMIiM KOMIaHii;
HEMO>KJIUBICTh BUCJIOBJIFOBAaHHS CBOIX JyMOK 1 MOYYTTIB, BIAYYTTS HEMOKIUBOCTI
cebe OyTH 1HAMBIAYATBHICTIO.

Mertoauka «CorrioMeTpuyHU EKCIEPUMEHT» (amanrroBaHUM
I'. Aprem’eBoto, I'. KapnioBoro) A03BoJIsIE BUSHAUUTH XapaKTep B3a€EMUH Yy TPy,
COILIIOMETPUYHUI CTaTyC 1HJIMBI/A, CTPYKTYPY MIKOCOOMCTICHUX 3B’SI3KIB Yy TPy,
MEPCOHAIIbHE MICII€ KOYKHOTO YJIEHA TPYIU B CUCTEMI MI>KOCOOUCTICHUX B3aEMUH.

MeTor0 Hamoro COLiOMETPUYHOTO JOCTIKEHHS CTall0  BHSIBJICHHS
COLIIOMETPUYHOIO CTAaTyCy B TPyl WIKOJSPIB B YMOBaxX CHEIIAJILHOTO 3aKiany
ocBitu i aiter 13 311P 1 33CO.

Jam mepeiigeMo 10 aHaII3y COLIOMETPUYHOTO cTarycy mkojsipiB 13 3I1P 1
HIIP. PesynwpTaT, oTpuMaHi B mpoiieci oOpoOKH JaHWX, MPEACTaBICHI HAMU B

Tabmui 8.
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Tabnuys 8

IopiBHAJIbHA XaPAKTEPUCTUKA PiBHIB COL[IOMETPUYHOIO CTATYCY Y HIKOJISIPIB
i3 HOpMaJILHUM Ta 3aTPUMAHUM MICUXIYHUM Po3BUTKOM (%0)

. . [xosmspi 13 HITP [xomnspi 13 3I1P
CorioMeTpUIHUN
cTaTyc 4 xnac 5 kimac | 6 knac 4 xnac 5kimac | 6 kiac
31pKH 29 29 33 25 21 29
baxani 29 34 29 25 21 25
HETPUIHATI 17 15 16 17 21 18
130JIbOBaHI1 6 - - 16 7 11
BiJITOPTHYTI 19 22 22 17 30 17

Pesynbrat AOCHI/DKEHHS TMOBILAOMIISIIOTH, IIO BCl  Hallll OMUTYBaH1
PO3NOAUTMIIMCS Mail’ke 3a BCIMA CTATYCHUMHU KaTEropisiMu. SIK BUIHO 3 TaOJIHIIL,
HIKOJISIPI PO3MOAUTMIIMCA 3a TaKUMH TPYMaMH: «3IpKu» Bill 4 kjacy Ta 5 kiacy
(29%) no 6 xmacy (33%) — cepea WIKOJSPIB 13 HOPMAIBHUM TMCUXIYHUM
po3BUTKOM, cepea miamTkiB 13 [P, siki HaBYalOThCSA y CHELiaIbHOMY 3aKJiajl
3arajgbHOI cepeHboi ocBiTH s aitedt 13 3I1P — Bixg 4 knacy (25%) 1 5 knacy (21%)
10 6 kiacy (29%). Li mkomnspi orpumanu 4 1 6isibiine BuOopiB. Bonu o61iiMaroTh y
rpymi JIIUPYIOYl MO3UIlii, B PI3HUX BHUJAX JISJIBHOCTI OepyTh Ha ceOe MpOBIIHY
poisb. Illkonsapi maHOi KaTeropii XapakTepH3yIOThCS MPUBITHICTIO, aKTHUBHICTIO,
1HIIIATUBHICTIO, IIKaBl B CIUIKYBaHHI JJIs1 OUIBIIOCTI OJHOJIITKIB, KOPUCTYIOThCS
noBaror 3 00Ky onHomiTKIB. [Ipu BuOOp1 mapTHEpa AJis CHIIKYBaHHS 111 IKOJSPI
BI/IJIaIOTh TEpeBary THUM OJHOJITKaM, 3 SKUMU y HUX CIIBIAJa€ I1HTEPEC 0
CHUIBHOL ISITBHOCTI, 3 IKUMH JIPYKaTh, 3 IKUMUA HE CAMOTHBO.

VY rpymi «6axanux» BusiBuiocs — 4 xiac (29%) 1 5 kmac (34%) 1 1o 6 xnacy
(29%) mkonspis 13 HIIP, 25% B 4 xnaci 21% 5 kiaci 1 1o 6 knacy 25% MIKoJspiB
13 3I1P, siki HaBYAIOTHCS y CHEIlaTbHOMY 3aKJIaj] 3arajlbHOI CEepeIHbOT OCBITH 1 JJIs
mitent 13 3I1P. i mkomnsipi oTpumanu 2—3 BUOOPY 1 TAKOXK MOCITAIOTH CIIPUATINBE
MOJIOKEHHS Cepel OJJHOJIITKIB. Y KaTeropito «HENPUUHATI» NOTpanwiu — y 4 Kiaci

17%, y 5 xmnaci 15% 1 B 6 xmaci 16% mikonsipi, 10 HOPMaJIbHO PO3BUBAIOTHCH,
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i BigmoBigHO 17% B 4 xnaci. 21% B 5 kmact 1 18% B 6 kiaci MIKOJSPIB 3
3aTPUMKOIO MICUXIYHOTO po3BUTKY. Ll miTi oTpumainu 1 BuOip.

Y KaTeropiro «i30Ja0BaHUX» noTpanuwin 16% mkonspis 13 3I1P 4 kmacy, 7%
mkossipiB 13 3IIP 5 kmacy 1 11% mkomspiB 13 3[IP 6 knacy. i mxonspi He
OTpUMAaJIM >KOAHOTO BHOOPY: HI HETraTUBHOrO, HI mo3utuBHOTO. Lle mo3BosE
3pOOUTH BHUCHOBOK, II0 B TaKHX Ipynax € IIKOJSIPl, SKUMH HE I[IKaBISATHCS 1HII
YJIEHU T'PYIU, HE BUSABISIOTH y CTABJICHHI JI0 HUX HISKOI aKTUBHOCTI. Y rpymax
mikosisipiB 13 HIIP taki it BincyTHi 1 B 5 1 B 6 KJaci, y TOM ke 4ac B KaTeropiro
«130J1b0BaHMX» noTpanuwin 6% mkossapis 13 HITP tiibku 4 kinacy.

Kareropiro «BiaToprayTux» ckiaiu B 4 kiaci 19%, a B 5 Tta 6 knacax — 22%
mkossipiB 13 HIIP, a cepen mkomspis i3 3IIP — 30% mxomspiB 5 knacy, 17%
mkosisipiB 13 3[1P 4-x 1 6-x kiaciB. 3a pe3ysbTaTamMu JTOCTIPKEHHS BCTAHOBJICHO,
110 CTaBJIEHHS J0 OJHOKJIACHHUKIB Ta iX OIIHKA y mKoJsipiB 13 3I1P BinpizHseThCS
B1JI CTaBJICHHS 1 OLIHKM cBOiX oAHOJITKIB 13 HITP. ¥V mxomnspi i3 HITP npeBantoe
MO3UTHUBHE CTaBJIEHHS JO OJHOKIACHUKIB 1 MO3UTHBHI OHIHKK. [li mkomspi
OTpUMAaJIM HETATHBHI OLIHKH, SKI HE HOCWUJIU KATETOPUYHOTO Xapakrepy, Oyiu
CTPUMaHUMHU 1 HE MICTHIIA Tpyoux oOpa3. biiburicts mikosspis 13 3[1P neratuBHO
OIIIHIOIOTH CBOIX OJIHOKJIACHHUKIB, BUSABJISIOTH IT0 BIJHOIICHHIO O HUX HEraTHBHI
MOYYTTS, YacTO B HE3BUYHIM cHUTyalli J03BOJSAIOTH €001 Tpydi o0pasu 1
3HEBAXKJIMB1 OIIHKK HA aJpecy OJHOJITKIB, JAlOTh HETATHUBHI XapaKTEPHUCTHUKHU.
He3nauna kiapkicTh mkoJisipiB 13 31IP mo3uTHBHO OlliHIOBada CBOiX OJHOJITKIB 1
BUSIBJISUIA 10 BIJTHOIIICHHIO 10 HUX MMO3UTHUBHI €MOIII1.

Otxe, OutbmIicTh mKOJIAPIB 13 3IIP Bcix excrepuMeHTanbHUX TPyn Ha
BIJIMIHY BIJl UIKOJSPIB, IO HOPMaJIbHO pPO3BUBAIOTHCA, HE NOTPEOYIOTh
CHUJIKyBaHHS 3 OJIHOJITKaMHM, B  CTBOPEHHI 3 HUMHU  TMPOIAYKTUBHUX
MID)KOCOOMCTICHMX BIITHOCHH MalOTh HETaTUBHI YCTAHOBKH.

Tak, Marouu pe3ysIbTaTH COLIIOMETPUYHOTO JOCHIIKEHHS, MOKHA 3pOOUTH
TaKi BUCHOBKH: KOJEKTUBH MIKOJspiB 13 3IIP, sk 1 konektuBu mikossipiB 13 HIIP,
HEOJHOPI/IHI 3a CBOIM COIIIOMETPUYHUM cTaTycoMm. Y rpymnax mited i3 3IIP

BUSIBJIICHI  COI[IOMETPUYHI  CTaTyCH: <GIpKW», «OaxaHl», «HETPUUHATIY,
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«130J1bOBaHI», «BIATOPTHYTI»; mKoysipi 13 HIIP posmonumunucs 3a TUMH K
CTaTYCHUMH Kareropismu, mo 1 mkossipi 13 3IIP, ane OinbliicTh MiAMITKIB 13
3aTPUMKOI0 TICUXIYHOTO PO3BUTKY (58%) 3HAXOmuUThCA B HECHPUATINBHX
COLIIOMETPUYHUX cTaTycax; mmkoiyspl 13 3[IP, sxi HaB4arOThCA y CleliaIbHOMY
3aKiami  3arajdpHOi  cepeaHboi ocBitM s mitedd 13 3IIP, 3HaxomsaTbes B
HECIPUATINBIN COLIATBHO-TICUXOJOTIUHIA CUTyalli PO3BUTKY, Ha BIAMIHY Bif
oinpiocti mkossapiB 13 HIIP, 1o 3HaxoasThest B OLIBII CIIPUATIUBIN COIIAIBHO-
NICUXOJIOTTUHIA CUTyallli po3BUTKY; y mmkoisapiB i3 HIIP mpeBamtoe mo3uTuBHE
CTaBJICHHS /0 OJHOKJIACHUKIB Ha BiMIHY Bija mmkosspiB 13 3IIP, siki B O11bIIOCTI
HEraTUBHO OIIHIOIOTH CBOIX OJTHOJIITKIB.
Ha migcraBi OoTpUMaHMX pe3yibTaTiB PIBHA KOMYHIKATUBHUX HaBUYOK
1 COI[IOMETPUYHOTO CTaTycy, BU3HAYa€EMO PIBEHb c(hopMOBaHOCTI
koMyHikaTuBHOro komnoHeHty CIIK y mkosspis 13 3IIP, sikuii npencraBieHuit
y Tabmmi 9.
Tabnuys 9

Cran cdpopmoBaHocTi KOMyHIKATHBHOT0 KOMIoHeHTY CIIK y mikoJssipiB
i3 HOPMAJILHUM Ta 3aTPUMAHHUM NCUXIYHUM POo3BUTKOM (%0)

PiBeHB CCI)OpMOBaHOCTi ]J_[KOJ'Iﬂpi 13 HITP ]_L[KOHﬂpi 13 3I1P
KOMYHIKaTUBHOTO
KOMITOHEHTA 4 xiac 5 kitac 6 KJac 4 xnac 5 knac 6 KJ1ac
BUCOKHUI 49,60 54,80 53,95 33,30 25,20 32,35
cepenHin 14,70 16,65 16,65 8,35 7,15 8,95
HU3BKUH 35,70 28,55 29,40 58,35 67,65 58,70

IToxa3sHuku TabmuI 9 cBiIUaTh, Mo 1’ aTukiIacHukM 13 3I11P MaroTh HU3LKUH
piBeHb chopmoBaHocTi (67,65%) komyHikatuBHoro kommoHeHTy CIIK. Otxe,
mkoJisipi 13 3[1P BiAMOBISIOTECS BiJ CHIJIKYBaHHS, IOYYBalOTh c€0€ CKYTO B HOBIM
KOMIIaHii, KOJIEKTUBI, 3a3HAI0OTh TPYHOILIB Y BCTAHOBJIEHHI KOHTAKTIB 13 JIIOJAbMH,
SK TPAaBWIIO, 3HAXOMATHCS B HECHPUSTIIMBIN COLIANbHO-TICUXOJIOTTUHIA CHUTYyaIli

pO3BUTKY. M0OXEMO CTBEPIKYBaTH, 1110 HAWBKIUBIIIUHN JJI MOJIOIITUX IT1ITITKIB
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13 3[IP komynikatuBHuii kommnoHeHT CIIK He cdopmoBanuii 10 MOJIOAIIOrO
M1JJTITKOBOTO BIKY.

AHani3 eKCriepUMEHTaIbHUX JAHUX J03BOJIUB BUAUIATH TP PiBHI (HU3bKUH,
CepelHil, BHUCOKHH) COIIaIbHO-TICUXOJIOTIYHOT KOMIIETEHTHOCTI  IIIKOJISPIB
Ta 0XapaKTePU3yBaTH KOXKEH.

Husbkmii. Husbka camoorinka. Momomami migmitku i3 3[1P 3 Hu3bKOIO
CaMOOIIHKOIO HE€ TIJIBKH JY’KE€ HHU3bKO OILIHIOIOTH PE3YyJbTAaTU CBOEI MiSTBHOCTI,
aJie 1 HaI3BUYAHO CTYpOOBaHI IyMKOIO OTOYYIOUMX, SKIIO 3 OOKYy OCTaHHIX
HaWOUIBII 1MOBIpPHA HECHPHUSATINBA OIlIHKA, BOHU pearylTh Ha Ty UM IHIIY
HEBJlavy, 110 YCKJIQJHIOE OY/b-SKY MOJIMBICTb MOJIMIIEHHS «S — KOHILEMIi».
Kpim Toro, mMojoAmuii miJIiTOK 13 3aHUKEHOI CaMOOIIHKOIO 4acTo Ja€ Oy/ib-
AKUM JISIM 1HIIUX JIIOJIed HEraTHBHY IHTEPIIPETAIlilo, HE3aJeKHO BIJ TOTO,
HACKIJTbKM TO3UTUBHOIO IS il BUIJIAJA€E B O4YaX OTOYCHHS, CXUJIbHI
nepedIbITyBaTH CBOT HEOJIKH.

HechopmoBaHicTh BIANOBIAAIBHOCTI (EKCTEPHAIIBHUM KOHTPOJH). Yacto
IPUNUCYIOTh CBOI YCHIXHW, JOCSITHEHHS 1 PaJOCTlI 30BHIIIHIM OOCTaBUHAM —
BE31HHIO, IIACHMBIN J071 ab0 J0MOMO31 IHIKX Jtoaed. CXUibHI MPUIUCYBATH
BIIMOBIJANBHICTh 3a HEBJA4l IHIIMM JIOJASAM a00 BBaXXaTH iX pe3yJbTaToM
HeBe3iHHS. He 6adath 3B’43Ky MK CBOIMU AISIMU 1 3HAUYIIUMH JJI1 HUX TOAISIMU
KUTTSI, HE BBAXKAIOTh ceO€¢ 3JaTHUMHM KOHTPOJIOBATH PO3BUTOK IUX TMOMIN 1
BBAXKAIOTh, 10 OUIBIIICTh MPUTOJ] € PE3YyIbTATOM BHIIAJIKy a0O0 il IHIIUX JIIOJEH,
CIOJIIBAIOTHCA HAa KOTOCh, CXUJIbHI CIIUCYBAaTH Bce Ha 30ir oOctaBuH. L1 mkosspi
BBa)XXalOTh ce0€ HECAMOCTIHHHUMHM, APATIBIMBUMH, 3AJICKHUMH, €TOICTUYHUMHU,
HEPIIIyYUMH, HEBIIEBHEHUMH Y CO01, BOPOKUMHU OTOUYEHHIO.

Husbkuii  piBeHb PO3BUTKY €MOIIHHOI emmaTii  BIAPIZHSAETHCS THUM,
1o y Mmojoamoro miauitka i3 3[IP He po3BUHEHI: 3MaTHICTh A0 JELEeHTpAIlii,
MO3UTUBHE OAaueHHs 1HIIWX, IIBUJIKA OPIEHTAIllS B CHUTYyallsX B3aeMoOdil. Y HHX
IIKOJISIPIB  BIICYTHI Taki 3mI0HOCTI, $K: 37aTHICTH EMOIIIHHO pearyBaTh Ha
NEepPeKUBaHHS 1HIIMX, YMIHHS PO3Mi3HAaBaTH €MOIIMHI CTaHW I1HIIOI OcoOu 1

NOJIyMKH TIEPEHOCUTH cebe B JYMKH, MOYYTTS 1 [ii 1HIIOTO, 3JaTHICTb
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BUKOPUCTOBYBAaTH CHOCOOM B3a€MOJIl, LIO TMOJIETHIYIOTh CTPa)XAaHHS 1HILIOI
moauan. s monoamux miumiTkiB 13 3I1P, ski 7eMOHCTPYIOTh HU3BKHI pPIBEHb
eMIarii XxapakTepHi 3aMKHYTICTh, HETOOPO3UUIUBICTb.

[lepeBara HEKOHCTPYKTHUBHUX pEaKiliid y BaXXKUX >KUTTEBUX CHUTYyaIllfX.
Y monoammx migmTkiB 13 3[IP 3MeHmenuil penepryap THYYKOi, aJanTHBHOI
MOBEIHKH 1 TOMY Y (QpyCTpallifHUX CHUTYyallisiX BOHHM YacTille, Hi)K HOPMAaTHUBHI,
30CEpe/KYIOThCS Ha Tepeniko/i. [lcuxigyHa puriaHicTh JjIs MOJIOAIIMX ITITKIB
13 3[IP mposiBisieTbCs 32 TAKUMHU XapaKTEPUCTUKAMU: JOMIHYBaHHS 1H(PaHTHIBHOI
YCTaHOBKH, BIJICYTHICTb BIJIOBIJAJIBHOCTI, HEBMIHHS JIOJIATH JKUTTEB1 TPYIHOIIIL,
HEBMIHHS BHUKOPHUCTOBYBAaTHM HAKOIWYEHUW JOCBIA, JIOMIHYBaHHS IIOraHOTO
HACTPOIO 1 HEMPUEMHUX TEPSKHBAHb. YC€ II€ CBIAYATH TPO MOPYIICHHS
aJanTaiiifHoro Mporecy, NpOo HasABHICTh MpoOJeM, sKi MIUIITOK HE MOXKe
MO/I0JaTH CaMOCTIMHO.

Hwuspkun pIBEHb KOMYHIKaTHBHOTO KOMIIOHEHTA. PosBurok
KOMYHIKaTUBHUX 3/110HOCTEH mnepedyBae y JiTell Ha HU3bKOMY piBHI. BoHU He
MparHyTh J0 CHUIKYBaHHS, MOYYBalOTh ce0€ CKyTO B HOBIM KOMIIaHii, KOJEKTHUBI,
BBa)XAIOTh 3a Kpalle IPOBOAUTH 4YaCc HAOJAMUHII 3 CO00I0, OOMEXKYHOTh CBOI
3HAMOMCTBA, BiIYYBAlOTh TPYJHOIIl y BCTAHOBJIEHHI KOHTAKTIB 3 JIOABMHU U Yy
BUCTYIIl TIEpe]l ayIUTOPI€r0, MOraHO OPIEHTYIOTHCS B HE3HAWOMIM cuTyalli, He
BIJICTOIOIOTh CBOIO JIyMKY, BaXXKKO IEpEXKUBaIOTh 00pas3u. [IposiBa iHIilIaTHBU B
CYCNUIbHIM JISJIBHOCTI MAaKCUMAJIbHO 3aHMKEHA, Y 0ararbox CIpaBax BBAKAIOTH
YHUKATU MPUAHATTSA CAMOCTIHHUX PIllICHb.

Benukwuii BincoTok (58%) cknamgaroTe Moot miamitky 13 3[1P 13 Hu3bkum
COIIIOMETPUYHUM CTaTycOM. BOHHM 3HAXOIATHCS Ha TO3MIlI «BIITOPTHYTHX)
Ta «130JIbOBaHUX». J[JIT HUX XapakTepHl1 Taki SKOCTI, K HECXOXICTh HA IHIIHX,
HE3TrpalHICTh, HEYBAXKHICTh, HEOXaWHICTh, HU3bKa YCHIIIHICTh, HEMOCHIIOYICTb,
MaJIOaKTUBHICTh, HEMPUBAOJMBAa 30BHIIIHICTh, HEYBAXKHICTh, HECTPHUMAHICTD,
arpecuBHICTh, HEKOHTAKTHICTb.

Cepenniii. Cepeniii piBeHb CAaMOOILIIHKYA O3HAYa€, 10 MOJOAMINNA i TOK

13 3[IP moBaxkae cebGe, aie 3Hae CBOi cHabKi CTOpPOHM 1 TMparHe Jo
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CaMOBJIOCKOHAJIEHHS, CaMOPO3BUTKY. Ha 11bOMy pIiBHI y HHUX 4acTO CaMOOI[IHKa
HecTallIbHA, HEJOCTATHBO IIUTICHA, TOMY M y iXHIM MOBEIHII MOXX€ BUHUKHYTH
YUMajo0 HEBMOTHBOBAHHMX BYWHKIB. YTOBUIGHCHHHA TEMIT PO3BUTKY Y MOJIOIIINX
munTkiB 13 3[IP BusBiIsge nOMITHHI BIUIMB HAa OCOOJHMBOCTI CAMOOIIHKH 1
BUSIBISIETHCS. B CHTYaTHBHOCTI, HECTIHKOCTI, CXWJIBHOCTI 30BHIIIHIX BIUIHUBIB.
Croctepiraerbcss HEMOCTIHHICTP CaMOOLIHKM 1 y OIK 3aHmKeHHS, 1 B OIK
3aBUIICHHS.

JItst 1imX MOJIOAIINX MJTITKIB XapaKTepHa MepeBara iHTepHaIbHOTO JOKYCY
KoHTpoJito. Monoaun miamitku 13 3[IP omiHooTe 1HQOpMaIiio Ha OCHOBI i
BJIACHOI I[IHHOCTI, @ HE BHUXOJSYM 3 MPECTUXKY a00 KOMIIETEHTHOCTI JKepela
iH(opMmaiiii. Bouu OiiabIn BOeBHEHI B €001, CIOKIMHI, MO3UTUBHI, Y HUX JIETIIE
CKJIAJalOThCd MI’KOCOOMCTICHI BIJHOCHMHM, BOHM OUIBII He3aJe)kHI. MaroTh
MIParHeHHsI 10 BUCOKHUX JIOCSATHEHb, 1X JIETTIEC Y YOMYCh IMEPEKOHATH, BOHU MEHII
yCHilHi; OUIBIIO MIpOI0 OaKaroTh OTPUMYBATH JOMOMOTY BiJ IHIIKX. K
MPaBUJIO, XAPAKTEPU3YIOTHCS CXMJIBHICTIO JI0 MAaHIMyJIALid, BOHU TOCTYIUIMBI 1
YYTTEBI 10 IYMKH 1 OL[IHOK IHILUX.

CepenHniit piBeHb eMMaTIi MOXKE CBIYUTH MPO CEPEHIN PiBEHb B3aEMHOCTI
1 He3HAYHOMY PIBHI 130JIbOBAHOCTI. BKa3ylOTh Ha HECTIWKICTh, HEMOCIIIOBHICTh
CTaBJICHHSI J0 1HIIOI JIIOAUHU Y MOJIOAIIUX TTITKIB 13 3[1P: BoHU TO IPOSIBISAIOTH
TOOPO3UWINBICTh, MiJIBUIIEHY yBary IO BIIHOIIEHHIO 0 IHIIUX JIIOJEH, TO
panToOM CTalOTh APATIBIMBUMH, 3JTUMH 1 arpECUBHUMH .

Hu3bka TOBApUCHKICTH 1 KOMYHIKATHBHAa KOMIIETEHTHICTh. Bojomiroun B
IIJIOMY CepeAHIMU TTOKa3HUKAaMU KOMYHIKaTUBHHUX 3A10HOCTEH, MOJIOIIII ITiTITKA
13 311P mparHyTh 70 KOHTAKTIB 3 JIIOJIbMHU, HE OOMEXYIOTh KOJIO CBOiX 3HAOMCTB,
BIJICTOIOIOTH CBOIO TyMKY, TJIaHYIOTh poOOTY. BOHM HE mparHyTh A0 CITUIKYBaHHS,
MOYYyBalOTh ce0€ 3aMKHYTO B HOBIM KOMITaHii, KOJIEKTUBI. ba)katoTh MpOBOIUTH
yac HAOJMHII 3 cO0010, OOMEXYIOTh CBOi 3HAHOMCTBA; BIAUYBalOTh TPYAHOILI
y BCTAHOBJICHHI KOHTAKTIB 3 JIFOAMH 1 MPU BUCTYMI MEpe]] ayJUTOPI€I0; MOTaHO
OpPIEHTYIOTBCS B HE3HAWlOMIN cuTyallli, He BIJACTOIOIOTh CBOI JYMKH, BaKKO

NEepPeKUBAIOTh 00pa3W; TposiBa IHIINIATUBU B CYCHUIBHIA JISUTBHOCTI BKpai
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3aHIKEHA, y 0ararbox clpaBax BOHM MPArHyTh YHUKATH MPUUHSITTS CaMOCTIMHUX
pIIlICHb.

CorloMeTpUUHUN CTaTyC y KOJEKTUBI JiTed HEBUCOKHM, OJHOJITKU
B OCHOBHOMY IMpuiMaloTh iX. BOHM BIAHOCATBCS 10 TPYyNU «HEMPUHHATUX
a00 «ObaxxaHnx» 3 HHUMH XOUYyTh CIUIKYBAaTHCS, JPYXUTH, Trpatucs. [l
XapakTepHa Moyogmmx mamTkiB i3 3[IP  akTuBHICTH, TOBApPUCHKICTH,
CaMOCTIWHICTh, CTApaHHICTh, 1HTENEKTYaJIbH1 3/1I0HOCTI Y HHMX BHIIE CEpPEeIHIX,
npuBaOiavMBa  30BHINIHICTb,  aje MPUCYTHI  OOpa3NUBICTh,  3aMAJIbHICT,
MPUMXJIUBICTbD.

Bucokmii. AnekBaTHO BHCOKa caMoOoOIliHKa. [lo3WTHMBHE CTaBIIEHHS 10
caMoro cebe, MPUIHATTS ceOe BUSBISAETHCS B3aEMOIIOB’S3aHUM 31 3JaTHICTIO
JI0 KOHCTPYKTUBHOI B3a€MOJIl 3 I1HIIMMH JIIOABMHU. BHCOKO OILIIHIOIOYH CaMOTro
cebe, Moo miamiTok 13 3IIP Oyae Tak camo HOOpPO3WYIMBO CTABUTHCS [0
iHmwmx. Takiid oco01 BIacTUBI BIAKPUTICTh, CBOOOAA Y BUPAKEHHI CBOIX MOYYTTIB,
3JIaTHICTb JI0 CAMOPO3KPUTTS B CIIUJIKYBaHHI.

[HTepHanu cxuapH1 OyTH OLIBII HE3aJIEKHUMH, BOHU OPIEHTOBAHI Ha YCIIIX,
OlIbII aKTHUBHI, MEHII CXMJIbHI JIO BHUTaJOK OIJbII HE3aJC)KHI 1 Olablie
MOKJIAJIAI0THCS HA BJIACHE CY/KEHHS. BBaXaroTh, 1110 OIBIIICTh BAXKJIMBUX TOMIHN Y
iXHbOMY XKHUTTI OyJO pe3yJbTaToOM iX BJaCHUX Mid, IO BOHU MOXYTh HUMH
KepyBaTH, 1, OTXKe, BiJIyBalOTh CBOIO BJIACHY BIJIITOBIIAJIBHICTG 3a IIi MOJIT 1 3a Te,
K CKJIAJAEThCS IXHE JKUATTSA B IUIOMY. YBa)XaloTbh, II0 MOXYTh 3TIHCHUTH CBOI
IIaHK B pe3yJibTaTi IUJIECTIPIMOBAaHWMX Jdi. 3maTHi Opatu Ha cebe
BIJIMOBIJIAJIFHICTh 32 TIOMWIKK 1 HEBJAul, ajJie TAaKOX HE 3alepedyloTb MOMEHT
YCITIXY 1 Be31HHS.

Emoriiina criiikicts. EMnaTiiHUN TUTITOK XapaKTEPU3YETHCS PO3BUHEHUM
YMIHHSIM BIIYyBaTH, pO3Mi3HABAaTH 1 TniepeAdadyatv €MOIliliHI CTaHW 1HIIMX,
BHCJIOBJIFOBATH CBOE CITIBUYTTS Y JisSIX, COPSIMOBAaHUX HA ITOCUJICHHS OJIarOmoTyddst
moneit. Y momoamux mimnTkiB 13 3I1P mo3utuBHA crcTeMa BIAHOCHUH 0 I1HIIUX,
nepeBa)kae CIpsIMOBAHICTh Ha MapTHEpa MO CHIJIKYBaHHIO, 1 BOHA BMIE pO3TsaaTH

HOTO TOYKY 30pYy, BIAPI3HAETHCS BUCOKUM PIBHEM PO3BUTKY COIIAIBHUX €MOIIIi
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Ta BUCOKOIO YYTJIMBICTIO 10 MOPAJIbHUX MOYYTTIB IPOBUHU, COPOMY, TAKOXK J100pe
OPIEHTYETHCS B TOMY, IIIO € BIPHO, 1 III0 Ma€ OYTH y B3a€MOJIIi 3 1HIIIMMH, 3 TOUKH
30py NPUHHATHX CYCIUIBHUX HOPM. TakoX I TaKMX MOJOIIIMX MiTiTKIB 13 3[1P
XapaKTepHI JOOPO3UWINBICTh, TOBAPHUCHKICTh, €MOIIINHICTD.

YMiHHS aJeKBaTHO 1 CBOEYACHO pearyBaTh Ha 3MiHM. Bucokuil piBeHb
ajanTarnii XapaKTepu3y€e 3/IaTHICTb 3MIHIOBAaTH CBOIO TOBEIIHKY 3aJICKHO BiJ
BUMOT CYCIIUJIbCTBA (KOMITIEHCATOpHI (yHKIIT B MpoIeci coliaiizallii, TooTo 6e3
MEPENIKOIA BIACHUM IUISAM) 1 ONTHMaJIbHE B3a€EMOBIIHOIIEHHS MOTPed 1HAMBIIA
Ta coriymy. AOCOIIOTHO BpPIBHOBa)KEHA TapMOHINTHA OCOOHUCTICTH BIAPI3HAETHCA
MOBHOIO 30aJIaHCOBAHICTIO, TOMIPHO BUPAXEHOIO TEHJICHIIIEIO 10 caMopeai3allii 3
SKICHUM CaMOKOHTPOJIEM, 1110 3a0e31euye OBHE JOTPUMAHHS 3arajJbHOTPUHHITHX
HOPMATUBHUX BUMOT CEPEIOBHUIIA.

Bucokuii piBeHb KOMyHIKaTUBHUX 310HOCTEN MoioAmux miumiTkiB i3 3[1P
MoJisira€ B TOMY, 1[0 BOHM HE PO3TyOJIIOIOTHCS Yy HOBiM OOCTaHOBIIL, MIBUIKO
3HAXOMAATh JIPy31B, MOCTIHHO TMParHyTh PO3UIMPUTH KOJO CBOIX 3HAMOMUX,
3aiiMalOThCA TPOMAJICHKOIO JISUTBHICTIO, JIONIOMAararoTh OJIM3BKUM, JPY3sM,
BUSIBJISIIOTH 1HINIATUBY Yy CIHUIKYBaHHI, 13 3aJ0BOJICHHSIM O€pyTh Y4YacTh B
oprasizaiii rpoMajCbKUX 3aX0JiB, 3JaTHI 00paTH CaMOCTIMHE PILIEHHS y Ba)Kii
cutyauii. Yce ne monoami mamTku 13 3[IP poOasTe He 3 mpumycy, a 3rigHo 3i
BHYTPIIIHIMU TparHeHHsMU. BoHM BimuyBaioTh mNOTpeOy B KOMYHIKaTUBHIN
JUSTBHOCTI M aKTUBHO MPAarHyTh A0 Hei. J{s HUX XapakTepHa IIBUAKA Opl€HTaIls
y CKJIQJIHUX CUTYaIlisiX, HEBUMYIIICHICTh MOBEIHKH B HOBOMY KOJICKTHBI.

ComiomeTpuuHuii cratyc BUcOKMM. Taki Mojommn migritkn 13 3I1P
NOMYJISIpHI cepel OAHOJMITKIB. JlJIT HUX XapaKTEpHI Takl SKOCTi: TOBAPUCHKICTD,
BHUCOKA YCHINIHICTh, aKypaTHICTh, CIOKiH, BPIBHOBAXXEHICTh, IPYKEITIOOHICTS,
aKTUBHICTb, a/ICKBaTHA CAMOOIIIHKA, CAMOCTIHHICTh, CIIPABEIJIUBICTh, CEPHO3HICTD,
BIIMOBIAIBHICTh, BHUCOKI IHTEJIEKTyaldbHl 3110HOCTI. BOHM MOXYTh BHECTH
MOKBABJICHHS B HE3HAWOMY KOMIIAHIIO, JIIOOJSATH OPTaHi30BYBaTH pi3HI ITpH,

3aX0J1, HAIOJIETJIMBI B JiSJIBHOCTI, SIKa 1X PUBAOIIIOE.
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BucHoBok. VY pe3ynabTaTi NOpPOBEACHHS  KOHCTaTyBaJIBHOIO  €TaIly
CKCIICPUMEHTY  BHUSIBUJIUCS TIEBHI  OCOOJIMBOCTI  COIIQJIBHO-TICUXOJIOTTYHOT
KOMIETEHTHOCTI Y MOJIOJAIINX IMUIITKIB 13 3aTPUMKOIO TICUXIYHOTO PO3BHUTKY, a
came: HEJOCTaTHS 3JaTHICTh O THYYKOI MOBEIIHKH, HECOPMOBAHICTh HABUYOK
KOHCTPYKTHUBHOI B3a€MOJIii, TPYAHOUIl CAMOKOHTPOJIIO Ta camoperyismii. Y
Monoamux mimTKiB 13 3[IP HemocTaTHhO BUpakeHa moTpeda B CIUIKYBaHHI,
HU3bKHUI piBeHb emmatii. Emoriitna uespimicts aitedt i3 3IIP mpusBoauth 10
HECTIMKOCTI, CHUTYaTHBHOCTI Ta €MOILIMHOI TOBEpXHI KOHTakTiB. HeanekBaTHa
CaMOOI[IHKa, sIKa Ma€ TEHJCHIII0 0 3aHIKEHOI, MOPYIIEHHS PIBHSI JOMAaraHb
NPU3BOUTH 0 A€3aJanTUBHOI (OpMH B3aeMOJAIl. BIIBIIICTh WIKOJSAPIB MAIOTh
HU3BKUU MOKA3HUK COIIIOMETPUYHOTO CTATyCy 1 3HAXOIATHCS Yy HECHPUSITIMBOMY
CTAHOBHUIII B TpyIl OJHOMITKIB. JlepiUUT NOBHOLIHHOTO CIUJIKYBaHHS 3
OJIHOJIITKAMHU 3017HIOE 1XHE eMolliiiHe XUTTd. HemoBipa 10 HOBHX JIIOJCH,
CUTYyaIli¥, MIJBUIIEHA TPUBOXKHICTH 1 BOPOXKICTh IO BIAHOLIEHHIO JO JIOPOCTUX 1
OJIHOJIITKIB, HEBPIBHOBAKEHICTh MOBEIIHKH MPU3BOATH J0 MOPYIICHHS B3a€MOI1
Mostofioro mijiTka 13 3[1P i3 corianbHUM OTOUYEHHSIM.

BucHOBKM 3a pe3ynbTaTaMu  TICMXOIIarHOCTUKH  BHUKOPHCTOBYIOTHCS
JUTSI IPOTHO3Y ~ PO3BUTKY  IIKOJSApa, BHUSABICHHS HOTO  OCOOJMMBOCTEH 1
BUKOPUCTAHHSA BUSIBJICHUX OCOOJIMBOCTEH It  (OpMyBaHHS  COIliajIbHO-

IICUXOJOTIYHOT KOMIIETEHTHOCTI.

IlepeJlik BUKOPpHCTAHMX JKEpeT:

1. Kaminina T. C. [IcuxooriuyHi XapakTepUCTUKH COIIaIbHO-TICUXOJIOT1YHOT
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KOMIIETEHTHOCTI y MOJIOAIIMX MJITKIB 13 3aTPUMKOIO TCHUXIYHOTO PO3BUTKY.
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VJIK 376.091.2-056.2/3(045)

OCOBJIMBOCTI CUCTEMU CTABJIEHb YACTO XBOPIIOUYHUX
JITEN, AK KATETI'OPII JITEA 3 OCOBJIMBUMU OCBITHIMU
IHOTPEBAMUA

© IlexapesBa A., Ilexapesa C.

DOI NUMBER: 10.46489/SSFCWSEN-24-43-3
CraTTsl mpHUCBsiU€HA JOCIHIPKEHHIO OCOOJIMBOCTEH CHCTEMM CTaBJIEHb YacTO XBOPIIOUUX
JITEeH, PO3KPUTO IX MPUHANEKHICTH 10 Kareropii AiTed 3 0COOJUBHMHU OCBITHIMU HOTpeOaMu.
VY HayKkoBiil mpami po3rIAJaroTbCs €MOLIKHI, COIiaibHI Ta MCUXOJOTIYHI AaCMeKTH, IO
(bopMyIOTh IXHE CIPUNHSATTS CBITY, CAMOOIIHKY I CTaBIE€HHS /10 CiM 1.
BusznaueHo, 1m0 yacto XBOpilOYi JAITH BiAYYBalOTh MIiJBUIIEHY TPUBOXHICTb
Ta BPa3JIMBICTh, & TAKOX 3QJICKHICTH BIJl €MOIIHHOI MATPUMKH JOpOoCciInX. YacTo XBOpitoUl iTH
CIpUIMAIOTh CBIT SK HeOe3NeYHMM, BiIUyBalOYM BPA3JIMBICTh 1 TPUBOXKHICTE. BOHM MOXYTb
YHHKATH HOBHX CHUTYyaIllili depe3 HecTady MiATPUMKH IOPOCIUX, TOMY Ba)XJIMBO CTBOPIOBATH
Oe3neuHe cepenoBuIle s iX amantarii. Taki AITH 4YacTO MalTh 3HUKEHY CaMOOIIIHKY,
yBakaroun cebe «HE TaKUMH, SK IHII», 10 MOXKE TMPU3BOAUTH JIO COINAIBHOI 130JISIII].
EmoriitHa npuB’s3aHicTh JO POJUHH € CUIBHOIO, IPOTE MOYYTTS MPOBUHU 32 3aBJaHi TPYIHOLI
MOYXYTh TAKOXX BUHUKATH.
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BusBneno, 1mo dYacto XBOpIiHOYi JITH, JIEMOHCTPYIOTh pPSJI XapaKTEepPHHUX PHUC:
HEJIOBIP/IMBICTH, MiJBHIICHY BPA3IUBICTb, 3aJICHKHICTh BiJ IHIINX, CTOLCHTPU3M Ta 3HHKCHUN
eMOL{HUI KOHTPOIIb. IX MCHXOCEMAHTHKA YacToO MOB’A3aHa 3 MOYYTTAMH COPOMY Ta HPOBHHH.
Lle cTBOpIOE NEMPUBOBAHICTh Y IXHHOMY MCHXOJIOTTYHOMY MPOCTOPI, M0 3aBakae POpMYyBaAHHIO
310poBOTO «S». Y CKIAQIHMX JKUTTEBUX CHUTYaIlisiX IITH 3a3BHYail YHHKAIOTh TPYAHOIIIB,
11O IiJICHITIOE TXHIO 0€3MopasHICTh 1 3HIKY€E caMooIiHKy. CiMeliHa TuHaMiKa TaKoX MOXxe OyTh
HaIpY>KEHOIO, 1110 BILUTUBAE HA PO3BUTOK XBOPOO.

BaxnuBuMu € pekoMeHaallii o0 CTBOpeHHs 0€3MeYHOr0 1 MATPUMYIOYOT0 HABYAIBHOTO
CEpe/IOBHINA, IO CHPHUATHME IXHBOMY PO3BHUTKY Ta comiamizaiii. Bzaemomis 3 maiTeMu 1€l
KaTeropii BUMarae 4yTJIMBOTO MiAXOAY M MIATPUMKHU IXHIX €MOLIHHUX MOTpeO IUIsl PO3BHUTKY
BIICBHEHOCT1 Ta TAPMOHINHUX BiJHOCHH.

KurouoBi cjioBa: dacTto XBOpIirOdi JIiTH, TITH 3 OCOOJMBUMHU OCBITHIMH mOTpebamu,
CTaBJICHHS, CAMOCTABJICHHS, COMAaTH4YHAa XBOpPOOa, OCOOJMBOCTI CHUCTEMH CTaBIICHb YacTO
XBOPIIOYHX JIITEH.

Piekharieva A., Pyekharyeva 8., «Features of the attitudinal system of frequently sick
children as a category of children with special educational needsy.

This article explores the characteristics of the attitudinal system of frequently sick children,
highlighting their classification as children with special educational needs. The research
addresses the emotional, social, and psychological aspects that shape their perception of the
world, self-esteem, and family relationships.

It has been determined that frequently sick children experience heightened anxiety
and vulnerability, along with a dependency on adult emotional support. They often perceive
the world as dangerous, feeling fragile and anxious, and may avoid new situations due to a lack
of adult backing, emphasizing the necessity for a safe environment to aid their adaptation. These
children frequently have diminished self-esteem, viewing themselves as "different from others",
which can lead to social isolation. While their emotional attachment to family is strong, feelings
of guilt over the difficulties they cause can also arise.

The study reveals that frequently sick children exhibit specific personality traits such
as distrust, increased sensitivity, dependence on others, egocentrism, and diminished emotional
control. Their psychosomatic experiences are often intertwined with feelings of shame and guilt,
creating a deprivation in their psychological space that hinders the development of a healthy self-
concept. In challenging life situations, these children typically tend to avoid difficulties,
exacerbating their helplessness and lowering their self-esteem. Family dynamics can also
be strained, impacting the progression of their illnesses.

Recommendations for creating a safe and supportive educational environment are crucial
for fostering their development and socialization. Interacting with this group of children requires
a sensitive approach and support for their emotional needs to cultivate confidence and
harmonious relationships.

Keywords: frequently sick children, children with special educational needs, attitude, self-
concept, somatic illness, features of the attitudinal system of frequently sick children.

AKTyadbHiCT  gociimxeHHsi. CporogHi uepe3 BiliHy B YKpaiHi
CIIOCTEPIra€ThCsl 3HAYHE 3POCTaHHS KUIBKOCTI JITEH, SKI YacTO XBOPIIOTH,
110 TTOB’S3aHO 3 XPOHIYHUM CTPECOM, IMOCTIHHOIO TPHUBOXKHICTIO Ta (DI3UUHUM
1 ICUXOJIOTITYHUM BUCHa)XKeHHsIM. BilCBKOBI i1, epeMIilIeHHsI Ta YMOBH €BaKyallii

CTBOPIOIOTH HElI[BBH‘-IElfIHO HCCIIPUATIIMBC CCPCAOBUIIC JIA I[iTefI, 10 HCTaTUBHO
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BIUIMBA€ Ha iXHE 3710poB’s. CTpec, KU IITH TEPEKUBAIOTH depe3 HeOe3MeKy
JUTSL SKUTTS, PO3JIYKY 3 POJMHOIO Ta APY35IMU, HECTAOUIBHICTh Y MOBCSIKICHHOMY
KUTTI, CTAE TTOTYKHUM TPUTEPOM JIJIsl PO3BUTKY HHU3KU 3aXBOPIOBAHB, YKIIOUAOUN
XPOHIYHI pecHipaTopHi Ta IMyHOJIOT14HI MPOOIEMHU.

Hocnimxenus y chepi menumman Ta nicuxosorii [1, 5, 9, 12, 23] noBonsts,
110 MTOCTIWHUHN CTPEC MOKE 3HAYHO 3HMKYBATH 3aXMCHI CHJIM OpraHi3My. 30Kpema,
y AiTed 11e MOKe MPOSBIATHCS Yy BUIJISI MIJABUINEHOI 3axBoproBaHocTi Ha ['PBI,
3arOCTPECHHSIM XPOHIYHHUX XBOpPOO, a TaKOX IICHXOCOMATHYHHUX PO3JIaIiB.
Hampuknan, y AOCHIIKEHHSIX, MPOBEICHUX IIiJ] 4Yac BIMCHKOBUX KOHQIIIKTIB
y pPI3HUX YacCTUHAX CBITY, BUSBJICHO, IO JITH, sKi MepeOyBaloTh IIiJl BILTUBOM
OoloBUX 1l a00 mepeMillleHb, MAlOTh MIABULIIEHUN PU3UK PO3BUTKY TPUBOKHUX
po37naaiB, JAenpecii Ta MOPYIIEHb CHY, IO OE3MOCEpeHbO BIUIMBAE HA CTaH
IMyHHOI CHCTEMH.

3rilHO0 3 JaHUMHU JOCHIIKEHHAMH Yy c(epl NCUXOHEHPOIMyHONIOrli [24]
MOCTIMHUM CTpec € OAHUM 3 TOJIOBHUX (haKTOPIB, 1110 BIUIMBAE HA 3I0POB’S JIITEH,
OCKUIbKA BIH MOCHA0II0€ IMyHHY CHUCTEMY W pOOUTH OpraHi3M Bpa3JIMBIIIUM
1o iHgekmii. OKpiM TOrOo, TpUBalia TICHUXOJOTIYHA HAMpyra MOXKE CIPHUATH
PO3BUTKY TaKMX CEPUO3HUX MPOOJEM, SIK OPYIIEHHS TPABJIEHHS, TOJIOBHUI OLib,
00J11 B )KMUBOTI ¥ 1HIII ICUXOCOMATUYH1 CUMIITOMM.

B yMoBax BIiHH JITH TaKOXX MOXKYTh MaTh OOMEXKEHUN JOCTYIT 10 MEIUYHOT
JIOTIOMOTH, SIKICHOTO XapuyyBaHHS Ta TITIEHU, IO JIUIIE TOTIPIIyE CHUTYAIIlo.
Hanpuknan, 3rigno 31 3Bitamu FOHICE® [16], BiiickkoB1 KOH(IIIKTH Ta eBakyarlii
MPU3BOISTH IO 3HUKEHHS PIBHS JIOCTYITY O OCHOBHUX TOCIYT OXOPOHH 3710POB’S,
10 OCOOJIMBO HEraTUBHO B1IOOpaKaeThCA HA JITSX, Kl CTPAXIAAIOTh Ha XPOHIYHI
3aXBOPIOBaHHs a00 MalOTh CIa0KHUIl IMyHITET.

VYV po3pi3i muX AaHUX, OCOOJWMBO BAXJIMBUM BHJIAE€ThCS 3BEPHEHHS yBaru
Ha JiTeil, fKi 4acTO XBOpPIIOThb, K OJHY 13 KaTeropid nited 3 0COOJIUBUMU
ocBiTHIMU TToTpedamu (OOIT).

AHaJi3 OCHOBHMX [JOCJHiIKeHb Ta mnyOaikauii. [IlutanHs HaBYaHHA

ta BuxoBaHHs nited 3 OOIl crorogHi € BKpail akTyadbHUM 1 PO3pOOJIECHUM
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HAYKOBIISIMU, OCBITSIHAMU, IICUXO0JIOTaMHU (FO. boituyk, B. bongap,
E. laninasiutote, B. Koanenko, O. IIpockypusk, H. CapinoBa, B. CuHbOB,
O. YeboTtaprora, M. Illepemer, H. SIpmomna ta iH.)

Cepen cydacHMX HAyKOBIIB, LI0 TPHUCBSATUIM CBOi JOCHIPKEHHS MdITSM,
K1 4aCTO XBOPiIOTh, IikaBumu € pobotu: O. JlitBiHiok, A. Makapenko, B.
[euyk Ta O. AxuMuyK, sIKi pO3TIISAAI0TH OCOOTUBOCTI OATHKIBCHKOTO CTaBJICHHS
70 JiTeH, 1Mo yacto XBopitoTh; M. bepexnoi ta B. ['opOymi, siki aHami3yrOTh
peabuimiramiitHy poOOTy 3 MIThMH, SIKi 4YacTO XBOpPIIOTh, B YMOBax JHUTSIYO1
nomkiIbHOT yetanoBy; C. CBiTHY, SIKa BUBYAE MICUXOJIOTTUYHY MIJTOTOBKY BUUTEIIB
MOYAaTKOBUX KJIACIB JI0 B3aEMOJIi 3 COMAaTUYHO MOCJIA0JIeHUMHU 3700yBadyaMu
ocsiti; B. Cicak, E.Verona, |. Mihatov-Stefanovic sxki po3risgaioTe poiib
BUMTEJNl Ta MOro rOTOBHICTH 110 B3aeMojli 3 TakuMmu nitbMu; O. ManuHa, ska
PO3KpHUBA€E OCOOIMBOCTI EMOLINHOI cepr coMaTUYHO XBopux aireit; 1. JlymeHko,
sKa TPUCBATHIA POOOTY MUTAHHIO YaCTUM XBOPOOaM TUTHHH SIK TEPETyMOBY
OyJIHTY y HIKOJI.

[Ipore nuTaHHS HaBYaHHSA Ta BUXOBAHHS YacTO XBOPIIOYUX MdITEH HUHI
3aJIMIIAETHCS. HEIOCTATHBO PO3POOIICHUM.

Mera crarTi nojsirae y JOCHIKEHHI CHeU(pIKKM CUCTEMH CTaBJIEHb HITEH,
K1 4aCTO XBOPIIOTh, SIK MPEACTABHUKIB KATEropii MiTei 3 0COOJMBUMU OCBITHIMU
noTpebaMy Ta aHami3l BIUIUBY iXHBOTO (DI3UYHOTO W TICHXOJIOTIYHOTO CTaHy
Ha (opMyBaHHSI CTaBJ€Hb JO HaBYaHHs, OJHOJITKIB, c€0€ Ta HABKOJIMUIIHLOTO
CBITY.

Buknang ocHoBHOro marepiaay. TepMmiH «4acTo XBOpilOYl  JITH»
BUKOPUCTOBYETHCS  JJIA  TO3HAYEHHA Tpynd JITed Ta OUUITKIB, K1
CTHOCTEPIraloThCs MiJl Yac JAWCIAHCEPHOro OOJiKy W MAaioTh BHILY YacTOTy
pecmipaTopHUX 3aXBOPIOBaHb, MOPIBHSHO 3 iXHIMHU OJHOJITKamu. Lle moB’si3aHO
3 TAMYACOBUMHU BIIXWJIEHHSIMU B poOOTI IMYHHOI CHCTEMH, O€3 HasBHOCTI
MOCTIMHUX OpTraHiYHUX TopyIieHb. [ligBuineHa dYyTauBICTh N0 1H(MEKIIHHUX
3aXBOPIOBAHb AMXAJbHUX IUIAXIB Y TAKUX JA1Te HE 00yMOBJIEHa BPOIKEHUMHU a00

CHAJKOBUMHU TATOJIOTISIMH. YBaXKA€THCA, IO e CTaH Ma€ BIKOBHM XapakTep 1
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31€OUIBIIOT0 CTOCYETHCS JITEH JOMIKUIBHOTO Ta MOJIOJIIOTO HIKUIBHOTO BIKY, SIKI
XBOPIIOTH Ha TOCTP1 PECIIpaTOpHi 3aXBOPIOBAHHS OUIbIIE YOTUPHOX pa3iB Ha PiK.
Yacto XBOpitOYl AiTH, OCOOMMBO Ti, AKI CTHKAIOTHCA 3 XPOHIYHHUM CTPECOM 1
TPUBAJIMMU 3aXBOPIOBAHHIMU, GOPMYIOTh Crieli(pidHE CTaBICHHS SIK J10 CBITY, TaK
1 10 cebe Ta cBoei poamam. Lle cTaBiIeHHS BaKIMBO BPaXOBYBATH IemaroraM i
MICUXOJIOTaM TIiJl Yac B3a€MOJIl 3 HUMH, aJKE€ BOHO BIUIMBA€E HA iXHIO TOBEJIHKY,
CaMOOIIIHKY ¥ 3araJibHUN eMOIIHHMI cTaH [6].

Lle Bce BKa3ye Ha HEOOXIAHICTh HaJIaHHSA OCOOIMBOI yBaru UM JIITAM 3 OOKY
OCBITHBOI CHCTEMH. BaxJIMBO CTBOpIOBaTH CIHEIliali30BaHl OCBITHI IMPOTpamu,
K1 BpaXOBYIOTh iXHI 1HAMBIAyalibHI TOTPEOHM, HAJAIOUM HE JIUIIEC aKaJeMIuHy
NIATPUMKY, aJl€ ¥ MCUXOJOTIYHy aonomory. Takuil miaxig A03BOJIUTH 3MEHIIUTH
HEraTHBHI HACHIJKA Bl YacTUX XBOpoO 1 3a0e3MeUnuTH  MOMIJIHMBICThH
JUTSI TApMOHIHOTO PO3BUTKY Ta HABYaHHS B CKJIATHUX YMOBaX.

[IpaBo Ha oOCBITY [ BCIX TIpoOMajsH YKpaiHH, YKIIOYAKo4ud JITed
3 0COOJNIMBUMHM TOTpedamMM, 3akpillliecHe B 3aKOHOJABCTBI, 30KpeMa B 3aKOHAX
«IIpo ocBiTy» Ta «IIpo 3arasibHy cepenHio OcBITY». L1 3aKOHM rapaHTyIOTh AOCTYN
710 OE3KOIITOBHOI OCBITH y JIEpKaBHUX 3aKJaJaX HE3aJeKHO BiJl CTaHy 370pOB’S,
a TaKOXK TepenadavyaroTh CTBOPEHHS YMOB JJIsi HaBYaHHS, SKI BIJAMOBIIAIOTH
1HAUBITyJIbBHUM 3A10HOCTSAM Ta IHTEpECaM KOXKHOTO 3400yBaya OCBITH [3].

[lumMu X HOPMATHUBHUMHU JOKYMEHTAMH BH3HAYA€THCS, M0 «O0co0a
3 0COOJMBUMM OCBITHIMH TOTpebaMu — ocola, sika noTpedye A0JaTKOBOI
MOCTIHHOI YW TUMYAcoOBOi TIATPUMKH B OCBITHBOMY IIPOIECI 3 METOO
3abe3reueHHs 11 mpaBa Ha ocBiTY» [3]. OTKe, Yy KOHTEKCTI IIbOTO MOSICHEHHS, 9acTO
XBOPiOUl JITH BXOAATH 10 KaTteropii ocio 3 OOII ta moTpeOyroTh Takoi X yBaru,
K 1 1= KaTeropii aiteit 3 OOIL.

Tak, A. XapkiBcbka BKa3ye, 110 «mpobiema BkiatoueHHs aited 3 OOII
B CyCHIJIBCTBO 0OOYMOBJIEHA HU3KOK YMHHUKIB, 30KpEMa, HASIBHICTIO BIIXWJIEHb Y
PO3BUTKY, IO YCKJIAJHIOE IXHIO TOBHOIIIHHY >XHUTTEIISUIbHICTD, HEAOCTATHHOIO

JIOCKOHAIICTIO CUCTEMU COI[IaIbHUX B3a€EMOBIJTHOCHH, Y€pe3 SIKY AITH CTPaXIAAI0OTh
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Bil JUCKpUMIHAIl{, JKOPCTOKOCTI Ta HECHPUUHSATTS; Je3aJalTalli€lo B
TPaIUIIMHUX OCBITHIX cepeaoBuIax Tomo» [15, c. 1].

Yacto XBOpiIOYl MAITH BIAHOCATHCS OO Kareropii MiTell 3 OCOOIMBUMHU
OCBITHIMH TOTpeOamMu yepe3 iX crenudigai Gpi3uyuHi Ta MCUXOJIOTIYHI YMOBH, SIKi
BIUIMBAIOTh Ha OCBiTHIA mporec. [locTiitHi xBopoObu U ciaOkuil IMyHITET
IPU3BOJATH JIO YACTHUX MPOITYCKiB 3aHSITh, [0 YCKJIAJHIOE 3aCBOEHHS HABYAIbHOTO
Martepialy Ha piBHI 3 IHIIMMH 37100yBadyaMu oOcCBiTH. OKpiM TOro, TpuBaje
JIKyBaHHS Ta TmepeOyBaHHS B JIIKapPHAX YaCTO CYHPOBOIXKYETHCS BTOMOIO,
3HIDKCHHSIM KOHIIEHTpallii Ta MOTHBAIIlii, 1[0 TaKO>X HEraTMBHO IMO3HAYAETHCS Ha
HABYaHHI.

i nmitu moTpeOyrOTh 1HAMBIAYyAIbHUX TIIXOJIB, 30KpeMa, aJanTOBaHUX
porpaM HaBYaHHSA, THYYKOTO rpadika i 101aTKOBOI MIATPUMKH 3 OOKY MEAaroriB
1 ncuxosoris. BaxnuBo 3a0e3nedyntd iM MOXIMBICTH OTPUMYBATH OCBITY
B KOM(QOPTHUX YMOBAX, YPaXxOBYIOUH iXHI (Pi3U4yH1 MOTpeOU Ta 0OMekeHHs. Takox
HEOOXITHO CTBOPIOBATH YMOBH JUIsl TOBTOPEHHsS Ta 3aKpiIUICHHS MaTepiaiy,
100 TUTUHA MOTJIa HAa3/I0THATU MPOMYIIEHE 1 HE BiJicTaBaja BiJl KJacy.

OxkpiM akajgeMiyHOI MIATPUMKH, YACTO XBOPIIOYl [ITH TOTPEOYIOTh
MICUXOJIOTIYHOT OMIOMOTH, OCKIJIBKH MOCTIMHI XBOPOOU MOXKYTh BIUTMBATH HA TXHIO
CaMOOIIIHKY Ta MOTHUBAIIIO0 0 HaBuYaHHs. TOMy meAaroru i MIKiIbHI TICUXOJIOTH
MOBUHHI 3BaKaTH Ha E€MOINIMHMIA CTaH TaKuX JITEH 1 HamaBaTH iM HEOOXiIHY
NIATPUMKY, 100 BOHU BlA4yBaju ceOe BKIIOUEHUMH B OCBITHIM MPOILIEC T MOTJIN
PO3BUBATHCS BIJMIOBIIHO JI0 CBOIX MOKJIIMBOCTEH.

Ha nymxy C. Maptunenko [10], 3 moyaTKOM CHCTEMAaTHUYHOIO HaBYaHHS
B IIKOJI1 Yy JITEH, SIKI 4aCTO XBOPIIOTh, BUHUKAIOTh 3MIHU B 3BUMHOMY PUTMI KUTTS,
K1 MOXXYThb HE BIAMOBIIATH IXHIM MCHUXO(MI3UYHUM MOXKIUBOCTSAM. Pexxum s,
pO3KJIaJl 3aHATh Ta BIAMOYMHOK Yy IIKOJI HE 3aBXIu OepyTh [0 yBaru
IHAMBITyallbHI TOTpeOu 3100yBayviB OCBIiTU. HaBiTh 32 YMOBU TOTpPUMAHHS HOPM
MIKUTBHOT TiTi€HH, Tpadik, po3pobiieHni 3 ypaXyBaHHIM BIKOBUX OCOOJIMBOCTEH,
MO>KE MaTH HETaTHMBHUHM BIUIMB HA 3JI0POB’S JUTHHHU. baThbKW 9acTO MOMIYArOTh,

o 10 CCPCAHN THKHA AUTHHA BXKC BiI[LIYBaG CHJIbHY BTOMY, 1 HaBITh PCTCIILHO
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CIUTAHOBAHMM BIJIMOYMHOK BJIOMa HE JI0NOMAarae i MOBHICTIO BiAHOBHUTHCS. [liTh
CKapKaThCsi Ha TOJIOBHUWA OUIb, y HHUX MOPYIIYETHCS COH (Ba)XXKO 3aCHYTH,
HECTIOKIMHUI COH, KPUKU BHOYI). Y HIKOJSAPIB MOXY€ 3HUKATU arleTUT, a TaKOXK
MPOSIBIISIIOTHCA O3HAKU HEPBOBOTO HANPY>KEHHS: TPEMTIHHS PYK, YacTe IIMUTAHHS
HOCOM a0o0 Kamiesb 0e3 O4eBHAHMX O3HAaK COMAaTHUYHUX 3aXBOPIOBaHb. BakianBo
BpaxoByBaTH 1HANBIAyaIbHI OCOOJMBOCTI TUTHHH, sIKA CTUKAETHCS 3 TPYIHOIIAMHU
ajanTariii, 1 3a0e3MeUYnTH 1l BIIMOBIAHY MATPUMKY.

Y nocaimxkenni C. Csituu [17] 3a3HadaeThes, Mo y 3700yBadiB MOYaTKOBOT
OCBITH, SIKI MAIOTh COMaTHUYH1 MPOOJIEMU BUSIBICHI IICUXOJIOTIYHI XapaKTEPUCTHUKH,
[0 CTOCYIOThCS IXHIX IMI3HABAIBHUX, EMOIIIMHO-OCOOMCTICHUX 1 COIIAJIbHUX
acCmekTiB. 30KpeMa, CIOCTEpIra€ThC 3HIKEHA €(EKTUBHICTH PO3YMOBOI
JUSTTBHOCTI, OOMEXXeHa KOPOTKOTpHBaja Ta JIOBFOTpUBAJIa Mam’siTh, MOTIpIIEHI
pe3yibTaT HaBYaHHSA, MIJBUIIEHUN PIBEHb TPUBOXKHOCTI, HU3bKA CaMOOLIIHKA
1 He3HAYHUH COIIaJIbHUM CTaTyC Y KOJIEKTHBI.

[ToromkyemMoch 13 A. XapKiBChbKOIO, IO EMOIIMHMM 1HTEIEKT BIJIrpae
BXKJIMBY POJIb HaJ KOHTPOJIEM EMOLISIMHU, IO «0a3yeTbCsl Ha 1HTEIEKTYyaJbHUX
3MI0HOCTSIX OCOOMCTOCTI, 3[ATHICTh BUKOPUCTOBYBATH €MOIlT IS aKTUBI3AIll
MUCJIEHHS JIFOJAWHM 1 ii PO3YMOBOI AiSUIBHOCTI, MOKJIUBICTh PO3YMITH 1 BU3HAYaTH
NPUYHMHU BUSBY SIK BIIACHUX €MOIIiH, Tak 1 iHmuMX Jroaei» [20, c. 5].

3 oIy Ha 3HAYYHIICTh YpaxyBaHHS TCUXOJOTIYHUX OCOOJIMBOCTEH IiTei
13 COMaTUYHUMU MPOOJIEMaMH, JAOULIBHO JETalbHIIIE PO3IJISIHYTH iXHIO CUCTEMY
ctaBieHb. Lli aith MaroTh crienudiuamii CBITOMIISIA, MO (OPMYETHCS 1] BIUTHBOM
iXHIX TEepeXUBaHb 1 JKUTTEBUX OOCTAaBHMH, SKI YacTO BKIIIOYAIOTh PETYJAPHI
XBOpoOU i1 oOMexkeHHs. PO3yMiHHS iXHIX EMOIIMHUX peakiliid, BIAHOCUH 0
HABYaHHs, OJHOJITKIB Ta ce0€ € BaXKJIMBUM JJII CTBOPEHHS €(PEKTUBHUX CTpaTErii
MIITPUMKH. AJIGKBaTHUM aHali3 1XHIX CTaBJICHb JO3BOJISIE€ TIeaaroram 1
MICUXOJIOTaM PO3pOOUTH 1H/IMBIAyaIi30BaHl MPOrpaMu HaBYAHHS Ta B3a€MOJIi, 1110
CHpPUATUME HE JIMILE aKaJeMIYHOMY YCIiXy, a i eMOLIIHOMY OJIaromnoayqdro Hux
niteid. OTxe, yBaKHE BHUBYECHHS iXHBOI CHCTEMM CTaBJICHb CTaHE OCHOBOIO JIJIsI

dbopMyBaHHS CepeIOBUIIA, SKE MATPUMYBAaTUME TXHI PO3BUTOK Ta aJamnTaIlilo.
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3 METOI0 BWSIBICHHS OCOOJMBOCTEH CHUCTEMH CTaBJICHb YacTO XBOPIIOUUX
JiTe, OyJI0 TMPOBEICHO EKCIEpUMEHTaIbHE JOCHIKeHHS. JlocmimkeHHs
npoBoauiiocss Ha 6a3i 33CO M. XapkoBa, Ta oxomwio 62 JUTUHU MOJOIIIOTO
IIKUIBHOTO BIKY, YacToTa emi3o/iB ['P3 skux craHoBuTh BiJ 4 10 6 pasiB Ha pIK,
iHdexmiianii inaexc 0.33 - 0.50. JlocmimkeHHS MpOBOAMIOCS B TIEP10]] KIIIHIYHOTO
Onaronoyydsi 1iTeu.

JI1s1 OIIHKK OCOOMCTICHUX XapaKTEPUCTHK JITEH, sIKI 4acCTO XBOPIIOTh, OYJIO
3aCTOCOBAHO aJIallTOBaHy BEPCIIO0 AUTSIYOTO0 OCOOMCTICHOTO ONHUTYBAJIbHHKA
P. Kerremna, moaudikoBany E. AnekcanapoBcbkoro. 3Hauyill Ta HE3HAYYIII
BIJIMIHHOCTI Mik JBoMa rpynamu (UX][ Ta 310poBi OAHOMITKH) OyiIM BHU3HAYECHI

3a noroMoroto t-kpurtepiss CThrojieHTa. Pe3ynbTratu JOCHIKEHHS MpeacTaBiIeHI

B Ta0muIi 1.
Tabnuys 1
Oco0ucricHi ocodmBocTi UX /]

daxTopu I'p. Min. Makec. M( o). t
daktop A (XOJIOAHICTh- I'p.1 3 6 5,19 (1,22 -2,51*
JT0OPO3UUIHBICTD) I'p.2 6 10 9,53(1,23)

dakrop B ( BepOanbHUii I'p.1 1 9 5,90 (1,98) -1,30
THTEJICKT) I'p.2 3 10 9,54 (1,89)

®akrop C (emorriitHa I'p.1 2 8 3,90 (1,57) 2,24*
HECTINKICTh -CTa01IBHICTD) I'p.2 5 10 9,54 (1,97)

daktop D I'p.1 2 7 5,68 (1,22) 0,08
(BpiIBHOBa)KEHICTh- I'p.2 2 8 5,86 (1,96)

30yAJTUBICTh)

®akrop E (mokipHicTh- I'p.1 1 7 3,83 (1,22 -3,12**
HE3aJICHKHICTD) I'p.2 4 9 9,86 (1,50)

®akrop F (ctypboBanicThb- I'p.1 1 6 3,54 (1,16) 2,67**
0e3TypOOTHICTB) I'p.2 4 9 7,86 (1,13)

daktop G (HU3bKa-BUCOKA I'p.1 3 8 5,94 (1,12) 0,51
CYMIIIHHICTB) I'p.2 4 8 5,11 (1,19)

®daxktop H (6os3KicThb- I'p.1 2 6 4,84 (1,04) -2,81**
CMUJTUBICTB) I'p.2 5 9 11,43 (2,10)

®axtop I (TBEpaiCTh- I'p.1 5 9 8,98 (1,29) 1,67
M’SIKiCTh) I'p.2 4 8 5,23 (1,84)

®daxtop O I'p.1 5 9 7,98(1,24) 2,32*
(caMOBIIEBHEHICTh- I'p.2 2 7 3,23 (1,64)

MIPUTHIYEHICTD)

dakrop Q3 ( camokouTposs) | I'p.1 5 9 6,85 (1,76) 0,22

I'p.2 5 9 6,36 (1,34)

Ipumimka ** p <0, 01; *p <0, 05.
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Hani 3 Tabm.l UIFOCTPYIOTH, IO YacTO XBOPIKOYl JITH JEMOHCTPYIOTh
HEJIOBIPJUBICTh, IMIJIBUIIEHY YYyTJIMBICTb, a TaKOX BUICYTHICTh 1HTYIIl{
B MDKOCOOWCTICHMX B3a€EMHHaX. Y IXHI TOBEMIHII HEPIIKO CIIOCTEPIraroThCs
HEraTHBI3M, BIEPTICTb Ta eromeHTpu3M. HartomicTs giTH 0€3 COMATHYHUX
3aXBOPIOBaHb € EMOILIMHO BIAKPUTUMH, TOBAPUCHKUMH, PATICHUMHU M YCHIIIHO
a1l TyIOTHCS 10 COLIaJIbHOTO CEPEIOBUIIIA.

YacTo xBOpiroul JITH TOCTPO pearyrTh Ha HEBAadl Ta OIIHIOIOTH cede SK
MEHII 3IaTHUX TMOPIBHSHO 3 OJHOJITKAMH, MAIOTh HECTIMKWN HACTPIA Ta TOTAHO
KOHTPOJIIOIOTh CBOi €MOIIii, a TaKkoXX CTHUKAaIOThCS 3 TPYJAHOIIAMU B ajamnTariii
JI0 HOBUX yMOB 1 B OCBITHbOMY Tipolieci. Y TOH »e Yac iX OJHOJIITKU
BI/I3HAYAIOThCS BIIEBHEHICTIO B €001, CIIOKOEM, CTAOUIBHICTIO Ta Kpauioro
M1TOTOBJICHICTIO O BAKOHAHHS IIKUTBHUX BUMOT.

Hitd, sKI 4YacTO XBOPIIOTh, BHUABISAIOTH 3aJEKHICTh BiJ JOPOCIHX 1
TOBApHUIIIB, JIETKO MiAKOpsitounch iM. Ha BiaMIHY BiA CBOiX OJHOJITKIB, SKI
IparHyTh JI0 CAMOCTBEP/KEHHSI Ta JIIJIEPCTBA, Il JITH JIEMOHCTPYIOTh HU3BKY
€HEpriiHICTb, MNECHUMI3M 1 YacTO HEJOOUIHIOIOTh CBOI MOXKJIMBOCTI. Bonu
MPOSIBJISIIOTE  COPOM SI3NIMBICTh Ta OOS3KICTh y CHUIKYBaHHI 3 OaTbkaMu U
BUUTENSIMU, TOA1 SK 3J0pOBI JITH OLIbII BIJKPUTI Ta KOMYHIiKaOenbHi. Yacrto
XBOPIIOY1 ITH CXWJIbHI 10 TPUBOTI, MAaOTh MOTAaHWI HACTPIN 1 JIETKO BTpayaroTh
BHYTPIIIHIO PIBHOBAry, y TOM 4Yac SK I1XHI 370pOBI OJHOJIITKH, SIK TPAaBHIIO,
CIOKIHI, BPIBHOBAYKEHI 1 OLIBII CTIHKI.

Ha ocHOB1 OTpuMaHUX JaHUX MOXKHA BUJIUTUTH XapaKTEPHI pUcHU 0COOUCTOCTI
TakKuX JITel: MapaHOWaNbHICTh (HEIOBIPJIMBICTh, HETATHBI3M), CEHCUTHUBHICTH
(HagMipHa Ypa3lMBICTh, HECTAOLIBHICTH €MOIIii), 3aleXHICTh (IM1JIKOPEHICTH),
1H(QaHTWIBHICTh (YTIEPTICTh, ErOLEHTPU3M) 1 aCTEHO-aMaTHUYHICTh (3HUIKEHHS
EHEPrifiHOCTI, TPUBOXKHICTH). BaXJIMBOIO OCOOIMBICTIO € JUCKOPAAHTHICTbH —
MOEAHAHHSA KOHTPapHUX pPHUC, TaKUX SK BIJOCOOJEHICTh 1 3aJICKHICTD,

110 PU3BOUTH J0 BHYTPIITHKOI KOH(IIKTHOCTI ¥ IMiIBUIIIEHOT TPUBOKHOCTI.
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Jns rnuliioro aHamizy OCOOMCTICHUX XapaKTepUCTHK JiTed, SKI 4acTo
XBOPIIOTh, 30KpeMa arpeCUBHHUX TEHJEHIIIM, OyJlI0 3aCTOCOBaHO TIpadiuyHHUMA TECT
«MaioHOK HEICHYIOUOi TBAPUHNY.

3a 11€10 METOIMKOI0 OyJIM OTpUMaH1 pe3yJIbTaTh, MPEACTABICHI Ha puc. 1.

Ocoo6ucricHi xapakrepuctuku UYX ] 3a METOAUKOIO
«HeicHyroua TBapruHa»
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[TacuBHa arpecis Binxputa arpecis BryTpimHii KOHIIKT O3Haky AJEKCHUTIMIT

=@=UX][ =0=]liTi 63 COMATUIHUX XBOPOO

Puc. 1. Pesynomamu zpaghiunozo mecmy «MantonokK HeiCHYI040T meapunu

3 pUCYHKY BHIHO, 10 29% miTei, sIKI 4acTO XBOPIIOTh, JEMOHCTPYIOTh
BIIKPUTY arpecito (poru, 3yOu, Kirti), TOAl SIK y 3J0pOBHUX JITEH e MOKa3HUK
ctaHOBUTh 34%. IlpurHiueHa arpecuBHICTb (FOCTpl KYTH B MAaJIIOHKAaX)
BUSIBISIETHCS Yy 54% nmiTei, sIKi 4aCTO XBOPIIOTh, Y MOPIBHAHHI 3 Juine 19% y ixHix
3I0POBUX OJIHOJITKIB. Ll CBITUUTH TIpO T€, 10 MAITH, SIKI 4aCTO XBOPIIOTh, MAlOTh
BUIIUN PIBEHb MPUTHIUYCHHS arpeCUBHUX IMITYJIbCIB.

[Tin wac Oecim micas mamtoBaHHA 22% niTel, 1m0 300pa3uiu arpeCUBHUX
TBAPUH, ONHUCAIM iX fAK JOOpUX, TOIl SK Yy 3A0POBUX JAiTe pPO301KHOCTI
cniocrepiranucs nuine B 5%. Ile miaTBepmKye, 1m0 JiTH, SIKI 9acCTO XBOPIIOTH,
CXWIbHI TPUIAYIIyBaTH arpeciro, a 1iX arpecuBHI CIOHYKaHHS MOXYTh
HE YCBIJOMIIIOBATHUCS Ta EPETBOPIOBATHUCS B 1HIII €MOILIIITHI KOMIIJIEKCH.

BaxnuBo Takoxx 3a3HaumTH, 1m0 22% XBOpPUX MJITEH 3MOTJIM Ha3BaTU

KOHKpETHI eMollii (paaicTb, 3MMBYBaHHS, CTpPax, 3JIICTb, COPOM), TOJl SIK Cepen
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3I0POBUX JITE€H el MOKa3HUK CTaHOBUB 62%. [y miTel, skl 4acTO XBOPIIOTH,
pUTaMaHHO 3aMIHIOBAaTH eMOIliiHI cTaHu (37%) Gi3MYHUMH, 10 TPUITHCYIOTHCS
TBapuHaMm. Hampuknan, «BoHa cTomiieHa» abo «B Hel 60auTh ronoBay. Lle moxe
OyTH TIOB’s13aHO 3 (PEHOMEHOM AJIEKCUTHUMII, 110 03HAYae «Oe3 CIIB I MOYYTTIBY
ab0 «HeMae CIIiB JUIsl Ha3BH MOYYTTIBY.

AJIeKCUTIMISL € TICUXOJIOTIYHOIO XapaKTEePUCTUKOI, SIKa BH3HAYAETHCS
TPYAHOIIIAMH B 1ICHTU(IKAIIIl Ta ONMUCI BIACHUX IMOYYTTIB, a TAKOK y BUSIBJICHHI
BIIMIHHOCTEH MK TMOYYTTAMH W TUICCHUMH BiTdyTTsAMU. KiiHIYHMI 10CBI
MITBEP/KYE KOHIIEMIIID aJCKCUTIMII B TOMy, IO 0araTo COMaTHUYHHUX XBOPUX
BUSIBJISIIOTh  OOMEXEHY 3/IaTHICTh OMHUCYBaTH, JudepeHIioBaTH adexTu
Ta NpoayKyBatu (hanrtasii [28].

Kpim Ttoro, 47% niteit, siki 4acTo XBOPiIOTh, MAaJOIOTh NPOCTI (Irypu,
BUKOPUCTOBYIOUH «TOTOB1» (POPMHU ICHYIOUMX TBAapHUH, J0 AKUX JOAAIOTHCA JIMIIE
okpemi naerani. Hanpukiana, Taki IITH MOXYTb 300pa3uTu Aeib(iHa 3 KpUJaMu,
co0aKky 3 pu0’sTYMM XBOCTOM ab0 KOTa 3 mip’saM. Y WX MaJTIOHKaX 4acTo Opakye
OpPUTIHAIBHOCTI Ta KpeaTUBHOCTI. HaToMICTh 310pOB1 JITH JEMOHCTPYIOTH OLIBIITY
THYYKICTh Y CBOiX 300paKeHHSX, CTBOPIOIOUM OpUTiHANBHI 00paszu. Hampukian,
BOHU MOXKYyTh HAMaJTIOBAaTH BUTAJAHYy iCTOTY, IO TOEIHYE PUCH Pi3HUX TBApHH,
a00 300pa3uTH TBapUHY B AMHAMIYHOMY PYCi 3 €MOI[IHHUM BHpPA30M Ha OOJIHMYYI.
[le cBimuuTh TpPO IXHIO 3JATHICTH JIO TBOPUOTO MHUCJICHHS Ta OUIBIIOT
nudepeniialii eMoIiiHOTO JOCBI Y.

Y mux giTedl  crocTepiraeTbcs  HEAOCTATHA — 3/IaTHICTh  TICUXIKU
1o nudepenmiamii Ha piBHI (PizuyHuX BiAUyTTIB. Ll mpobnema mnposBiseThCA
B HeC(hOPMOBAHOCTI OCHOBHHUX KaTeropiil opraHizailii TiJIESCHOTO JAOCBITY, a TAKOXK
y HM3BKIM 3IaTHOCTI PO3PI3HATH €MOIlli, TOYyTTs Ha EMOIIfHOMY piBHI
Ta B Ae(ILUTI 3HAKOBO-CUMBOJIIYHOTO MIPEICTABJICHHS HA KOTHITUBHOMY PiBHI.

VYci HaBeieH1 JaH1 BKa3ylOTh Ha HASBHICTh aJ€KCUTUMIUYHUX MPOSIBIB Y JIITEH,
SIK1 4aCTO XBOPIIOTh, a 1€ MOXE CYTTEBO BIUIMBA€E Ha 3/1aTHICTh IITE€H MOJIOIIIOrO

HIKIJIBHOTO BIKY /O BHPA3HOrO CHUIKYBaHHS. Taki MITH YacTO CTHUKAIOThCS
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3 1e(pIIUTOM y COIllaIbHUX KOMYHIKAIISIX Ta B3a€EMOII, 0 MOXE YCKJIaIHIOBATH
iXHI CTOCYHKH 3 IHIIUMH JIroasMu [ 13].

BaxknmuBo BpaxoByBaTHM HE JIMINE CTaBJIEHHS 4YacTO XBOPIIOYHMX JITEH
JI0 OTOYEHHS, a ¥ iXHE CTaBJieHHs 10 camux cebe. lle BHyTpilIHE CIPUUHATTS
CYyTTE€BO BIUIMBA€ Ha IXHIO CaMOOLIHKY, €MOLIWHWUN CTaH 1 3arajJbHUAN
NICUXOJIOTTYHUN PO3BUTOK. YacTo Taki AITM MOXKYTh BiI4yBaTH HEBIIEBHEHICTh
yepe3 CBOi XBOpPOOHW, IO MPU3BOJUTH JI0 3aHM)KEHOIO0 CaMOYCBIJIOMJICHHS
Ta HETATUBHOTO CTaBJIEHHs JIO BJACHUX MOKIMBOCTEH. IXHE PO3yMiHHS BIACHOI
BPA3JIMBOCTI MOKE CTBOPIOBATH MOYYTTS 3aJICKHOCTI BiJ 1HIIMX, IO IIe OiIbIe
NOTNUONIOE  IXHIO  130JIAIII0  BiJ COIIaJIbHOTO  cepeloBuia. Tomy s
3a0e3MeUeHHs] 1XHbOI aJanTalii B CyCNUIbCTBI HEOOXiAHO (OpMyBaTH y [ITEH
MO3UTHUBHE CTaBJICHHS N0 cebe, JormoMaraTd iM YCBIJJOMIIIOBATH CBOi CHJIBbHI
CTOPOHU Ta MOKJIMBOCTI, @ TaKOX MIATPUMYBATH PO3BUTOK COLIATbHUX HABUYOK.
I{e He nuIIe CIpUATHME TOKPAIICHHIO iXHBOT SKOCTI KUTTS, a W 3a0e3MeYuTh
OUIBIII YCHINIHY 1HTETPAIlii0 B KOJEKTHUB.

Jnst mocaipKeHHsT CaMOOIIIHKM 4acTO XBOPIIOYUX JITe OYB 3aCTOCOBaHUM
«Meton KONIpHUX BITHOCHH», SKUW TiependayaB acoIliOBaHHS KOJHOPIB
3 KaTeropisiMM CaMOOLIIHKM Ta TUIECHOCTI. Y TpOLECl aHaji3zy CaMOOLIHKHA
3a JIOMIOMOT'0OK0 KOPEAIIMHOTO MIAX0My B TPYIIl IITE€H, 1110 YaCTO XBOPIKOTh, OYJIO
BUSIBJICHO TI'SITh KOPEJSALIMHUX 3B’SI3KIB: JBa TMO3UTUBHUX Ta TPU HETATHBHHX.

['paciuHo pe3ynbTaT HaBEIEHO Ha puc. 2.

3an0BoJIeH

IIpoBuna
t=0,22

Puc. 2. Koppeneuiiina nnesaoa camocmaenennn 94X/
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BusiBnieHo mpsiMuii KOpENSIIHHUN 3B’SI30K MDK CaMOYCBITOMJICHHAM («51»)
1 mouyTTsim copomy (1t = 0,345; p = 0,01). Copom, 3a3BU4ail, pO3TISAAETHCS
SK HEMPUEMHA €MOIIisl, SKa BWHUKAE€ BHACTIAOK YCBITOMJICHHS TaHEOHUX,
0e3riy31ux abo HEMPUIHATHUX ACTIEKTIB CBOET MOBEAIHKU YU )KUTTEBUX OOCTABUH.
Takox 11e MOK€e CTOCYBATUCS 1 MOBEAIHKH 1HIIKX, YHIO TaHBOY a00 YECTh JIIOIMHA
cupuiimMae SK BiIacHy. KpiM TOro, copoM MOX€ BUHUKATH B CHTYaIlIfX,
10 MOPYIIYIOTh MOYYTTSI CKPOMHOCTI a00 MPUCTOMHOCT1 0COOH.

VYSBIEHHS TPO COPOM TIPYHTYIOTBCA Ha JyMIl, 10 1€ TOYyTTS
CYNPOBO/IKYETHCS IHTEHCUBHUM 1 OOJIICHUM YCBIIOMJIGHHSIM BIIACHOTO «S» Ta
Horo okpemux acmnekrtiB. Koium jrogmHa COpOMHUTHCA, BOHA MOXKE IMOYYBATHCS
0e3mopajiHoI0, CKYTOIO, MAaJeHBKOIO, IypHOIO Ta HE3AATHOIO JIO YOTOCh
3Hauymioro. IlepexxuBaHHs COPOMY YacTO CYNMpPOBOJKYETHCA BITUYTTAM HEBJAdi,
nopasku Ta abconoTHOro (¢iacko. Ile mouyTTs BUKIMKAaE OCOOJUBHUI CTaH
BIJIUY>KEHOCTI.

CopoM MOKHa PO3YMITH 1 K «BHOYX HaBIAKW», 10 Ma€ Mapani3yroduit
edexT 13Mmyllye JOAuHYy 3ynuHuTHCA. lle mouyTTs BuUKIUMKae OakaHHS
TPOBAIMTHCS KpI3b 3EMIIIO» Ta BEAC JO CIOKYCH BIAMOBHUTHCS BiJ BJIacHOI
IIEHTUYHOCTI 3apaiy NPUUHATTS 3 OOKy I1HIIMX. BoOHO oxoruoe Bce «S»,
MPOSIBJISIIOYMCH Y CKYTIH 1031 Ta 3ary0JIeHOMY HOTJIsI/1, HEBIIEBHEHOCTI.

CopoM moOB’s3aHUM 13 TPYJHOIIAMH B CaMOBUPAXEHH1 Ta MPUUHATTI cele,
110 MPU3BOAUTH A0 Jucdopii, cyOAenpecuBHUX 1 TPUBOXKHHUX CTaHIB. Yacrto
XBOPIIOY1 JIITH CXWJIbHI YHUKATH CHIJIKYBaHHA 3 OTOYEHHSIM, 3aMKHYBIIIHCH ¥ COO1
Ta BiAJQISrOunCch Big 1HmMX. Ile € 1me oJHMM TposIBOM  OCOOMCTICHOI
JTUCKOpPAAHTHOCTI. llepexxuBaHHS COpOMYy ¥ TIPOBHHH CIPHUYHHSE CaMOOCY/T
1 3HMKEHHSI CaMOOIUHKH, a TakoX I030aBisie cuctemy «S» paaocrti, ycmixy
1 3aJTOBOJICHHSI, 3aCBITUYIOYM 3arajlbHe HAIPY)KCHHS, HEBIOBOJICHICTH COOOO
Ta MOYYTTs O€3MOPaTHOCTI, 1110 MOXKE MIPU3BECTH JI0 MICUXIYHOT ae3anaTarii [19].

Ha wnamy naymky, HalOLIbII BiAMOBIAHUM TOSICHEHHSM BHUSBIEHOTO
KOPEJISILIIITHOrO 3B 513Ky MK «fD» 1 COpOMOM y TCMXOCEMaHTUYHOMY IPOCTOPI

4acTO XBOPIIOYUX JITEH € Te, 110 IXHE MParHeHHs 10 B3a€EMHOCTI 3ITKHYIHCS 3 11
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BIICYTHICTIO 3 OOKy oToueHHs. lle mpu3BOAUTH 1O BHYTPIIIHBOTO KOJIAICY,
napajgidy Ta 3HUKHEHHS JKUTTEBOCTI «SI», a TakoX MaJiHHS €HTYy31a3My; 3aMiCTh
IOTO B1IOYBAEThCS BiAX1A y ceOe i MparHeHHs] YHUKHYTH KOHTAKTY 3 1HIIUMHU.

['emrranpT-TEpariss BBaXKa€ COpOM OJHUM 13 IMEPUINX COIlaJbHUX IOYYTTIB,
o (GopmyroTh mporiec comiaiizarnii fuTuHA. COpoM BUMara€ HassBHOCTI KOHTaKTy
3 IHIIMMH ¥ Mae OyTH MOB’S3aHUM 13 CaMOYCBIIOMIIEHHSIM «S». Sk y remranbt-
Teparlii, Tak 1 B IICUX0aHaJi31, MIKPECIIOETHCS, 1[0 COPOM BUHUKAE Yepe3 HeCTady
HMIATPUMKA B ocoOucTicHIN cdepi. @. [lepn3 3a3HauaB, M0 COPOM € «3PaTHUKOM
OpraHi3My, BUKJIIMKAHUM HE3/IaTHICTIO BUTPUMYBATU HENpHeMHI cuTyauii. Copom
TICHO TOB’SI3aHUM 13 TOPJICTIO; KOJM €MOLIMHA Hampyra MEpeBUIly€e IEBHUN
MOPIT, TOPAICTh MOXE TIEPETBOPUTHUCS HA COPOM.

ToOto, 4KIMIO eMoIlii JUTHUHU HE 3HAXOIATh BIATYKY, TOPIICTh
NEPETBOPIOETHCS Ha cOpoM. [[iTH, K1 BIAUYBaOTh COPOM, YACTO NOUYBAIOTHCS Ii]T
NWIBHUM OKOM iHIUX. L{e mpu3BoauTh 10 Oa)kaHHS 3HUKHYTH 3 MOJSI 30PY; iXHS
1307151111 BiJl OTOYEHHSI YacTO BUSBIAETbCS B CHMBOJIYHHMX JKECTaX, TaKUX SIK
3aKpUTTS 00JIMYYSl pyKaMH 4 BiiBepTanHd [31].

[Tosicuennss E. Epikcona, skuii ommcye copoMm SK MEXY MOKIUBOCTEH
MEPEHOCUTH Ba)KKi TIEPEKMBAHHS Yepe3 HeaJeKBaTHI BUMOTH, TAKOX BIUCYETHCS
y 1o kopendiito. Copom 3Mmyllye BBakatu cebe, CBOE TiJO, CBOi MOTpeOU
Ta Oa)KaHHS XMOHMMH 1 HETPABWJILHUMHM, 1 3MYIITy€ TIOBIPUTH B 11€aJIbHICTD THX,
XTO CYAWTh. YUEHHUH DPO3TISiIa€ COpOM y Mekax MOHATTS 3acymkeHHs. CopoMm
OB’ sI3aHMI 3 OaKaHHAM BIAMOBIAATH OATHKIBCHKUM OYIKYBAaHHSIM, SIKI ITHOPYIOTh
a00 Tpy00 MOPYIIYIOTh 1HAUBIYAIbHY 1IEHTUYHICTH XBOPOi TUTHUHU [26].

BceranoBneHo npsiMuii KopessiiitHui 38’530k Mk «S» 1 «IIpoBuHOIO» (T =
0,22, p < 0,05). V nmochimKeHHAX 3a3HAYAETHCS, IO TICPSKUBAHHS IPOBUHHU
BUHUKA€ BHACHIIOK CaMOOCYAY W CYNpPOBOIKYETHCS 3HWKCHHSM CaMOOIIHKH.
K. [3apg migkpecnioe, 10 NpUYMHAMU TPOBUHU € OCOOMCTI BYHMHKU abo
He3maTHICTh aiatu [18]. YV kiacuyHOMy TMCHXOaHami3l MPOBUHY TiIyMayaThb SK
KOH(JIIKT M1 MOBEAIHKO0 OCOOM Ta MOPAJbHUMHM HOPMaMH, IO MPOSIBISETHCS

y HeBianoBigHOCTI Mik BuMmoramu Cymepero ta OaxanuHsmu Bono ab6o Ero.
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®opmyBanHsa Cynepero, a OTxe, 1 MPOBUHU MOB’si3aHE 3 MPOLleCaMH IHKOPIIOpAIlii
Ta IHTPOEKIIIi, K1 BKJIIFOYAIOTh IHTEPHAMI3AIII0 Yy>KUX JTYMOK 1 TOYYTTIB, & TAKOXK
YCBIAOMJICHHSI HaJIe)KHOCTI 0 TeBHOI rpymnu. [IpoBuHa, 3riIHO 3 ICHXOaHAII30M,
€ «TPUBOTOIO COBICTI», 1110 CTOCYETHCS PEAIbHUX 200 YSIBHUX MTPOMAXIB.

JlochikeHHsT JpKepeNl MPOBHHMU TaKOXK TMPEACTaBlIIeHE B Teopli HaBYaHHS,
JIe HaroJIOIIy€ThCS, [0 PO3BUTOK MOYYTTS MPOBUHHU BiIOYBA€THCS TiJ] BIUIMBOM
HaBuaHHsA. Komum 1go0pi BUMHKM JUTUHU BHUHAropoOKYIOThbCS, a IIOTaHl —
3aCYDKYIOTBCS, POPMYETHCS PO3YMIHHS TPABUIIHHOI Ta HEMPABWIIBHOI TIOBETIHKHU.
[TpoBHHa cTae cTpaxom, 110 OXOIUIIOE OCOOY MiCisl BUMHEHHS MPOCTYIKY, 32 SIKUN
il paHilne mokapanu.

Bu3HaHHA TpOBMHM BHUKJIHMKae OOJNICHI W  TpUBadl MEpEKUBAHHA,
K1 IEPECIIYIOTh JIIOAUHY: BIAYYTTS HEMPABOTH CTOCOBHO 1HMIMX abo 70 caMoi
cebe, JIOKOpU COBICTI, *aiab Tpo ckoeHe [18]. IlpoBuHa TICHO TOB’s3aHa
3 HETaTUBHUM CTaBIIEHHSM 710 ce0e Ta CaMO3BHHYBAauYEHHSIM Yepe3 YCBiTOMIICHHS
BYMHEHOI'O POCTYIKY a00 MOPYIIEHHS 0COOUCTUX MOPAJIbHUX MPUHIIMITIB.

Takox  BHUSBIECHO HEraTUBHUM  KOPEISAUIMHMM  3B’SI30K MK «SD»
Ta «3agoBosieHHaM» (T = -0,31, p < 0,05). OcHOBHUI NPUHIMI TICUXOAHATI3Y —
NPUHIIUI 33J0BOJICHHS Ta HE33J0BOJICHHS — CTBEPKYE, IMIO0 METOI0 MCHXIYHOI
aKTUBHOCTI € TONIyK 3aJ0BOJICHHS YW YHUKHEHHS He3amoBojeHHS. Lle
OOyMOBJICHO TUM, III0 TICUXiKa MICTUTh TEBHY KUIBKICTh €HEprii, a 3pOCTaHHS
eHeprii, BUKJIMKaHEe MOTATaMH, MOXXe CIPUYNHUTH HE3aJ0BOJICHHA. Y CyHEHHSI ITi€l
Halpyru € MLOOIIXOM [0 3aJ0BOJIEHHA. MoxHa mpumyctutd, mo <« UXI,
NEPETIOBHEHE EHEPri€l0, HE 3HAXOAUTh PO3PSAIKHU, 10 NPU3BOJIUTH A0 OE3CHILI,
amnarii Ta aernpecii.

OHTOreHeTUYHO ONU3bKUM J0 33J0BOJICHHS € TOYyTTS pajoCTi, sKe
HEraTuBHO Kopeloe 3 «S» (1 = -2,84, p < 0,05) UX]I. Paxicte cipuitmMaeTbes sk
MO3UTHBHE 1MPUEMHE BITUYTTHA, SKe 3a0e3nedye MCUXOJOTIYHUN KoM(popT Ta
Omaromonyudsi. Y cTaHl pajmocTi Aymia W Tio mepedyBaloTh y penakcailii ado
irpoBoMy ctaHi. JIrojauHa, 110 BiUyBa€ pajiCTh, CTA€ BIEBHEHINIOW y coO1, ii

CIPUMHSATIMBICTE JIO CBITY 3pOCTa€, IO JO3BOJIIE HACOJIOHKYyBaTHCs HUM. [liTH,
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SK1 4aCTO XBOPIIOTh, 1T030aBJICHI 1ILOT0 TOYYTTS, HE Oa4aTh CBIT y BCil HOTO Kpaci
Ta rapMoHIi, HE 3JIaTHI CIpUHAMATH JIIOACH y iX Kpamux mnposiBax. «SA» UX]]
0e3pamicHO, MO BeAE [0 BIAYYXKEHOCTI BIJ CBITY 1 3MEHIIEHHS MOYYTTS
MpUHAJIEKHOCTI. PamicTh CyNpoBOKYEThCS BIAYYTTSIM €HEprii, Tomal sk i
BiJICYTHICTh IPU3BOJUTH J0 3aHETNaay CHJI 1 HecTadi eHeprii. PagicHi nepexxuBaHHs
MO3UTHBHO BIUIMBAIOTh HAa OPTaHi3M: y CTaHI pajocTi BCl CUCTEMHU (YHKIIIOHYIOTh
BUIBHO, @ PO3yM 1 TIJIO — y po3ciiabjieHoMy cTaHl. BiJCYTHICTB pajocTi MOXe
CHPHUATH PO3BUTKY 0araTthox (hi3MUHUX 3aXBOPIOBaHb [4].

BusiBieHO TakoX HETaTUBHUM KOpPEIALIMHUN 3B’A30K MK <«S» 1
«Yemixom» (t= -0,27, p < 0,05). VYcmix BHU3HA4Ya€ThCA SK HASBHICTH a0o
BIJICYTHICTh PE3yJdbTaTIB ISUIBHOCTI, SKICTh BYMHKIB 1 1X €(EKTUBHICTb.
HeratuBHuii 3B’ 430K Mk «f» Ta yCIiXoM CBIIYUTH IIPO HE33OBOJICHICTh MOTPEO
YX]J[ y iX AisUIBHOCTI, II0 MOK€ OyTH IMOB’S3aHO 3 CAMOOI[IHKOIO Ta OL[IHKaMH 3
OOKy OTOUY€HHs. Buxosuu 3 11€i yCIIIHOCTI, MOKHA CTBEPKYBaTH, 1110 y AITEH,
Kl YacTO XBOPIIOTh, CaMOOIIHKAa € BPa3JIMBOIO depe3 mpodiemu B chepi
MOTHBAIlli, HIHHOCTEH, KOMYHIKaTUBHUX HAaBUYOK, KOTHITUBHUX 3A10HOCTEH Ta
KOHTpOJIIO eMorii [11].

Otrxe, camoctaHoBieHHd UXJI moB’s3aHe 3 MOYYTTSIM  COpPOMY,
10 MPU3BOJUTH O BIYYTTS CKYTOCTi, O€3MOPATHOCTI Ta HEMOXJIMBOCTI MISITH.
CraBrneHHs 10 ce0e CYNpOBO/KYETHCS TOCTPUM BIAYYTTSM HEBIayl i
BIIUYKEHHSM B1Jl OTOUYCHHSI. Ix «5I» MparHe CXOBaTUCS Ta JAUCTAHIIIOBATUCS Bij
iHmmx. Cepen enemeHTiB camoctaHoBieHHss UX]l mpucytHe «BuHyBate» S —
HEraTMBHE, CaMOOCYKyloUe CTaBJIeHHs 10 cebe. Takoxk camoctaHoBiaeHHs UX][
MIITBEP/KYETHCA  HEBAAYaMW  Ta BIACYTHICTIO  pajoCTi, 10 MPU3BOIUTH
710 3HIDKEHHS JKUTTEBUX CHJI 1 MOPYIIEHb Y MOTHBAIlll JTOCSTHEHHS, LIHHOCTEH,
KOMYHIKaTUBHUX HABUYOK, KOTHITUBHUX 3/1I0HOCTEH Ta €eMOLIMHOTO KOHTPOJIIO.

Bbyno npoBeneHo aHali3 1O0CTOBIPHOCTI BIIMIHHOCTEH Y 4aCTOTI CTATUCTUYHO
3HAUYIIMX KOPEIAIiHHUX 3B 13KiB MK UX][ 1 KOHTPOIBHOIO TPYIO, PO3ILITHEHO

JUUISL XJIOMIIIB Ta AiBuart. JlaHi mpejcTaBiieHi B Tabiuisax 2 ta 3.
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Tabnuys 2
JIOCTOBipHiCTh PO3X0KEHb YACTOTH 3yCTPIYa€EMOCTI KOpeasuii
KOHCTPYKTY «51» 3 0CHOBHMMH eMOLisIMH Y XJIONIIB
Mik rpynamu YX/[ i rpynoro KOHTpoO.I10

Tum 3B’ 43Ky MonanbHICTb I'pyna 1% I'pyna 2% (0]
3B’SI3KY
«S» - «copom» + 65,5 26,7 3,07**
«S» - «mpoBuHA» + 72,4 40,0 2,56**
«I» - «3aI0BOJIEHHS» - 34,5 58,6 1,87*
«S» - «pamicTby - 31,0 51,7 1,62*
«S» - «ycmix» - 27,6 48,3 1,66*

IHpumimka: *p < 0,05; ** - p <0,01.

Otxe, y xjonuiB 3 rpynu YX]| BUSBIECHO NMCHUXOCEMAHTUYHE CIIOTBOPEHHS
«SI»-cuctemu: o6pa3 «SI» nepenoBHEHUH MOUYTTSIMH «COPOM» 1 «IIPOBHHAY,
BOJHOYAC NT030aBJICHUIN TaKUX €MOLIIH, IK «PaJICTh», «33aI0BOJICHHS» Ta «YCIIX).

Tabnuys 3
JLOCTOBIPHICTH PO3X02KE€Hb YACTOTH 3yCTPIiYAEMOCTI KOPeJIsAiii
KOHCTPYKTY «$» 3 0CHOBHUMH eMOLisIMHU Y AiBYaT
Mik rpynamu YX/1 i rpynor KOHTPOJII0

Tun 38’s13Ky MonanbHiCTh I'pyna 1 % I'pyna 2 [0)
3BSI3KY
«S1» - «copom» + 66,7 43,8 1,87*
«S» - «TpoBUHAY + 54,5 37,5 1,38
«SI» - «3aI0BOJIEHHS» - 48,5 66,7 2,30*
«S1» - «panicThy - 39,4 455 0,50
Sy - «ycmix» - 36,4 59,4 1,87*

Ipumimrka: * - p < 0,05.

Tabnuus 3 nemMoHCcTpye, 1o y AiByat 3 rpynu UYXJ][ cuctema «S» Mae menie
CIIOTBOPEHB: BOHA HE HECE KOHOTAIlll «IPOBHHW» 1 HE BIAPI3HAETHCS BiJ JiBUAT
13 KOHTPOJIHOI TPYIH 3a HAsIBHICTIO «pajocTi». 3a gociimkenusmu (P. Ilorrep-
Edpon), «S»,

K «IIPOBHHA» — cucTeMu mii [32]. JliBuata He BiA4yBarOTh HEBIIAMOBITHOCTI

«COpOM» 3a3BMYall CTOCYETbCA OCOOMCTOI CHCTEMHU TOJ1
CYCIUIBHUM POJISIM; BOHM MOXYTh 0auuTh cebe MEHII yCHIIIHUMH, OJHAK iX pOJIb
«iH(aHTa» B CiM’1 Ta MIKOJI AJII HUX € 3BUYHOIO 1 HE BUKJIMKAE BHYTPILIHBOTO
KOHQUIIKTY. Bin3bko miecTu pokiB, 3 MOYATKOM MpermyOepTaTy, pO3MOUYUHAETHCS
OB’ A3aHUI

HOBHUM €Tall TICUXOCEKCYaJbHOI'O PO3BUTKY, 13 (GopMyBaHHIM
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regaepHoi ineHtuuHocTi (I'. Bacunbuenko). Xuiomnii MpoXoasTh 4Yepe3 CKIIAIHY
CHUCTEMY MACKYJIHHMX colllami3aiiiaux ¢GuibTpiB (ineHTHdIKAIIS 3 0aTbKoM,
cTaTeBa Cerperarlisi, 90JoBiva apyk0a Tomro), o 3abe3neuye HopMy TeHIESPHOTO
PO3BUTKY. BiIXWieHHs Bij 111€1 HOPMU MOXE CIIPUUYUHATH T€HACPHY TPUBOTY, sIKa
€ MapKepoM TMOpPYILIEHb y TEHJEpHii comiamizamii. Taki oOMeXeHHs 0COOIUBO
HETaTHBHO BIUTMBAIOTH HA T€HACPHUN PO3BUTOK XJIOMIIIB y Tpymi UX/I.

Jns miBgat 3 rpynu UX ]I KOHCTPYKT «paaicThy» HE MOB’sI3aHUM 13 «yCITIXOM»
(= -0,43, p<0,01) 1 «3amoBosenicTion (T = -0,37, p<0,01), M0 CBIiAYUTH TIPO HOTO
HEJIIOBE MOXO0/KeHHsA. Ha BiAMIHY Bij IIbOTO, Y XJIOIMIIIB «PaJICThy» IOB’sS3aHa
3 «ycmixom» (1= -0,34, p<0,01) Ta <«3amoBoneniction (1=-0,39, p<0,01),
110 BIANOBI/Ia€ TpaauLiiHIKA 1HCTpyMeHTanbH1M opieHTamii (T. ITapconc). Takox,
y xyonmiB 3 rpynu UX]l cmnocrepiraerbcs MOEAHAHHS TOYYTTIB  «COPOM»
1 «apoBuHay (1=0,44, p<0,01), Toai sk y miB4aT ui mouyTta posauieHi (t = 0,38,
p>0,01). O1xe, cuctema «5» niBYaT MEHII CIOTBOPEHA MOPIBHIHO 3 XJIOMIISIMHU.

CycninpCTBO BUMAarae BiJ XJIOMIB JOCSTATH YyCHiXy, BUAUIATHCS 1 OyTH
KOHKYpPEHTHUMH, ajié 4YacTi XBOpOOM 3aBa)kalOTh iM BIANOBIIATH UM
OuUiKyBaHHAM. IX PiIkO XBansATh ab0 3aXOIIIOIOTHCS HUMM, IO ITOCHIIIOE
HEraTUBHY CaMOOLIHKY. SIK pe3yJbTaT, BOHM MNOTpeOyIOTh OUIbII HaIIHHOTO
3aXUCTy CBOET CAMOOLIIHKH, aJIe YacTo 1€ HE CIpalboBye. I XJIOMIIIB, BaXKIMBUM
€ mMATpUMaHHA (PI3UYHUX KOHJAMIINH, SIKI BU3HAYAIOTH iXHIM COIaJIbHUI CTaTyc.
HeMoxkMBICTh 3Maratucsl Ha piBHUX 3 IHIIMMU XJIOMLSIMU Yepe3 MOTraHe 30pOB s
3aJIMIIaE iX Mo3any, 1o Mo30aBiisge€ pajiCHUX MEePEKUBaHb. YCHIX 1 3a70BOJICHHS
4acTO MOB’sA3aHI 3 IOCATHEHHSIMHU, a TPUBAJl XBOPOOM IIOMY 3aBaXkaroTh. Kpim
TOTO, JUISl YOJIOBIKIB B)KJIMBE BIAUYTTS KOHTPOIIIO, SIKE 3aJIMIIAETHCS HETOCSIKHUM
JUISL 9aCTO XBOPIFOYMX XJIOTIITIB.

JiBuata OubIIE MIHYIOTh COIIQJIbHI SIKOCTI — YYTJIWBICTH 1 3JaTHICTH
JI0 TAPMOHIMHUX CTOCYHKIB, Ha 1110 MEHIIIE BILUIMBAIOTh YacTi XxBopoOu. Haiioinbiu
BPa3JIMBOI0 TOYKOK IXHHOI CAMOOIIHKKA € COIllajbHI BITHOCHHH, TOMI K Y
XJIOMIIIB — HE3aJCKHICTb. YBaXKac€ThCs, IO YOJIOBIKM 3 JUTHHCTBA OlJIbIIE

OpIEHTOBaHI Ha JIOCATHEHHS B cdepax, HEeMOB s3aHUX 13 MIXKOCOOMCTICHOIO
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B3a€EMOJIEIO, 1 JOCATHEHHS € caMOIIJIIIO. Y JKIHOK MOTHBAIIlS TOCATHEHHS OLIbIIIE
MOB’sI3aHA 3 B3a€MOJIIEI0 3 JIIOJIbMH, BOHM TNParHyTh HE JHIIE YyCHiXy, a M
CXBaJieHHS BiJ oToueHHsA. OTke, JiBYaTa MOXKYThb BIIUYBaTH pPaaicTb 4Yepes
MDKOCOOHMCTICHI BIJHOCHMHHU 1 BUIBHI BiJI MOYYTTS IMPOBHUHHM, a YacTi XBOPOOHU
MEHIIIC BILTUBAIOTh Ha IXHE «SI» [25].

Otxe, OyJ0 BU3HAUYEHO, 110 Y JITEH, SKI 9acTO XBOPIIOTh, CIIOCTEPIratOThCs
crieniuigHl 0COONMMBOCTI CIPUMHATTS SK BJIACHOTO «S», Tak 1 HABKOJHUIIHBOTO
CBITYy, III0 MOK€ TPHU3BOJUTU JI0 BHKPHUBJICHOTO CTABJIEHHS 10 CILJIKYBaHHS
3 ogHOMITKaMHu. Yepe3 mepekuBaHHS COPOMY, BIJUYXKEHHS Ta 3HIDKCHY
CaMOOIIIHKY, 11l JITH 4acTO BiAYyBalOTh TPYJHOIIl y BCTAHOBJICHHI W MIATPUMIII
KOHTAaKTIiB 3 IHIIMMH. IXHE CIIPUHHATTS B3a€MOAIl 3 OJHONITKAMU MOXe OyTH
CIIOBHEHE CTpaxiB 1 TMOOOIOBaHb, IO YCKJIQJHIOE (OPMYBAHHS 3JI0POBHUX
MI’)KOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB.

VYpaxoByrouu 111 (pakTOpH, BAXKIMBUM € TMPOBEACHHS IOCHIIKEHb, sKi O
30Cepe/KYyBaJIMCS Ha BUBUYCHHI MIKOCOOHUCTICHHUX BITHOCHH Takux miteh. Lle
JIOTIOMO>KE 3PO3YMITH, SIK IXHI €MOIIIiHI Ta MCUX14HI OCOOJIMBOCTI BIUIMBAIOTh Ha
CHUJIKYBaHHS 3 1HIIMMH, a TAaKOXX CIPUIATHME PO3pOoOIll CTpaTeriii miATPUMKHU Ta
KOPEKIIii iX coIllaJbHUX HaBUYOK.

['eHynepHi BIIMIHHOCTI B TICMXOCEMAHTHUYHINA CTPYKTypl IIi€l CHUCTEMHU
MOJIATAI0Th y TOMY, IO y JIBYaT BOHM MalOTh MEHINE BUKPUBIIEHB: BIJICYyTHIN
3B’SI30K 13 TIOYYTTSIM MPOBUHH, a TAKOXK HE Opakye BIIUYyTTs paaocti. KoHCTpykT
«paJlicThy» Yy JiBYAT HE MOB’S3aHUM 13 TOHATTAMH «YCIX» 1 «3aT0BOJICHICTHY,
TOJI1 SIK y XJIOMIIIB M€l TPYNU PaaiCTh ACOIIIOETHCS 3 YCIIXOM 1 3aJ0BOJICHHSIM.
VY xyonuiB  BIAXWJIEHHS  BIJ CTAHAAPTHOTO TEHAEPHOTO  PO3BUTKY  MOXKE
CIPUYUHATA TEHAEPHY TPUBOTY, IO BKa3y€ Ha 3aTPUMKY IXHBOI TI€HIEPHOI
coliam3arii.

AHai3 JiTepaTypHMX JDKepel ToKa3ye, 10 COMAaTU4YHI 3aXxBOPIOBaHHS
BHUCYBAIOTh MIJABUIICHI BUMOTU JO0 BHYTPIIIHIX PECYpCIB TUTHHHU, 30KpemMa N0 il

3IaTHOCTI1 aJanTyBaTUCS.
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Yacti Bumanku ['P3 mMoXyTh OyTH TOJAATKOBUM JIXKEPEIOM CTpecCy, SKUN
BUMAarae 3yCWib JUIsl MOJOJAHHS Ta IMONIYKY CIOCOOIB UTH B IIMX YMOBaX.
dopmyBaHHA aJanTalllfHUX MEXaHI3MIB € KPUTHYHO BAXJIMBUM €TarloM
y PO3BUTKY OCOOMCTOCTI JUTHUHHU, OCKUIBKM BOHO BH3HAYae€, SK AUTHHA pearye
Ha CTPECOBI CUTYaIlil Ta BUKJIUKH, 3 SKUMH BOHA CTHKA€ThCS [27].

Lle mpotiec, y sIKOMYy AUTHHA BUUTHCS HE JIMILE CIPABISATHUCS 3 TPYIHOLIAMH,
ayie i 3HAXOAUTH CIOCOOM aIanTyBaTUCA 1O 3MIH y CEpeIOBUII. AnanTaiis
BKJIIOYa€ B cebe He mumie ¢i3udHi, aje ¥ eMOIiifHI Ta COIaJibHI AaCIeKTH,
K1 JO3BOJIAIOTh JITAM OyJyBaTH 3/I0pOBI CTOCYHKH 3 IHIIUMH, (HOpMyBaTU
BIIEBHEHICTH y c001 i pO3BUBATHU CTIHKICTH /10 HETATUBHUX BILIMBIB.

VY 1IbOMY KOHTEKCTI BaKJIMBO PO3YMITH, 110 afanTaliiiHl MEXaHI3MU MOXYTb
BapIIOBATHCS B 3aJICKHOCTI BiJI 1HAMBIAyaJIbHUX OCOOJUBOCTEH NWTHHH, i
OTOYEHHS Ta JOCBily, IO POOUTH WLEH MpPOLEC YHIKAIBHUM ISl KOXHOI
0COOMCTOCTI.

Y nauTsyoMmy BIIll 3aKJIaJarOTBCSd OCHOBU aJanTallliHUX CTpaTerii, a
BpPaxOBYIOUM 3HAYHUI BIUIMB CTPECOT€HE3y HAa BUHHUKHEHHS 1 Mepedir AEesKUX
3aXBOPIOBaHb, 3pOCTa€ MoTpeba y BuBUeHHI cTaBieHHs UX]| nmo cwuryartii,

VY upoMy JOCHIIKEHHI CTaBJICHHS 1O J>KUTTEBUX OOCTaBUH OI[IHIOBAJIOCS
3a JOTIOMOT010 METOAMKH «JItoauHa mij gomem.

Leit MeTo A03BOJIIE BUSIBUTH OCOOJIMBOCTI CIIPUMHATTS JIIOJIMHOIO CKJIATHUX
a00 HECHPUATIMBUX CHUTYaIlll Yepe3 MalllOHOK, JIe YYaCHUK 300pakae JIOJIMHY,
sKa nepeOyBae i TOIIEeM.

AHan3ylouM pi3HI acleKTh MalIOHKA, Takl K MOo3ullis (Irypu, HasBHICTb
3aXMCHUX €JIEMEHTIB (MapacoiyibKy, Iulamia TOIO), JeTall O0Ju4Yusi Ta BHUPA3
€MOIIiil, JOCIIJIHUKH MOXYTb BHU3HAUUTH PIBEHb CTPECOCTIMKOCTI, CTYIIHb
BIIKPUTOCTI JJO HOBUX CUTYaIlili, a TAKOXK 3arajbHe CTaBJICHHS 0COOU JI0 KUTTEBUX
BUKJIHKIB.

Pesynpratu oTpMMaHi 3a IOMOMOTOI0 MeETOAWKH «JlfoaumHa mix mgormem»

po3mileHi y Tabnuusx 4-8.
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Tabnuys 4
Po3noais qocaimkyBaHux 3a pe3yJbTaTaMu MeTOANMKH «JI10quHa

nia gomem» (OIMHUISA AHAJI3Y NOJIOKEHHS HA AaPKYIIIi)

Opununs ananizy: [lonoxeHHs Ha apKyIi rp.1 % rp.2 % (0]
1.1 JIroguna fine 35% 11% 3,29 *
1.2 3cyB ¢irypu Bropy 37% 15% 2,24 *
1.3 3cyB ¢irypu BHU3 31% 13% 2,44 *
1.3.300paxkeHHs Girypu 31 3MilIEHHSM BIIIBO 27% 15% 1,78
1.4 306paxenHs Qiryp 3i 3MIIIEHHSIM BIIPaBO 31% 16% 1,93
1.5.JIronuHa 300pakeHa CIIHHOIO 27% 10% 2,61*

Ipumimka * p < 0,01.

3 TabnuIll BUAHO, IO JITH, SIKI 4aCTO XBOPIIOTh, CXUJIbHI 300paskaTu JIIOJUHY
B PyCi, 110 CBIIYUTH MPO IXHIO TEHJCHIII0 YHUKATH BAXKUX CUTYyalllid, BIAXOIUTH
B1JI CKJIQJIHUX MOJIIA Ta «BTIKATW» BiJ HEIPUEMHOCTEH.

Takoxx BHSBIEHO 3HauyHI BigMiHHOCTI MK UX]Jl 1 370poBHMH JITBMU Yy
pO3MILIEHH] (ITYpy JIIOAMHM B BEpXHIA YacTHHI apKylia, 0I0 BKa3zye Ha
CXWJIbHICTh XBOPUX JIITEH JO BIAXOMY BiJ peajbHOCTI Yepe3 3aXUCHI MEXaHi3MH,
Taki sk (paHTa3yBaHHS.

Kpim Toro, 31% UXJl, 3HayHO wyacTimie, HXK y Tpymi 3A0POBUX [ITEH,
MajtoBasid GIrypy B HUXKHIA YaCTHUHI apKyllia, 0 MOXE CBITYUTH MPO MOUYTTS
0€33aXMCHOCTI, HU3bKY CaMOOI[IHKY, JEMPECUBHI HACTPOI Ta CTpaxH, MOB’s3aHi 3
CaMOTIPE3EHTAITIEIO.

®irypu, 3MimieHi BiIiBo Ha MamtoHKax UYXJI, MOXKyTb CBIIYUTH OpPIEHTALIIO
Ha MUHYJIE 1 3aJIKHICTh BIJ MaTepi, TOMAl K 3MillleHHs (Irypyd BOPaBO CBIIYUTH
PO OPIEHTAIIIIO HA COIIAJIbHE OTOYCHHS.

300pakeHHsI JIIOJIMHM CIIMHOK J0 IJisjgada MoXe OyTH 1HAUKATOpOM
3aMKHYTOCTI, BIJICTOPOHEHOCTI BiJ CBITY Ta MOMIUOJEHOCTI B  OCOOUCTI

MEePEKUBAHHS.
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Tabnuys 5
Po3noais qocaimkyBaHux 3a pe3yJbTaTaMu MeTOANMKH «JI10quHa

i gomem» (0AMHMLS aHAJI3y Tpanchopmauist Girypm)

Opunuis aHamizy: Tpancopmanis Gpirypu rp.1% rp.2% [0)
30unbmeHHs irypu 5% 24% -3,25 *
3meHIeHHs Girypu 50% 15% 4,39 *
3miHa BiKy (y CTOPOHY 3MEHIIICHHS) 21% 5% 2,82 *

Ipumimka * p < 0,01.

Ha mamonkax «JIroguHu mig JomeM» y 3I0pOBUX JITEeH, 3a3BU4aii, (irypa
300paxkeHa 301IbIIEHOI0 a00 3BUYAWHOTO poO3MiIpy, IIO BKazye Ha Te, IO
CKJIQJIHOIII 3/1aTHI MOOUII3yBaTH iX, poOJIsUYMd CUJIBHIIIMMHU W BIEBHEHIIIUMU. Y
JITeH 3 YaCTMMH 3aXBOPIOBAHHSMHM CIIOCTEPITA€ThCS MPOTHIIC)KHA TEHACHIS —
3MEHIIEHHS  (QIrypHd, 1[0 CHMBOJI3YE  IXHE  BIQUYTTS  «MaJEHBKOCTI»
Ta 0e3MOPaTHOCTI Mepe/l TPYAHOIAMH, a TAKOK MOTpeOy B MIATPUMII CHIBHIIION
ocoOu. Taki X TICHUXOJIOT1YHI pUCH TOMITHI Ha MamtoHkax UX]JI, ne «ioaumHa
N1 IOUIEM» BHUIJISIIA€ MOJIOJAIMIO 32 OCHOBHY (Irypy, IO TakKOX CBIIYUTh
PO YPA3JIMBICTD 1 3aJICKHICTD BiJ JIOTIOMOTH JTOPOCIHX Y CKJIQJIHUX 0OCTaBHHAX.

Tabnuys 6
Po3noain gocaigkyBaHux 3a pe3yJbTaTaMu MeTOAUKHU «JIoquHa

i gomem» (OAUHMIA aHAJI3Y 3ac00HM Bij a011y)

OnuHuns anamsy: o o (0]
3acobu 3aXUCTy BiJl AOULY rp.-1% rp-2%

[Tapacoinibka 39% 40% 0,18
[TapacosnbKka BETMKUX PO3MIpiB 29% 11% 2,52 *
[Tnamg 24% 23% 0,21
OO0’enHaHHs 3aXUCTIB: MapacojbKy, IUIAl], B3YyBIIU 2,18 *
TOIIO. 31% 15%

BigcyTHICTD 3aXHUCTIB 6% 23% -2,64*

Ipumimka * p < 0,01.

3 Tabnuill BUJHO, IO y CBOIX MaJOHKaxX [iTH, IO YacTO XBOPIIOTh,
300paKyIOTh 3aCO0U 3aXUCTY BiJl JOILY. 300paK€HHS BEJIMKOI MApACOJIbKU y YacTO
XBOPIIOYMX JITEH BKa3dye Ha CWIbHY 3aJ€XKHICTh B JOPOCIOrO, SKAN

€ BUpIAIbHOIO0 (Iryporo, Mo Jgonomarae aosiatd Bci TpyaHomii. UYXJ[ Takox
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JEMOHCTPYIOTh CXUJIBHICTH IO CTBOPCHHS YHCIEHHHX 3aXHCHHX MEXaHI3MiB,
K1 (POPMYIOTH CBOEPITHUN «IAHIUPY», IO 00epirae ix BiJl )KUTTEBUX TPYIHOIIIIB.
Ha Bigminy Bim mporo, miTm O€3 COMATUYHMX 3aXBOPIOBAaHb B3araji He
300paxaroTh 3aXMCHI €JIEMEHTH, IO CBITYUTH MPO HEJOCTaTHIO C(POpMOBaHICTH
MEXaHI3MIB IS TMOJOJAHHS CKIAQAHUX CHUTyariid, JETKOBAXHE, «IUTIICH
CHPUNHATTS 3arPO3JTMBUX 00CTABUH 1 HEIOOLIHKY MOXKIIUBUX PU3HUKIB.

Tabnuys 7

Po3noain gocaizkyBanux 3a pe3yjbTaTaMu MeTOAMKH «JI10quHa

mix gomem» (OIUHUIA aHAJI3y aTPUOYTH J01LY)

OpnunuLs aHai3zy: aTpuOyTH 01y rp.1 % rp.2 % ¢
PinkicHi kparmti 23% 45% -2,69*
Baxki, 3adapboBani kparuii 27% 6% 3,27*
BpiBHOBaKEH1 IITPUXHU 5% 47% -591*
Besnaani mrpuxu 95% 53% 591 *
Karosxi 55% 18% 4,44 *
Kasroxi cripaBa 15% 5% 1,88
Kamroxi 3m1Ba 15% 5% 1,88
JroguHa B Kam0xi 13% 5% 1,62
Besniu Kamox 15% 3% 2,08
Xmapu 39% 8% 427 *

Ipumimra * p < 0,01.

YV wmeronuii «JlroguHa mig JomieM» JOIl COPUMAaEThbesl SIK HeOakaHUn
dakTop, 3 AKUM MOTPIOHO HaBuuTHUCS cropaBisaTHca. Crocid Horo 300pakxeHHS
BIJI0OpaXkae, SIK JITH COPUIMAIOTh CKJIaaH1 cuTyarii. Hampuknazn, Bizyamizanis
niTer 3 XxpoHiuHMMH 3axBoproBaHHsMH (UX]]) memoHcTpye Baxkki, 3adapOoBaHi
JIOIIOBI KparuIi, [0 CBIAYUTH MPO TE, M0 BOHU CHPUMMAIOTh TPYAHOIIl SK
NOCTIMHY Tpo0iemMy. Y NPOTUIEXKHICTh LBbOMY, 3J0POBI [ITH, SIK IPABUIIO,
300paXYIOTh JIONI Y BUTJISAL PIIKICHUX Kparelb, 0 CBIAYUTH MPO IXHE OadeHHS
CKJIQJHOILIB SIK THMYAaCOBHX 1 IEpeOOPHUX.

AHaN3yl0uu 1aHi 3a I0MOMOroro kputepito dimepa, BUSBICHO P ICTOTHUX
BimMiHHOCTEH y craBieHHI UX][ 10 BaXKWX KUTTEBUX OOCTAaBHH. 30KpeMa,

ICHYIOTh 3HA4Hl BIJIMIHHOCTI B TOMY, SIK JITU 3 000X TPyn 300pakyrOTh JOII.
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3noposi aith y 47% BUNaAKIB 3aCTOCOBYIOTh PiBHI, OJTHOPI/IHI IITPUXHU, IIIO BKA3Y€
Ha TXHIO JOBIPY 0 HABKOJHUIIHHOTO CBITY 1 HOTO COPUMHSATTS K 30aJ1aHCOBAHOTO.
Hartomicte 95% niTei, mo 9acTo XBOPiIOTh, BUKOPUCTOBYIOTh HEYIIOPSIIKOBAHE
MITPUXYBAHHS, [0 CBIMYUTH MPO CHPUUHATTS HABKOJMIIHBOTO CEPEIOBUIIA
SIK 3aTPO3JIMBOTO Ta TPUBOKHOTO.

Takoxx  BUSBIEHO CYTT€BI  BIAMIHHOCTI B  300paXXeHHI  KaJloOX,
K1 T1JIKPECITIOI0Th, 1110 TPYIHOII, 3 SKUMU CTUKaAIOThCsA AiTH 3 UX]I, 3anumarTh
NOMITHUH ciii. BOHM akIeHTyloTh yBary Ha Hachikax 1 MOOOIOIOThCA iX
MOBTOPEHHS B MallOyTHROMY. BiibIn TOro, 111 ITU 3HAYHO YacTiie 300paxyroTh
XMapH, HDK 1X 370pOBI POBECHHMKH, IO TaKOX BKa3ye Ha ixHI MOOOIOBaHHS
1010 MOKJIMBUX IPOOIIEM.

JlonaTkoBHil aHai3 MaIOHKIB «JIroaMHA MiA AOEM» MOKa3ye, 0 30pOBI
JITA YacTIilIe MAJIIOIOTh BECEJIKY 1 COHIIE, IO CBIAYUTH MPO iXHIM ONTHUMI3M
y CKIQJHUX JKUTTEBUX CHUTyaIisIX Ta HE3MATHICTh 30CEPEAUTHCS BUKIFOYHO
Ha Heratusi (Tab. §).

Tabnuys 8
Po3nmoain mocaikyBaHuX 32 pe3yibTaTaMu METOAMKH

«/IroquHa mig gomem» (3a 10AATKOBUMH 1E€TAJISAMH)

Onuuullsg aHamizy: 101aTKOBI JAeTal rp.1% rp.2% (0}
Becenka 5% 21% -282%*
Conle 5% 23% -3,04 *
BauckaBska 10% 16% -1,079

Ipumimra * p < 0,01.

[Ticns 3aBeprieHHs poOOTH HajJ MamtoHKOM «JlrommHa mix gomem» Oyia
MpoBeJieHa TMOCTMAIIOHKOBa Oecifia 3 METOI0 BUSBJICHHS JIOJATKOBUX JAaHHUX
PO OCOOJUBOCTI CTaBJICHHS JITEH 10 CKIAAHUX KUTTEBUX CUTYAIIIM.

[loganpiie BUBYEHHSI pe3yJbTaTiB METOAMKUA «JlroguHa T Jomem»
BKJIIOYAJIO aHali3 KOJhOPOBUX PIlIE€Hb, SIKI BUKOPUCTOBYBaJIU AITH. Bussuiocs,
0 JITH 3 YaCTUMHU XBOpOoOaMH HaiyacTilie oOWpanu KOPUYHEBUU 1 YOPHUU

konbopu. M. Jlromep [29] ommcye KOpUYHEBHM SK CHUMBOJ TMAacHUBHOCTI Ta
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Opi€HTAaIlii Ha TUIECH] BiIUyTTA. BiH yBaxkae, 1110 11e#l KoJiip BigoOpaxae norpedy B
eMOIlIHIN  Oe3meli, sKa 0COOJMBO TMOMITHA TMpyd  30UIbIICHH]  (I3UYHOTO
nuckoMdopTy. 3a HWOro Teopiero, mepeBara KOPUYHEBOTO MOXKE CBITYUTH TIPO
OakaHHS YHUKHYTH HETIPUEMHOCTEH, HeOe3NeKk ad0 KOH(IIIKTIB, 3 AKUMH JUTHHA
HE B 3M031 Briopatucs. Yopuuit komip y mamonkax YX/I, 31 cBoro 60Ky, BKa3ye Ha
NPUTHIYECHICTb, ACTIPECIIO Ta BIAUYTTS MyCTOTH.

Ha Biaminy Bif 1pOro, 370pOBI JITH YacTillle BUKOPHCTOBYBAIM 3CJICHHH,
JKOBTUH 1 TTIOMapaHYeBHMN KOJBOPH. 3€JIEHUN CHMBOJI3YE 3aB3ATICTh, CTIMKICTh
1 CHJIy, BIiH CBITYUTH MpO OakaHHS JITEH CTBEPAUTUCS Ta MIJBUIIUTH CBOIO
BIIEBHEHICTh. [lepeBara 3e€HOT0 KOJIbOPY BKa3y€e Ha MparHeHHs JiTed 30epertu
MO3UTUBHHI 00pa3 cede yepe3 caMOCTBEPIKEHHS YA OTPUMAHHS BU3HAHHS.

JKoBTuii KOJIp acoOIIOEThCS 3 BECENOIIaMH, JIETKICTIO Ta ONTHUMI3MOM.
Bin cumBoii3ye pagicTe 1 0aabOpiCTh, a TaKOX BUPAXKAE BAKIUBY ICUXIUHY
notpedy B camMoBUpa)keHHi. J[iTH, sKi OOUparOTh MKOBTUM, CIOJIBAIOTHCS Ha
MTO3UTHBHI 3MIHH, IACTS, PATICTh.

[TomapanueBuil KoJip BiI0Opa)ka€ MOYYTTSA 1AEHTHYHOCTI W MO3UTHUBHOTO
camMocTBepKeHHs. Takuil Kojip yBaXaroThb KOJBOPOM PaJoOCTi, 110 CTUMYJIIOE
COLlaJIbHY aKTUBHICTh. Llel Koip € BaKJIMBUM JHKEPEIOM €HEprii JUisl CHPUMHSTTS
HOBUX 1€l 1 Hajae IMOyJAbC JUIsl IX peaiizaiii, CBIAYAaYM MPO ONTUMI3M,
TOOPO3UWINBICTh Ta IHTEIEKTYaIbHE 3pOCTaHHS JTITEH.

[Io6 xparte 3po3ymiTH aganTalliifHi MOKIUBOCTI JITEH, sIKI 4aCTO XBOPIIOTh,
iXHIO TOJEpaHTHICTh JO (QpycTpamiii Ta eMmoliiHI peakiii B CHUTyamisx,
10 CIIPUAMAIOTHCS SIK HemepeOopHi, OyJI0 3aCTOCOBaHO TecT (pycTpamiifHuX
peakuiii  C. Po3enuseiira (autsua Bepcis). DpycTpaiiss  po3risiiaeTbes
K Cy0’€KTUBHE CIPUMHATTA O€3BUXIAHOI CUTYyalli, II0 MOB’A3aHO 3 E€MOILIIHOIO
camoperyJisiiero. HeznaTHicTh alekBaTHO pearyBaTH Ha CKJIaAH1 )KUTTEBI CUTYaIlil
MO3Ke MPU3BECTH 10 PO3BUTKY XPOHIYHUX EMOLIMHUX PO3JIAJIIB y JITEH.

3a momomoror kputepiro CTiojeHTa Oyiau BHUSBIEHI 3HA4YHI BIIMIHHOCTI
(Tabn. 9) y peakiisix AiTed Ha HABKOJUIIHE cepeaoBuie. JiTM 3 XpOHIYHUMHU

3axBoptoBaHHsIMHU (UX][) HeMOHCTPYIOTh IHTPONMYHITUBHY OPIEHTAII0 B CBOIX

104



peaKIlisfax, MO CBIAYUTH MPO IXHIO CAMOKPUTHYHICTh, HEBIEBHEHICTh 1 3HIKCHY
caMOOIliHKy. HaTtoMicTh 370pOBI AITH BUSBIISIIOTH IMIIYHITUBHY CIPSIMOBaHICTb,
0 XapaKTEPHU3YEThCS TMPArHEHHSAM JI0 IPUMHUPEHHS. 30POB1 JITH TaKOX O1IbIIE
30CEPE/UKYIOThCSA Ha 3aJ0BOJICHHI CBOIX MOTPeO, MO CBIAYMTH MPO aJeKBATHICTH
ixapoi peakmii. KpiMm TOro, BOHM AEMOHCTPYIOTh BHIIUN pPiBEHb COIIATbHOI

ajanTailii HOpiBHSHO 3 AITbMH, SIK1 YACTO XBOPIIOTb.

Tabnuys 9
Cepenni nokasauku ¢ppycrpaniiHoi TonepantHocti YX/J{
rp.1 rp.2
IT
apaMmeTpu M(o) M(o) t
- ExcTpanyHiTHBHA 39,75(7,34) 33,49(9,10) 0,54
;‘e“;;;“fg" [HTponyHiTHBHA 35,27(2,20) 21,12(2,23)  |4,52 **
IMmyHiTiBHa 20,55 (2,39) 28,17(1,13) |-2,88 **
3 dixcauicio Ha 31,79(2,24) 33,15(2,10) [0,44
TEePEIKoIl
Tun peiugii | 5 PIKCAI€I0 Ha 32,99(2,10) 34,69(2,29) |-0.55
CaMO03axHucCT1
3 dixcauicio Ha 29,99(2,25) 38,69(2,10) 2,83 **
3aJJ0BOJICHHI TIOTpeOH
CrymiHb coLianbHOI aganTarii 39,56(2,79) 57,45(8,29) |-2,02*

Ipumimka *p < 0,05; *p < 0,01.

Otxe, MOXHA BIJ3HAYUTH, IO CTABJICHHS JiTEH, SKIi 4acTo Ta TPUBAJO
XBOPIIOTh, /0 CKJIAIHUX >KUTTEBUX CHUTYallll XapaKTEPHU3YEThCS MParHEHHSIM
YHUKATH JUCKOM(DOPTY, BTEUEIO BIiJ PEaTbHOCTI ¥ HAaAMIPHUM BUKOPUCTAHHSIM
NICUXOJIOTIYHUX 3aXUCTIB, Takux sK (QaHTazyBaHHA. LI 1ITM He BXKUBAIOTh
aKTHUBHUX 3aXOMIB JUISI TIOJOJAaHHS TPYAHOINIB, BIIIYBalOTh cebe po3ryOJICHHMH,
Oe3CHIMMU Ta BPa3IMBUMHU. BOHU 9acTO 3alUKIIOIOTHECS Ha MUHYJIOMY, ITYKAalOTh
OIATPUMKHA Y CWJIBHMX HAaCTaBHUKIB, HaillyacTimie y wmaTepi, 1 JAEMOHCTPYIOTh
HE3/IaTHICTh CAMOCTIHHO CHPAaBIATHCS 3 BUKIMKAMH. IXHA moTpeba B eMoLiiiHiil
oesrmerli 3pocTae pa3oM 13 G1I3UIHUM JUCKOMGPOPTOM.

Hitu 3 xpoHiuanMH 3axBoproBaHHsMU (UX]]) BUSBISAIOTH IHTPOMYHITUBHY
CIPSIMOBAHICTh Yy CBOiX pEaKilisiX, II0 CBIAYUTh TIPO CAMOKPUTHYHICTD,

HEBIIEBHEHICTh 1 3HW)KEHE MOYYTTA BiacHoi BaprocTi. HaromicTh 310poBi OiTH
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MalTh IMIIYHITUBHY OPIEHTAIII0 B PEaKIAX, M0 XapaKTepU3yEThCs MPArHCHHSIM
710 IpuMUpeHHs. BoHU OibIe 30cepe/HKYIOTHCS Ha 3aJ0BOJICHHI CBOIX MOTPEO,
10 € TTOKa3HUKOM aJIeKBaTHOTO pearyBaHHS. 3J0POBI JITH TaKOX JTEMOHCTPYIOTh
BUIIMK pIBEHb COIIAJILHOI aJlanTarlii B MOPIBHAHHI 3 IIThbMH, K1 YaCTO XBOPIIOTb.

Y Mexax IaHOro AOCIIDKCHHS BaKJIMBUM € BUBYEHHS MIKOCOOHMCTICHHX
BIIHOCUH JiT€H, SKi YacTO XBOPiIOTh, OCKUIBKM iXHIA EMOIIIWHWUN CTaH Ta
cormiajgpHe Ojaromojiyqusi Oe3lmocepeaHbO IOB’s3aHl 3 1M€o Temoro. YacTi
3aXBOPIOBAHHS MOXXYTh HETAaTHBHO BIUIMBAaTH Ha CaMOOIIIHKY, BHKJIHKATH
TPUBOXKHICTH 1 JIETIPECIIO, IO MO3HAYAETHCS Ha SKOCT1 iXHbOTO XUTTS. BuBUeHHS
TOro, SIK IIl JITH B3aEMOMIIOTH 3 OJJHOJITKAMH Ta JOPOCIHMMHM, JOIOMAarae
3pO3yMITH, SIKY pOJb BIAIrpae colliajibHA MIATPUMKA Yy IXHbOMY KHUTTI. L1 3HaHHS
MOXYTh CIIYyI'YBaTH OCHOBOIO i1 PO3POOKH MporpaMm, sKi CHPHATAMYTb
3MIIIHEHHIO COIIIAJIbHUX 3B’S3KIB, ITABHINEHHIO E€MOIIMHOI CTIMKOCTI H
3araJbHOMY TMOKPAIIECHHIO SIKOCTI JKUTTA AITEH 3 XPOHIYHUMH 3aXBOPIOBAHHIMU.
PosyMinHsg crenudikd iXHIX MIXKOCOOUCTICHUX BIJIHOCHH TAaKOX JOMOMOXY
negaroraM 1 ICHMXOJOraM Yy CTBOPEHHI €(EKTMBHHMX CTpaTerid MiJITPUMKH,
ajganTalii OCBITHBOTO TIpOIleCy Ta 3abe3reueHHs] KOM(pOPTHOTO CepeoBHIIa
JUJISL PO3BUTKY JITEH, sIKI CTUKAIOTHCS 3 (DI3UYHUMHU TPYAHOIIIAMH.

OCHOBHOIO [ISUTBHICTIO JAITE€H MOJIOAIIOrO IIKUIBHOTO BIKY € HaBYaHHS,
a IIKOJIa BHCTYIIA€ SIK KIIOYOBHH IHCTHTYT, IO crupuse ix coriamizaiii. [kinpHe
CEpe/IOBUIIE Ta CTYMiHb 3aJy4Y€HOCTI AUTUHU B HBHOTO CTBOPIOIOTH COIIAJbHY
CUTYaIlll0 PO3BUTKY, cHenudiuHy i [bOTO0 BIKOBOTO eTamy, 1 (OpMYyIOTh
CHUCTEMY BIIHOCHH JHWTHHH 3 HaBKOJHUIIHBOI COILIAIBHOIO peanbHicTIO [2]. ¥V
MEXKax HaIIoro JOCTIIKEHHS, MPUCBSIYEHOTO OCOOJMBOCTSIM MIKOCOOMCTICHHUX
BITHOCHH JiTeH, #AKI YacTO XBOpIIOTb, MU TMOYAJIM 3 aHANI3y IIKUIBHOI
TPUBOXKHOCTI. [[J1s1 IbOTO BUKOPUCTOBYBAIIM METOJIUKY, pO3p00JieHy DULIIICOM.

Y pe3ynbrari TPOBEACHOTO JOCHIDKCHHS Ta 3aCTOCYBaHHSA KPHUTEPIIO
3HaUMMHX BiAMiHHOCTeW CTIONEHTAa BUSBIECHO KUIbKA CYTTEBUX BIJIMIHHOCTEH.
Tak, 3araJbHUl €MOUIWHUNA CTaH NITed 3 YaCTUMHU XBOpOOamH, MOB’sI3aHUN 3

iXHBOIO YYacTIO B HIKUIBHOMY JKHUTTI, XapaKT€PU3ye€TbCS BHCOKUM piBHEM
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TPUBOXKHOCTI. He3Bakarouu Ha Te, 110 MEePEekKUBAHHS COLIAIBHOIO CTPECY Y LHX
JITeH BIJAIMOBIIA€ HOPMI, BOHM MAalOTh 3HA4YHI BIAXWJICHHS B TMOPIBHSHHI 3
KOHTPOJILHOIO Tpymoro. lle cBimunTh mpo Te, Mo 4YacTi emi30u pecrmipaTOpHUX
3aXBOPIOBAaHb HETATMBHO BIUIMBAIOTH HAa 1XHI €MOIIMHI TEpeKUBaHHS B
coliampHUX B3aeMoaisx. CrocrepiraeTbCsi TaKOX MiABUIICHA (pycTpais y
JOCATHEHH1 YCHIXy Ta HECHIPHUATIMBUNA TICUXIYHUM (OH, M0 MEPEIKOIKAE
PO3BUTKY NMOTPEOU B IOCATHEHHSIX.

JliTn, sKi 4YacTO XBOPIIOTh, CTUKAIOTBCA 3 IIJBHUIICHUM CTPaXOM
CaMOBUPQXKEHHSI Ta HETAaTUBHUMM EMOI[ISIMH B CHUTyaIlisiX, KOJIM HEOOXITHO
BIJIKpUBATHUCS IHIIUM, JEMOHCTpyIOUd cBoi 3m10HOCTI. [lepeBipku 3HaHBb
BUKIMKAIOTh Yy HHUX CTpax 1 TPHUBOTY, OCKUIBKA BOHH XBHJIIOIOTHCH,
10 HE BIJIMOBIIATUMYTh OUIKYBaHHSIM BHKJIQ/IadiB Ta 3arajioM OTOYeHI0. BoHu
CXHWJIbHI OpPIEHTYBAaTUCA HA JAYMKY IHIIMX IIOJI0 CBOIiX JOCATHEHb, IO MIJACHIIIOE
iXHE 3aHETIOKOEHHSI Yepe3 OLIHIOBaHHS.

KpiM Toro, y mux miTel crnocrepiraerbcsi BUPa)K€HAa HHU3bKAa CTIHKICTh
1o ctpeciB. Ilcuxodizionoriuna opraHizailisi 4acTO XBOPIIOYUX JITEH 3HUMKEHA,
110 MiJIBUIIYE WMOBIPHICTh HEQJIEKBATHOI Ta IECTPYKTUBHOI peakilii Ha TPUBOKHI
(dakTOpy  HABKOJWIIHBOTO  cepeloBHIIa. Takox  BusiBieHo  (tadu. 10),
[0 TPUBOXKHICTh Yy BITHOCMHAX 3 YYUTEISIMH € TMIJABUIIECHOI0, a HETaTUBHUU
eMoIIiitHu# (HOH BIUIMBAE HA IXHIO YCIIIIHICTh Y HABYaHHI.

OTxe, MIABUIIEHUN PIBEHb MIKIILHOI TPUBOXKHOCTI € XapaKTEPHOI PUCOIO
JUTEH, SIKI 4YacTO XBOPIOTh. Y 3MICTOBHOMY IIJIaHI BHUCOKa TPUBOXHICTD
CIIOCTEPITaEThCSA BHACIIIOK 3arajbHOi TPUBOXKHOCTI B IIKOJI Ta HEAOCTATHHOI
¢b1310510T14HOT CTIHKOCTI A0 cTpecy. [linBuIlleHa TPUBOXKHICTh y TaKuUX AiTeH
NOMITHa B cdepax, 10 CTOCYIOThCA MOTPEeOM AOCATTH YCIIXY, HEBIANOBIIHOCTI
OUIKYBaHHSIM OTOYEHHS, a TAKOX y CUTYalllsiX, MOB’SI3aHUX 3 MEPEBIPKOIO 3HAHb
Ta B3a€EMOJIIEI0 3 BUUTENIMU. EMOLIIMHMI cTaH AiTel, y sIkoMy Bi1I0yBalOThCS iXHI
CTOCYHKH 3 OJTHOJIITKAMH, BUSIBJISIETHCSI MEHIII BPA3JIMBUM 110 YacTux emizoniB ['P3

y MOJIOAIIOMY IIKUIbHOMY Billl. OpHak, y MOpPIBHSHHI 3 iXHIMH 340POBUMHU
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POBECHUKAMH, IIi JITH JAEMOHCTPYIOTH BHIIUN PIBEHb TPUBOXKHOCTI 3a IIUM

KPUTEPIEM.
Tabnuys 10
BigminnocTi mkibHOI TpuBokHOCTI UX]I i 3M10poBHUX aiTel

daxTopu I'pynu MiH. Makc. M(Cran.Bigxi.) t
3arajibHa TPUBOXKHICTD y rp.1 50 95,5 90,62(12,89) 2,80 **
LLIKOJTL rp.2 4,50 63,4 27,29(18,54)
[lepexxuBaHHs corianbHOro [rp.1 18,2 45,63 34,63(7,48) 1,19
cTpecy rp.2 9,10 23,19 23,09(6,19)
dpycrpariis noTpeOH B rp.1 53,8 84,6 64,63(9,11) 2,47 *
JIOCSTHEHHI YCIIXy rp.2 7,70 53,8 25,19(13,15)
CTpax caMOBHpa)KEHHS rp.1 33,30 83,30 68,63(12,24) 1,98 *

rp.2 16,70 50 37,17(10,15)

Ctpax curyariii nepeBipku  [rp.1 33,30 83,30 68,71(11,44) 2,18 *
SHaHb rp.2 17,70 50 35,09(10,29)
Crpax He BiNOBigaTH rp.1 40,00 80,00 67,41(13,15) 2,13 *
O4iKYBAHHSM OTOYYIOMAX  frp 2 20 60 32,11(10,13)
Husbka ¢izionoriuba rp.1 60 100 76,64(13,57) 3,90* *
OIIPHICTH CTpecy rp.2 0,00 40 12,77(09,07)
[TpoGiemu i cTpaxu y rp.1 37,50 75,00 45,68(10,24) 1,80
BiIHOCHHAX 3 yunTeneM  [rp2 12,50 37,50 24.27(6,11)

Ipumimka *p < 0,05; *p < 0,01

Jns mocmimkeHHsT MIXKOCOOMCTICHMX BIJTHOCHH Y YacTO XBOPIIOYMX ITEH,
30KpeMa, X CIPUMHATTS CTOCYHKIB Y POJUHI, MU 3aCTOCYBAIA METOAUKY «DitbM»
Pene XKuns. 310pani naHi JO3BOJIWINA MPOAHAIZYBATH CUCTEMY MIXKOCOOMCTICHUX
BIJIHOCHH, III0 OXOILTIOE B3a€EMO/III0 3 OaThKaMu, OpaTaMu M CecTpaMH, pOaudaMu,
YUUTEISIMH, 3HAUYIIIUMHU JOPOCIUMHE Ta APY3SIMHU.

JUis BU3HAYEHHS 3HAUYIIOCTI OTPUMAHUX PE3YJbTaTiB BUKOPHUCTOBYBABCS
kputepiit Ctronenrta. PesynpraTu npencrapieHi B Tabmuii 11.

Y nite#l, ski He MarTh NOpolJeM 31 3J0pOB’AM, HAWBAKIMUBIIIUMU
B MIXKOCOOMCTICHUX CTOCYHKax € 3B’SI3KM 3 OaTbKaMu, MPUUYOMY OCOOJIMBO
3HAUyIIMMH BBaXAaIOTbCS BIAHOCMHU 3 Marip’to. L1 mitu cnpuiimaioTh OGaThKiB
K €IMHY OaThKIBCHKY Mapy 1 MarOTh €MOLIWHY MPUB’sA3aHICTh 70 000X. Konu ix
3aMHUTYIOTh, KOMY BOHHU XOT1IM O PO3MOBICTH MPO CBOI PajOlli YU po3dapyBaHHS,
3 KUM O XOTUIM MPOBECTU Yac abo 3a KUM CyMyBajH O y pa3l CaMOTHOCTI, 3/10POBI
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JIITH 3a3BUYall Ha3WBaIOTh CIM 10, 30KpeMa, OaThbKa i MaTip, 4acTO JI0Jal04uH JIeTalll

y BIJINOB1/Ib HA YTOYHIOKOY1 3alTUTAHHS.

Tabnuys 11
PizHuus B mixkoco0ucrticHux crocynkax aireu (I'p.1, I'p.2)
rp.1 rp.2
[Ixanu M(o) M(o) t
CraBiieHHs 0 MaTepi 59,03(12,63) [56,61(13,29) 0,13
CraBiieHHs 10 0aTbKa 22,09(8,51) 45,09(7,19) 2,06*
CraBneHHS 10 0AaTHKIB K TOJIPYHIKS 38,10(7,52) 59,98(7,43) -2,07*
CraBnenHs 1o Opara / cectpu 13,41(4,28) 26,06(4,11) -2,13*
CraBneHHs 10 6a0yci / migycs 19,06(4,29) 16,42(4,26) 0,44
CraBiieHHs 10 apyra / moApyrH 18,70(7,78)  [17,58(8,43) 0,05
CTaBJIEHHS 1O BUATENS 14,58(4,82) 26,80(3,74) -2,00 *
JIONUTIMBICTE 24,30(6,16) 55,54(12,02) 2,31 *
ToBapuChKiCTh B rpyIIi 14,80(3,77)  [29,58(4,00) 2,69* *
JlizepcTBo 21,64(7,29)  [23,90(12,90) 0,15
KoH}miKTHICTH 27,00(9,00) 24,83(8,63) 0,17
CouiayibHa a/IeKBATHICTh MOBEIIHKU 33,17(6,12) 53,37(3,14) 2,94**
BiaropomkeHicTh 26,03(4,26) 38,25(3,72) 2,21 *

Ipumimka *p<0,05; ** p<0,01.

Jns giTedt 3 yacTUMM XBOPOOAMU TaKOXX BaXJIMBI CTOCYHKH 3 OaTbKaMu,
ajie 3 MaTip 10 15 3B’SI30K OCOOJIMBO eMoIliitHO 3Haunma. OfHaK y 1X CTaBJICHHI
110 0aTbKa BUSBIISIETHCS MEHIIA TPUXUIIBHICTD Y MOPIBHSAHHI 31 3J0POBUMH JITHMHU.
JonaTtkoBi 1HTEpB’10 MoKazaiu, o B Ouibmocti BunaakiB (71%) Oarbku
cTaBIATHCS 110 cBoix miTeit (UX]I) 3 HeratuBom yacrimie, Hixk Marepi (32%). Boau
MOXXYTh KapaTh JIT€Hd 3a HU3bKY YCIIIIHICTH 1 HE MPOSBIATH TEPIHUMOCTI [0
TPYJHOIIIB, 3 SIKUMH CTHUKAIOTbCS iXHI JITH 4epe3 NpoOieMu 31 370pOB’SIM.
BusiBieHO TakoX, L0y TPyHl YacTO XBOPIIOYMX JITEH 3HUKEHI MOKA3HUKHU 3a
IIKAJOK CHPUMHATTS «bBaTbhKiB SK MOAPYXOKS» B TMOPIBHSAHHI 3 KOHTPOJBHOIO
rpynoto. Kpim Toro, mist UXJ[ cTOCyHKH 3 BUMTENISIMH € MEHII 3HA4yIIMMH, HIXK
JUTSL IXHIX 3JIOPOBHX POBECHHKIB, TOMAL SIK CTOCYHKH 3 JPY3sIMU MalOTh MPUOIU3HO
OJIHAKOBY IIHHICTb JIJIs1 000X TPYIL.

PosrisiHyBIM  OCOOMCTICHI XapaKTEpUCTUKHM MITE€H, MOXHA BIJ3HAYWTH,

0 Ha €MOI[iMHI 3B’SI3KM YacTO XBOPIIOYMX JITed 13 OTOYEHHSM BILUIMBAIOTH
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iX 0COOMCTI SIKOCTI — JONUTIIUBICTh, Oa)KaHHsI CHIJKYBaTUCS B BEJIUKHUX Tpynax,
MparHeHHs 10 JIJIePCTBa, CXUJBHICTh J0 KOH(IIKTIB, cOlliajibHA aJeKBAaTHICTD,
aTakok TmoTpeba B ycamiTHeHHI. BwusBwiocs, 1o IiTH 3 YaCTUMH
3aXBOPIOBAHHSIMHU MEHII JIOMUTJIMBI Ta TOBAPUCHKI, Yy HHUX CIOCTEPITAETHCS
IparHeHHs YHUKATU CHUIKYBaHHS 3 OTOUEHHSM, a TaKOX CXMJIBHICTH JI0 130JISII1.
Bonu yHHMKalOTh y4acTi y BEJIMKUX TpyINax 1 He BHUSBJSIOTh OakaHHA BECTH 3a
co00I0 IHIIMX, IO BHUMAara€e B3a€MOJIl 3 POBECHHMKAMH W BpaxyBaHHS iXHIX
inTepeciB. lllomo KkOHGIMIKTHOCTI, CYTTeEBUX BiAMiHHOCTEH Mk UXJ[ 1 ix
3IOpPOBUMH OIHOJITKaMu He BusABIEHO. I[Ipore, crocTepiraerbcs 3HUKEHHS
COIIAJIbHOI aJICKBATHOCTI TOBEIIHKH, 1110 BUABIISIETHCS Y TACUBHUX PEAKININAX, AKI
MPU3BOJATH O MIOBEPHEHHS 0 OLIbII IPUMITUBHUX (POPM MOBEIIHKH Ta 3HAYHOTO
3HIKEHHS €PEKTUBHOCTI B JISITBHOCTI.

[Ilomo cTaBiaeHHS A0 POJAMHM, TaKi JITH YAaCTO BIUYBAIOTh BEIUKY €MOIIHHY
IPUB’SA3aHICTh 10 0aThKIB a00 OMIKYHIB, 0COOJMBO SKIIO BOHU IPOBOJATH OArato
yacy Baoma uepe3 XxBopoOy. BoHM MOXyTh 3aiiexaTd BiJ] €eMOLIMHOI MIATPUMKH
POJIMHU Ta YacTO MOTPeOYIOTh (P13UYHOI MPUCYTHOCTI ONM3bKkUX. BonHowac neski
JUTH MOXYTh MEPEKUBATU MOYYTTS MPOBUHH TIEPE] CBOIMU POAMYAMH Yepe3 Te,
110 iXHsI XBOpoOa 3aBAae poAuHI TPYAHOILIB 200 MOTpedye 0COOIUBOT yBaru.

Ha ¢opmyBaHHs y IUTHUHU CTaBJICHHS 10 cebe, 0 CBITY, 10 CBO€I XBOpOOH
TOIIO BUPIMIAIBHIA BIUIMB Ma€ ciM’S. Y TepIIl MICAIl KUTTSA I BIUIMBOM
0aTbKIBCbKO1 JI0O0OOBI 1 100poi B3aemojii 3 OJM3BKMMHU Yy JAWTHHH BHUHHUKAE
3arajibHa camoollinka. Bona crae ¢gynmamenTom mist ¢hopMyBaHHS OCOOMCTOCTI.
[Ipu nedimuri OaTbKiBCbKOI JIOOOBI Yy AWUTHHH HE BHUHHMKA€ TIO3WTHBHA
CIPSIMOBAHICTh 3arajbHOi camooliHKH. Lle mpu3Boauth 10 pi3HUX Aedopmariiit
B PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI: 30UIbIIEHHIO BITUYTTS CBO€i HEMOBHOLIHHOCTI, CTpaxy
nepes; HOBHUM, arpeCHMBHOCTI, O3JIOOJEHOCTI TOMmIO. BiJACYTHICTh MO3UTHBHOI
3arajbHOI CaMOOLIIHKM B PaHHbOMY BIlll Ba)KKO KOMIIEHCYBAaTW B OUIBII IMi3HI
nepioau [30].

[{ikaBUM BHUJA€ETHCS B PO3pI3l  OKpecieHOl MpoOJIeMU  JOCHIIKCHHS

B. [lleBuyk, sika BU3HA4Ya€ OCOOMCTICHI XapaKTEPUCTUKH OATHKIB, SIKI BUXOBYIOTh
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JUTUHY 3 MOPYIIEHHAMH mcuxodisuunoro po3sutky [21]. i mocmimkxeHns
BUSIBWJIO ICHYBaHHsI PI3HOMaHITHMX HEaJeKBaTHMX MOJEJICH y BIJIHOCHMHAX MIXK
niteMua Ta O6atbkamu. Cepen HUX MOXXHA BHIUTATH TaKi MOJENI, SK 130JISIIis,
B3a€MOIIOB ’A3aHICTh, MOBYA3HA MPHUCYTHICTb, «BIUIUB 1 B3a€EMOJIs», a TaKOXK
aKTUBHUH 3B’30K. J{0IaTKOBO PO3PI3HAIOTH Pi3HI CTHIII BUXOBAHHS, YKIIOYAIOUH
JTOMIHYIOYHH, arpeCUBHUHN, IPYKETIOOHUN Ta Tiuieriuid. [HIm Mojen BUXoBaHHS
MICTSITh MICUXO0ACTEHIYHY, aMO1BaJICHTHY, JIOMIHAHTHO-arpeCUBHY,
EKCTpaBEpPTOBaHYy, IHTPOBEPTHO-TICAAHTHYHY, ITACHBHO-3aXHCHY, TOTYPAJIbHY,
KOHCTPYKTHUBHY, a TaKoXX THOOJaXIuBO-0alIy)Xy MAHCHO3UIi0. Y OaTbKiB,
K1 BUXOBYIOTh JITE€H 3 CEPHO3ZHUMHU BajJlaMH PO3BUTKY, YacTO CIIOCTEPIrarOThCs
NOPYUIEHHS Y CTHJII BUXOBAHHS, Takl K HagMipHa TINEPHPOTEKIs Ta eMOIiHE
HEXTYBaHHSI, 4 TAKOXK HASBHICTh CUMOI0TUYHUX 3B’ SI3KIB.

Take BHUXOBaHHS METOJIOJOTIYHO CIUPAETHCI HAa TUNH OaThbKIBCHKOTO
BifHOWIeHHS BuAuUIeH! FOcturpkum ta ElneMiinepomM. ABTOpH BHOKPEMIIOIOTH
rineppoTexiiio (Omky), sika, 31 CBOro OOKy, MOAUIAETbCS Ha JOMIHYIOUY
Ta NOTyparoyy, Ta TinonpoTeKkiilo (O0e3A0IISIIHICTh), KA TaKoX OyBa€ CKPUTOIO
Ta MOTYPAIOUu0l0. YBAXKAETHCS, 110 TIMEPIPOTEKINiS XapaKTePU3y€eThC HATIMIPHOIO
OaTbKIBCHKOIO  TypOOTOIO,  3aBHUILEHMM  piBHEM  mpoTekuii. OCHOBOIO
TINepOpoTeKiii MOXKe CcTaTu J00B 10 JAWUTHHU, a B JICSIKUX BHUMIAJKax
TINEPIPOTEKIIIsT MOXKE MOEAHATUCS 3 €MOLIMHUM BiIKHAAaHHIM. J[OCHTH 4acToro
IPUYUHOKO TINEepomiku cTtae (obis BTpaTH IUTUHU, TPUBOXKHE OYIKYBAHHS
MOXIMBOro HemacTsa. I[i Tumu OGaTbKIBCBKOTO CTaBJICHHS OCOOJMBUM YHHOM
BIUIMBAIOTh HA PIBEHb CaMOOINIHKH Y aiTed. KokHMiT 13 HHMX MOXe CTaTu
MPUYUHOIO POPMYBAHHS K 3aBUILEHO1, TaK 1 3aHMXKEHOI CAMOOILITHKHU.

JlomiHyro4a TIOEpHNpOTEKIlis — HAAMIPHIM KOHTPOJb, MOCTIHI 3a00pOHH
W HarysA 3a JUTHHON. baThbkW BCe BHUPINIYIOTH 3a JIUTHHY, IO IPHU3BOIUTH
JI0 HIBEJIIOBAHHS MOYYTTSI BIACHOI MAHOCTI Ta BiANOBINadbHOCTI. [Ipu nmoTypatouiii
TiNepnpoTeKIii JAWUTHHA CTa€ KyMHUPOM pPOJIWHU. baTbku 3a70BOJIBHSAIOTH

BC1 MoTpeOu Ta OakaHHS TUTUHM.
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['inonpoTekiis NposBIASETHCA Y HEIOCTaTHIN yBasl A0 JTUTUHU Ta HU3bKOMY
KOHTpOJl 31 cTopoHM OarbkiB. IIpu CKpHTIii TimONpOTEKIii KOHTPOJIh 3a
MOBENIHKOIO Ta JKUTTAM JWUTHHU TakKoX BiAOyBaeThCs, ajie BIH CKOPIMI
dbopmanbhuii. JluTuHa BigdyBae, 0 0aTbkaM HE 10 Hei W HepiKO MOYHMHAE BECTH
TaeMHe OKUTTA. [loTyparoua TIMOMPOTEKINsI XapaKTePU3YEThCA IMOETHAHHSIM
OE3KOHTPOJBHOCTI 3 HEKPUTHYHUM CTaBJICHHSM JIO TOBEIIHKH JWTHHHA. Y pasi
SKOTOCh IMOTaHOTO BUIMAJKa, 0aTbKM HAaMararoThbCi BUIIPABIATH BIACHY IUTHHY,
NEPEeKIIacTy 11 MPOBUHY Ha THIIHX.

XpOHIYHE COMAaTUYHE 3aXBOPIOBaHHS, CTBOPIOIOYM OCOOJMBY AedilliTapHY
COILIIAJIbHY CHUTYaIlil0 PO3BUTKY, AaKTHUBI3y€ BJACHY Ii3HABaJbHY AaKTUBHICTh
JTUTUHU (TJTITKA), COPSIMOBAaHY Ha MOJI0JaHHS MEPENIKol, CTBOPEHUX XBOPOOOIO,
y pearizailii KUTTEBO BaxMBUX MoTped. IlcuxiuHe cmiBICHYBaHHS 3 XBOPOOOIO
3aJIEKUTh BIJ BIKY XBOpPOi AWTHHM, ii MPOBIAHOI MisiibHOCTI. He Bosoaitoum
JIOCTATHIM KUTTEBUM JIOCBIJIOM, TUTHHA BHUSBJISE TIPArHEHHS OTPUMATH JOIIOMOTY
Bil OnmM3bKOro Jmopocioro (6atekiB). BoHHM, BCTaHOBIIOIOYM TIEBHUW THUI
BUXOBHOTO CTaBJCHHS JO JUTHHH, MOXYTh SK CIPHUATH  TIOJIOJAHHIO
TICUXOJIOTIYHUX TEPEIIKO/l, BUKJIUKAHUX XBOPOOOIO, TaK 1 MEPEIIKOIKATH IIbOMY
npoIecy, HaBiTh y pa3l OJIaronoJiydyHoro  BiJHOBJEHHS COMAaTHYHOTO
3m0poB’s [23]. V HayKkoBiit jiTepaTypi 3a3Hav4aeThes, mo npubian3Ho 80% OaThKiB
JTEH, 110 MalTh XPOHIYHI 3aXBOPIOBAHHS, BUKOPUCTOBYIOTH THI CIMEHHOTO
BUXOBaHHA 3a TUNOM rinepomiky. ChiikyBaHHs OaTbKiB 3 JUTHHOIO CTae
CXEMaTHYHUM: Ha BCl BUMAJAKHU KUTTS JAIOTHCA MPAMI MOPaAIH, pO3’SCHIOIOTHCS
BaplaHTU TOBEIIHKU. Y pe3yJbTaTl TaKOro CTUIK0 BHUXOBAHHSI Yy JUTHUHU
HE HaINpalbOBYETHCS JOCBIJI B3a€MO/IIi 3 JIIOJIbMHU, BOHA HE BUUTHCS CAMOCTIMHO
pUiiMaTH PIIICHHS Ta HECTU BIAMOBIAAIBHICTH 3a CBOi BUYMHKU. YacTo XBopitoui
JITH JKMBYTh 3a CTPOTO BCTAHOBJICHWMH IIpaBHJIAMH, SIKI 1d 3ampONOHYBaJIA
JIOPOCITi, BOHU MTEPECTAIOTh JOCIIIIKYBATH JKUTTS Ta MEXKI CBOIX MOKJTUBOCTEH.

Busnagaetncs, mo, mo Maibxke Bci marepi UX][ peamizyroTh «Bigkumgaroue
3 eleMeHTaMu  1H(aHTWII3alil  Ta COLIaJIbHOI  1HBaMiAM3aIi» OaThbKIBChKE

craBiieHHs [ 14]. Matepi eMOITIiHHO HU3BKO OIIIHIOIOTH OCOOMCTICHI SIKOCTI JIUTHHH,

112



BIIKWJAIOTh JUTHHY, HE CHIBBIJHOCSATH IUTHHY 3 11 peajbHUM BIKOM, 1HOJ1
NPUNKUCYIOTh il Morani TeHaeHiii. Take MaTepuHCbKE CTaBJICHHS MPOSIBISETHCS
a0o sSK TMOCTIMHMIM KpHK Ha AMUTHHY, a00 SK HaaMipHa omika i Oe3nepepBHU
KOHTPOJI0 Oy/b-5KO1 /i1 AUTHHHU.

Hocmimxennss ['.  Kykypy3u yTOUHIOE YSBICHHA TIpO  CHEHUPIKY
MaTEPUHCHKOTO CTaBJICHHS 10 YacTO XBOPIIOUMX AOMIKIIBHHKIB. [lepeBaxkHo,
KOJIM INTUHA Ma€ MOPYIICHHS MCUXO(I3UYHOrO0 PO3BUTKY, BOHA HEYCBIJOMIICHO
BIIKMTA€THCSI MAaTip’10, SK Taka, [0 HE BIAMOBIZA€ i1 OYIKYBaHHSIM; MaTH
HE TpuiiMae XBOpPOOW AUTHHH, X0ue OauuTH ii 370pPOBOIO, TOMY # mpen’ siBIsie
JIOCUTH BHCOKI COIllajibHl BUMOTH. TaK, Ha MEPIINi MJ1aH BUCTYNA€ CUMOIOTHUHUN
3B’SI30K, @ XBOpoOa CIIyHUTh 3ac000M 1i MIATPUMKH. YacTo XBOpIHOUYy IUTHHY
COpUNMAalOTh K JIIOJMHY, SKIA 3 CaMOT0 PAaHHBOIO JUTHHCTBA JIOBEJIOCS
3ITKHYTHCS 3 BaXXKUMHU MpoOjeMaMu 1 ska moTtpedye 0coO0JIMBOI MIATPUMKH M
nornomord [7].

Came ciM’s IOBUHHA CTaTH PO3BHUBAIOUMM CEPEIOBUILEM JUIsl TAKOi JUTHHU.
310pOBHUIl TMCHXOJIOTIYHUM KJIIMAT € TapaHTiel 1i TapMOHIMHOTO PO3BUTKY
Ta J03BOJISIE TIOBHIIIE PO3KPUTH TMOTEHIIAHI MOXJIUBOCTI. bararo B dYomy
1€ 3aJIeKUTh Bl MPUUHATTA OaTbkaMu i1H(OpMaIlll Mpo 3aXBOPIOBAHHS JUTHHH,
BUOOPY CTHIIIO, TAKTHKHU i1 BUXOBAHHSA, aJICKBATHOTO CIPUHHATTS 3aXBOPIOBAHHS
Ha BCIX €Tamax pO3BUTKY JUTHUHU Ta 30€peKEHHS MOBAXXHUX BIAJHOCHH MIX yciMa
YJIEHAMHM CIM’T .

3 MOMEHTY MOCTAaHOBKHM J11aTHO3Y AWTHHI, JKUTTS B POJUHI MOXKE 3MIHUTHCS
JIOKOPIHHO, 0aThKM CIOYATKy MOXYTh mepe0yBaTH B «IIIOKOBOMY CTaHi». BoHu
KUBYTh B yMOBaxX XpOHIYHOI TMCHUXOTPABMYIOYOi CHUTYyallli, MOCTIHHOMY
eMouiiHOMY HampyxeHHI. CoyaTky OaThbKM BIJKHIAIOTh CaMy JAyMKY TIpoO
MOJKJIMBICTh CEpHO3HOTO 3aXBOPIOBAHHS 1 MPO Te, IO IXHA JUTHHA HE Taka, SIK
yci. Haituacrinie BOHM CXHJIbHI 3BUHYBa4yBaTH OJUH OJHOTO M OJM3bKUX POIUYIB
y TIOTaHIM CHaJKOBOCTI Ta TeHaX, HEMPAaBWJIbHIM TOBEMIHIN. 3amepeyeHHs
3aXBOPIOBAHHS 3MIHIOETHCS IEPEKUBAHHSAM NMPOBUHU. EXcTpaBepTOBaHi MaTepi, sIK

MPaBUJIO, 3BUHYBAYYIOTh y TpareAil MEIUYHHUN MepCcoHal B HEIOTIIS I, HESKICHIN
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po6oTi Tomo. BoHn HeanekBaTHO CpUWMAIOTh XBOPOOY NUTHHHU, YBaXKarouu, 10
BOHA IIJIKOM BHJIIKOBHA — TaK MPOSIBISETHCS MEXaHI3M ICUXOJOTIYHOTO 3aXHUCTY
BiJl TPaBMYIOUMX TepexuBaHb. [HTpoBepTOBaHI MaTepi 3BUHYBAuyIOTh y Tparemiil
ceOe. BoHu BmagaroTh y Bifuail 1 BUSBISIOTH JICTIPECUBHI peakilii, iX HacTpii
CIIOBHEHUH CYMOM, a B CBIJIOMOCTI JIOMIHy€ IyMKa IMpO Te, IO Tpamuiaocs. 3
IUTMHOM 4Yacy Marepi CTaloTh OUIBII 3aMKHYTHMH, BTpa4yalOTh IHTEpPEC [0
HaBKOJIMIITHBOTO CEPEJIOBHIIA, JO KOJUIIHIX NpUXWIbHOCTEH. B emortiiiHiil cdepi
BIJI3HAYAE€THCS YPA3IUBICTh, IPATIBIUBICTh, HECTPUMAHICTh a(DEKTIB, CIIbO3IUBICTH
IpU pO3MOBAX o AiTeit [22].

Y OunpmiocTi BUNAAKIB 4Yepe3 pi3HI (i3WyHi, €MOIliHI Ta CcoIlajgbHl
HABAHTAKEHHA, 0OYMOBJIEHI HAsBHICTIO XPOHIYHHUX 3aXBOPIOBaHb TUTUHH, MaTepl
CTPaKJAIOTh 1 IEPEKUBAIOTh HA0AraTO CUJIBHIIIE 1 TOCTPIIIIE, HIK OATHKU.

VY 0aTbKIBCHKOI Mapy, MOYMHAIOYM 3 MEPIIUX MICALIB XBOPOOM JUTHHH, Ha
nymKky /1. IcaeBa, moke chopMyBaTHCS TPH THUITA CTABIICHHS JI0 3aXBOPIOBAHHS:

- aJICKBATHUH, 1110 OOYMOBIIIOE TAPMOHIITHE BUXOBAHHS;

- HaAIIHHUNA (TPUBOXKHO-HEOBIPIUBUIL), OB’ SI3aHUIM 3 BUXOBAHHSM JTUTUHU
B YMOBAaX TIMEPOMIKY;

- Oalimyxuif, TOB’S3aHUIl 3 HEOOLIHKOK CTaHy XBOpPOOW JUTHUHHU
Ta CyNPOBOXKYETHCS TIOOMIKOIO.

OmiHka JITBMM CBOTO CTaHy B OUIbIIM Mipi sBIsSIE COOOK0 KOO
O0arbKiBCbKOI. [Ipn HaguiHHOMY minxonail OaThKIB A0 3aXBOPIOBAHHS JUTHHH, Y
camoi JUTUHH Bi3HAYA€ThCs (DiKcallis Ha COMATHYHOMY HEOIaronoayyddl, «BiIXij
y XBOpOOy», IMOXOHAPUYHI CKapry, HETaTUBHA MPOTHOCTUYHA OIIHKA OJY>KaHHS.
[Tpu Gaiimy>xoMy cTaBieHHI OAaTbKIB O 3aXBOPIOBaHHS, ITU JEMOHCTPYIOTH SIBHE
HEPO3YMIHHS BaXJIMBOCTI KOMIUIEKCHOTO JIIKYBaHHsS Ta 3MICT TOCHiTaIi3aIli.
VY takuii crnocib, HeaJeKBaTHE CTaBJIEHHsSI OAThKIB JI0 XBOPOOMW JITEH, BUCTYyIIA€E
B IKOCTI YWHHHWKA, IO NPHU3BOAUTH JO (OPMYBaHHS y JIUTHHU CIIOTBOPEHOI
BHYTPIIIHBOI KAPTUHU XBOPOOW, IO Ma€ MICIEe I PO3CTAHOBKU AaKIICHTIB

IIpY NPOBEJIEHHI IicuxoTepanii [8].
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JIns BUBUEHHS 1HTEPAKTHMBHUX BITHOCHUH y poauHi, okpiM metoay P. XKims,
Oynu 3acTocoBaHi MeTOANKHN «KiHeTHYHHUI MaITIOHOK CiM’1» Ta «PoauHa TBapuH»,
0 CYNPOBOKYBAIUCS OOTOBOPEHHSM pE3yJIbTAaTiB MaaioBaHHS. Tak, BUAUTAIN
KLJIbKa THIIB MaJIIOHKIB, K1 B1I00paxaroTh CTaBJIEHHS ITER
JI0 BHYTPIIITHLOCIMEHHOT ~B3a€EMOIIi: TapMOHIWHWN, BHOIPKOBO-BIIKUIAIOUYHH,
KOamiist 3 MaTip’o, BIAKUAAIOUMA Ta «KYMHpP PpOAMHW» (IeTalll HaBEAEHI
y Tabmnumi 12).

Tabnuys 12
YacToTa BUSBJICHHS TUIIIB CTABJICHHS AiTeil 10 BHYTPIllIHbO-CIMEHHOT 0
Tuny B3aemoii (Kineriuniii Manonok poaunn) (I'p.1, I'p.2)

Kinetnuuuii MmaroHOK MaitroHOK poauHU
_ o POIMHU TBapuH

Tunu BHYTPIiNIHBO-CIMEWHOT B3aEMO i1 p.1 p.2 .1 p.2
% % % %
l"apmoHniitHMI 6 38 6 64
BubipkoBo-Bigkugarounit 25 12 32 8
Koanimis 3 matip’to 30 16 21 10
Binxunarounii 22 27 23 12
Kymup ponuau 14 8 18 6

OTpuMaHi pe3yJbTaTH HE cylnepedyarb, TOMY MOKEMO TOBOPUTH PO Te, IO I
OaTbKIBCHKO-IUTSUI CTOCYHKH peaJibHO HasiBHI y poauHax UXJ[ Ta 370poBUX

nited. [l yHaoOuHOCT1 OTpUMaHI1 JaH1 TIOJIaHO Y BUTJISIAL aiarpam puc. 41 5.
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Puc. 4. Yacrora nommpeHocti TumiB ciMeiiHoi B3aemouii UYX /[

115



40
35 \\
30
’e \ A
2 \ N\
s \ N\
10 L \
»
A > &> « &
Sd & & & Q
‘b&\ .&‘b & &” S
< " OQ,O,Q’\ ‘é\\& «&@
&%
Q;i‘

Puc. 5. Yacrora nommpeHocTi TUNIB ciMeiiHOT B3aEMOIil 310POBHUX JiTel

VY rpyni nitel, sSiKi 4acTO XBOPIIOTh, TAPMOHIMHUN THUN B3a€EMOJIi B CIM’i
IPaKTUYHO He crocrepiraerbes. HaroMicTh TyT JOOMIHYIOTH Takl MOJEN,
SK BUOIPKOBO-BIIKMIAIOYNN CTHJIb, KOQTIIliSA 3 MaTip 10 Ta o0pa3 KyMUPY POJUHH.
[le cBiqUUTh PO CHOTBOPEHHS MPOIECY colliai3allii, sIke Ma€e MICIE B POJIUHI.
Koamimiss Mk MaTip’t0 1 JUTHHOIO, a TaKOXX BUOIPKOBO-BIIKHUIAIOYUN CTUIIb
B32€EMO/IIi JEMOHCTPYIOTh HAsBHICTh HANpPY>KEHOCTI Y CTOCYHKaxX MIX OaTbKamw,
710 SIKMX 3ajTyyeHa XBopa auTuHa. OTKe, eMOLlHE HaIMpY>KEHHS B CIM’I MOXe
cTaTu (HaKTOpPOM, 1110 CIIPHUSIE€ PO3BUTKY YACTUX EIMI30/[IB TOCTPUX PECIIPATOPHUX
3aXBOPIOBAHb.

XBopoOa TUTHHHU MOXKE€ MaTU KiJIbKa 3HA4€Hb y CIMEiHINA nuHamiii. Bona
MOXE CJIYTryBaTH CIIOCOOOM TPUMHUPEHHS OaThKIB, MiJKPECIIOBATH EMOILIHY
BIJICTOPOHEHICTh YOJIOBIKA a00 BKa3yBaTH Ha HEIOCTAaTHIO BIJIMOBIAAIBHICTD
Ta HECTIPOMOXHICTh JKIHKM B TUTAHHI HAPOJHKEHHS 3710POBOiI JTUTHUHH.

[le cTBOprOoEe curyaliio, KoM XBOpoOa JUTHHU CTa€ I1HCTPYMEHTOM
MaHIMyJISAid y CTOCyHKax. JIuTMHa OTpUMye TE€BHY «JIIOOOBY», JKIHKA
BUKOPHUCTOBYE XBOpOOYy [UIsi BUSIBICHHS HEAONIKIB 4YOJOBiKa, a 0aTbKO MOXKe
noyyBaTHCcs ab0 BUTbHUM, a00, HABIAKU, BIIYYBaTH CUJIbHY BIAMOBIIAJIBHICTH 32

ciMelHui 1o0poOyT.
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Metonuka «KiHETHYHMII MaJllOHOK POAMHM» € BaXJIMBUM I1HCTPYMEHTOM
JUISL PO3YMIHHSI BHYTPIIITHIX BIJIHOCUH Y CIM’1 3 TOYKH 30py AUTHHU. [TopiBHSIHHS
CKJIQJIOBUX 300payke€HOT CiM’1 3 peaqbHOIO T03BOJISIE BCTAHOBUTH, IO 37I0OPOBI JITH
3a3BUYail MaJIOIOTh CBOIO POJIMHY B MOBHOMY CKJIaJ, IO BiIoOpakae ix eMoIliiiHe
Onmaromonyuysi. Bonn MamioioTh cebe SK 4acTUHY POJWHU, 300paKyIOYH YJICHIB
ciM’1, SIK1 TPUMAIOTHCS 32 PyKH a00 3aliMaloThCs CIUTBHOIO AisuTbHICTIO. e Bkazye
Ha MO3UTUBHUM €MOIIIMHUN KIIIMAT 1 3arajibHe MPUHHATTS OJIMH OJTHOTO B POJIMHI.
3m0poBi  MiTH, 3a3BWYail, MaTIOIOTh 3 €HTy31a3MOM 1 He OO0sATbCS HeBHad,
MPOSIBJISIIOYM aKTUBHICTh Y TBOpYOCTi. bimspko 80% MatoHKIB MOYMHAIOTHCS
3 300pakeHHs maTepi (55%) abo 6atbka (25%).

VY TINOTeTHMYHUX CHUTyalisx OulbwiicTh aiTed (68%) yBaxaroTh HaMOUIbII
NpUBaOIMBUM WIEHOM ciM’1 Marip, a 0aTbko 3aiiMae npyre wmicie. Y 65%
BUMAJKIB BUKJIIOYEHHS OyJb-SKOTO 4jieHa CIM’i 3 3arajbHOi CIpaBU BUKIIMKAE Y
JITE€H TMOJWB, YacTO BOHU BIOAMOBISIOTBCS poOutn BuOip. Haitwactime (43%)
TaKUM «BHUKJIIOUEHHM» CTalOTh OpaTH, cecTpu abo 6adyci Ta maiayci.

310pOBl  JITU BUKOPUCTOBYIOTH PpI3HOMAHITHY KOJBOPOBY MaliTpy U
neKopaiii (Bi3epyHKH, KBITH, MeTeaukHn ). [1ig gac 6eciau BOHM 0X04e MOSICHIOIOTD,
XTO 300paXeHUI Ha MaJIOHKY, 110 KOXKEH MEepPCOHaX POOUTh, MOXKYTh OIKCATU
KOMITO3UIIIMHI PIMIEHHS Ta PO3MOBICTU 1CTOPIi, AKI HAOUXHYJUM iX Ha BHUOIp
CIOXKETY.

Cepen miTeld 3 XpOHIYHMMM 3aXBOPIOBaHHSAMHM HaAWOUIbIIA KUIBKICTh
MaJTtOHKIB (27%) HaJIe)KUTh 10 KATEropii «BIAKUIAIOYOTO CTHIIIO». Takl MaJtOHKU
CBIIYaTh MPO HU3bKHUI PIBEHb €MOLIMHMX 3B’S3KIB y POAMHI; JTITH BIAYyBalOTh
cebe BIJIOKPEMJIIEHUMHU BiJ CIM’i, MNEPEKUBAIOYM MOYYTTS MOKUHYTOCTI Ta
3HEJI0JICHOCTI, 1110 CYNPOBOKYETHCSI HETATUBHUM CTaBJIEHHSIM J10 ce0e.

[le BusBNsi€THCA B 4aCTId BIACYTHOCTI JTUTHHU HAa MaltoHKY (45%) abo ii
300paxeHH1 y caMoTHOCTI (55%).

JiTH 3 TpyAHOIIIAMH MPUCTYTAIOTH JJO MaJIOBAaHHA, HEOXO0UE MOSICHIOIOTh CBO1
poOOTH, CTBEpPKYIOUH, IO HE BMIIOTh MaJIOBaTH, a00 > BIIAMOBISIOTHCA

BiJl BUOOPY B TIMOTETUYHIN CUTYaIlil, TOCHJIAI0OUNUCh Ha BTOMY a00 HYJIbTY.
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JiTi MOXYTb MPOMYCKATH YaCTUHU Tija (pOT, 04i), 1110 BKA3y€ HA MOPYIICHHS
B KoMmyHikarii. Takox y 27% BumaakiB BOHH MajioOlOTh Qirypy O0e3 Hir,
10 MAKPECIIOE BIACYTHICTH CTa01ILHOCTI, TPUBOTY Ta BIIYYTTS HEOE3MEUHOCTI.

MantoHkyd, 10 MICTITh €JIEMEHTH BHUOIPKOBO-BIAKHUIAIOYOTO  CTHIIIO,
criocTepirarotbes y 26% miTei 1 BKa3yloTh Ha MPOOJEMH Y CIMEMHHUX CTOCYHKax
Ta HETAaTHBHE €MOIIIMHE CTaBJICHHS 10 OJAHOTO 3 WiEHIB poauHU. [[iTH MaforoTh
CBOIO CIM’I0 HEMOBHOIO, 1 BUKJIIOYEHHSI PEAIbHOTO 4ieHa CciM’1 BKa3zye Ha Horo
eMolliliHe BIAKUIaHHs, OakaHHA OOMEXHUTH HOTO MPHUCYTHICTh Y JKUTTI AUTHHHU.
Haifuacrimie BUKIIFO9aOTh 3 MajtoHKa 0aTbka (94%).

Xapaktep B3aeMojIii MIX YJI€HaMH CiM’1 Ha MaJIOHKY BKa3ye€ Ha CepelHId
piBEHb €MOUIWHOIO 3B’SI3Ky B poauHi. Po3’e€nHaHICTh 4YieHIB CIM’i, 3Ha4yHa
JUCTAHIIIST MIDXK [IEPCOHAKaMH, a TaKOX Te, L0 JUTUHA 4YacTo 300paxye cede
OCTOPOHb BIJ| I1HIIUX, BKa3ylOTh Ha BiAdyXeHICTb. JliTM 300paxkaioTh cebde
MEHIIMMU 332 PO3MIPOM Y MOPIBHSHHI 3 1HIIMMH NEPCOHAXKAMHU, 110 CBITYUTH MPO
BIJYYTTS  MEHUIOBAPTOCTI B POJAMHHOMY  KOHTEKCTi. llepeBaxkHO  BOHHU
BUKOPHCTOBYIOTb XOJIOJHI KoJbopH (76%), a B 24% BunaakiB MaJIIOHKM BUKOHAHI
B YOPHO-OUTMX TOHAX abo0 OJIBIIEM, IO CBIIYUTH MPO ITHOPYBAHHS KOJbOPOBOI
NaJTITPH.

Y 24% BuUmankiB MalOHKH JEMOHCTPYIOTH «KOAQMILIIO» MIXK MaTip 1o
1 TUTUHOIO, JI¢ BOHU 300pakeHl OJIM3bKO OJWH JO OJHOTO Ta YacTo 3alHSATI
CHUIBHOIO AISUTBHICTIO. baThko 3a3BU4Yail MpUCYTHIM, ane HAa 3HAYHIN JAMCTAHIII.
Matu ydacto 300paxyeTrbes nepiioio (75%), Toai sk 6aThka MajOIOTh OCTaHHIM
(80%). Lls B3aemomist BKazye Ha JOBIPYI CTOCYHKHM MIDK MAaTip’i0 1 JUTHHOIO,
BOJIHOYAC 0AThKO 3JIMIIIAETHCS EMOIIMHO B1JICTOPOHEHUM.

JiTu, §K1 MalOITh TaKy KOAQIIi0, 3a3BHYail BUIBHO TOSCHIOIOT,
XTO 300paXeHH, OMNHUCYIOTh Jii TEPCOHAXIB Ta MOXYTb OOIPYHTYBaTu
KOMITIO3HUIIIiHE pileHHsA. [3 300pakeHHsIMH, SIKI CBiY4aTh MPO ErOLEHTPU3M
JTUTUHU, MOXHa 3ITKHYTHCS y 18% BHMankiB; TyT poAWHA MPEACTABICHA B
MOBHOMY CKJIaJi, 30CE€peKeHa HAaBKOJIO JWTHHH, KA BUCTYIMA€ LEHTPAIbHUM

nepcoHaxkeM. JlutmHa perenpbHO 300paxye cebe, Hamaroum CBOiK  (irypi
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OCOOJIMBOTO 3HAYEHHS, IO MOXE CBIIYUTH TMPO IIJIBUILNCHHS CaMOOIIHKH,
KOMITCHCYIOUHM BIJIACHI HENOMIKK. MaTu 3a3BUuail 300paky€eThCsi HAMOIMKUOIO 10
nutuHu (69%), mOTIM i11e 6aThKO.

Y  nocTMamiOHKOBIM — Oecil  JAWTHMHA  JIETKO  oOWMpae  MEPCOHAXKIB
y TIMOTETUYHUX CUTYallIAX, YaCTO BUKIIIOUatouu 6ateka (77%).

MamnoHku nitedt 3a MeToaukoio «PoauHa TBapuH» MaiKe HE BiIPI3HAIOTHCS
B/l MaJIIOHKIB 3a METOJMKOI0 «KIHETHYHMN MaloHOK poauHu». L{ikaBo, mo y
42% miTei, K1 9acTO XBOPIIOTh, OaThKa HEe 300paXE€HO Ha MAFOHKAX B3arai.

BaxxnuBuM acrnekTomM € BUOIp TBapUHHU JiA MPEJCTaBICHHS ce0e 1 CBOET
pOAMHHU, 110 Bi0OpaXkae eMollii JUTHHU Ta CTABJICHHS /10 WICHIB ciM’i. J{iTk 9acTo
oOMparoTh TBApUH, CIHUPAIOYUCh HA 3arajbHl acoliallii: JUCHUISI BBaXKAETHCS
XUTPOIO, BEAMiIb — CHWJIBHUM, a Mypaxa — mpanboBuTuM. [IpoTe BHOIp TBapuH
JUIS WICHIB CIM’1 HE 3aBkAu 0a3yeThbCsd HA IUX acollialisx, TOMY BaKJIUBO
MPOBOAUTH OECIU MICIsl MallIOBaHHSI, 11100 3’CyBaTH MOTUBU BHOODY.

Hampuknan, 300paxeHHs 3Mid, 4YepB’sikiB abo0 ka0 MOXe CBIIYUTH
PO EMOLIHY XOJIOJHICTh Ta HEraTHUBHI emouii. Y Tpymni JiTed 13 4acTUMHU
3axBoptoBanHsAMu (UX]I) crmocTtepiraeTbCs BIJICYTHICTh TapMOHIWHOTO THITY
CIMEHOI B3aeMojii, TOJMI SK JOMIHYIOTh Taki JWHAMIKH, SK BUOIPKOBO-
BIIKMJIAIOUMM, KOATIIIg 3 MaTip 10 Ta Kymup poaund. Lle Bkazye Ha nedopmaiiito
mpoiiecy cimMeilHoi coriamizamii. HampykeHicTh y BiJHOCHMHaX MiX OaTbKamu,
0 BKJIFOYAE XBOPY JWUTHHY, CHPHUSIE PO3BUTKY YAaCTUX €Mi30iB TOCTPUX
pecniipatopHux 3axBoptoBanb (I'P3).

3axBOpIOBaHHS JUTWHU HaOyBa€ pI3HUX 3HAUYEHb: BOHO MOXE CIYTyBaTH
criocoOOM MpUMUPEHHSI 0aThKIB, @ TAKOXK BUSBIATH HEIOJIKU B IXHIN MOBEIIHII.
YomnoBik Moke OyTH BHKPUTHH y XOJOJHOCTI, O€3BIIMOBINAIBHOCTI, a KIHKA —
y HECIIPOMOXKHOCTI HApOJUTH 370poBY AuTUHY. Ll XxBopobOa cTae i1HCTPyMEHTOM
MaHIMyJSIA Yy pOAMHI: TUTUHA OTPUMYE yBary, MaThd Hamarae€rbcs HaOJIM3UTH
OaTtbka, a 0aTbko, 31 CBOro OOKy, MOXE BIIYyBaTHU CBOE MiClle B POIMHI

M1]T 3arPO3010.
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AHaJl3 KIHETUYHOTO MaJlfOHKa CiM’i, CTBOPEHOrO JIThbMHU, BKa3y€ Ha iXHE
CIOPUMHSATTS BHYTPIIIHbOCIMEHHUX CTOCYHKIB. 3/I0pOB1 JIITH 3a3BUYail MajIOIOTh
pPOJIMHY B TIOBHOMY CKJIaJll, IO CBIAYUTH MPO €MOIIiiHE OIaromoaydds. Y TaKux
MaJlfOHKaX WIeHH CciM’T 300paxkeHl Yy B3aEMOJIl, TPHUMAIOUUCh 3a PYKHU
a00 3aiiMalOYNCh CIHUIBHOIO AISUTbHICTIO. 3 1HIIOro OoKy, AitTh 3 Tpymu UYX]I
JEMOHCTPYIOTh 1HIN TeHaeHii: 27% MaTlOHKIB BUSABJIAIOTH BHOIPKOBO-
BIIKMJAIOUMM  TIIXid, 110 BijoOpa)kae HU3BKUN pPIBEHb EMOIIMHUX 3B’SI3KIB
y POJIMHI.

bararo Takux AiTel MOYYyBAaIOTHCA 130JbOBAHUMHU ¥  TMOKUHYTHUMH,
10 CYNPOBOJKY€ETHCS HETaTHBHOIO CaMOOIIIHKOI. YacTo BOHM HE BKIIIOYAIOTh
cebe y MatoHKM a00 300pakyroTh HaBMaKW Jivile cebe, 10 CBIAYUTH MPO
BIJICYTHICTh TMOYYTTA MpuHaNexHOCTl. [l 1iTH, AK mpaBUIO, BUSBIAIOTH
HeOa)kKaHHSI MaJIOBAaTH 1 MOSICHIOBAaTH CBOi POOOTH, 1HKOJIM 3HEBAXXAalOTh BUOIP Y
TINOTETUYHUX CUTYaLIsX.

Y MaloHKax TaKoXk MPOCTEKYEThCS TUI «BUOIPKOBO-BIAKUAIOUOTO CTUIION,
10 BKa3y€ Ha €MOIlIMHE BIJITOPTHEHHS OAHOTO 3 OaThKiB, yacTiiie OaTbka. llei
TUIl MaJlOHKa JIEMOHCTPY€E CIMEWHY BiUY>KEHICTh, OCKUIbKM JUTHHA 3a3BUYal
300pakeHa OKPEMO BiJ| 1HIIIHX.

BigzHauaerbcsi, 1m0 MAiTH, SIKI CTBOPIOIOTh MATIOHKH Y CTHJI «KOQTIIIi»
3 MaTip’10, 4acTo 300paXyloTh cebe Ta maTip OJM3BKO OJUH JO OJHOTO, TOAl SK
0aTbKO Ha MAJIIOHKY BijoOpaxxeHuid Ha BiacTaHl. Ile cBimuuTh Npo OJIMU3BKI
€MOIIiiTH1 3B SI3K1 MK TUTUHOIO Ta MaTIp 10, ajie IUCTAHIIIIOBaHHS OaThKa.

[Ipu ManmtoBaHHI TBapUH AITH TAaKOX MOXKYTb BHUCJIOBJIIOBATH CBOE CTaBJICHHS
710 YIEHIB CIM’1 yepe3 BUOIp TBapHH, sIKI CHMBOJI3YIOTh MeBHI pucu. Hanpuknan,
JITH, SIKI BIIUYBalOTh ce0e 3HEJOJIEHWMU, MOXKYTh 300pakaTé cebe y BUTIISAII
4yepB’siuKa, TOA1 SIK arpeCUBHI JAITH — SIK JIEBEHSITH a00 TUTPEHS.

Y  pesynbTaTi JAOCHIPKEHHs OyJlO BHUSBJICHO CYTT€BI  BIJAMIHHOCTI
MDK MaJIOHKaMH 3I0pOBHUX AiTel Ta mitei 3 UX ]I, ski BKa3yrOTh Ha MCUXOJIOTIYH1

npobiemMu y ciMeHux crtocyHkax. Lli pesynbratu (Tabn. 13) miaKpecnroTh
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BOKJIMBICTh ypaxXyBaHHS €MOIIIMHUX 1 TICUXOJOTIYHUX acCIeKTIB Y PO3BUTKY

JUTHHH Ta Tepallii ii 3aXBOPIOBaHb.
Tabnuys 13

YacTroTa BUSABJICHHS THIIIB BiTHOCHHH JiTel 10 4ieHIB ciM’i

(MaJironok poaunu TBapusn) (I'p.1, I'p.2)

Unen poaunu 300paxxeHHs Ha MAJTIOHKY rp.1% rp.2% (0}
EMOHII/I.HG, TEILIe CTaBJICHHS 8504 750 158
M (Benuki, criokiiiHi TBApUHM )
aTu
HeiiTpasibHe cTaBICHHS o 0
(ManeHnbki, JOMaIIHI TBAPUHN) 15% 25% 1.57
EMOL{II/I.HG CTaBJICHHsI, IIOBara 150 750 790 *
(Benuki TBapuHN)
BaTeko  |BIUYYKEHICTH
(ManeHnbKi, HEMPUMITHI TBAPUHH ) 44% 18% 2.08
305111151 (HEMAE HA MAJIIOHKY) 42% 7% 6.42 *
Hu3pka 3HaYMMICTh 0 0 «
(MaJieHbKi, HEITPUMITHI TBAPUHH) 2% 11% 7.53
Cama guTrHa
AZleKBaTHE CaMOCTAaBJICHHS 18% 79% 8.15 *
(Cepenni TBapUHH) '

Ipumimka * p < 0,01.

JlocnikeHHsT BUSIBUJIO CYTTEB1 BIIMIHHOCTI Yy CHIPUWHATTI cebe Ta OaThKa
MIDXK JITbMH, K1 4acTO XBOPIIOTh, Ta 3JOPOBUMHU AITbMH. HacTo XBOpIIOUYI AITH
3HAYHO YacTille 300pa)kyloTh OaTbka y BHIJISAl MaJICHBKMX 1 BIAILITOBXYHOUHX
TBApWH, TaKUX SK 3Mii, XpoOaKyd 4yu MUIIl. ¥ TOW Yac SK 370pOB1 JITH 3a3BUYal
MPEACTABIIAIOTh OaThbKa y BUIJIAJI BEJIMKUX, BEJIMYHUX TBAPUH — JIEBIB, TUIPIB,
BenMeniB. lle Bkasye HaTe, MmO 4YacTO XBOpilOYl MITH MOXYTh BiA4yBaTu
HEMPUSI3Hb 10 0aThKa, M0 YaCTO MOSICHIOETHCS OaiIy KICTIO YOJIOBIKA JO IXHIX
npobisieM. batbku, 0cO0IMBO 0aTHKU-YOJIOBIKM, HE 3aBXKIW BHUSBIISIIOTH €MOIIMHY
MIITPUMKY, 1110 MOKE€ IPU3BECTH JI0 HETATUBHOTO CIIPUNHATTA ce0e AIThMHU.

3ayBaXMMoO, 110 Ha MaJIOHKaX 3JI0POBUX AiTel OaThbKO IMOCTA€ SK MOBaXKHA,
cwibHa (irypa, 3JaTHa Ha 3axUCT, alle ¥ arpecito, SKIIO BUHUKHE MOTpeoda.
[le cBimuuTh Mpo TE, MO 370POBI ITU BIAUYBAIOTh ceO€ OLIBIN 3aXUICHUMU

B poauHi. BogHOYac iTH 3 4aCTUMU 3aXBOPIOBAHHSIMH NEPEBAKHO MAIOIOTh ce0e
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MaJeHbKMMHM TBAapMHAMHU, TAKUMHU SIK MHIII, DKakd 4y depenaxu. lle moxe
CBIIUMTHU MPO Te, IO HaJAMIpHA OIMiKa MaTepl 3aBa)ka€ IITAM BITUyBaTH CBOIO
CaMOCTIHHICTh Ta CIIPOMOXKHICTh. BiCYTHICTh MO3UTHBHOI CaMOOIUHKU y JITEH,
K1 9aCTO XBOPIIOTh, MOXKe OyTH 3yMOBJIEHAa TaKOXX €MOIIIMHOIO BIAYY>KEHICTIO 3
00Ky OaThKiB.

AHani3 MaJIOHKIB TOKa3ye, M0 3J0pOBi JITH BBaXalOTh ce0e aJeKBAaTHO
OI[IHEHUMH B POAMHI, IO MIATBEPKYEThCA TUM, IO Omm3bko 80% 3 HUX
MaJIIOI0Th ce0€ K aKTMBHUX YYAaCHUKIB CIMEHHUX CTOCYHKIB, 300pakyroun cede y
pOJIi BeceanX TBapHH, TAKUX SK MaBmu 4u coOaku. OKpiM TOro, JITH 3 YaCTUMHU
3aXBOPIOBAHHIMU 3a3BUYANM JIEMOHCTPYIOTh HU3bKY CaMOOIIIHKY, HE BiIUyBalOYu
HNIATPUMKH 3 00Ky OaThKIB.

JlaHi, oTpuMaHi 3 PI3HUX METOJUK, BKAa3yIOTh HA TMOPYIICHHS y CIMEMHHX
CTOCYHKaX. Y KOHTEKCTI CIMEHHOi MCHUXOTeparlii Ba)KJIMBOIO € KOHILEMIS CiM’i
K JUHAMIYHOI CHUCTEMH, II0 ToTpedye TEBHUX yMOB ISl  3J0POBOIO
dbynkuionyBanusa. lle BKkItouae moBary /0 KOXXHOTO WiI€Ha CiM’i, JMHAMIYHI
Koajinii 0e3 PEeBHOIIIB 1CTalMX TPUKYTHUKIB. Y POJMHAX, /1€ LI YMOBU HE
JOTPUMYIOTBCS, YaCTO BUHUKAIOTh TaK 3BaHIl «1AeHTH(])IKOBaHI MAIEHTH» — YJICHH
CIM’1, SIKl JEMOHCTPYIOTh TPHBOXKHICTh T4 CUMITOMATHYHY MOBEIIHKY, HEPIAKO
BTUIEHY Y OUTHHI. YacTi 3aXBOPIOBaHHS MOXYTh OyTH BHUPaKE€HHSAM IE€BHOTO
nrcOagaHcy y BHYTPIIIHBOCIMEHHUX CTOCYHKax, ajpKe Taki JITH BiIOOpakaroTh

HEMPUIHATTS, BUOIPKOBE BIJKHUIAHHS Ta KOAJIIIIO 3 MATIp 10 B CBOIM MOBEAIHII.

Tabnuys 14
IomupenicTs TUNIB ciMeiiHol B3aemozaii B rpynax UXJ[ i K
Tunu B3aemoii I'p.1(%) I'p.2(%) (0]
IMapmoniuHwmiA 6,5 38,7 4. 63**
BubipkoBo-BiIKHaI0uNH 25,8 12,9 1,84*
Koanimis 3 matip’to 30,5 16,1 1,92*
Binkunnmarounii 22.6 27,5 0,63
Kymup ponunu 14,6 4,8 1,90*

Ipumimka™ - p <0,05; ** - p <0,01.
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OTpumMaHi pe3ysNbTaTd J103BOJISIIOTH CTBEP/IXKYBATH, IO CIMEHHI KOHQIIIKTH
€ OJTHIEI0 3 KIIOUYOBUX MPUYUH PO3BUTKY COMATHYHMX 3aXBOPIOBAHb Yy [IITEH,
IO IPU3BOJUTH JO IX dYacTux XxBopoO. Ha BimMiHy Bif 340pOBHX JiTEH,
K1 HE IEMOHCTPYIOTh MPOOJIEM Yy POJAMHHMX CTOCYHKax, 4acTO XBOpikoYl JITH
HEOJTHOPA30BO BUKOPHUCTOBYIOTh CBOi XBOPOOH SIK CIOCIO MOMIMIIUTH aTMocdepy
BciM’i. Sk 3a3HauaB HOHr, TpyAHOII AWTUHU 30e0UIBIIOTO BiAOOpPaXKaIOTh
TpyAHOIII MDK OaTbkamu. lle MiATBEpIKYEThCS 3HAYHUMHU BIIMIHHOCTSIMU
B CIPUMHATTI CIMEHHOT B3a€EMOJII1 370POBUMH Ta YaCTO XBOPIIOUUMU JAITHMH.

k1o ciMeliH1 CTOCYHKH BIUTMBAIOTh HA XBOPOOY, BOHU TAKOXK MO3HAYAIOTHCS
il Ha 0cOOMCTICHMX XxapakTtepuctukax mite. I[o6 mocmiauTh, SK pi3HI TUIU
CTaBJICHHS XBOPHX JIITEH IO CIMEHHOI B3aeEMOJii TIOB’sI3aHi 3 IHITUMHU aCIIEKTaMHU
iXHpO1 mMOBeAiHKM, Oyia mpoBenaeHa ¢akTopu3alis JaHux. Pesynbratom
OO aHaMi3y cTana JBodakTopHa MmaTpull, sika nosicHroe 71,33% nucnepcii

nanux (puc. 6).

» CiMelina B3aEMOJIIA: BIIKHIAIOYHIL,
BHO1PKOBO-BI KU IAI0UU
@akrop 1 dedinuTtapHicth e InguBinyansHi  OCOONMBOCTI:  XOJOIHICTB,
0aTbKiBCHKOTO CTaBJICHHS 0O0sI3KICTB, CopoM, IHTPOMYHITHBHA
CIIPSIMOBAHICTh PEAKIlid, HEBIEBHEHICTh Y
co0i

» CiMeliHa B3a€MOJIS: KyMUP POIMHH, KOATILs
3 Marip'to

 [nuBimyasnbHi OCOONMBOCTI: CTYpOOBaHICTD,
HPUTHIYEHICTh, TPUBOKHICTb

®dakTop 2

JleCTpyKTHUBHICTh
0aTbKIBCHKOTO CTABJIIEHHS

Puc. 6. ®axmopua cmpykmypa ocobucmicnozo ma cimeitnozo npocmopy 4X/1

@aktop 1 ckimagaerbecs 3 TakUMX 3MIHHHX: (aktop A (XOJOIHICTH-
100po3uwINBICTh), hakTop H (60s13KICTh-CMITMBICTE), CEMAaHTUYHA OJIU3BKICTH, S-
COpOM, IHTPONYHITHBHA Ta IMIIyHITUBHA CIPSMOBAHICTh pEaKIid, a TaKoX
BIIKMJIAI0UMM 1 BUOIPKOBO-BIIKUJA0OUUM TUNHM cTaBjieHHA. [lel dakTop Ha3BaHO
«/ledimurapHicTh 0aTHKIBCHKOTO CTaBlieHHs». BiH Bka3dye Ha Te, IO JiTH,

SIK1 BITYyBalOTh BiJ OAaThKIiB XOJIOAHICTh Ta BIJKUIAHHS, CTAIOTh OOSI3KUMH,
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HEBIIEBHEHUMU B CO01 i CXMIIBHUMU JI0 CAMOOCY]ly B CKJIQJHUX cUTyarllisx. ToOTo
BIJICYTHICTh OaThKIBCHKO1 MIATPUMKH CTBOPIOE CBOEPITHUN JASDIIUT Y PO3BUTKY
JTUTHHM, SKa yacTo XBopie. HexTyBawHs nutuHOIO 3 OOKy OaThKiB 3aBakae
iif 3aJJ0BOJIbHUTH OCHOBHI1 IMOTPeOM B JIO00BI W NPUMHATTI, 10 NPU3BOIUTH
JI0 BIAYYTTSI HEMOBHOIIHHOCTI.

MorBO, 9acTi Ta TpHUBaJll 3aXBOPIOBAHHS JIT€H € CIpoOOI0 MPHUBEPHYTH
10 ce0e yBary, oOJIHaK Iie JIMIIE T1M0Te3a, U0 NOTpeOye MoJaIbIIOr0 BUBYCHHS.

dakTop 2 Brirovae 3MiHHI: ¢aktop F (cTypOoBaHiCTh-0€3TypOOTHICTS),
daktop O (caMOBNEBHEHICTh-TIPUTHIUCHICTH), Koamililo 1 kymup ciMm’i. llei
dakTop oTpumaB Ha3By «J/lecTpyKTHBHICTb OaThbKIBCHKOTO CTaBJcHHs». BiH
JEMOHCTPYE, IO JIITH, SIKI € KYMHUPOM CIM’1 200 3HAXOAATHCS B KOATILIT 3 OHHUM 3
0aTbKiB, YACTO BIJUYBaIOTh CTypOOBAHICTh Ta MPUTHIYEHICTh. JMCPYHKIIOHAIBHI
CTOCYHKU 3 O0aThbkamMu BeIyTh 10 (OpMyBaHHS 3aJIe)KHOCTI W YCKJIQJHIOIOTh
JIOCSITHEHHSI OCOOMCTHUX LIJIEH, 3310BOJIBHAIOUN MOTPeOU TUTUHU. BOHM yHUKAIOTh
KOHKYPEHI[li Ta KOH(IIKTIB, IO 3BY)KY€ IX IHTEpECH W MPHU3BOIUTH 10 BIAUYTTS
CaMOTHOCTI.

[Torpamnstoun B IIKUIBHE CEpENOBHINE, A€ HEMAae 3BUYHUX IPUBLIEIB,
Taki JITH BiAYyBalOTh TPHUBOTY. B3aeMHHM 3 Y4YUTENsIMU CTAlOTh CKJIQJHUMH,
ajpKke 0aThbKH, MIATPUMYIOUM AUTHHU B «IIaBYTHHI» CBOIX OYiKyBaHb, 3aBA)KaIOTh
ilf BCTAHOBIIIOBATH KOHCTPYKTHBHI 3B’si3kM 3 1HImMMU. Husbka dizionoriuna
OMIPHICTh CTPECY MOXKE BHUKOPUCTOBYBATHCS OaTbKaMu Ui €MOLIITHOTO
IpUB’sI3yBaHHS J1Tel 10 ceOe, 3MYIIyI0UH iX BUKOHYBaTH POJib, SIKa 3a/I0BOJIbHSIE
noTpeOu JOPOCIIUX.

binbim HarnmgnHo pe3yibTaTd (hakTopu3alii mpeacTaBieHl y Tadmuim 19.
Pesynbratt (akTOpHOrOo aHajizy 4YITKO TOKa3yloTh, IO B 000X (akTropax
CYTTEBOIO CKJIAZIOBOIO € CiMeiHI cTocyHKH. Lle mo3Bosisie cTBepAKyBaTH, IO Pi3HI
CTWJII OaThbKIBCHKOTO CTABJICHHS MOXYTh BHUKIMKATH CHEUU(}IUHI TOPYIICHHS
B CAMOOIIIHIT JiTe Ta IXHBOMY CHPHUIHSATTI HAaBKOJMIIHBOTO CBITY. lle Mmae
BOXKJIMBE 3HAYCHHS MJIA TMOJAJIbIIOI pOOOTH, CHPSIMOBAHOI HA HOpMai3alliio

CUCTEMH B3a€MO3B’SI3KIB y POIMHI AITEH, AKI 4acTo XBOpit0Th. OTxke, HEOOX1IHO
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YCYHYTH HE€ JuIIe TpoOJeMH B CTAaBICHHAX CaMUX JITEH, aje # BUIPABUTU

MOPYILICHI BITHOCUHHU B POJMHI.

Tabnuys 15
DaKTOpPHA CTPYKTYPA CiMEHO-0COOMCTICHOTO MPOCTOPY Y XBOPHUX JiTel
JledbinuTapHicTh 0aTHKIBCHKOTO CTaBieHHS | JIeCTPYKTHBHICTh OAThKIBCHKOT'O CTABJICHHSI
—®dakTop A (XOJIOAHICTH-T00PO31WIIBICTE) | —3arajbHa TPUBOXKHICTH y mikodi (0,809)
(0,569) —Ilpobaemu 1 cTpaxu y BiHOCHHAxX 3
—®axrop H (6os3kicTh-cMiniBicTh) (0,611) |  yuurenem (0,673)
—S1-copowm (0,456) —lonutaueicts (-0,677)
—IHTpOMyHITIBHA HampasieHicTh peakiiil | —Pakrop F (cTypOoBaHicTh-0e3TypOOTHICTD)
(0,655) (0,671)
—IMIyHITIBHUE HampaBlieHicTh  peakuiil | —Daktop O (caMOBIEBHEHICTh-NIPUTHIYEHICTD )
(-0,677) (0,723)
—cTpax He Bignosigatu ouikyBaHHsIM | —Koamimis (0,750)
orouytouux (0,578) —xymup cim’i (0,834)
—Binkuaaroyiii (0,890) —Huspka (QizionoriuHa OMIPHICTH  CTpecy
—Bi0ipKOBO-BiKiAatouiii (0,788) (0,677)

HedimurapHo-1eCTPYKTUBHUIM XapakTep OaTbKIBCBKMX CTaBJIE€Hb JO TaKHUX
JiTed € SBHUM. BIUIMB N€CTPYKTUBHUX 1 A€(PIUUTAPHUX AaCIEKTIB CTaBJICHHS
0aTbKIB 3HAYHO TEPEIIKO/KAE HOPMAJIbHOMY PO3BUTKY AUTHHH. Y I[HOMY
KOHTEKCTI XBOpoOa MoOke OyTH pO3IVISIHYTa AK O3HaKa MOPYLIEHHS NCUXIYHHUX
CTPYKTYp OCOOMCTOCTI JUTHHH, 1[0 TAaKOXK BILIMBAE HA ii 3/IaTHICTh B3aEMOIISITH 3
comiayibHUM cepeaoBuieM. CUMIToMu XBopoOu CTaroTh (POPMOIO KOMIICHCAIIIT 3a
neiuT TO3UTUBHOTO  OATHKIBCHKOTO  CTaBJICHHS, 10 MPU3BOJUTH 1O
BITUYKEHOCTI JUTHHU HE TUIBKHU Bija cebe, ane i Bij i1 OTOUSHHS.

Konu OaTbku OJOKYIOTH 30POBUM TMCHXOJIOTIYHUM PO3BUTOK CBOIX [ITEH,
ITHOPYIOYH iXHI MOTpeOn a00 HE BCTAHOBIIIOIOUM HEOOX1THUX MEX y 3aJ0BOJICHHI
ix OakaHb, 11¢ BIUTUBAE HA NICUXIYHE Ta COMATHYHE 3/I0POB’S TUTUHU. BakamBuMm
MOKa3HUKOM TICHUXOJIOTIYHOTO OJaronoiyqus IUTHHU € ii 3JaTHICTH (popmMyBaTH
TICUXOJIOTIYHUN TpocTip 1 BcrtaHoBmoBatu Mexi. C. HaproBa-bouaBep ommcye
MICUXOJIOTIYHUNA TIPOCTIP SK CYBEPEHHUH MPOCTIP OCOOMCTOCTI, 10 PO3BUBAETHCS
13 3pOCTaHHSM 1 HAOYTTSAM HOBOTO JOCBITTY.

BiamoBimHO 110 111€1 KOHIENIT, ICUXOJIOTTYHUN TPOCTIP TUTUHU POPMYETHCS

B KUUIbKa €TamiB: TUIECHICTh 3 ABJISIETbCS B JUTHUHCTBI, OCOOHMCTa TEPUTOPIs
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bOpMYy€EThCS MPOTATOM PAHHBOTO W JOMIKUIBHOTO BIKY, a COIiajdbHI 3B’S3KH
MOYMHAIOTh PO3BUBATUCA BXKE€ B JOMIKUIBHUN Tepiof. OCKUIBKHM B pPaHHbOMY
OHTOTEHE31 COIllaJIbHE CEPEJIOBHILE AJSl AUTUHU TPEACTABICHO JUIIEe OaTbKamu,
BUBYEHHSI CYBEPEHHOCTI TIICHXOJIOTIYHOTO MPOCTOPY Yy 3I0POBUX 1 YaCTO
XBOPIIOYHUX JITEH € 0COOJIMBO aKTyaTbHUM.

Jisa uporo pociimkeHHs MU anantyBanu onutyBaibHHK CIIIT y ¢opmar
IHTEpB’10, JOJABUIM MHTAHHS, 10 BPAXOBYIOTh OCOOJIMBOCTI MOJIOJIIOTO
MIKIJTBHOTO BiKy. Ha oOCHOBI oTpuMaHuX BiAmoBiAed Oysio cTBOopeHO Mpodiiah
dbopMyBaHHS CYBEPEHHOCTI IICHXOJIOTIYHOTO TMPOCTOPY. 3 puc. 7 BHUIHO,
110 IOKa3HUKU y JITeH 3 XPOHIYHHUMH 3aXBOPIOBAHHSMU CYTTEBO BIAPIZHIIOTHCS
B1Jl TOKa3HUKIB 3/1I0poBHX JiTeld. Ha miarpami 3Be1€HO OCHOBHI XapaKTEPUCTUKHU:
1 — iurerpanpuuii mokazHuk CIIII; 2 — cyBepeHHicTh (izuyHOrOo TINA; 3 —
CYBEPEHHICTh TEPUTOPIi; 4 — CYBEpEHHICTh peyeil; 5 — CYBEpEHHICTh 3BHUYOK; 6 —
CYBEPEHHICTh COLIAIBHUX 3B’ S3KIB; 7 — CyBEPEHHICTh I[IHHOCTEM.
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Puc. 7. Ilpoghini cysepennocmi ncuxono2iunozo npocmopy

[Tin yac aHaizy CyBEpEHHOCTI NCUXOJIOTTYHOTO MPOCTOPY B OCHOBHIM TpyIi
Oyno0 BUSABIICHO, IO OUIBIIICTh TOKA3HUKIB (32 BHHITKOM CYBEPEHHOCTI
LIHHOCTEHN ) 3HAYHO HUXKY1, HIXK Y KOHTPOJBbHIN rpymi. Lle cBiquuTh npo Te, uio Taki
aCIEeKTHU, K CYBEPEHHICTh (DI3UYHOIO TUIA, TEPUTOPIi, peueid, 3BUYOK 1 COLlIaTbHUX

3B’SI3KIB y JITEH, SIK1 4aCTO XBOPIIOTh, MaIOTh IOMITHO HIDKY1 3Ha4YeHHS. Pi3HuIIS B
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npouIsIX 370pOBUX Ta YacTO XBOPIIOYUX [ITE€H € CTAaTUCTUYHO 3HAYYIIOIO.

Pe3ynbTaT 115010 aHailzy HaBeeHi B Tabuuii 16.

Tabnuys 16
P030isKkHOCTI y NOKA3HUKAX CYBEPEHHOCTI NCUXOJIOTIYHOT 0 MPOCTOPY

Ingukatopu CIIIT t
CyBepeHHICTh IICHXOJIOTIYHOTO MMPOCTOPY -11,60 **
CyBepeHHICTh (pi3HYHOTO Tija -8,65 *
CyBepeHHICTh TepUTOPii -7,38 *
CyBepeHHICTh CBITY pedeit -8,17 *
CyBepeHHICTh 3BUYOK -7,38 *
CyBepeHHICTb COLlIaTbHUX 3B’ A3KIB -7,38 *
CyBepeHHICTb IIIHHOCTEH -0,91

Ipumimka * p < 0,05;**p < 0,01.

OTxe, y pe3yibTaTi aHalizy OTPUMAHHUX JaHHUX, YaCTO XBOPIKOYl [ITH
MEePSKUBAIOTh JUCKOM(OPT dYepe3 MOTHUKH, 3amaxd Ta TMPUMYC, a TaKoXK
CTpaXJalTh BiJ BIJCYTHOCTI OCOOMCTHX KOpJOHIB. BoHM BIIUyBalOTh
ITHOpYBaHHSI CBOiX peueH, 3a3Hal0Th HACWJIBHUIBKHX CIpPOO 3MIHUTH CBId
KOM(pOPTHUI PO3MOPSIOK Ta MIAAIOThCS KOHTPOJIKO B  COIIAJIBHOMY KHUTTI.
Jedinut CyBEpeHHOCT! MCHUXOJIOTIYHOTO MPOCTOPY CBITYUTH PO MOPYIIECHHS
LTICHOCTI 0COOMCTOCTI i Mexk «SD». L1 mopyieHHs: npu3BOAATh 10 AUCKOM(OPTY,
MOB’A3aHOTO 13 30BHINIHIMHM TOJpPa3HUKAMH, Ta HETaTUBHO BIUIUBAIOTh Ha
dhopMyBaHHS CaMOYCBIJTOMJICHHS.

Y UXJl nigBUIleHWH pIBEHb TPHUBOXKHOCTI, IO MOB’S3aHO 3 MOTPeOOIO
JIOCSITHEHHSI  YCIIXYy Ta HEBIAMOBIAHICTIO OYIKYBAaHHSM IHIIKX, OCOOJIMBO
Y CTOCYHKAX 3 YUMTENISMH. IX CTaH XapakTepH3yeThCs eMOLIHHOIO TIPUB’ A3aHICTIO
JI0 MaTepl 13MEHIICHHSM 3B’S3KIB 13 OaThbkoM. Taki MiTM MEHII TOBAapUCHKI
Ta CXWUJIbHI 10 YCaMITHEHHS, YHUKaIOTh BEJUKOI KIJIBKOCTI [JiTE€ll 1 HE MaroThb
nmparHeHHs  J0 JijepcTtBa. BusiBieHo  kuibka  TumiB  craBieHHs — UX]|

710 BHYTPIITHBOCIMENHOT B3aeMOoii (puc. 8).
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CraBiieHHS O BHYTPIIHBOCIMENHO1 B3a€EMO/I11
35

30
25
20
15
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Bigkunarouunit BubipkoBo-Binkunarounit  Koamimis 3 Matip'to Kymup poauau

==@=—CraBJCHHs JI0 BHYTPIIHbOCIMEHHOT B3aeMO/IiT

Puc. 8. Tunu cmaenennsa YX/[ 00 enympiuinvocimeitnoi 63aemooii y %

BucnoBku. OTxe, NOpoBeIEHE IOCIIKEHHS OCOOJIMBOCTEM CHUCTEMU
CTaBJIEHb YaCTO XBOPIIOUUX AiTeH, Ak kareropii mgitedt 3 OOII, BUSIBIEHO HU3KY
dakTopiB, 5Kl BIUTUBAIOTH HA (POPMYBAHHS 3JOPOBUX MI)KOCOOUCTICHUX CTOCYHKIB,
aJICKBaTHOI CAMOOIIIHKH, MOTHBAIIIl 10 HABYAaHHS TOIIO.

Ocobucrticth ~ AiTe#l, SKI  9acCTO  XBOPIIOTh,  XapaKTEPU3YETHCA
HEJIOBIPJIMBICTIO, HAJAMIPDHOK BpA3JIUBICTIO Ta BIACYTHICTIO IHTYillli B
MI>)KOCOOMCTICHUX BIIHOCHMHAX. Y iXHI1i MOBEAIHII TOMITHI HEraTUBI3M, YIIEPTICTb,
ETOLICHTPH3M, a TAaKOXK HECTIMKICTh HACTPOIO Ta eMoIliii. BoHM yacTo 3amexarth Bij
JOPOCIIMX, JEMOHCTPYIOTh HU3BKMH PIBEHb EHEPriMHOCTI W  ONTUMI3MY,
BI/I3HAYAIOTHCS OOSI3KICTIO Ta aIlaTiclo.

CamMocTaBlieHHS 4acTO XBOPIIOUUX JITEH BII3HAYAETHCS MOUYYTTSIM COPOMY,
o poOuTh iX Oe3mopagHUMU Ta CKYTMMH. BOHM BiIUyBalOTh HeBAady
1 BITYY>KEHICTh, 1110 TPU3BOUTH IO CaM03aCyIPKEHHS Ta HETATUBHOTO CIIPUHHSITTS
cebe. lle HeraTuBHE CTaBJCHHS TOTIPIIYE iXHE CaMOMOYYTTS, TNPU3BOIUTH
710 3HMKEHHSI MOTHBAIli Ta BTPaTH PaJOCTi.

CraBneHHS 10 CKJIQJHUX JKUTTEBUX CUTyalllil y TakuWxX JOiTel BKIIIOYAE
dbopmyBaHHS ~ 3axMcCHOro Oap’epy Ta  yXWIEHHS BT  JAUCKOMQOPTY
yepe3 ¢haHTa3yBaHHsI. BOHM 4acTo MOYYBaIOTHCS O€3MOpagHUMHU W HE 3/aTHI
CaMOCTIIHO BHpIILITYBaTH TPYAHOIL, IIYKalOTh EMOIIHHY O€3MeKy Ta MiATPUMKY.

128



VY gacTo XBOpPiOUUX AITEH CHOCTEPIraeThCsl MiABUIEHUM PIBEHBb MIKIIBHOT
TPUBOXKHOCTI, 30KpEMa, Y CHUTYyallsX OCATHEHHS YCMIXy Ta B3aeEMOJIli 3
BUMTEIISIMH. IXHE eMoiifHe CTAHOBHIIIE TTiJl BIVIMBOM TPUBOTH € OiIbII ypa3IHBHM
y TIOPIBHSHHI 3 3JI0POBUMH OJTHOTITKAMHU.

MixocoOUCTICHI BITHOCHHU XapaKTEPU3YIOThCS €MOIIITHOIO MPUXUIBHICTIO
JI0 MaTepl Ta 3MEHILIEHHSAM 3B’s3KiB 13 OaThkoM. lle ycknmaaHioe iX CpuMHSATTA
O0aThKIB 1 BUMTEINIB, a/p)Ke JITH HE BBAXKAIOTh 1X PIBHONPABHUMH IapTHEpPaMHU.
Yacto XBOpIIOUl AITH MAIOTh 3HI)KEHY TOMHUTIUBICTH Ta TOBAPUCHKICTD, MPArHyTh
JI0 YCAaMITHEHHsI, 1110 BeJ€ JIO COIIAJIbHOI 13011111, MEHIIOi aKTUBHOCTI B
KOJICKTHUBI.

BusiBieHo Kinbka JTOMIHYHOYMX THIIB CTaBJICHHS 1O CIMEMHHMX B3a€MUH:
BIIKMJAIOYMKM THUI, BHUOIPKOBO-BIAKHUJIAIOYMH, KOATIIIS 3 MAaTip’t0, Ta «KyMHpP
CIM’1», IO IEMOHCTPY€E Pi3HI PIBHI EMOLIMHUX 3B’ S3KIB Y CIM i.

{1 [iTM mnepeXuBarOTh EMOLIMHI TPYAHOIIl, MOB’S3aHI 3 BIAYYKEHHSIM
Ta AUCKOM(OPTOM y CHIJIKYBaHHI, III0 HETATUBHO BILJIMBA€ HA iXHIO CAMOOIIHKY U
aJanTallil0 B OCBITHBOMY CepelOBHUIIl. BaXJMBICTb pPO3YMIHHS LHUX AaCIMEKTIB
MoJIATae B HEOOXIMHOCTI CTBOPEHHS 1HIWBIIyali30BaHUX OCBITHIX CTpaTeri,
K1 O BpaXOBYBaJM IXHI IICHXOJIOTIYHI OCOOJMBOCTI Ta MOTpPeOU, CHPUSIOUN

iIXHbOMY PO3BUTKY W colliani3arii.
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ENTWICKLUNG DER KOMMUNIKATIVEN TATIGKEIT VON
PERSONEN MIT GEISTIGEN BEHINDERUNGEN: CHARAKTERISTIK
DER DYNAMIK

© Proskurniak O.

DOI NUMBER: 10.46489/SSFCWSEN-24-43-4

In diesem Artikel werden die Untersuchungen ukrainischer Wissenschaftler zur
Entwicklung des kommunikativen Bereichs bei Kindern verschiedener Altersgruppen mit
geistigen Behinderungen analysiert. Es wurde nachgewiesen, dass das Problem der Entwicklung
der kommunikativen Tétigkeit von Personen mit geistigen Behinderungen trotz bestehender
Forschung aufgrund der aktuellen Verdnderungen weiterhin von grofler Bedeutung ist. Die
Struktur und die Komponenten der kommunikativen Tétigkeit, die als Kommunikationsaktivitét
verstanden wird, werden analysiert. Es wird festgestellt, dass sich im Vorschulalter die
Entwicklung kommunikativer Fahigkeiten bei Kindern mit geistiger Behinderung durch
sprachliche Aktivitidten, Sprachwahrnehmung und Sprechen vollzieht. Daher ist es wichtig, die
notwendigen Bedingungen fiir den erfolgreichen Ablauf der sprachlichen Aktivititen der Kinder
zu schaffen, damit sie kommunizieren und ihre Gedanken &dufern konnen.

Es wurde festgestellt, dass éltere Vorschulkinder mit geistigen Behinderungen eine Reihe
charakteristischer kognitiver Besonderheiten und Sprachstérungen aufweisen, die systematisch
negative Auswirkungen auf ihren Kommunikationsprozess haben, wodurch alle Aspekte der
Kommunikation erheblich erschwert werden. Dies erfordert speziell organisierte padagogische

137



MaBnahmen, die auf eine korrigierende und entwicklungsfordernde Beeinflussung der
sprachlich-kommunikativen —Tatigkeit dieser Gruppe von Vorschulkindern abzielen.
Hervorgehoben wird, dass das Bild des Anderen fiir das Subjekt der kommunikativen Tétigkeit
eine motivationale Bedeutung erlangt und es dazu veranlasst, mit ihm in Kontakt zu treten,
wobei es das Bild des Ich-Subjekts gegeniiberstellt.

Die Personlichkeitsentwicklung steht in engem Zusammenhang mit Gleichaltrigen, deren
Kommunikation fiir die Schiiler am Ende der Grundschule von besonderer Bedeutung ist. Es
wird betont, dass der Ubergang von der Grundschule zur Sekundarschule mit dem Eintritt in die
Adoleszenz einhergeht, was zu Verdnderungen in Motivation, Kognition, Selbstkontrolle und
Selbsterkenntnis fiihrt. Entsprechend entwickeln sich die motivationalen, kognitiv-inhaltlichen
und operativ-verhaltensbezogenen Komponenten der kommunikativen Tatigkeit.

Das kommunikative Verhalten von Kindern und Jugendlichen mit geistigen
Behinderungen steht in enger Verbindung mit den Indikatoren der motivationalen Komponente
(kommunikative Aktivitit) und der kognitiv-inhaltlichen Komponente (kommunikative
Kompetenz und Kultur) der kommunikativen Tatigkeit. Es wurde festgestellt, dass die
Motivation eine treibende Kraft fiir die Entwicklung und Forderung der kommunikativen
Tétigkeit von Schiillern sowohl bei normaler Entwicklung als auch bei geistigen
Entwicklungsstérungen ist.

Es wird darauf hingewiesen, dass Jugendliche mit geistigen Behinderungen am Ende
des Jugendalters die spezielle Schule abschlieBen und in die Gesellschaft integriert werden.
Daher ist eine Intensivierung der korrigierenden und entwicklungsfordernden Bemiihungen im
Bereich der kommunikativen Tatigkeit erforderlich, da ein angemessenes Niveau dieser Tatigkeit
zur Verbesserung der Sozialisation und Anpassung von Kindern und Jugendlichen mit geistigen
Behinderungen in neuen Lebensumstdnden beitragt.

Schliisselworter: kommunikative Tétigkeit, kommunikative Féhigkeiten,
Vorschulkinder, Grundschiiler, Jugendliche, geistige Behinderung, Sprache, Entwicklung.

Ilpockypusak 0. «Po3eumok kKomyHnikamueHnoi OianibHOCMI 0CIO 3 HOpYUIEHHAMU
IHmeneKmy: XapaKmepucmuKka OUHAMIKU).

VY crarTi 341MCHEHO aHalli3 HAyKOBUX Ipallb YKPAaiHCHKUX YYEHUX CTOCOBHO PO3BUTKY
KOMYHIKaTUBHOI cepu y JiTel Pi3HUX BIKOBHUX IpyI 3 MOPYLICHHSAMH IHTENEeKTy. JloBeneHo,
10, HE3BaKAIOUM Ha ICHYIOYM JOCHIJDKEHHS, Y 3B’SI3Ky 31 3MIHAMHM CbOTOJEHHS IpobiieMa
PO3BUTKY KOMYHIKaTHBHOI JISUIBHOCTI 0CI0 3 TMOpPYIIEHHSAMM 1HTEJEKTY 3aJIUIIA€ThCA
aKTyaJIbHOIO. BUCBITIIEHO CTPYKTYpY ¥ CKJIaJHUKH KOMYHIKATUBHOI AISUIBHOCTI, SIKY pO3yMIEMO
K TISUTBHICTB CNIIKYBaHHA. OKpeciIeHo, 110 y JOMKUIBHOMY Billi (pOpMyBaHHsS KOMYHIKaTHBHUX
yYMiHb JIT€H 3 HOPYLIEHHSMHU IHTEJIEKTYyaJIbHOTO PO3BUTKY BiAOYBAETHbCS 4YEpe3 MOBJIEHHEBY
JUSUTBHICTB, CIIPUMMaHHS MOBJIEHHS Ta TOBOPIHHSA, TOMY, BaXKJIMBO CTBOPUTU HEOOXIJHI YMOBHU
JUISL YCIIITHOTO Tepediry MOBJIEHHEBOI MiSUTBHOCTI BHUXOBAHIIIB, JUIsl IXHBOTO CIUIKYBaHHS,
BUCJIOBJIIOBAHHS CBOIX JyMOK. Bu3HaueHo, JITH CTapuIoro AOMIKUIBHOTO BIKY 3 MOPYIIEHHSIMU
IHTEJIEKTY MalOTh LTy HU3KY XapaKTepHUX MI3HABAJLHUX O0COOIMBOCTEHN 1 MOPYILIEHb MOBJIEHHS,
KOTpl MAalOTh CHUCTEMHHUIH HETraTUBHHMI BIUIMB HA MPOLEC IXHBOIO CIIIKYBAaHHS, CYTTEBO
YCKJIQJHIOKOYH BC1 aCTIEKTH KOMYHIKaIlli i BUMAararo4u CIemiaibHO OpraHi30BaHOI MeJaroriyHol
poOOTH, CIPSIMOBAaHOI Ha KOPEKIIHHOi-pO3BUBAIBHUN BIUIMB Ha MOBJICHHEBO-KOMYHIKaTHBHY
JISUTBHICTh O3HAYEHOTO KOHTUHIEHTY JOIIKUIbHAT. CTAHOBJIEHHS 1 PO3BUTOK OCOOMCTOCTI
NOB’SI3aHUHM 13 POBECHMKAMHM, CIIJIKYBaHHSA 3 SKUMU JUIsl 3100yBayiB OCBITH HaNpHUKIHII
HaBYaHHS B MOJIOAWINA IIkom HaOyBae ocobmuBoro 3HaueHHs. IliakpecneHo, mio mepexisn
BiJl MOJIOJIITIIOl JI0 CEPeIHBOI IIKOJM 30iraeThCs 3 MEPEeXOJ0M JAUTHHU 1O MIAJITKOBOTO BIKY,
B1I0yBalOThCS 3MIHM B MOTHBAIlIAX, IMI3HAHHI, CAMOKOHTPOJI, CaMOITi3HAHHI, BIAMOBIIHO 0
SKMX PO3BHBAETHCS Ta (OPMYETHCSI MOTHUBAILIMHMNA, KOTHITUBHO-3MICTOBHMH Ta oOmepariiiHo-
MOBEIHKOBUI KOMIIOHEHTH KOMYHIKaTUBHOI MissibHOCTI. KoMyHIKaTHBHA TMOBEIHKA AITEH Ta
OiUTITKIB 13 MOPYLIEHHAMHU IHTENEKTY 3IIHCHIOETBCS y TICHOMY 3B’SI3Ky 3 IOKa3HUKaMHU
MOTHBAILITHOTO (KOMYHIKaTUBHOIO aKTHBHICTIO) Ta KOTHITHBHO-3MICTOBOTO (KOMYHIKaTHBHOIO
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KOMITETEHTHICTIO Ta KYJbTYPOIO) KOMIIOHEHTIB KOMYHIKAaTMBHOI MisUIBHOCTI. Bu3HaveHo, 110
MOTHUBAIlil € pyIIiHOIO CHJIOI0 A7 (OPMYBaHHS Ta PO3BUTKY KOMYHIKQTHBHOI AisUTBHOCTI
3100yBayiB OCBITH SIK B HOPMI TaK i IMPH MATOJIOTi] pO3YMOBOT'O PO3BUTKY.

3ayBakeHO, II0 HANPUKIHII MiUTITKOBOTO BIKY OCOOM 3 TOPYILICHHSMH 1HTENEKTY
3aKIHYYIOTh HABYAHHS B CHEIlabHIN IIKOJII Ta IHTETPYIOTHCS B CYCIILIBCTBO, TOMY HEOOX1THOIO
€ iHTeHcUiKaIisl KOPEeKUiHHO-PO3BUBATBHUX 3yCHJIb CTOCOBHO KOMYHIKATHBHOI IiSUTBHOCTI,
HaJISKHUH PIBEHb AKOi 3a0e3redye IMOINIISHHs coliaiizalii Ta aganTarii JiTel 1 MmaIiTKiB 3
MOPYIICHHSMH 1HTEJICKTY Y HOBUX KUTTEBUX OOCTaBUHAX.

KirouoBi cjioBa: KoMyHiKaTHBHA AiSUTBHICTh, KOMYHIKAaTUBHI HABUYKH, JOIIKITHBHUKH,
MOJIO/IIII HIKOJISIP1, MiUTITKH, TOPYIICHHS 1HTEIEKTY, MOBJIEHHS, PO3BHUTOK.

Die Relevanz der Untersuchung. Die Entwicklung eines Menschen
als Individuum mit einer einzigartigen Weltanschauung erfolgt unter spezifisch-
historischen gesellschaftlichen Bedingungen. Verschiedene Arten von Aktivitéten,
insbesondere die Kommunikation, beeinflussen den Prozess der Bildung
kommunikativer Fahigkeiten. Eine vollwertige Kommunikation mit der Umwelt
tragt zur schnellen Personlichkeitsentwicklung des Kindes sowie zur effektiven
Aneignung des sozial-historischen Wissens bei. Je umfassender der Bereich der
kommunikativen Aktivititen ist, desto vielfdltiger und reicher wird die
Personlichkeit geformt. Heutzutage ist der Prozess der Implementierung von
inklusivem Lernen im Bildungssystem weltweit, insbesondere in der Ukraine, von
grofler Bedeutung, da jedes Kind mit besonderen Bediirfnissen das Recht auf eine
qualitativ hochwertige Bildung hat. Es st jedoch bekannt, dass die
Hauptproblematik, mit der Kinder mit intellektuellen Beeintrichtigungen
konfrontiert sind, in den Schwierigkeiten liegt, kommunikative Fahigkeiten und
Interaktionen mit Gleichaltrigen zu entwickeln.

Analyse der wichtigsten Forschungen und Publikationen. Uber viele
Jahre hinweg zog das Problem der kommunikativen Aktivititen und der
Entwicklung kommunikativer Fihigkeiten die Aufmerksamkeit solcher Forscher
auf sich: N. Bazima, N. Hawryljuk, O. Hloba, I. Lewtschenko, K. Lutzko,
I. Martynenko, T. Pantschenko, I. Omeltschenko, W. Synjow, G. Chworowa,
F. Scharkowa und A. Schewzow. All diese Forscher untersuchten die
kommunikative Aktivitit von Kindern mit verschiedenen Behinderungen. Die

Dynamik der Entwicklung von Kindern mit intellektuellen Beeintrachtigungen ist
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jedoch nach wie vor aktuell, insbesondere im Zusammenhang mit den
gesellschaftlichen Verdnderungen in der Ukraine.

Die theoretischen Grundlagen der Untersuchung umfassen die Annahmen
der Defektologie iliber die Struktur der Stérung (W. Synjow, J. Sobotowitsch),
die grundlegenden Konzepte der Theorie des korrigierenden Lernens und der
Erziehung (W.Bondar, O. Hawrylow, T. Degtjarenko, [I. Dmitrijewa,
L. Fomitschowa, A. Schewzow, M. Scheremet und andere), sowie Theorien zur
kommunikativen und sprachlichen Entwicklung (O. Kornijaka, I. Martynenko).

In  den theoretischen und methodischen Arbeiten ukrainischer
Wissenschatftler, die sich mit  Fragen der Korrekturarbeit  bei
Kommunikationsstorungen befassen (W. Bondar, O. Chochlina, L. Fomitschowa,
M. Jarmaitschenko, A. Kolupajewa, S.Maximenko, I. Omeltschenko, T. Sak,
W. Sasenko, M. Scheremet, J. Sobotowitsch, N. Stadnenko, W. Synjow,
W. Tarasun, L. Wawina, T. Wiskowatowa), werden viele Aspekte dieses
komplexen Problems behandelt.

Das Problem der kommunikativen Entwicklung hat in der heutigen Zeit, in
der die moralische und kommunikative Entwicklung von Kindern Anlass zu
ernster Besorgnis gibt, eine besondere Bedeutung. Ein Kind, das wenig mit
Gleichaltrigen kommuniziert und von ihnen aufgrund von Unfédhigkeit,
Kommunikation zu organisieren oder interessant zu sein, nicht akzeptiert wird,
fiihlt sich oft ausgegrenzt. Dies kann zu emotionalen Problemen fiihren: verringerte
Selbstachtung, zunehmende Angstlichkeit in sozialen Kontakten, soziale Isolation
oder im Gegenteil zu libermifiger Aggressivitit im Verhalten. In allen Fillen ist
ein solches Kind auf sein ,Ich® konzentriert, das auf seine eigenen Maingel
fokussiert ist [5].

In der heutigen Zeit des rapiden Fortschritts der Informationstechnologie
erlangt die Fihigkeit zur intersubjektiven Interaktion, eine der grundlegenden
kommunikativen Fahigkeiten, enorm an Bedeutung bei der
Personlichkeitsentwicklung eines Individuums. Der Mensch strebt danach,

akzeptiert, anerkannt und verstanden zu werden. Von der frithen Kindheit bis ins
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Erwachsenenalter erfolgt eine stetige Weiterentwicklung der Fahigkeit des
Individuums zur Interaktion mit anderen und zur Teilnahme an kollektiven
Aktivitidten. Diese Fahigkeit ist eng mit der Eigeninitiative, der Unabhangigkeit
und der Entscheidungsfreude des Individuums verbunden [6].

Ziel des Artikels ist die Analyse und Charakterisierung der Entwicklung
der kommunikativen Aktivititen von Vorschulkindern, Grundschulkindern und
Jugendlichen mit intellektuellen Beeintrachtigungen.

Darlegung des Hauptmaterials. Es ist bekannt, dass ein Kind bei der
Geburt keine vorab geformten Verhaltensweisen besitzt. Das Kind ist maximal
abhdngig von Erwachsenen, und die Kommunikation mit Erwachsenen ist der
Hauptweg, um die eigene Aktivitit des Kindes zu zeigen. Eltern als Mitglieder der
Gesellschaft  spiegeln  bestimmte Interessen, Bediirfnisse, Werte und
Orientierungen wider. Dies beeinflusst zweifellos in hohem Malle die Bildung von
Einstellungen und Werten des Individuums und deren spétere Umsetzung [7].

Die Vorschulzeit ist eine dulerst wichtige Phase der Personlichkeitsbildung,
da in diesem Zeitraum die Grundlagen fiir eine aktive Einstellung zu sich selbst
und der Umwelt gelegt werden. Es werden entsprechende Verhaltensmuster
erlernt, und es entwickelt sich eine Selbststindigkeit, die nach dem fiinften
Lebensjahr eine zunehmend bestidndigere und konsequentere Tendenz annimmit.
Interaktive Féhigkeiten und Fertigkeiten, die in der Vorschulphase entwickelt
werden, spielen eine bedeutende Rolle im Lernprozess des Kindes. Dies ist darauf
zuriickzufiihren, dass sie eine universelle psychologische Grundlage bilden, auf der
sich spéter die Beziehung zwischen ,,Kind und Erzieher* entfaltet [1].

Es ist bekannt, dass Kommunikation als Aktivitit ein komplexer,
vielschichtiger Prozess der Herstellung und Entwicklung von Kontakten zwischen
Menschen ist, der auf den Bediirfnissen und gemeinsamen Handlungen basiert und
einen Austausch von Informationen, das Verstehen und Wahrnehmen des anderen
beinhaltet. Als Interaktion von Subjekten durch symbolische Mittel ist

Kommunikation auf kommunikative Bedurfnisse zuriickzufiihren und zielt darauf
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ab, den Zustand, die Weltanschauung und das Verhalten des Partners zu
verdandern [6].

Entsprechend dem Ziel der zwischenmenschlichen Kommunikation werden
folgende Funktionen unterschieden:

. Kommunikative Funktion — der Kontakt des Menschen mit der Welt
in allen Formen der Aktivitat.

o Informationsfunktion duBlert sich in der Darstellung der Mittel der
Umwelt. Sie wird durch grundlegende kognitive Prozesse realisiert. Im
Kommunikationsprozess erfolgt die Aufnahme, Speicherung und Ubertragung von
Informationen.

o Kognitive Funktion besteht im Verstehen der wahrgenommenen
Bedeutungen durch Denken, Reflexion und Fantasie. Diese Funktion ist mit
den subjektiven Eigenschaften der Kommunikationspartner verbunden und mit
ihrem Bestreben nach gegenseitiger Erkenntnis sowie der Notwendigkeit,
psychologische Eigenschaften der Personlichkeit zu enthiillen.

. Konative Funktion ist mit dem individuellen Streben einer Person
nach bestimmten Objekten verbunden, die als motivationale Anreize dienen. Dank
dieser Funktion werden zwischenmenschliche Beziehungen im konkreten
Verhalten umgesetzt.

o Emotionale Funktion zeigt sich im Erleben der Beziehungen einer
Person zur Umwelt. Im Kommunikationsprozess spiegeln sich diese Erlebnisse
sekundar in den Beziehungen wider: Sympathie-Antipathie, Liebe-Hass, Konflikt-
Harmonie. Solche Beziehungen bestimmen den sozial-psychologischen
Hintergrund der Interaktion.

o Kreative Funktion steht im Zusammenhang mit der Kkreativen
Umgestaltung Jeder Mensch hat das Bediirfnis nach kommunikativer Tétigkeit
und Interaktion, durch die er andere sowie sich selbst erkennt, also seine
Bediirfnisse nach Erkenntnis der AufBenwelt und Selbsterkenntnis befriedigt.

Kommunikative Bediirfnisse stehen in Verbindung mit kommunikativen Motiven,
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die die kommunikative Tatigkeit aktivieren und initiierende sowie entsprechende
kommunikative Handlungen hervorrufen.

Dariiber hinaus gewéhrleisten kommunikative Féahigkeiten die Effektivitét
der Kommunikation, die angemessene Wahrnehmung und Bewertung anderer
Personen sowie die sozial-psychologische Anpassung an die sozialen
Bedingungen, in denen sich eine Person befindet [5].

Besondere Aufmerksamkeit verdient der Begriff «kommunikative
Fertigkeiten». Die meisten einheimischen Autoren definieren «kommunikative
Fertigkeiten» als integrale Eigenschaften der Personlichkeit, die auf bestimmten
Kenntnissen basieren und sich in der Fahigkeit zur effektiven kommunikativen
Tatigkeit manifestieren. Kommunikative Fertigkeiten sind keine festen Strukturen;
sie stellen ein dynamisches System dar, das sich bei Vorliegen giinstiger
individueller und sozialer VVoraussetzungen entwickelt und modifiziert [4].

Kommunikative Fertigkeiten werden durch den Erwerb kommunikativer
Fahigkeiten entwickelt. Das Ergebnis der Ausprdgung kommunikativer
Fahigkeiten und Fertigkeiten ist die kommunikative Kompetenz der Person.

Kommunikative =~ Kompetenz, verstanden als eine  Sammlung
kommunikativer Fahigkeiten und Fertigkeiten, die im Laufe der individuellen
kommunikativen Erfahrung erworben wurden, umfasst nicht nur das Beherrschen
der Sprache und anderer Codes der kommunikativen Tétigkeit, sondern auch die
Einheit von Gefiihlen, Gedanken und Handlungen, die sich in einem bestimmten
sozialen Kontext entwickeln [13].

Spezielle Studien zeigen, dass das Vorschulalter die Zeit ist, in der sich
soziale Begabung und kommunikative Fahigkeiten bei giinstigen Bedingungen
aktiv entfalten und entwickeln [13].

O. Korniaka versteht unter kommunikativer Kompetenz — ebenso wie andere
Psychologen — die Auspriagung entsprechender Fertigkeiten und Fahigkeiten und
betont, dass diese von den individuellen psychologischen Merkmalen der
Personlichkeit sowie von deren Motivationscharakteristika abhidngen, was sich auf

die Besonderheiten der kommunikativen Aktivitdt des Subjekts auswirkt [5].
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Die Voraussetzungen fiir die kommunikative Entwicklung sind die
Entstehung des Selbstbewusstseins, das Bediirfnis nach Kommunikation sowie
neue Formen der Kommunikation, insbesondere auBer-situative personliche
Kommunikation [5], die Verbesserung kognitiver Prozesse und der sozialen
Wahrnehmung als wesentlicher Bestandteil sozialer Féhigkeiten. Im Vorschulalter
finden bedeutende Verdnderungen im emotionalen Bereich statt: Es entwickeln
sich soziale Emotionen und Geflihle, es tritt emotionale Begeisterung [8] auf, die
mit einer Aktivitdt der emotionalen Vorstellungskraft verbunden ist.

Zu den Kriterien fiir die Auspragung der kommunikativen Sprachfdhigkeiten
von Vorschulkindern zdhlen Wissenschaftler (T. Piroschenko):

1.die Stabilitdit der Motive zur Kommunikation mit Erwachsenen
und Gleichaltrigen;

2.die Initiative in der Kommunikation;

3.die Selbststindigkeit der Kommunikation;

4.die Aktivitit in der Interaktion mit anderen Menschen;

5.das personliche Eintauchen in den Gespréchsinhalt;

6.eine emotional-wertende Haltung;

7.sprachliche Fihigkeiten: die Formulierung sprachlicher AuBerungen
im Dialog und Monolog sowie deren Angemessenheit in der Kommunikation
mit den Gesprachspartnern [9].

Im Vorschulalter nehmen andere Kinder im Leben des Kindes zunehmend
eine groflere Rolle ein. Wéhrend sich am Ende des friihen Kindesalters das
Bediirfnis nach Kommunikation mit Gleichaltrigen erst zu entwickeln beginnt, ist
es bei Vorschulkindern bereits zu einem der Hauptbediirfnisse geworden. Im Alter
von fiinf bis sechs Jahren wei3 das Kind bereits genau, dass es andere Kinder
braucht und strebt nach deren Gesellschaft [3].

Forscher haben nachgewiesen, dass die Kommunikation von
Vorschulkindern mit Gleichaltrigen eine Reihe wesentlicher Merkmale aufweist,

die sie qualitativ von der Kommunikation mit Erwachsenen unterscheidet [7].

144



Das erste und wichtigste Unterscheidungsmerkmal liegt in der groBen
Vielfalt an kommunikativen Handlungen und deren auBlergewohnlich breitem
Spektrum. Die kommunikative Tatigkeit kann als eine besondere Art von Tétigkeit
betrachtet werden, die ihr eigenes Objekt, ihre eigenen Motive und Ziele hat. Das
Ziel spielt in der kommunikativen Tatigkeit eine entscheidende Rolle, wobei die
generelle Ausrichtung darin besteht, eine spezifische (kommunikative) Aufgabe zu
losen, die unter bestimmten Bedingungen als Ziel fungiert. Es gibt &ullere
Bedingungen, die nicht vom Subjekt abhéngen (z. B. die Umgebung), und innere
Bedingungen (eine Reihe subjektiver Faktoren). Die Verdnderung der
Bedingungen, unter denen das Ziel der kommunikativen Tétigkeit gebildet wird,
beeinflusst in gewissem Malle den Prozess der Zielbestimmung in der
kommunikativen Interaktion [10].

In der Kommunikation von Vorschulkindern mit Gleichaltrigen kann
man zahlreiche Handlungen und AuBerungen beobachten, die in den Kontakten
mit Erwachsenen praktisch nicht vorkommen. Das Kind streitet sich mit einem
Altersgenossen, zwingt seinen Willen auf, beruhigt, fordert, befiehlt, tduscht,
trostet. Gerade in der Kommunikation mit anderen Kindern treten erstmals solch
komplexe Verhaltensformen wie Vorspiegelung, der Versuch, eine bestimmte
Reaktion hervorzurufen, das Zeigen von Verargerung, Koketterie und Fantasieren
auf [7].

Dieses breite Spektrum an kindlichen Kontakten erklart sich durch die
groflere Vielfalt an kommunikativen Aufgaben, die in dieser Kommunikation
gelost werden. Wéhrend der Erwachsene fiir das Kind bis zum Ende des
Vorschulalters hauptsidchlich eine Quelle der Bewertung, neuer Informationen und
ein Vorbild fiir Tétigkeiten bleibt, 16st das Kind im Umgang mit Gleichaltrigen ab
dem dritten bis vierten Lebensjahr einen wesentlich Dbreiteren Katalog
kommunikativer Aufgaben: die Steuerung der Handlungen des Partners, die
Kontrolle ihrer Ausfithrung, die Bewertung bestimmter Verhaltensakte,

gemeinsames Spielen, das Aufzwingen eigener Vorbilder und der stindige
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Vergleich mit sich selbst. Diese Vielfalt an kommunikativen Aufgaben erfordert
die Beherrschung eines breiten Spektrums entsprechender Handlungen [2].

Ein wichtiges Merkmal der Kommunikation unter Gleichaltrigen besteht in
threr aullergewohnlich intensiven emotionalen Fiille. Die erhohte Emotionalitit
und Ungezwungenheit der Kontakte von Vorschulkindern unterscheidet sie
deutlich von der Interaktion mit Erwachsenen. Handlungen, die sich an
Gleichaltrige richten, zeichnen sich durch eine wesentlich stirkere affektive
Ausrichtung  aus.  Bei der Kommunikation — mit  Gleichaltrigen  zeigen
Vorschulkinder neun- bis zehnmal mehr expressiv-mimische Ausdrucksformen,
die ecine breite Palette emotionaler Zustinde widerspiegeln — von heftiger
Emporung bis hin zu ausgelassener Freude, von Zartlichkeit und Mitgefiihl bis hin
zu Wut. Im Durchschnitt stimmen Vorschulkinder dreimal héaufiger den
Handlungen ihrer Altersgenossen zu und geraten neunmal hdufiger in Konflikte
mit ihnen als in der Interaktion mit Erwachsenen [8].

Diese starke emotionale Intensitidt der Kontakte zwischen Vorschulkindern
hingt damit zusammen, dass ab dem vierten Lebensjahr Gleichaltrige als
attraktivere Kommunikationspartner wahrgenommen werden [8].

Ein weiteres spezifisches Merkmal der zwischenmenschlichen Kontakte
von Kindern ist ihre Ungezwungenheit und mangelnde Regelgebundenheit.
Wihrend selbst die jiingsten Kinder im Umgang mit Erwachsenen gewisse
allgemein anerkannte Verhaltensnormen einhalten, nutzen Vorschulkinder bei der
Interaktion mit Gleichaltrigen die unerwartetsten Handlungen und Bewegungen.
Diese Bewegungen zeichnen sich durch besondere Ungezwungenheit aus, sind
nicht normiert oder durch vorgegebene Muster bestimmt: Die Kinder springen,
nehmen eigenartige Posen ein, schneiden Grimassen, imitieren einander, erfinden
neue Worter und Lautkombinationen, erzdhlen verschiedene Fantasiegeschichten.
Diese Freiheit lasst vermuten, dass die Gesellschaft von Gleichaltrigen dem Kind
hilft, sein individuelles Wesen zu entfalten. Wahrend der Erwachsene dem Kind
kulturell normierte Verhaltensmuster vermittelt, schafft der Gleichaltrige

Bedingungen fiir individuelle, unreglementierte, freie Ausdrucksweisen. Es ist
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bekannt, dass sich mit zunehmendem Alter die Kontakte der Kinder immer mehr
den allgemein anerkannten Verhaltensregeln unterordnen. Dennoch bleibt die
Ungezwungenheit und die Nutzung unvorhersehbarer und ungewohnlicher Mittel
bis zum Ende des Vorschulalters ein kennzeichnendes Merkmal der kindlichen
Kommunikation [8].

Ein weiteres Charakteristikum der Kommunikation unter Gleichaltrigen
ist das Uberwiegen initiativer Handlungen gegeniiber reaktiven. Dies zeigt sich
besonders deutlich in der Unfdhigkeit, einen Dialog fortzufiihren und zu
entwickeln, der oft aufgrund mangelnder Reaktion auf den Partner abbricht. Fiir
das Kind ist die eigene Handlung oder AuBerung viel bedeutender, und die
Initiative des Gleichaltrigen wird in den meisten Fillen nicht unterstiitzt. Die
Initiative des Erwachsenen hingegen wird etwa doppelt so hdufig angenommen
und fortgefiihrt. Die Empfanglichkeit fiir die Einfliisse des Partners ist im Bereich
der Kommunikation mit anderen Kindern wesentlich geringer als in der Interaktion
mit Erwachsenen. Diese mangelnde Abstimmung kommunikativer Handlungen
fiihrt haufig zu Konflikten, Protesten und Krankungen unter den Kindern [7].

Daher gilt im modernen demokratischen Bildungsprozess «Der Lehrer zieht
die Lernenden zur Entscheidungsfindung zu, stimmt ihren Gedanken zu, fordert
die Meinungsunabhingigkeit von Lernenden. Fiir den Lehrer sind nicht nur der
Erfolg der Lernenden, sondern auch personliche Eigenschaften wichtig» [9, s. 42].

Die genannten Merkmale spiegeln die Spezifika der Kinderkontakte
wihrend der gesamten Vorschulzeit wider, insbesondere im héheren Vorschulalter.
Der Inhalt der Kommunikation &ndert sich jedoch erheblich im Zeitraum von drei
bis sechs bis sieben Jahren. Wahrend der gesamten Vorschulzeit verdandert sich die
Kommunikation der Kinder in allen Parametern: Es &ndern sich die Inhalte der
Bediirfnisse, die Motive und die Kommunikationsmittel. Diese Verdnderungen
konnen allmihlich und sanft erfolgen, doch es lassen sich qualitative Spriinge,
gewissermallen Briiche, beobachten. Zwischen dem zweiten und siebten
Lebensjahr gibt es zwei solcher Briiche: Der erste tritt ungefahr im Alter von vier

Jahren auf, der zweite etwa mit sechs Jahren. Der erste Bruch duf3ert sich in einem
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plotzlichen Anstieg der Bedeutung anderer Kinder im Leben des Kindes. Bis zu
diesem Zeitpunkt und in den ein bis zwei Jahren nach dem Entstehen des
Bediirfnisses nach Kommunikation mit Gleichaltrigen spielt dieses Bediirfnis noch
eine relativ untergeordnete Rolle (fiir ein zwei- bis dreijdhriges Kind
ist die Kommunikation mit Erwachsenen und das Spielen mit Spielzeug viel
wichtiger), aber bei vierjdhrigen Kindern riickt dieses Bediirfnis in den
Vordergrund. Nun beginnen sie deutlich die Gesellschaft anderer Kinder zu
bevorzugen [2].

Der zweite Bruch ist duBerlich weniger deutlich ausgeprigt, aber nicht
weniger wichtig. Er hidngt mit der Entstehung von gezielten Vorlieben,
Freundschaften und der Entwicklung stabilerer und tieferer Beziehungen zwischen
Kindern zusammen [3].

Diese Bruchstellen konnen als zeitliche Grenzen von drei Phasen
in der Entwicklung der Kinderkommunikation betrachtet werden. Diese Phasen,
analog zur Kommunikation mit Erwachsenen, werden als Formen der
Kommunikation von Vorschulkindern mit Gleichaltrigen bezeichnet.

Die erste Form ist die emotional-praktische Kommunikation mit
Gleichaltrigen (zweites bis viertes Lebensjahr). Das Bediirfnis nach
Kommunikation mit Gleichaltrigen entwickelt sich im frithen Kindesalter. Im
zweiten Lebensjahr zeigt sich bei Kindern Interesse an anderen Kindern und
verstirkte Aufmerksamkeit fliir deren Handlungen. Gegen Ende des zweiten
Lebensjahres entsteht das Bestreben, die Aufmerksamkeit des Gleichaltrigen auf
sich zu ziehen, die eigenen Leistungen zu demonstrieren und eine entsprechende
Reaktion hervorzurufen. Im Alter von eineinhalb bis zwei Jahren treten bei den
Kindern besondere Spielhandlungen auf, die das Verhéltnis zum Gleichaltrigen als
gleichwertige Person widerspiegeln, mit der man toben und wetteifern kann [14].

Ein besonderes Merkmal dieser Interaktion ist die Nachahmung. Kinder
«infiziereny» sich gegenseitig mit dhnlichen Bewegungen und einer gemeinsamen
Stimmung, wodurch sie ein Gefiihl der Verbundenheit erleben. Indem sie

Gleichaltrige nachahmen, ziehen Kinder deren Aufmerksamkeit auf sich und
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gewinnen ihre Zuneigung. Bei diesen nachahmenden Handlungen unterliegen die
Kinder keinen Normen; sie nehmen seltsame Posen ein, werfen sich zu Boden,
schneiden Grimassen, schreien, lachen und springen vor Begeisterung in die Luft.
All diese nachahmenden Handlungen sind von intensiven Emotionen begleitet [1,
6].

Diese Interaktion vermittelt dem Kind das Gefiihl, anderen, gleichwertigen
Wesen dhnlich zu sein. Dieses Erleben von Gemeinsamkeit mit einem anderen
Menschen 16st grofle Freude aus. Die emotional-praktische Interaktion, die in
freier, ungezwungener Form stattfindet, schafft optimale Bedingungen fiir
Selbstbewusstsein und Selbsterkenntnis. Durch das Spiegeln in anderen Kindern
erkennen sie sich selbst besser und erhalten anschauliche Bestdtigung fiir ihre
Aktivitdt und Einzigartigkeit. Indem das Kind eine entsprechende Reaktion und
Unterstiitzung vom Gleichaltrigen erhilt, verwirklicht es seine Individualitit, was
wiederum seine Eigeninitiative fordert [3, 5, 6].

Wissenschaftler haben herausgefunden, dass im jiingeren Vorschulalter
das Bediirfnis nach Kommunikation in der Form erhalten bleibt, wie es sich am
Ende des friihen Kindesalters herausgebildet hat: Das Kind erwartet von seinem
Gleichaltrigen Teilnahme an seinen Spielen und strebt nach Selbstausdruck. Es
geniigt thm, wenn der Gleichaltrige sich seinen Streichen anschlieft und durch
gemeinsames oder abwechselndes Handeln die allgemeine Frohlichkeit unterstiitzt
und verstirkt. Jeder Teilnehmer an dieser emotional-praktischen Kommunikation
ist vor allem damit beschiftigt, die Aufmerksamkeit auf sich zu lenken und eine
emotionale Reaktion vom Partner zu erhalten. Kinder nehmen durch Gleichaltrige
hauptsdchlich deren Einstellung zu sich selbst wahr, und die Person des Anderen
(deren Handlungen, Wiinsche, Stimmungen) bleibt in der Regel unbeachtet. Der
andere Gleichaltrige fungiert fiir sie wie ein Spiegel, in dem sie nur sich selbst
sehen [3, 5, 10].

Die emotional-praktische Kommunikation ist inhaltlich wie auch
in den eingesetzten Mitteln duflerst situationsbezogen. Sie héngt vollstandig

von der spezifischen Situation der Interaktion und den praktischen Handlungen des
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Partners ab. Auffillig ist, dass das Einfiihren eines fiir Kinder attraktiven
Gegenstands in die Kommunikationssituation ihre Interaktion zerstéren kann; sie
wenden ihre Aufmerksamkeit vom Gleichaltrigen auf den Gegenstand oder streiten
sich um ihn. In dieser Phase ist die Kommunikation der Kinder noch nicht mit
thren gegenstdndlichen Handlungen verbunden und bleibt davon getrennt. Die
Hauptmittel der Kommunikation sind Fortbewegungen oder expressiv-mimische
Bewegungen. Nach dem dritten Lebensjahr wird die Kommunikation zunehmend
durch Sprache vermittelt, jedoch bleibt die kindliche Sprache stark
situationsgebunden und kann nur dann als Kommunikationsmittel dienen, wenn ein
visueller Kontakt und ausdrucksstarke Bewegungen vorhanden sind [6, 7].

Die nichste Form der Kommunikation unter Gleichaltrigen
Ist die situationsbezogene, titigkeitsorientierte Kommunikation. Diese entwickelt
sich etwa im Alter von vier Jahren und dauert bis zum sechsten Lebensjahr an.
Nach dem vierten Lebensjahr, insbesondere bei Kindern, die den Kindergarten
besuchen, wird der Gleichaltrige zunehmend attraktiver als der Erwachsene und
nimmt einen immer grofleren Platz im Leben der Kinder ein [6]. Es sei daran
erinnert, dass dieses Alter den Hohepunkt des Rollenspiels darstellt. Das
Rollenspiel wird zunehmend gemeinschaftlich — Kinder bevorzugen es, gemeinsam
zu spielen, anstatt allein.

Die Kommunikation im Rollenspiel findet auf zwei Ebenen statt: auf der
Ebene der Rollenbeziehungen, also aus der Perspektive der Rolle, die das Kind
tibernommen hat (Arzt — Patient, Verkdufer — Kaufer, Mutter — Tochter), und auf
der Ebene der realen Beziehungen, also derjenigen, die auBBerhalb des gespielten
Szenarios existieren (die Kinder verteilen die Rollen, verhandeln tber die
Spielbedingungen, bewerten und kontrollieren die Handlungen der anderen) [6].

In der gemeinsamen Spieltatigkeit wechseln die Kinder stindig zwischen
diesen beiden Ebenen — sobald sie auf die Ebene der Rollenbeziehungen wechseln,
verdndern sie auffillig ihr Verhalten, ihre Stimme und ihre Intonation. Dies deutet
darauf hin, dass Vorschulkinder klar zwischen Rollen- und realen Beziehungen

unterscheiden, wobei diese realen Beziehungen auf eine gemeinsame Aufgabe —
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das Spiel — ausgerichtet sind. Der Hauptinhalt der Kommunikation unter Kindern
im mittleren Vorschulalter wird somit die titigkeitsbezogene Zusammenarbeit [2,
6].

Zusammenarbeit ist jedoch von bloBer Teilhabe zu unterscheiden. Wéhrend
der emotional-praktischen Kommunikation agierten die Kinder nebeneinander,
auf ahnliche Weise, jedoch nicht gemeinsam. Es war ihnen wichtig, die
Aufmerksamkeit und Teilhabe des Gleichaltrigen zu gewinnen. Bei der
situationsbezogenen, tatigkeitsorientierten Kommunikation hingegen arbeiten die
Kinder an einer gemeinsamen Aufgabe. Sie miissen ihre Handlungen koordinieren
und die Aktivititen des Partners beriicksichtigen, um ein gemeinsames Ziel zu
erreichen. Diese Art der Interaktion wird als Kooperation bezeichnet [2]. Es ist
bemerkenswert, dass das Bediirfnis nach Zusammenarbeit fiir die Kommunikation
der Kinder in diesem Alter von zentraler Bedeutung wird [2, 6].

Somit ist die Kommunikation mit Gleichaltrigen und Erwachsenen
Im Vorschulalter eine wesentliche Voraussetzung fiir die Entwicklung
kommunikativer Fahigkeiten. Durch die Kommunikation entwickeln sich die
Kinder weiter, erleben neue Emotionen, werden offener und nehmen sich
gegenseitig als Personlichkeiten wahr. Kommunikative Fahigkeiten zeigen sich in
verschiedenen Aktivititen wie Rollenspielen oder der Zusammenarbeit. Durch die
Interaktion untereinander entsteht bei den VVorschulkindern eine Gruppenstruktur.

Bei Kindern mit intellektuellen Entwicklungsstorungen bleibt das Bediirfnis
nach Kommunikation vollstindig erhalten, jedoch sind die feineren Aspekte
der Kommunikationsweise unterentwickelt. Die psychologische Entwicklung
von Schiilern  mit intellektuellen Entwicklungsstorungen weist bestimmte
Besonderheiten auf, die durch die Eigenart des Verlaufs der psychischen Prozesse
bedingt sind. Der verlangsamte Ablauf kognitiver Prozesse wirkt sich auf die
Sprachentwicklung dieser Kinder aus. Die Alltags- und Umgangssprache ist
schwach entwickelt, was die Teilnahme des Kindes an Gesprachen und die
Kommunikation einschriankt. Sprachliche Defizite haben negative Auswirkungen

auf bestimmte Personlichkeitsmerkmale von Kindern mit intellektuellen
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Entwicklungsstorungen. Sie neigen zur sprachlichen Zuriickgezogenheit. In
cinigen Féllen kann die Abneigung zu sprechen sogar zu sprachlichem
Negativismus fiihren. Der Hauptgrund fiir die sprachliche Zuriickgezogenheit von
Kindern mit besonderen Bediirfnissen liegt in der Armut der inneren sprachlichen
Ressourcen, dem Fehlen entsprechender Vorstellungen und Bilder {iber
Gegenstidnde und Phidnomene der sie umgebenden Realitdt sowie in der gestorten
Sprachmotivation.

Da die Entwicklung der kommunikativen Féhigkeiten von Schiilern
mit intellektuellen Entwicklungsstorungen durch Sprachaktivititen,
Sprachwahrnehmung und Sprechen erfolgt, ist es wichtig, die notwendigen
Bedingungen fiir den erfolgreichen Verlauf der sprachlichen Aktivititen der
Schiiler zu schaffen, um ithre Kommunikation und den Ausdruck ihrer Gedanken
zu fordern. Die Bildung einer vollwertigen Sprache wird durch Bedingungen wie
die inhaltliche Aussage und das Bediirfnis nach Kommunikation, das
Vorhandensein eines inneren Sprachmotivs sowie den Wunsch, etwas Eigenes zu
sagen, gefordert; zudem miissen den AuBerungen der Kinder die notwendigen
sprachlichen = Mittel  zur  Verfligung  gestellt  werden.  Die Arbeit
an der Sprachentwicklung bei Schiilern in Sonderschulen ist ein komplexer
und vielschichtiger ~ Prozess, dessen erfolgreicher  Verlauf  erhebliche
Anstrengungen sowohl seitens der Pddagogen als auch der Kinder erfordert [3, 6].

Die sprachlichen Aktivititen von Kindern mit intellektuellen
Entwicklungsstorungen sollten mit Beobachtungen, Alltagserfahrungen und
praktischen Tétigkeiten kombiniert werden, um die erworbenen kommunikativen
Fahigkeiten auf das eigenstindige Leben zu iibertragen. Spazierginge und
Exkursionen in die Natur spielen dabei eine wichtige Rolle fiir die Entwicklung
kommunikativer Fihigkeiten. Alle Gegenstinde und Handlungen sollten dabei
unbedingt mit Worten, Gesten oder Mimik bezeichnet werden. Kinder lernen bei
Spaziergéingen und Exkursionen viel iiber die Umwelt und iiben gleichzeitig ihre

Kommunikationsfahigkeiten.
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Bei einem Waldspaziergang im Herbst beispielsweise erhalten die Schiiler
die Aufgabe, Naturmaterialien zu sammeln, die gesammelten Zweige, Blatter oder
Friichte zu sortieren und nicht nur zu benennen und zu beschreiben, wo sie diese
gefunden haben. Obwohl die Schiiler diese Aufgabe gerne ausfiihren, haben
sie oft Schwierigkeiten, die gesammelten Materialien zu beschreiben. Als Mittel
zur Forderung bildhafter und préziser Sprache bieten sich Rétsel an, da diese
eine Beschreibung eines Gegenstands oder Phdnomens geben, die erraten werden
muss. Dabei bleibt es nicht bei der AuBerung eines Schiilers; mehrere Kinder
erhalten die Mdglichkeit, sich auszudriicken. Jede der erstellten Beschreibungen
wird ausfiihrlich analysiert, und Schwéchen in Bezug auf Struktur, Intonation und
Wortwahl werden behoben.

Wissenschaftler haben festgestellt, dass die Entwicklung des Wortschatzes
eines Kindes eng mit der Entwicklung des Denkens und anderer psychischer
Prozesse verbunden ist, aber auch mit der Entwicklung aller sprachlichen
Komponenten: der phonetisch-phonematischen und grammatikalischen Struktur
der Sprache [3].

Durch Worte bezeichnet das Kind nur das, was seinem Verstindnis

zuganglich ist. In diesem Zusammenhang erscheinen im Wortschatz des Kindes
friiher Worter mit konkreter Bedeutung und spater Worter mit allgemeinerem
Charakter.
Storungen in der Entwicklung des Wortschatzes bei Kindern duflern sich in einem
begrenzten VVokabular, einer starken Diskrepanz zwischen aktivem und passivem
Wortschatz ~ sowie  einer  ungenauen  Verwendung von  Wortern.
Eine der ausgepriagten Merkmale der Sprache von Kindern mit geistigen
Beeintrachtigungen ist eine grofere Diskrepanz zwischen aktivem und passivem
Wortschatz als bei Kindern mit normaler Entwicklung.

Vorschulkinder mit intellektuellen Beeintrichtigungen verstehen die
Bedeutung vieler Worter, und ihr passiver Wortschatz entspricht weitgehend der
Norm. Jedoch bereiten ihnen die Verwendung von Wortern im expressiven

Sprachgebrauch und die Aktivierung des Wortschatzes groBBe Schwierigkeiten.
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Die Verarmung des Wortschatzes zeigt sich beispielsweise darin, dass Kinder
Im Vorschulalter die Bedeutung vieler Worter nicht kennen:

Bezeichnungen von Tieren, Vogeln; Bezeichnungen von Werkzeugen,
Berufen; Korperteilen; Teilen von Objekten; Bezeichnungen von Blumen,
Strauchern, Badumen. Besonders deutlich wird der Unterschied zwischen Kindern
mit normaler und beeintrachtigter Sprachentwicklung bei der Aktivierung des
pradikativen Wortschatzes (Verben, Adjektive). Vorschulkinder mit geistigen
Beeintrachtigungen haben Schwierigkeiten beim Benennen vieler Adjektive, die
thre Altersgenossen ohne Sprachstorungen verwenden (z. B. «engy», «sauer,
«flauschig», «glatty). Im verbalen Wortschatz von Vorschulkindern mit
intellektuellen und sprachlichen Beeintrachtigungen iiberwiegen Worter, die
Handlungen bezeichnen, die das Kind tdglich ausfiihrt oder beobachtet (z. B.
«schlafeny», «sich waschen», «baden», «geheny, «laufen», «esseny», «trinkeny).
Allerdings fallt es ihnen deutlich schwerer, Worter mit allgemeinerer Bedeutung zu
erlernen, wie Worter, die einen Zustand, eine Bewertung, eine Qualitit oder eine
Eigenschaft beschreiben [3, 6, 7]. Die Stérungen der Wortschatzentwicklung bei
diesen Kindern duflern sich sowohl im Unwissen vieler Worter als auch in der
Schwierigkeit, bereits bekannte Worter zu finden. Ein charakteristisches Merkmal
des Wortschatzes alterer Vorschulkinder mit geistigen Beeintrachtigungen ist die
ungenaue Verwendung von Wortern. In einigen Fillen verwenden Kinder Worter
in zu allgemeiner Bedeutung, in anderen Féllen zeigt sich ein sehr enges
Verstindnis der Wortbedeutung. Das Verstindnis und die Verwendung von
Wortern ist stark situativ geprigt. Bei diesen Kindern ist der Ersatz von Wortern
innerhalb  desselben  semantischen  Feldes  sehr  verbreitet. ~ Unter
den Substantivsubstitutionen {iberwiegen Ersetzungen von Wortern, die demselben
Oberbegriff angehdren (z. B. «Elch» — «Hirschy, «Tiger» — «Lowe», «Schwalbe» —
«Mowey, «Wespe» — «Biene», «Zitrone» — «Orange», «Pfanne» — «Topf»,
«Friihling» — «Herbsty, «Wimpern» — «Augenbraueny) [3].

Die grammatischen Formen der Wortbildung und die Satztypen entwickeln

sich bei Kindern mit geistigen und sprachlichen Beeintrachtigungen im
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Allgemeinen in derselben Reihenfolge wie bei Kindern mit einer normgerechten
Sprachentwicklung. Die Besonderheit des Erwerbs der grammatischen Strukturen
bei Vorschulkindern mit geistigen und sprachlichen Beeintrdachtigungen zeigt sich
in einem langsameren Erwerbstempo sowie in einer Disharmonie zwischen der
Entwicklung des morphologischen und syntaktischen Systems der Sprache und
zwischen den semantischen und formal-sprachlichen Komponenten. Die Analyse
der Sprache dieser Kinder zeigt Storungen sowohl beim Erwerb morphologischer
als auch syntaktischer Einheiten. Diese Kinder haben Schwierigkeiten sowohl bei
der Wahl grammatischer Mittel zur AuBerung ihrer Gedanken als auch bei deren
Kombination. Es ist bekannt, dass die Entwicklung des morphologischen Systems
der Sprache eng mit der Entwicklung von Syntax, Wortschatz und phonematischer
Wahrmehmung verkniipft ist. Kinder mit geistigen Beeintrachtigungen zeigen oft
eine allgemeine Sprachentwicklungsstorung, die sich in folgenden fehlerhaften
Formen der Wortverbindungen im Satz dul3ert:

« Fehlerhafte Verwendung von Genus-, Numerus- und Kasusendungen
bei Substantiven, Pronomen und Adjektiven;

« Fehlerhafte Kasus- und Genusendungen bei Kardinalzahlen;

« Fehlerhafte Ubereinstimmung von Verben mit Substantiven und
Pronomen,;

« Fehlerhafte Verwendung von Genus- und Numerusendungen bei
Substantiven im Priteritum;

 Fehlerhafte Verwendung von Pripositional-Kasus-Konstruktionen (z. B.
«unter den Tischy statt «unter dem Tisch», «aus dem Glas» statt «aus dem
Bechery).

Eine weitere charakteristische Eigenschaft der Sprache dieser Kinder ist das
Vorhandensein zweier Strategien beim Erwerb der grammatischen Strukturen:
e Der FErwerb von  Wortern in  ihrer  ganzheitlichen  Form;
* Der Erwerb des Prozesses der Wortzerlegung in Bestandteile (Morpheme),
basierend auf den Mechanismen der Analyse und Synthese, was bei diesen

Kindern langsamer erfolgt [3, 7]. Daher ldsst sich schlussfolgern, dass &ltere
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Vorschulkinder mit geistigen Beeintrachtigungen eine Reihe charakteristischer
kognitiver Besonderheiten und Sprachstérungen aufweisen, die systematisch
negativ auf den Kommunikationsprozess einwirken. Dies erschwert alle Aspekte
der Kommunikation erheblich und erfordert speziell organisierte padagogische
MalBnahmen, die auf eine korrigierende und entwicklungsférdernde Unterstiitzung
der sprachlich-kommunikativen Aktivititen dieser Kinder abziclen.

Die kommunikative Kompetenz eines Vorschulkindes ist die Fihigkeit,
mithilfe der Sprache zu kommunizieren, und umfasst vortheoretische (praktische)
Sprachkenntnisse (Phonetik, Lexik, Grammatik), die Fihigkeit, Gedanken in
Sdtzen auszudriicken (Textbildung) und die sprachliche Interaktion mit einem
Kommunikationspartner (Interaktion). Alle Aspekte der kommunikativen Tatigkeit
(Sprachwahrnehmung der Erwachsenen, Zusammenarbeit, emotionale Kontakte)
sind im Kommunikationsprozess des Kindes mit seiner Umgebung miteinander
verbunden und beeinflussen den Zeitpunkt des Auftretens aktiver Sprache sowie
deren Entwicklungstempo. Gleichzeitig ist die emotionale Kommunikation nicht
nur eine primidre, sondern auch in allen Phasen des Vorschulalters eine
lebenswichtige Form der Interaktion, da sie Bedingungen fiir die allgemeine
Aktivitat schafft, die sich in spezifisch kindlichen Tatigkeiten wie praktischer,
spielerischer und kognitiver Aktivitat zeigt. Interaktion und Zusammenarbeit
erfordern die Verkniipfung von Wort und Handlung. Diese Verbindung erfolgt im
Rahmen der situativ-sachlichen =~ Kommunikation, die die bisherigen
Errungenschaften der frithen Kommunikationsformen — die Adressierung und die
kommunikative Ausrichtung — bewahrt [3, 7].

In der Grundschule erweitern sich die kommunikativen Bedirfnisse, das
Bediirfnis nach emotionalem Kontakt und das Erlangen von Zufriedenheit durch
kommunikative Interaktion wird zunehmend wichtig. Am Ende der Grundschulzeit
nehmen Kontaktfdhigkeit und Kommunikationsbereitschaft der Schiiler zu, der
Kreis der zwischenmenschlichen Interaktionen erweitert sich, und Freundschaften
auBerhalb der Schule entstehen. Durch verschiedene Situationen der

kommunikativen Interaktion entwickeln die Grundschulkinder kommunikative
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Taktflihligkeit, also die Fahigkeit, Normen und Regeln der kommunikativen
Tatigkeit zu beachten [3].

Im Grundschulalter erweitert sich der Kreis zwischenmenschlicher
Interaktionen, unter dem Einfluss &duflerer Umstdnde entstechen emotionale
Erlebnisse, ldeen und Traume, die das Kind versucht, durch Sprache
auszudriicken. Wahrend des Aufenthalts in Bildungseinrichtungen verbessern die
Schiiler der unteren Klassen ihre kommunikativen und sprachlichen Fihigkeiten,
und die Féhigkeit zur Erkenntnis wund zum  Verstindnis ihrer
Kommunikationspartner entwickelt sich.

Im Prozess des Ubergangs zu neuen Kommunikationsformen werden
die urspriinglichen Inhalte des Kommunikationsbediirfnisses und seine
strukturellen Merkmale zu Komponenten eines neuen, komplexeren Phinomens.
Eine unzureichend entwickelte Kommunikationskompetenz kann die Ursache fiir
unangemessenes Verhalten des Kindes, Konflikte und die Unfahigkeit sein, eigene
Handlungen mit denen der Partner abzustimmen. Selbst wenn Kinder die sozialen
Normen und  Verhaltensregeln  kennen, fiilhrt ein  Mangel an
Kommunikationsfiahigkeiten oft dazu, dass Interaktionen und gegenseitiges
Verstandnis unvollstandig bleiben [3, 12, 14].

Der Erwerb kommunikativer Fertigkeiten wird als notwendige Stufe fiir
das Beherrschen nonverbaler und sprachlicher Mittel zur Herstellung sozialer
Kontakte betrachtet. Sprache im Sprachlernprozess dient als Mittel zur Losung
kommunikativer Aufgaben. Das Erlernen der sprachlichen Gestaltung einer
AuBerung, die dem kommunikativen Anliegen und der Kommunikationssituation
angemessen ist, erfordert von Kindern die Aneignung von Strategien zur
Konstruktion und Rekonstruktion sprachlicher Varianten. Dabei zeigt sich die
Notwendigkeit, dass das Kind die normativen Anforderungen der Sprache sowie
sprachliche Fertigkeiten und Kompetenzen durch Vorbilder und Nachahmung der
Erwachsenen erlernt. Gleichzeitig ist die Entwicklung und Verbesserung
sprachlicher Féhigkeiten nur durch kommunikative Fertigkeiten und die

Orientierung auf den Menschen als Interaktionspartner moglich. Dies liegt daran,
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dass die Kommunikationsbereitschaft sowie das Bediirfnis und Streben, andere zu
verstehen und selbst verstanden zu werden, das Vorschulkind dazu motivieren,
seine sprachlichen AuBerungen in entsprechenden sprachlichen Formen zu
gestalten und anzupassen [12].

Im Verhalten von Grundschulkindern dominiert das Bestreben, andere
Menschen zu verstehen, um erfolgreich gemeinsame Handlungen oder Téatigkeiten
durchzufiihren. Das Bild des Anderen erhdlt im Subjekt der kommunikativen
Tatigkeit eine motivationale Bedeutung und wird nur im Vergleich mit dem Bild
des eigenen Ich-Subjekts als Grundlage fiir Kontakte betrachtet. Die
Personlichkeitsentwicklung steht in Verbindung mit Gleichaltrigen, deren
Kommunikation fiir die Schiiler am Ende der Grundschulzeit eine besondere
Bedeutung erlangt.

Mit dem Abschluss der Grundschule treten die Schiiler in eine neue
Entwicklungsphase — die Pubertit — ein. Neben den Verdnderungen
in der psychophysiologischen Entwicklung &ndern sich die Prioritdten: An erster
Stelle stehen zwischenmenschliche Beziehungen mit Gleichaltrigen und die
kommunikative Tatigkeit mit ihnen. Der kommunikative Entwicklungsprozess
wird somit durch neue Inhalte bereichert, die den Veranderungen 1im
altersbedingten psychischen und sprachlichen Entwicklungsstand entsprechen.

Dieses Bediirfnis nach Kommunikation mit Gleichaltrigen entsteht bereits
im Vorschulalter und wird im Laufe des Lebens immer stirker, besonders
bei Jugendlichen. Laut A. Mudrik ist das Verhalten von Jugendlichen kollektiv-
gruppenorientiert. Er erkldart dies damit, dass die Kommunikation mit
Gleichaltrigen ein wichtiger Informationskanal ist, tliber den Jugendliche
Informationen erhalten, die Erwachsene mit ihnen nicht besprechen. Durch die
kommunikative Tatigkeit erwerben sie soziale Interaktionsfdhigkeiten, lernen,
kollektive Disziplin zu wahren und ihre eigenen Rechte zu verteidigen.
Kommunikation wird dabei als eine Form des emotionalen Kontakts betrachtet.
Das Bewusstsein der Zugehorigkeit zu einer Gruppe vermittelt dem Jugendlichen

ein Gefiihl des Wohlbefindens und der Geborgenheit.
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Basierend auf der Analyse theoretischer Voraussetzungen dieser
Problematik 1dsst sich ein moglicher Zusammenhang zwischen dem Temperament
von Jugendlichen mit intellektuellen Beeintrachtigungen und den Besonderheiten
threr kommunikativen Téatigkeit und ihres Verhaltens vermuten. Die Integration
psychologischen Wissens iiber Jugendliche mit intellektuellen Beeintrachtigungen
konnte es ermdglichen, verschiedene Komponenten der kommunikativen Téatigkeit
systematisch zu diagnostizieren und diese in Abhédngigkeit von individuellen
psychologischen Merkmalen zu betrachten. Dies wiirde einen neuen Ansatz bei der
Erforschung des kommunikativen Entwicklungsprozesses dieser Jugendlichen
begriinden.

Zahlreiche  Arbeiten  iiber die = Kommunikationsaktivititen  in
psychologischen Untersuchungen zur Organisation der kommunikativen und
charakterologischen =~ Sphiren = von  Jugendlichen @ mit intellektuellen
Beeintrachtigungen lassen den Schluss zu, dass das Problem der Entwicklung
kommunikativer Fertigkeiten bei dieser Gruppe von Jugendlichen unzureichend
erforscht ist und einer vertieften Untersuchung bedarf.

Laut A. Kharkivska beeintrachtigt die Lebenssituation einer Krankheit die
normale Entwicklung des Einzelnen. So ist «ein Vorschulkind noch nicht in der
Lage, die Schwere seiner Krankheit in vollem Umfang zu begreifen, aber Kinder
im Schulalter (und in einigen Féllen, wie Beobachtungen zeigen, auch schon
friiher) konnen Angste und Beklemmungen, Depressionen, Riickzug und
Loslésung von anderen entwickelny» [11, s.144].

Jugendliche mit intellektueller Unterentwicklung, ebenso wie ihre gesunden
Altersgenossen, entwickeln in der kommunikativen Interaktion Beziehungsmodelle
und entfernen sich langsam von ihren Eltern, wihrend die Beziehungen zu
Gleichaltrigen starker werden. In ihren Urteilen sind geistig behinderte Jugendliche
oft kategorisch, und Konformismus ist ein charakteristisches Merkmal ihrer
Haltung.

In zwischenmenschlichen Beziehungen fillt es Jugendlichen mit

intellektuellen Beeintrdchtigungen schwer, ihre eigenen Féahigkeiten, insbesondere

159



die kommunikativen, richtig einzuschétzen. Fiir die Selbstverwirklichung in der
kommunikativen Tétigkeit muss sich bei ithnen eine Verantwortlichkeit (personlich
und sozial) entwickeln [10, 12]. Es ist bekannt, dass die Entwicklung von
Verantwortlichkeit bei Jugendlichen mit = geistigen Entwicklungsstorungen
erschwert ist und speziellen psychologisch-padagogischen Einfluss erfordert.

Erfolg im sozialen Umfeld ist fiir Jugendliche mit intellektuellen
Beeintrachtigungen von grofler Bedeutung. Die grundlegenden Regeln
des kommunikativen Verhaltens libernehmen sie aus ihrem unmittelbaren sozialen
Umfeld, also der Welt der Erwachsenen. In der kommunikativen Interaktion
konnen geistig behinderte Jugendliche oft nicht ihre eigene Meinung oder ihre
Interessen vertreten; ihre Bewertung des Verhaltens anderer ist polarisiert und
hiangt von der Position der Gruppe ab. Die Gruppe vermittelt ihnen ein «Wir»-
Gefiihl und beeinflusst ihre inneren Haltungen. Um sich in der Gruppe autonom zu
filhlen, greifen sie hiufig auf nonverbale Zeichen zuriick, manchmal ohne deren
Bedeutung vollstindig zu verstehen [10].

Wie ihre gesunden Altersgenossen verwenden Jugendliche mit
intellektuellen Beeintrachtigungen in der Kommunikation innerhalb ihrer Gruppen
einen speziellen Slang, der ihrer Meinung nach die «Distanz» zwischen den
Gesprachspartnern verkiirzt. Fir geistig behinderte Jugendliche verstarkt der
Gebrauch von Slangwortern das Gefiihl der Befreiung im Dialog. Sie nutzen
solche Worte in Klassenverbanden und diffusen informellen Gruppen. Auch im
Gesprach mit Erwachsenen greifen geistig behinderte Jugendliche manchmal auf
Slang und Gesten zuriick, was auf ihren mangelnden Selbstkontrollmechanismus
zurilickzufiihren ist [10].

Der Slang und die Gesten geistig behinderter Jugendlicher haben oft einen
zynischen oder aggressiven Ton. Es ist jedoch anzumerken, dass sie ihre Sprache
und Gesten in der Regel nicht reflektieren. Sie interessieren sich kaum fiir die
Bedeutung der Gesten oder Worte in der kommunikativen Interaktion und
verwenden diese Ausdrucksformen, ohne sich iiber deren Bedeutung Gedanken zu

machen. Selbst wenn solche Gesten zur Beleidigung anderer verwendet werden,
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nehmen sie das nicht bewusst wahr, sondern nutzen sie «weil sie wie alle anderen
sein wollen» [3, 10, 12, 14].

Die Kommunikation geistig behinderter Jugendlicher ist oft egozentrisch,
und das Bediirfnis, eigene Erlebnisse zu teilen, dominiert iiber die Interessen und
Gefiihle anderer.

Um die Dynamik der Entwicklung kommunikativer Bediirfnisse von
Jugendlichen mit intellektuellen Beeintrdchtigungen zu verstehen, sollten wir sie
mit der Entwicklung kommunikativer Bediirfnisse bei Jugendlichen ohne geistige
Beeintrachtigungen vergleichen. W. Bondar und I. Omelchenko weisen darauf hin,
dass Kinder und Jugendliche mit intellektuellen Beeintrachtigungen weniger
Neugier und Interesse an der Erkundung der Welt zeigen, was bei ihren gesunden
Altersgenossen charakteristisch ist.

Verschiedene kommunikative Situationen bieten wertvolle Erfahrungen,
durch die Jugendliche kommunikative Regeln und Strategien des kommunikativen
Verhaltens erlernen. Die Identifizierung von Mdoglichkeiten, negative Einfliisse auf
die Entwicklung kommunikativer Féahigkeiten bei Schiilern in Sonderschulen zu
verringern, kann zur Forderung ihrer sozial-kommunikativen Aktivitdt und zur
dynamischen Weiterentwicklung ihrer Kommunikationsfahigkeit beitragen.

Die Parameter der psychischen Entwicklung von Jugendlichen mit
intellektuellen Beeintrachtigungen unterscheiden sich von den Altersnormen durch
Merkmale wie Infantilitit, externen Locus of Control, Abhingigkeit von den
Meinungen anderer und ein konsumorientiertes Verhiltnis zu ihrer Umgebung. Zu
den wichtigsten ungiinstigen Faktoren, die sowohl die allgemeine als auch die
kommunikative Entwicklung beeinflussen, gehdren geringe Neugier und ein
schwaches Interesse am Neuen.

Daher gewinnt im Jugendalter unter den Bedingungen von
Entwicklungsstorungen die Entwicklung psychologischer Merkmale der
Personlichkeit an Bedeutung, die eine produktive kommunikative Interaktion mit
der Umwelt in verschiedenen sozialen Gruppen und Situationen férdern. Nach

Ansicht von Wissenschaftlern (W. Bondar, W. Kovalenko, I. Martynenko,
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L. Prokhorenko, W. Sinyov u. a.) sind solche psychologischen Merkmale unter
anderem Toleranz und Kommunikationsfahigkeit.

Das Kind benennt nur das, was seinem Verstindnis zugidnglich ist.
Infolgedessen treten Worter mit konkreter Bedeutung frither in den Wortschatz des
Kindes ein, wihrend abstrakte Begriffe spiter erscheinen [6].

Storungen in der Wortschatzentwicklung bei Kindern &uflern sich in einem
eingeschrinkten Vokabular, einer deutlichen Diskrepanz zwischen aktivem und
passivem Wortschatz sowie in einer ungenauen Verwendung von Wortern.

Eine der ausgepriagtesten Besonderheiten der Sprache von Kindern
mit intellektuellen Beeintrdchtigungen ist die stirkere Diskrepanz zwischen dem
passiven und dem aktiven Wortschatz im Vergleich zur Norm. VVorschulkinder mit
intellektuellen Beeintrachtigungen verstehen die Bedeutung vieler Worter, und ihr
passiver Wortschatz ist oft fast normal. Die Verwendung von Wortern im
expressiven Sprachgebrauch und die Aktivierung des Vokabulars bereiten jedoch
grofle Schwierigkeiten [5].

Der begrenzte Wortschatz zeigt sich beispielsweise darin, dass altere
Vorschulkinder die Bedeutung vieler Worter nicht kennen, wie:

1. Namen von Tieren und Vogeln;

2 Namen von Werkzeugen und Berufen;

3 Korperteile;

4, Teile von Gegenstédnden,;

5 Namen von Blumen, Strduchern, Baumen [3].

Der Unterschied zwischen Kindern mit normaler und beeintrdchtigter
Sprachentwicklung ist besonders deutlich bei der Aktivierung des pradikativen
Wortschatzes (Verben und Adjektive). Vorschulkinder mit intellektuellen
Beeintrachtigungen haben Schwierigkeiten, viele Adjektive zu benennen, die von
ihren gesunden Altersgenossen verwendet werden (schmal, sauer, flauschig,
glatt) [7].

Im Verbwortschatz von Vorschulkindern mit intellektuellen und

sprachlichen Beeintrachtigungen dominieren Worter, die Handlungen bezeichnen,
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die das Kind tédglich ausfiihrt oder beobachtet (schlafen, sich waschen, baden,
gehen, laufen, essen, trinken) [3, 7].

Worter mit allgemeinerer Bedeutung, die Zustinde, Bewertungen,
Qualitdten und Merkmale bezeichnen, sind fiir sie jedoch deutlich schwieriger zu
erlernen [3, 7].

Storungen in der Wortschatzentwicklung bei diesen Kindern zeigen sich
sowohl im Unwissen iiber viele Worter als auch in Schwierigkeiten, bekannte
Worter abzurufen [7].

Ein charakteristisches Merkmal des Wortschatzes alterer Vorschulkinder
mit intellektuellen Beeintrachtigungen ist die ungenaue Verwendung von Wortern.
In einigen Fillen verwenden Kinder Worter in einem zu weiten Sinn, in anderen
zeigen sie ein sehr enges Verstindnis der Wortbedeutung. Das Verstdndnis und der
Gebrauch von Wortern ist stark situationsabhingig. Haufig ersetzen diese Kinder
Worter aus demselben semantischen Feld. Bei den Substantiven iiberwiegen
Ersetzungen von Wortern, die zu einer iibergeordneten Kategorie gehoren (Elch —
Hirsch, Tiger — Lowe, Schwalbe — Mowe, Wespe — Biene, Zitrone — Orange,
Pfanne — Topf, Friihling — Herbst, Wimpern — Augenbrauen) [3].

Die grammatischen Formen der Wortbildung und Satztypen entwickeln sich
bei Kindern mit intellektuellen und sprachlichen Beeintrachtigungen in der Regel
in derselben Reihenfolge wie bei Kindern mit typischer Sprachentwicklung.
Die Besonderheit des Erwerbs der grammatischen Struktur der Sprache
bei Vorschulkindern mit intellektuellen und sprachlichen Beeintriachtigungen
duBert sich in einem langsameren Tempo des Erwerbs, in einer Disharmonie
zwischen der morphologischen und syntaktischen Entwicklung sowie zwischen
den semantischen und formalen Sprachkomponenten. Die Analyse ihrer Sprache
zeigt sowohl morphologische als auch syntaktische Storungen. Diese Kinder haben
Schwierigkeiten sowohl bei der Auswahl grammatischer Mittel fiir die

Ausdrucksweise als auch bei deren Kombination [3, 7].
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Es ist bekannt, dass die Entwicklung des morphologischen Sprachsystems
eng mit der Entwicklung nicht nur des Syntaxes, sondern auch des Wortschatzes
und der phonematischen Wahrnehmung verbunden ist [3, 9].

Haufig weisen Kinder mit intellektuellen Beeintrachtigungen eine
allgemeine Sprachentwicklungsstérung auf, die sich in falschen Formen der
Wortverbindung im Satz zeigt, wie zum Beispiel:

o Falsche Verwendung von Genus-, Zahl- und Kasusendungen
bei Substantiven, Pronomen und Adjektiven;

o Falsche Kasus- und Genusendungen bei Zahlwortern;

o Falsche Ubereinstimmung von Verben mit Substantiven und
Pronomen;

o Falsche Verwendung der Genus- und Zahlendungen von Substantiven
im Préteritum,;

. Falsche Verwendung von Préposition-Kasus-Konstruktionen (unter
dem Tisch, aus dem Glas) [3].

Eine weitere charakteristische Besonderheit der Sprache von Kindern mit
solchen Stérungen ist das Vorhandensein von zwei Strategien beim Erwerb der
grammatischen Struktur der Sprache:

. Der Erwerb von Wortern in ithrer Ganzheit;

. Das Erlernen des Prozesses der Zerlegung von Wortern in ihre
morphologischen Bestandteile (basierend auf den Mechanismen der Analyse
und Synthese), was bei Kindern in einem langsameren Tempo erfolgt [7].

Daraus ldsst sich schlussfolgern, dass é&ltere Vorschulkinder mit
intellektuellen Beeintrachtigungen eine Rethe charakteristischer kognitiver
Besonderheiten und Sprachstdrungen aufweisen, die sich systematisch negativ auf
thre Kommunikationsfahigkeit auswirken. Dies erschwert alle Aspekte der
Kommunikation erheblich und erfordert eine speziell organisierte padagogische
Arbeit, die auf einen korrigierenden und entwicklungsférdernden Einfluss auf die

sprachlich-kommunikative Aktivitdt dieser Vorschulkinder abzielt.
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Die kommunikative Kompetenz eines Vorschulkindes umfasst die Fahigkeit,
die Kommunikation mithilfe von Sprache zu gestalten und umfasst vor-
theoretisches (praktisches) Wissen tliber die Sprache (Phonetik, Lexik, Grammatik),
die Fahigkeit, Gedanken in Sétzen auszudriicken (Textaufbau), sowie die
sprachliche Interaktion miteinem Partner (Interaktion). Alle Aspekte der
kommunikativen  Aktivitdit  (Sprachwahrnehmung  von  Erwachsenen,
Zusammenarbeit, emotionale Kontakte) sind miteinander im einheitlichen Prozess
der Kommunikation des Kindes mit seiner Umgebung verbunden und bestimmen
den Zeitpunkt des Erscheinens der aktiven Sprache und die Geschwindigkeit ihrer
Entwicklung. Emotionale Kommunikation ist dabei nicht nur primér, sondern auch
in allen Phasen des Vorschulalters lebenswichtig, da sie die Bedingungen fiir die
Umsetzung der allgemeinen Aktivitdat schafft, die sich in spezifisch kindlichen
Tatigkeiten manifestiert: sachlich-praktischen, spielerischen und kognitiven
Tatigkeiten. Interaktion und Zusammenarbeit erfordern die Herstellung einer
Verbindung zwischen Wort und Handlung. Diese Wechselbeziehung findet im
Prozess der situativ-sachlichen Kommunikation statt, die die bisherigen
Errungenschaften der frithen Kommunikationsformen — die Adressiertheit und die
kommunikative Ausrichtung — bewahrt.

In der Grundschule erweitern sich die kommunikativen Bediirfnisse,
die Notwendigkeit des emotionalen Kontakts und des Genusses an der
kommunikativen Interaktion wird zunehmend aktualisiert. Am Ende der
Grundschulzeit  steigen  bei den Schiillern  die  Kontaktfreudigkeit  und
Kommunikationsfahigkeit, der Kreis der zwischenmenschlichen Kommunikation
erweitert sich, und sie finden Freunde aullerhalb der Schule.

Durch verschiedene Situationen der kommunikativen Interaktion erwerben
Grundschulkinder kommunikative Taktgefiihl, d. h. die Fiahigkeit, sich an Normen
und Regeln der kommunikativen Aktivitit zu halten [12].

Im jlingeren Schulalter erweitert sich der Kreis der zwischenmenschlichen
Interaktionen, unter dem Einfluss duBerer Bedingungen entstehen emotionale

Erlebnisse, Ideen und Traume, die das Kind mithilfe der Sprache zu iibermitteln
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versucht. Wihrend des Aufenthalts in der Bildungseinrichtung werden die
kommunikativen und sprachlichen Féhigkeiten der Grundschiiler verbessert, und
die Fahigkeit zur Erkenntnis und zum Verstehen der Kommunikationspartner
entwickelt sich [12].

Im Prozess des Ubergangs zu neuen Kommunikationsformen treten
der urspriingliche Inhalt des Kommunikationsbediirfnisses und seine strukturellen
Merkmale als Bestandteile eines neuen, komplexeren Phidnomens auf [3]. Die
mangelnde Ausbildung von Kommunikationsfahigkeiten kann die Ursache
unangemessenen Verhaltens des Kindes, von Konflikten und der Unfahigkeit sein,
eigene Handlungen mit denen der Partner abzustimmen. Selbst in Fillen, in denen
Kinder die sozialen Normen und Verhaltensregeln kennen, bleibt die Interaktion
und das gegenseitige Verstindnis haufig unerreicht, wenn es ihnen an
Kommunikationsfahigkeiten mangelt.

Der Erwerb kommunikativer Fahigkeiten wird als notwendiges Niveau
angesehen, um nonverbale und sprachliche Mittel zur Herstellung sozialer
Kontakte zu beherrschen. Sprache im Lernprozess dient als Mittel zur Losung
kommunikativer Aufgaben. Das Beherrschen der sprachlichen Gestaltung von
AuBerungen, die dem Vorhaben und der Kommunikationssituation entsprechen,
erfordert vom Kind, die Methoden des Aufbaus und der Umgestaltung von
sprachlichen Varianten zu erlernen. Dies verdeutlicht die Notwendigkeit, dass das
Kind die normativen Anforderungen der Sprache beherrscht und sprachliche
Fahigkeiten durch das Vorbild und die Nachahmung von Erwachsenen entwickelt.
Gleichzeitig sind jedoch nur durch das Vorhandensein von kommunikativen
Fahigkeiten und der Orientierung auf den Menschen als Interaktionspartner die
Entwicklung und Verbesserung der sprachlichen Fertigkeiten moglich. Dies
geschieht, weil das Bediirfnis nach Kommunikation und das Streben, andere zu
verstehen und selbst verstanden zu werden, das Kind dazu veranlassen, sprachliche
AuBerungen in entsprechenden Formen zu formulieren und umzugestalten.

Im Verhalten der jiingeren Schulkinder dominiert das Bestreben, andere

Menschen zu verstehen, um eine erfolgreiche gemeinsame Handlung oder
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Aktivitdt durchzufiihren. Das Bild des anderen erhdlt fiir das Subjekt der
kommunikativen Tatigkeit eine motivationale Bedeutung, indem es zum Kontakt
anregt, nur im Vergleich zum Bild des Ich-Subjekts. Die Entstehung und
Entwicklung der Personlichkeit ist eng mit Gleichaltrigen verbunden, wobei die
Kommunikation mit ihnen am Ende der Grundschulzeit eine besondere Bedeutung
fiir die Schiiler erlangt [8].

Die Prozesse der Vermittlung von kommunikativen Erfahrungen und die
durch sie erworbenen personlichen Werte miissen miteinander in Beziehung
gesetzt werden, um ihre wechselseitige Verbindung zu bestimmen. Die
kommunikative Interaktion im Bildungsprozess kann, gemill der Definition von
W. Sinyov, unterschiedliche funktionale Inhalte haben und aus verschiedenen
Aspekten betrachtet werden. Der subjektive Aspekt bestimmt die personlichen
Werte, die Rollen und Statuspositionen der Subjekte, die analysiert werden sollten.
Der problematische Aspekt definiert die Besonderheiten der Selbstentwicklung
von Jugendlichen sowie die Widerspriiche, die in verschiedenen Komponenten der
kommunikativen Tatigkeit auftreten: in der Motivations-, kognitiv-inhaltlichen und
operativ-verhaltensbezogenen Ebene. Der kommunikative Aspekt beschreibt die
Handlungen der Subjekte, die mit gegenseitigem Verstindnis und Beziehungen
verbunden sind. Der personliche Aspekt charakterisiert die Entwicklung der
Personlichkeit im Kontext kommunikativer Tatigkeit, die Dynamik der
Selbstbewertung und die Aktivitit in der kommunikativen Interaktion. Der
transzendente Aspekt bezieht sich auf Empathie, Reflexivitit und die Fihigkeit,
unter Beriicksichtigung der Interessen der Gruppe kommunikativ zu interagieren.

Im Kontext der Entwicklung der kommunikativen Tatigkeit bei
Jugendlichen mit kognitiver Entwicklungsstérung ist es wichtig, eine
Lernumgebung zu schaffen, die die Entwicklung der wesentlichen Komponenten
der kommunikativen Tétigkeit, der wichtigen psychologischen Eigenschaften und
der Selbstregulation fordert. Dies erfordert die Untersuchung der individuellen
Merkmale der Subjekte des Kommunikationsumfelds, der Besonderheiten der

Entwicklung von Jugendlichen mit kognitiver Beeintrachtigung, die entscheidend
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fur die kommunikative Aktivitat, das kommunikative Verhalten und die
Angemessenheit kommunikativer Reaktionen sind; die Entwicklung von
Technologien zur Umsetzung psychologisch-padagogischer MalBinahmen, die auf
die Forderung der kommunikativen Entwicklung in einem Bildungsumfeld
abzielen, sowie die Strukturierung der kommunikativen Erfahrungen der Subjekte;
und die Schaffung von psychologisch-piddagogischen Bedingungen fiir
die optimale Entfaltung des kommunikativen Potenzials von Jugendlichen mit
kognitiver Beeintrachtigung.

Da die geistige Unterentwicklung mit Beeintrachtigungen der kognitiven
Sphére einhergeht, ist die Korrekturarbeit in Bildungseinrichtungen auf die
Entwicklung der kognitiven Aktivitdt ausgerichtet. Storungen der kommunikativen
Entwicklung und des kommunikativen Verhaltens bei Jugendlichen duflern sich in
einer geringen Denkfahigkeit und sprachlichen Vermittlung, was die Verankerung
sozial wertvoller kommunikationsbezogener Verhaltensweisen erschwert [6].

Der Unterricht in speziellen Einrichtungen wirkt sich positiv auf die
Entwicklung von Schiilern mit geistiger Behinderung aus, verandert die Struktur
threr Personlichkeit und kognitiven Prozesse und steigert die Zielgerichtetheit ihrer
Handlungen. Jugendliche mit kognitiven Beeintrdchtigungen erwerben die
Fahigkeit, ihre Handlungen sprachlichen Anweisungen unterzuordnen; es
entwickeln sich sukzessive willkiirliche Prozesse, die sich in der Fiahigkeit dullern,
ihre Aufmerksamkeit zu kontrollieren und zu fokussieren; das Verstdndnis der
Sprache ihrer Umgebung sowie ihrer eigenen Sprache verbessert sich, sie werden
in ihren Beziehungen zu Gleichaltrigen und Erwachsenen angemessener, und
kommunikative Fahigkeiten entwickeln sich.

Somit nimmt im Jugendalter (sowohl bei normaler Entwicklung als auch bei
leichter geistiger Behinderung):

— das Bediirfnis nach interpersoneller kommunikativer Interaktion zu;

— die Haupttendenz besteht in der Umorientierung auf kommunikative

Aktivitaten mit Gleichaltrigen;
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— der Prozess der kommunikativen Tatigkeit wird an sich wertvoll,
da der Jugendliche sich als Personlichkeit verwirklicht, Urteile iiber sich selbst
und die Umwelt auf der Grundlage des Vergleichs seiner eigenen Gedanken mit
denen anderer formt;

— die kommunikative Tatigkeit beeinflusst die
Personlichkeitsentwicklung der Jugendlichen nicht nur als Informationsaustausch,
sondern auch als Interaktion und gegenseitige Beeinflussung;

— Jugendliche «erleben» die Kommunikation auf intellektueller,
physiologischer und emotionaler Ebene.

Das Spektrum der Orientierungen von Jugendlichen in der kommunikativen
Tatigkeit ist unterschiedlich, ebenso wie das Umfeld. Diese Orientierungen
aktivieren das Bediirfnis nach kommunikativer Interaktion und verstirken die
Angst vor moglicher Einsamkeit. Jugendliche beginnen, Komplexe zu entwickeln
und fiithlen sich oft dngstlich. Bei erfolgreicher kommunikativer Interaktion fiihlen
sich geistig behinderte Jugendliche zufrieden [5].

Die kommunikative Téatigkeit von Jugendlichen mit geistigen
Entwicklungsstorungen gegeniiber Erwachsenen weist bestimmte Besonderheiten
auf: Sie reagieren negativ auf Kritik und nehmen AuBerungen ihrer fiir sie
wichtigen Gleichaltrigen unreflektiert auf, was zu einer Verschlechterung
der zwischenmenschlichen Beziehungen zu Eltern und Lehrern fiihrt.

Trotz  dullerer Widerstinde haben  Jugendliche mit  geistigen
Beeintrachtigungen das Bediirfnis nach Unterstlitzung durch Erwachsene. Wenn
Erwachsene auf partnerschaftlicher Basis mit ihnen kommunizieren, ihnen helfen,
sich selbst zuerkennen und ihre Moglichkeiten zu entfalten, und sie in
gemeinsame Aktivitdten einbeziehen, entwickeln geistig behinderte Jugendliche
starke emotionale und spirituelle Bindungen, die sie im Leben unterstiitzen.

Wie ihre gesunden Altersgenossen zeigen Jugendliche mit intellektuellen
Beeintrachtigungen in ihrem Kommunikationsverhalten oft Unbeherrschtheit
und Empfindlichkeit. Aufgrund der Besonderheiten ihrer kognitiven Entwicklung

haben sie oft Schwierigkeiten, kommunikative Kontakte zu kniipfen. Geistig
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behinderte Jugendliche bendtigen hdufig kommunikative Interaktion, haben jedoch
Schwierigkeiten, den Kommunikationskontakt zu initiieren.

Die kommunikative Tétigkeit von Jugendlichen mit intellektuellen
Beeintrachtigungen  wird in vielen  Fillen auch  durch  ihre
Stimmungsschwankungen beeinflusst. Innerhalb kurzer Zeit kann sich ihre
Stimmung stark verdndern, was zu unangemessenen kommunikativen Reaktionen
fiihrt.

Fiir Jugendliche mit intellektuellen Beeintrachtigungen ist die Nachahmung
des kommunikativen Verhaltens ihrer Umgebung charakteristisch. Haufig wird das
Verhalten von Personen nachgeahmt, die fiir sie von Bedeutung sind. Dabei wird
der Fokus auf die dueren Ausdrucksformen gelegt.

Das Bediirfnis nach kommunikativer Interaktion bei Schiilern mit
intellektuellen Beeintrachtigungen entwickelt sich unter dem Einfluss der
Umgebung, und bei entsprechender Forderung erreicht es gegen Ende der
Grundschulzeit ein  dhnliches Niveau wie bei Gleichaltrigen ohne
Entwicklungsstorungen [12]. Eine Verringerung des Bedarfs an kommunikativer
Aktivitdit und Interaktion mit der Umwelt steht im Zusammenhang mit
funktionellen und organischen Defiziten des Nervensystems, deren Folgen rasche
Ermiidung sowie ein geringer Erfahrungsschatz in zwischenmenschlicher
Kommunikation und mangelnde Selbstregulation sowohl in kommunikativen als
auch emotionalen Bereichen sind.

Fiir  Schiiler mit leichten bis mittelschweren intellektuellen
Beeintrachtigungen ist eine Unangemessenheit der kommunikativen Reaktionen
typisch. Sie haben Schwierigkeiten, im Kommunikationsprozess die Interessen der
Gesprachspartner zu berticksichtigen [10].

Zusammenfassend lassen sich folgende Merkmale der Entwicklung von
Schiilern mit leichten intellektuellen Beeintrichtigungen skizzieren:

1.  Die Personlichkeit von geistig beeintrachtigten Schiilern entwickelt
sichnach denselben Prinzipien wie bei Schiilern ohne intellektuelle

Beeintrachtigungen;
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2.  Trotz langsamer Sprachentwicklung erreicht diese im Jugendalter,
bei entsprechender Forderung, ein Niveau, das ecine freie Kommunikation mit
der Umwelt ermdglicht;

3.  Geringere empathische Fiahigkeiten erschweren den Prozess
der kommunikativen Interaktion mit anderen;

4.  Niedrige Selbstkontrolle, Selbstregulation und Selbstkritik wirken
sich negativ auf das kommunikative Verhalten und die kommunikative Aktivitét
aus,

5. Schiiler mit intellektuellen Beeintrdchtigungen weisen eine Polaritét
in der kommunikativen Interaktion auf (Zuriickgezogenheit oder Aufdringlichkeit);

6.  Schiiler mit intellektuellen Beeintrachtigungen haben Schwierigkeiten,
ihre emotionalen Zustidnde auszudriicken [12, 13].

Manchmal zeigen Jugendliche mit intellektuellen Beeintrachtigungen im
Gesprach Aggressivitat und Unverfrorenheit, um ihre Unsicherheit zu verbergen,
oder sie setzen verbale Aggression ein, um ihre personliche Unabhédngigkeit zu
demonstrieren [3].

Die Akzeptanz und Einhaltung kommunikativer Normen trigt, wie bereits
erwéahnt, zur Entwicklung kommunikativer Kompetenz bei, die bei Jugendlichen
mit intellektuellen Beeintrachtigungen durch folgende Féhigkeiten unterstiitzt
werden sollte:

o die Fahigkeit, effektiv zu sprechen und zuzuhdéren, sowie bestimmte
kommunikative Kenntnisse 1iiber die Essenz kommunikativer Aktivititen,
kommunikative Taktiken und die Féhigkeit, ein minimales Repertoire an
Kommunikationsstrategien zu nutzen;

. die Notwendigkeit, die Besonderheiten des Kommunikationspartners
(Alter, Geschlecht, Stimmung, sozialer Status usw.) zu beriicksichtigen und
expressive Ausdrucksweisen des Gesprachspartners zu verstehen sowie das eigene
Verhalten der jeweiligen kommunikativen Situation anzupassen;

J die verschiedenen Arten kommunikativer Interaktionen zu erkennen

und effektiv einzusetzen;
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o die  eigenen = kommunikativen  Bediirfnisse @ zu  kennen
und Kommunikationsaktivitit zu zeigen;

o Verantwortung in der kommunikativen Interaktion zu libernehmen
und die eigene Kommunikationsweise zu kontrollieren;

o kommunikative Kultur zu entwickeln und die entsprechenden
Fahigkeiten in verschiedenen Situationen (bitten, ablehnen, Komplimente machen,
griilen, zu Feiertagen gratulieren usw.) zu erlernen;

J kommunikative =~ Kompetenz und die Féhigkeit, sich in
unterschiedlichen kommunikativen Situationen zurechtzufinden.

Eine wichtige Voraussetzung fiir die Personlichkeitsentwicklung von
Jugendlichen mit intellektuellen Beeintrachtigungen ist das Erlernen sozial-
kommunikativer Fahigkeiten, insbesondere der interpersonellen Kommunikation in
einem speziell organisierten Umfeld, das zur Erweiterung ihres kommunikativen
Handlungsspektrums beitragt.

Die sprachliche Kommunikation hat sowohl eine soziale als auch eine
inhaltliche (gegenstdndliche) Dimension. Die gegenstindliche (kognitive und
praktische) Tatigkeit zielt auf die Forderung der intellektuellen Aktivitidt des
Kindes ab, wihrend die Aktivitit, die auf die Aneignung sozialer Normen abzielt,
dessen soziale Aktivitit fordert.

Im Entwicklungsprozess der Kommunikation manifestieren sich beide
Dimensionen als real existierende objektive Phdnomene, die als Bedingung fiir
qualitativ unterschiedliche, aber wechselseitig notwendige Errungenschaften
dienen: soziale, kognitive und sprachliche (linguistische).

Forschungsergebnisse zeigen, dass die kommunikative Kompetenz direkt
von der sozialen Kompetenz abhéngt und aus folgenden Komponenten besteht:

. Motivationale Komponente: Einstellung zur anderen Person als
hochstem Wert (Ausdruck von Freundlichkeit, Aufmerksamkeit, Fiirsorge,
Mitgefiihl);

. Kognitive Komponente: Verstindnis der anderen Person

und der Kommunikationssituation, Fahigkeit, die Besonderheiten der eigenen
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Personlichkeit und der anderen Person zu erkennen,
Kommunikationsschwierigkeiten zu identifizieren und Verdnderungen in der
Stimmung und im emotionalen Zustand anderer zu bemerken;

. Verhaltenskomponente: Auswahl situationsgerechter
Kommunikationsmittel, Einhaltung ethischer Verhaltensnormen [5].

Die Bewertung der kommunikativen Bereitschaft von Vorschulkindern fiir
den Schulanfang sollte in Form eines speziell organisierten Gesprachs zwischen
Erwachsenen und Kind durchgefiihrt werden, das auf der Interpretation von
Bildern basiert, die dem Erfahrungsbereich des Kindes nahe stehen. Diese
diagnostische Methode ermdoglicht die Bestimmung des Wissensstandes des
Kindes, seiner Fahigkeit, den Kontext zu verstehen und kausale Zusammenhéinge
zu erkennen, sowie die Darstellung verschiedener personlicher Einstellungen, die
sich im sprachlichen Verhalten des Kindes zeigen [3].

Das Gesprich zur Interpretation der Bilder spiegelt zugleich die sprachliche
Kompetenz wider: den Wortschatz, die genaue Auswahl der Lexik, die phonetische
und grammatikalische Richtigkeit der Sprache.

Die Diagnose dieser Aspekte des Sprachgebrauchs zeigt, ob das Kind iiber
notwendige Vorstellungen von der Welt der Menschen, Objekte und Phdnomene
verfugt.

Dabei spielt es eine wesentliche Rolle, dass das ungezwungene Gespriach
nicht nur den Wissensstand beleuchtet, sondern auch die Fahigkeit, dieses Wissen
zur Kommunikation zu nutzen.

Da in der Sprachaktivitit sowohl dialogische als auch monologische Formen
von Bedeutung sind, sollte das Gespriach mit einer Erzdhlung zu einem bestimmten
Thema abgeschlossen werden, um folgende Parameter zu untersuchen:
kommunikative Ausrichtung, Bemiihen, vom Zuhorer verstanden zu werden,
Versuch, dem Gesprachspartner die eigene Idee oder Absicht zu vermitteln, was
auf die vorhandene willentliche Steuerung der Sprachaktivitit hinweist; Grad
der Verallgemeinerung der Informationen («Diese Geschichte handelt von...»);

Wortschatz; phonetische und grammatikalische Korrektheit des Sprechens;
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Kreativitdt im Sprachgebrauch; Zustand der psychischen Prozesse beim Erzédhlen
(Erzdhlung basierend auf Horverstehen des Textes, Erzdhlung aus Erfahrung oder
andere Varianten); Besonderheiten des Zustands und der Charaktereigenschaften
des Kindes, die sich inder Kommunikation zeigen (z. B. Angstlichkeit,
Freundlichkeit, Schiichternheit) [4].

Die Diagnose der sprachlichen Entwicklung eines Kindes sollte nicht nur
formale Indikatoren der sprachlichen Fahigkeiten (Aussprache, Wortschatz,
Grammatik) umfassen, sondern auch komplexe Fahigkeiten, die den Erfolg der
sprachlichen Interaktion und die kommunikative Kompetenz charakterisieren. Die
Diagnosebereiche sollten dabei den folgenden kommunikativen Handlungen des
Kindes entsprechen:

. Féahigkeit, den  emotionalen und  inhaltlichen = Kontext
der Kommunikationssituation zu analysieren;

. Fahigkeit, Kontakt mit dem Kommunikationspartner aufzunehmen,
unter Verwendung von nonverbalen und sprachlichen Mitteln;

. Fahigkeit, Kommunikationsmittel wahrzunehmen, zu verstehen
und anzuwenden (Synthese kognitiver Féhigkeiten, die dabei helfen, Kontakt
herzustellen);

. Kommunikative  Fahigkeiten, die die Angemessenheit von
sprachlichen AuBerungen in verschiedenen Situationen zeigen (Gedanken in
Sprache umsetzen);

. Sprachliche (linguistische) Féhigkeiten (Wortschatz, korrekte
Aussprache und Grammatik, Intonation, Tempo, Ton, Diktion);

. Fahigkeit, die eigene Sprache zu kontrollieren, zu bewerten
und zu analysieren, sprachliche AuBerungen je nach erzieltem Ergebnis
anzupassen.

Die Untersuchung der spezifischen Merkmale der sprachlich-
kommunikativen Tatigkeit ermdglicht es, den Grad der kommunikativen Schulreife

des Kindes festzustellen:
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1.  Hoch: Stabile Motivation zur Kommunikation mit Erwachsenen
und Gleichaltrigen, Héufigkeit der Kontakte, Eigeninitiative, emotionale und
personliche Interaktion; Beherrschung nonverbaler Kommunikationsmittel;
Kenntnis hoflicher Formen der Kontaktaufnahme; Angemessenheit der Sprache
zur Situation und Umgebung; Kreativitdt im Sprachgebrauch.

2. Mittel: Situative Motivationen fiir die Kommunikation, mangelnde
Eigeninitiative, unzureichende = Anwendung sozialer und  perzeptiver
Kommunikationsanalysen, eingeschrankter Wortschatz und Sprachfertigkeiten.

3.  Niedrig: Fehlende = Kommunikationsmotive,  Schwierigkeiten
bei der Kontaktaufnahme, sprachliche und nonverbale
Kommunikationsschwierigkeiten, geringer Wortschatz und sprachliche Mangel.

Die Schlussfolgerung

Im Kontext der Untersuchung der Entwicklung der kommunikativen
Tatigkeit bei Kindern mit geistiger Behinderung betrachten wir diesen Prozess als
einen gesteuerten Vorgang zur Aktivierung der kommunikativen Bediirfnisse und
Motive, zur Entwicklung kommunikativer Fahigkeiten und Fertigkeiten, zur
Erweiterung kommunikativen Wissens sowie zur Herausbildung eines addquaten
kommunikativen Verhaltens.

1. Die Entwicklung der kommunikativen Téatigkeit einer Person beginnt
im ersten Lebensjahr, intensiviert sich im Vorschulalter und wird im Jugendalter
zur zentralen Aufgabe. Das Jugendalter ist eine Phase der aktiven Entwicklung
kognitiver Prozesse und deren Ubergang auf eine neue qualitative Ebene, die
sowohl bei normaler als auch bei gestorter geistiger Entwicklung das personliche
und kommunikative Wachstum der Jugendlichen fordert. Durch die Intensivierung
der kommunikativen Tatigkeit erweitern sich die kommunikativen Kenntnisse,
Fahigkeiten und Fertigkeiten, die als Indikatoren des kognitiv-inhaltlichen
Bestandteils der kommunikativen Téatigkeit dienen.

2.  Eine theoretische Analyse der einschldgigen psychologisch-
padagogischen Literatur  zeigt, dass kommunikative Fahigkeiten 1im

Kommunikationsprozess entstehen und als kreatives Erleben der Person in der
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Kommunikation sowie als kreativer Bestandteil der piddagogischen
Kommunikation verstanden werden. Kommunikative Fahigkeiten gewihrleisten
eine aktive Interaktion und Selbstprasentation der gesamten Personlichkeit,
insbesondere ihrer individuellen Eigenschaften, ihrer Weltanschauung und ihrer
moralischen Ausrichtung.

3. Wir gehen davon aus, dass kommunikative Fahigkeiten -ein
komplexes, systemisch-integratives Konzept darstellen, das die Fahigkeit des
Individuums widerspiegelt, kommunikative Tétigkeit auszuiiben, ganzheitliche
sprachliche AuBerungen (Texte) entsprechend der konkreten
Kommunikationssituation zu empfangen und zu produzieren, und sie haben einen
kreativen Charakter.

4, Dariiber hinaus hat die Analyse der psychologisch-paddagogischen
Literatur zu dieser Thematik gezeigt, dass es verschiedene Ansitze zur
Klassifikation kommunikativer Fahigkeiten gibt. Wissenschaftler heben auch eine
Reihe von Fahigkeiten hervor, die bei Vorschulkindern im Bereich der miindlichen
Kommunikation entwickelt werden sollten.

5. Daher verstehen wir unter kommunikativen Fahigkeiten sprachliche
Handlungen, die auf sprachlichen Kenntnissen beruhen und bewusst je nach Ziel,
Situation, Gesprachspartner und Kommunikation variieren und angewendet
werden.

6. Bei Kindern mit geistiger Behinderung verlduft die Entwicklung
kommunikativer Fidhigkeiten erheblich langsamer und verzerrt, was durch
Entwicklungsstorungen der ontogenetischen Komponenten bedingt ist, die sich in
einer Unterentwicklung aller Komponenten der sprachlichen Tétigkeit duBern
und die Herausbildung kommunikativer Kompetenz erschweren.

1. Die Unterentwicklung der kognitiven Sphédre von Kindern und
Jugendlichen mit geistiger Behinderung behindert die sprachliche Entwicklung,
was sowohl zu einer Verzogerung als auch zu Stérungen fiihrt; der aktive
Wortschatz ist gering, und sprachliche Entwicklungsstorungen behindern die

kommunikative Interaktion mit der Umwelt. Durch gezielte Forderung kdnnen
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Sprachstorungen im Jugendalter bei geistig behinderten Schiilern weitgehend
korrigiert werden, wobei die Erweiterung kommunikativer Kontakte, die
Selbstverwirklichung und das personliche Wachstum in der kommunikativen
Tatigkeit zunehmend an Bedeutung gewinnen.

8.  Durch die Motivation zur kommunikativen Interaktion mit der
Umwelt wird die kommunikative Tétigkeit zu einem zentralen Faktor der
Personlichkeitsentwicklung bei geistig behinderten Schiilern. Sie stimuliert die
Selbstregulierung im kommunikativen Verhalten, fordert die Sozialisation und
Integration.

9. Durch die kommunikative Tatigkeit entwickeln Kinder mit geistiger
Behinderung Bediirfnisse, Interessen und verinnerlichen gesellschaftliche Normen
und Verhaltensregeln, soziale Rollen und zwischenmenschliche Beziehungen.
Die kommunikative Tatigkeit ist somit die Grundlage fiir die Entwicklung sozialer
und psychologischer Eigenschaften der Personlichkeit.

10. Der Ubergang von der Grundschule zur Sekundarstufe fillt mit
dem Ubergang ins Jugendalter zusammen, wobei sich die Motivation, das Lernen,
die Selbstkontrolle und die Selbsterkenntnis verdndern. Diese Verdnderungen
wirken sich auf die Entwicklung und Formung der motivationalen, kognitiv-
inhaltlichen und operativ-verhaltensbezogenen Komponenten der kommunikativen
Tatigkeit aus.

11.  Wihrend im Grundschulalter das Lernen als Haupttitigkeit gilt, was
mit der neuen sozialen Rolle des Schiilers zusammenhéngt, riickt im Jugendalter
die zwischenmenschliche Interaktion mit Gleichaltrigen in den Mittelpunkt.
So entwickeln sich im Prozess der kommunikativen Tatigkeit Haltungen zur
Bedeutung der Kommunikation, Einstellungen zu anderen und kommunikative
Verhaltensmuster. Demnach findet die intensive Entwicklung der Personlichkeit
als Subjekt der kommunikativen Tétigkeit im Jugendalter statt.

12.  Das kommunikative Verhalten von Kindern und Jugendlichen mit
geistiger Behinderung steht in engem Zusammenhang mit den Indikatoren der

motivationalen  (kommunikative  Aktivitdit) und  kognitiv-inhaltlichen
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(kommunikative Kompetenz und Kultur) Komponenten der kommunikativen
Tatigkeit. Motivationen sind die treibende Kraft bei der Entwicklung der
kommunikativen Tatigkeit sowohl bei normaler als auch bei gestorter geistiger
Entwicklung.

13. Am Ende des Jugendalters schlieBen Jugendliche mit geistiger
Behinderung ihre Schulausbildung an Forderschulen ab und integrieren sich in die
Gesellschaft. Daher ist eine Intensivierung der fordernden und
entwicklungsorientierten Malnahmen zur Férderung der kommunikativen
Tatigkeit erforderlich. Ein angemessenes Niveau der kommunikativen Fahigkeiten
tragt zur besseren Sozialisation und Anpassung der Kinder und Jugendlichen mit

geistiger Behinderung in neuen Lebensumstédnden bei.
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VY crarTti po3riasHyTO MpodiieMy (GopMyBaHHS THYYKOCTI IEJArorivHuX 3HaHb MalOyTHIX
yuauTeniB-aedeKkTosnoriB y nporeci npodeciiiHoi miaroroBku. Ha ocHOBI aHamizy HCHXOJIOTO-
MEeAaroriyHoi JITepaTypd YTOYHEHO CYTHICTh MOHATTSA «THYYKICTh IEJaroriyHuX 3HAHbY,
«mpodeciiiHa MAroTOBKa MalOyTHBOTO BUHMTENSA-IE(EKTONOray, BU3HAYEHO 11 3HAYCHHS
y MOKpAIIeHH] SIKOCTI MPOQeciifHOi MiArOTOBKM MalOyTHIX BUMTEIB-AEPEKTONIOTIB Y 3aKiIaaax
BUIIOI OCBITH. BU3HaueHI KOMIIOHEHTH, MIO BXOJAATH 10 CTPYKTYpH MPOQECiifHOI MiAroTOBKH
MallOyTHBROTO BUHTENsA-AedexkToIora, a camMe 1€ MOTUBALIWHO-IUIbOBUN, 3MiCTOBHO-
oTepaIiiHui Ta pe3yIbTAaTUBHO-OI[IHHUI KOMITOHCHTH.

3a3HaueHo, [0 THYYKICTh fK IHTErpajbHA XapaKTEpPUCTUKA OCOOUCTOCTI BYHUTENs
3a0e3mnedye HOMy MOXIIMBICTh YCHIIIHOTO BUPIIIEHHS PI3HOMAaHITHUX NPOQECIHHUX 1 JKUTTEBUX
po0JIeM Yy CEepPEIOBHINI, IO MOCTIHHO 3MIHIOEThCA. |'HYUYKICTh BHSIBJISETHCS B II€IAarorivyHIN
TiSUTPHOCTI ¥ MOTpeOye BiA Tegarora BMIHHS 3HAXOAWTH ONTUMAIbHI pIlICHHS, OyTH
MeJaroriyHo THydkuM. Yum OUIbIl BapiaTUBHI CUTYyallli, III0 BHMAararTh IIOIIYKYy HOBOT'O
croco0y 3aCcTOCYBaHHS paHillle 3aCBOEHUX 3HAHb, 1 YAM IIBUAIIEC OCOOMCTICTh 3HAXOIUTH IIEH
croci0, TUM rHyukime ii 3HaHHS. @OpMyBaHHS B OCBITHBOMY IIPOIIECI MEJAAroriyHUX 3HAHb
HA/la€ MOXJIMBICTh MaiOyTHIM TIegaroraM 3HAXOJWTH ONTUMANbHI pIMIEHHS Yy HOBHUX
HECTaHJIAPTHHUX CUTYalIAX Yy mporeci npodeciiiHoi nisiapHOCTl, TOOTO Hajae iM rHyukocTi. Came
3aB/SIKM TearoriyHii MpakTHUIll 37100yBayaM BJA€TbCA CPOPMYBATH THYUKICTh MEAAroriyHUX
3HaHb Yy 3aCTOCYBaHHI OJIep’)KaHUX 3HAHb 3 YypaxyBaHHSM XapakTepy MIisUIbHOCTI, sKa
3/11MCHIOETHCS; CTBOPEHHIO CTUMYJIB JUIsl PO3BUTKY CaMOCTIMHOCTI; BUKOPHUCTAaHHIO B CBOIl
npodeciiiHiii AisTTBHOCTI 1MIpOBi3amii; MPUUHATTIO HEOPAMHAPHUX pIlIEHb; CaMOCTIHHOMY
3HAXO/PKEHHIO BapiaHTIB pILIEHb; ONEPAaTUBHIN 3MiHI CBOIX J1i BIAMOBIIHO 10 HABKOJIMIIHHOTO
OTOYEHHS;, aHaJi31 BJIACHOI JISIILHOCTI.

Knrwwuosi cnosa: npodeciitHa miAroTOBKA, MEAAroriyHi 3HaHHSA, THYYKICTh, THYYKICTb
MeAaroriyHUX 3HaHb 3100yBaviB BUIIOT OCBITH.

Samoilova ., Ivashura N., Mantulenko M. «Formation of flexibility of pedagogical
knowledge among applicants for higher education in the process of professional trainingy.

In the article we consider the problem of formation of flexibility of pedagogical
knowledge of future teachers-defectologists in the process of professional training. Based on the
analysis of psychological and pedagogical literature, the essence of the concept of "flexibility of
pedagogical knowledge,” the content of the concept of "professional training of the future
teacher-defectologist™ was clarified, and its significance in improving the quality of professional
training of future teachers-defectologists in higher education institutions was determined. The
components thatare part of the structure of professional training of the future teacher-
defectologist are determined, namely, these are motivational-target, meaningful-operational
and effective-evaluation components.

It is noted that flexibility as an integral characteristic of the teacher’s personality provides
him with the opportunity to successfully solve various professional and life problems in an ever-
changing environment. Flexibility is manifested in pedagogical activity and requires the
teacher’s ability to find optimal solutions, to be pedagogically flexible. The more variable
situations that require the search for a new way of applying previously learned knowledge, and
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the faster a person finds this way, the more flexible his knowledge. The formation of pedagogical
knowledge in the educational process allows future teachers to find optimal solutions in new
non-standard situations in the process of professional activity, that is, it gives them flexibility. It
Is thanks to pedagogical practice that applicants managed to form the flexibility of pedagogical
knowledge in the application of the knowledge obtained, taking into account the nature of the
activity that is carried out; creating incentives for the development of independence; the use of
improvisation in their professional activities; making extraordinary decisions; independent
finding of solutions; operational change of their actions in accordance with the environment;
analysis of their own activities.

Keywords: professional training, pedagogical knowledge, flexibility, flexibility
of pedagogical knowledge of applicants for higher education.

AKTyaJbHICTh JocaifkeHHs1. CbOrOJHI CYCIIJIBCTBY MOTPIOEH Meaaror-
npodecioHal, KU Mae OyTH HE JIMIIE HOCIEM MEAaroriyHuX 3HaHb Ta CIIOCOOIB
ix mepenayi, a Oe3nocepeaHbO0 Oyae aKTUBHUM Cy0’e€kToM mpodeciitHo-
NeJaroriyHoi AisuibHOCTI. BiH moBHHEH mMaTu npodeciiHO-3HauyIIl SIKOCTi, OyTH
3aI[iIKaBJICHUM 1 OPIEHTOBAHUM Ha PO3BUTOK OCOOMCTOCTI 37100yBayiB OCBITH, IXHIX
311I0HOCTEM, YMITH BUPIIIYBAaTH OCBITHI 3aBAaHHS 1 OyTH 3JaTHUM MPOEKTYBATH SIK
CBOIO JTISUTbHICTD, TaK 1 CIUIBHY JiSJIbHICTH 3 BUXOBAHIISIMHU, TOTOBHM J0 CITiBIpaIIi
Ta CiBTBOpYOCTi. BiguyBaeThcs moTpeda B HOBUX TEXHOJOTISX I1JATOTOBKHU
MalOyTHIX IeJaroris.

Crning 3a3HauMTH, 00 YCHIMIHICTE MPOQEciiHOl MIATOTOBKH MalOyTHIX
VUYUTENIB JO TMEAaroriyHoi MisUTbHOCTI 3alieKUTh BiJ 0araTboX YHMHHUKIB.
Pesynbrar miarotoBku MaiOyTHHOTO ¢axiBid Ja€ 3MOTY BHU3HAYUTH PIBEHb
c(hOpMOBaHOCTI MPOPECIHHO-TIEIArorYHO1 A1SIIBHOCTI.

AHaJIi3 OCHOBHHX J0CHizKeHb i myOaikauii. Ilpouec mnpodeciitHoi
nejaroriyHoi marotoBku . Tpolko BU3HAYAE SIK CUCTEMY, 11O XapaKTEPU3YETHCS
B3a€EMO3B’SI3KOM 1 B3a€EMOJIIEI0 CTPYKTYPHUX Ta (PYHKIIOHAIBHUX KOMITOHEHTIB.
CyKkynHICTh SIKHX BH3HAUa€ OCOOJIMBICTb, CBO€PINHICTh, WLIO0 3abe3meuye
dbopMyBaHHS OCOOMCTOCTI CTyJ€HTa BIAMOBIJHO [0 TIOCTABJICHOI METH —
BXO/IPKEHHS Ha SIKICHO HOBHUW pIBEHb TOTOBHOCTI CTYJIEHTIB N0 MpOQeciiiHOl
JisITBHOCTI [6].

JI. Xomuu 3BepTae yBary, 110 Ha Cy4aCHOMY €Talll JIMHAMIYHOTO PO3BUTKY
CYCHIJILCTBA CTaBJATHCS MPUHIMIIOBO HOBI BUMOTH JIO MEAAroriyHuX MpaljiBHUKIB,

a BUNIIN KOl MOTPiOHO BIAMOBUTHCS BijJ HAOYTHUX CTEPEOTHUINB Y MiATOTOBII
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MaOyTHIX CHEIIaJICTIB 1 TaK OPraHi30BYBaTH OCBITHIN mpoliec, 100 CTYJICHTH
npounum  Bcl cranii mpodeciiHOro CcTraHOBJICHHSA, sAKI O 3abe3neuyBaiiv
dbopMyBaHHS B HUX IUTICHOTO JOCBITy CAaMOCTIHHOI AisUTbHOCTI [5, ¢. 29-30].

B. KoBanbuyk yBakae, 10 CydYaCHUW YYHUTENb INEperyciM «Mae OyTH
BHUCOKOKBaTI(hIKOBAaHUM 1 JAJIEKOTJISTHAM MPO(eCioHaIoM, CBIIOMUM Ta BiITaHUM
naTpioToM YKpaiHu, TOHKMM IICMXOJIOTOM, KOTpHUM BoJojie iHGOpMaIiiHUMU
Ta MeJaroriYHuMHM TeXHoJIorisIMuy [4, ¢. 15].

A. KomynaeBa po3risgae TOTOBHICTh JO TMEIAroridyHOl JiSUTBHOCTI SIK
pe3yabTaT MO3UTUBHOIO CTABJICHHS 0 Mpodecii, M0 BU3HAYAETHCS CHUCTEMOIO
MOTHUBIB 110 1€l AisuibHOCTI. [Ipo copmoBaHICTE TOTOBHOCTI A0 MpOoQeciitHOl
IISUIBHOCTI CBIOYaTh TaKl O3HAKW: IMO3UTHBHE CTAaBJIEHHA JO IIeJaroridyHol
JUSITBHOCTI; MpodeciiHO-TIearoriuia  CIpsMOBAHICTh OCOOUCTOCTI; HAsIBHICTh
TICUXO0JIOTO-TICIArOTIYHUX 310HOCTEH; CHCTEMa IICMXOJIOTO-TICIarOrYHUX 3HAHb,
yMIHb 1 HaBUYOK; MOpajbHI PUCH OCOOUCTOCTI; CAMOCTIMHICTh Ta TBOPYICTH Y
pOo3B’s3aHH1 Tpo(eciiiHMX 3aBIaHb.

OcoOucricHa (yHKIIS TaKOXK BIAITpa€ BAXIWMBY poOJib Yy AUHAMILI
npodeciiiHuX 1HTEpeciB TMejarora, po3MIKUPEHHI MpodeciiHoro  Mnpodiiro,
3a0e3MeueHHl  3alHATOCTI, dbopMmyBaHHI Yy  MaillOyTHBOTO (daxiBusg
«eKCTpayHKIIOHAIbHUX)» 3HaHb, YMIHb Ta HAaBUYOK, BJIACTHUBOCTEH, SKOCTEH 1
3MI0HOCTEH, MO0 CIyryBaTUMYTh MIATPYHTAM peam3aiii #oro mpodeciiiHoi
MOOLTLHOCTI, KOHKYPEHTOCIIPOMOYXHOCTI COIIAIbHOT 3aXUIICHOCTI [7].

Meta cTaTTi: JIOCTIPKEHHS THYYKOCTI TMEJAaroriyHUX 3HaHb Y IMPOIIeci
npodeciifHOl MATOTOBKH 3/100yBaviB BUIIIOI OCBITH.

Buxknan ocHoBHoro wmarepiaay. IlpodeciiiHo-egaroriuia mMigroToBKa
BUUTENSA-NePEKTONIOTa € CKJIaJAHUM, OararoacneKTHUM IpoiiecoM. Buxomsuu 3
bOTO, OyJM BU3HAUYEHI OCHOBHI OJIOKM CTPYKTYypH 3MICTY MHiATOTOBKM BUWTEJS,
CIUpPAIOYKUCh Ha MIsUIbHICTh mnenarora. Jlo cTpykrypu mnpodeciiiHOi MiAroTOBKH
MalOyTHBROTO  BUMTEN  HaJeXaTh  MOTUBALIMHO-LIILOBUIM,  3MICTOBHO-

orepariiHuii 1 pe3yJIbTaTUBHO-OIIHHUN KOMITOHEHTH.
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PosrnsHeMo KOXHUW KOMIIOHEHT CTPYKTYypH MpodeciiiHOol MiAroTOBKU
BUUTEJIS.

1. BaxnuBOIO CKIQIOBOIO MIATOTOBKH MAalOYTHBOTO YUUTENs-nedeKrTonora
€ MOTHBALIMHO-IIITILOBUH ~ KOMIIOHEHT. MeTroo  mpodeciiiHoi  MiATOTOBKHU
MalOyTHBOTO BYMTENS € MIArOTOBKA (haxiBI, SKAW BOJIOJAIE TMEJaroriyHuMU
3HAaHHSIMH, TEJAroriyHOI0 TEXHIKOIO; YMI€ aJeKBaTHO pearyBaTH Ha Oyab-iKy
MeJaroriuHy CUTYyallilo; MparHe 10 TBOpYocTi [2] Ha OCHOBI ChOpPMOBAHHUX
[IHHICHUX MOTHBAX.

3MICTOBHO-ONEpAIIHHUN KOMITIOHEHT MIiATOTOBKH MalOyTHBROTO BYUTEIIS-
nedekronora mependayae CyKymHICTh NMpodeciiHUX 3HaHb, YMiHb 1 HABUYOK,
110 BU3HaYeH1 B Jlep’kaBHOMY OCBITHBOMY CTaHJAPTI BUIIOI MPOQECIHHOT OCBITH.
Came 11e¥1 KOMIIOHEHT CIpHUs€ 3AIHCHEHHIO B OCBITHBOMY MPOIIEC] 3aKiaay BHUILOI
OCBITH 0araro(yHKIIOHAJIBHOI MAISUIBHOCTI CTyAEHTa B MHpoueci MpodeciitHoi
M1JITOTOBKH.

Pe3ynbTaTUBHO-OLIIHOYHUN ~ KOMIIOHEHT  JO3BOJIA€  OIIHUTH W  3a
HEOOXI1THOCTI CKOPUTYBATH PE3yJIbTaTH MPOLIECY MIATOTOBKH.

Binbip ¢opm, MeToiB 1 3ac001B opraHizailii OCBITHBOTO MIPOLIECY Y 3aKiaji
BHUILOT OCBITH BU3HAYAETHCA CNEU(DIKOIO 3aKiady, pIBHEM MMiITOTOBKU CTYACHTIB,
110 3a0e3nevye JOCATHEHHS iXHbOT HAalO1IbII0T aKTUBHOCTI.

Y nmporeci mpodeciiinoi MmAroToBkH MaiOyTHI (axiBili OBOJOAIBAIOTH
CUCTEMOIO NEAAroriYHUX 3HaHb, SIKI B MOJANbIIOMY OyyTh BU3HAYATH YCIIIIHICTh
MPaKTUYHOI TISUTBHOCTI BUNTEJIS.

VY4eHi BU3HAUYAIOTH Pi3HI MIAXO0AU A0 Kiacu@ikaili HaAyKOBUX 3HaHb. Tak,
y «EHIUKIIONIEeli OCBITH» 3a3HAYCHO, 110 3HAHHSA MOAULIIOTH HAa JOHAYKOBI,
110 TTOB’s13aH1 3 KUTTEBUM MPAKTUYHUM JOCBIJIOM OKPEMOTO 1HJIMBi/A, 1 HAYKOBI,
JIe 3HaHHS pO3IJISIIAI0THCS A0 PIBHA OCMUCIIEHHS! HAYKOBUX TEOPIil.

3a naHuMU HiMelbKoro nociigHuka . Jlommiepa, ciiijg po3pi3HATH YOTUPHU
BU/IU 3HAHD:

o IpeIMEeTHI 3HaHHS PI3HOTO CTYINEHS y3araJlbHEHHS, 110 MICTATH Pi3Hi

BIZIOMOCTI HOpo OO0’€KTH, SBHUIA JOBKULIA, 1X BJIACTUBOCTI 1 BIJHOCHHH
2 2 2
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BKJIFOYAIOTh AOCTPAKTHI MOHSTTS 1 € OCHOBOIO JJISl 1HIITUX 3HAHB;

o 3HaHHSA CIOCOOIB i, a caMe pO3yMOBHUX, Ha OCHOBI SIKHX
3IUCHIOETHCS PO3B’3aHHS MAaTEMAaTUYHUX 3aJa4, aHATI3 TPaMaTUIHUX 3B SI3KIB Y
pEUEHHSX, BUPOOJISIOTHCS CTpaTerii po3yMOBOI Mpalll B pi3HUX BUAX JiSTBHOCTI;

o 3HaHHS HOpPM, Ha OCHOBI SKUX (OPMYIOTHCS YMIHHA W HaBUYKU
MDKOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB 1 TIOBEIIHKA CTOCOBHO 1HIITUX JIFOICH;

® 3HAHHA IIHHOCTEH, 10 BIAOMBAIOTH  XapakTep  MOJITUYHUX,
CBITOIJISITHUX, MOPAJIbHUX, €CTETUYHHX, Ta €TUYHUX OPIEHTAIN B iX IIHHICHOMY
BUMIpI.

Ha ocHoB1I mpodeciorpamu y4duTesns, aHali3y HAyKOBUX AOCHIIKEHb 3
NUTaHb 3MICTy TMIATOTOBKM MaiOyTHhoro Bumtenss B. ['punboBa [3, c. 113]

BHU3HAUMJIa TIEBHY CUCTEMY 3HaHb, sIKa BKJIIOUA€ TaKl BUJIU 3HAHb (UB. puc.l.).

BUJIAU 3HAHDb SMICT BUIAIB 3HAHb
Teoperwuni 3HAHHS Tepminu, TIOHATTS, TpaBHIIA,
aki  HeoOXimmi s 3aKOHH, HACJITi KA 3aKOHIB,
3/1iiCHEHHS NiIbHOCTI HayKOBl (axty,  OpUHIHIH,

) —————"— 7IOCTYJIaTHU, AaKCiOMH, TiIlOTE3H,
HayKoOBi Teopii, inel Hayku

Ll T 1

3HaHHA-3ac00H, mo TIpuknanHi onepariii MUCICHHS,
CIIPUSIIOTH eKCIEePUMEHTAJIbHI 3HAHHSI
dbopmyBaHHs yMiHb ~—————— = meroiB i npouexyp

4 4

3HaHHA-UIiHHOCTI, sSKi MeTogo0oriudi 3HaHHS,
BHU3HA4YalOTh CTaBJICHHS iICTOpWYHI 3HaHHS, OL[IHHI
nemarora o 3HaAHHS, HAyKOBI1 Teopii, imel
OTOYYIOUOl  IiHCHOCTI [~—————— > HayKW,IPUHLIHUIIH, HAYKOBI
dbopmyroTs pizHOOIUHY (aktn, 3axoHH

OCOOHCTICTh

Puc. 1. 3micm 6udié 3nanv maiidymub020 64umens

Crnemnudika AISILHOCTI BYUTENS Mependadae OBOJOAIHHS HUM PI3HUMH
BUJIaMU 3HaHb, 30KpeMa IMeIaroriYyHUMU. Y CydacHIi meaarorivyHii Teopii cuctema

MeJaroriyHuX 3HaHb PO3IJIAAETHCS, BUXOAAYM 3  (PYHKIT CcaMOCTIHHO1
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MearoriyHoi HayKW Ta CTPYKTypu mpodeciiiHoi misibHOCTI Buutens. HaykoBo-
TEOPETUYHUN aHalli3 JO03BOJISIE CXapaKTepU3yBaTH MENaroriuyHi 3HAHHA SIK
B3a€MO3B 30K METOJIOJIOTTYHUX, HAYKOBO-TEOPETHUHUX 1 MPAKTUYHUX 3HAHb, SIK
MO€THAHHS HAyKOBO-TEOPETUUHHUX Ta KOHCTPYKTUBHO-TEXHIUHUX abo
HOPMATHUBHUX, 3MICTOBHUX 1 OMEpaliiHUX 3HaHb, €IHICTh (yHIaMEHTAIbHUX U
IHCTPYMEHTAIbHUX 3HAHb, TCOPETUYHUX Ta MPAKTUUYHUX 3HAHb.

JUHANIIM  BUCHOBKY, IO HEOOXIJHO BHU3HAUYUTH CYKYIHICTh (YHKIIH
NEeAAaroriyHuX 3HaHb Y CTPYKTYpl 3arajibHO-MPOQECiiiHOi MiATOTOBKU, BUSBHUTU
T1 QyHKII1, K1 OyTyTh CIIPUSATH OCBOEHHIO MallOYTHIMU BUUTEISIMH TEJarOrYHUX
JUCIUIUIIH Y Tipoltieci mpodeciiHOi MirOTOBKH.

OTxe, 3acCTOCYBaHHS OTPUMAHUX MENArOTIYHUX 3HAaHb y  PI3HUX
npodeciiiHuX CUTyaIlisiX CIpsMOBAHO Ha PO3BUTOK 3A10HOCTI MUCIUTH KPUTUYHO.
OmnuM 13 1UIIXiB - OpMyBaHHS TMENAroriYHUX 3HaHb MO0 MIPOQeciiHOi
MEJAroriyHoi IsNIbHOCTI € MIATOTOBKA /10 HEMEPEPBHOI OCBITH BIPOJOBXK KHUTTS,
HaBYaHHS Ha poOOYOMY MICIII, YMIHHS BUUTHUCS Ha OCHOBI OCOOMCTICHOTO JOCBIY
W JO0CBioy KoJIeT, mepeaaBaTd NpoQeciiHuil MO0CBiA IHIIMM, OpTraHizamil
€(heKTUBHOTO MOBJICHHEBOTO CIUJIKYBaHHS B TPYJIOBOMY KOJICKTHBI.

Cnix 3a3HAaYuTH, MO IS SKICHOI MIATOTOBKM MaWOyTHBOTO BUUTENs
HEOOX1JTHO BKJIKOYATH MEJAroriyHi CUTyalli y 3MICT MEJaroriyHuX AUCLMILIIH, SKI
MOXHa BUKOPHUCTOBYBAaTHM y He3Hailomiii 00cTaHOBI, 10 Oyae CHOpUSITH
(GbopMyBaHHIO TEAroriyHUX 3HAHb CTYJAEHTIB. DOPMYBaHHS Yy HaBUYAJIbLHOMY
Mpolieci MeIaroriuHuX 3HaHb HAJA€ MOXKIIUBICTh MAHOYTHIM YUUTEISIM 3HAXOAUTH
ONTUMAJIbHI PIIIEHHS Y HOBUX HECTaHAAPTHUX CUTYaIlisIX y mporieci mpodeciitHoi
JISIIBHOCT1, TOOTO HaJa€ iM THYUYKOCTI.

Cepen mefaroriuyHux JAOCITIHKEHBb TMOHSITTS «THYYKICTBY» PO3TISAAETHCS TI0-
pPI3HOMY, BHUKOPHCTOBYIOUM Pi3HI TEPMIHM: «IEPEKIIOUEHHSI», «PYXJIUBICTHY,
«JIMHAMIYHICThY, «BaplaTUBHICTH (DOPM MOBEIIHKU» TOLIO.

Taxk, 3apyOiH1 JOCIITHUKA BUKOPUCTOBYIOTh JIBa TEPMIHU JIJIsi BU3HAYCHHS
rayukocti: flexibiliti — BmacHe rHyukicte Ta variability — BapiaGenbHICTB,

0araTorpaHHICTb.
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Y  nocmimxenHsx 3apyoivkHux mncuxosoriB (/. Jlesin, K. l'ompamreiis,
A. bacc, P. Kerren, X. BepHep Ta 1HIII) MOHATTS «THYYKICTB» BHU3HAYAETHCS SIK
BJIACTHUBICTh, IO MPOTUJIEKHA PUTIIHOCTI. BOHM BH3HAYalOTh PUTIAHICTH SIK
HE3JaTHICTh JI0 HOBOI JISJIBHOCTI, CTEPEOTHITHICTh MOBEAIHKU. TOOTO PUTIAHICTD
Ma€ BHUPAXEHHS Yy 3BEPHEHHI 110 3BHYHOTO, BiIMPaIlbOBAHOTO CHOCOOYy mii, B
HE3/IaTHOCTI 3MIHUTH YCTaHOBKY, a 3 OOKy TMOBEIIHKH — SK HEIOCTaTHSA
aJanTUBHICTh TMOBEIIHKH, TOOTO PWTiHICTh — BIJIHOCHA HE3JATHICTh 1HAMBIJA
3MIHUTHU i1 a00 BIZHOCHHU CTOCOBHO Cy0’€KTUBHUX OOCTaBHH, II0 BUHUKAIOTH B
KUTTEAISUTBHOCTI, 30KpeMa B HaBUaHHI, 11€ CYIPOTUB 3MiHAM, JIedKa BIEPTICTh, IO
BUSIBJISIFOTHCA SIK Y MUCJICHHI1, TaK 1 MOBEIHII.

Lle MOHATTS PO3TAATAETHCS AOCTIAHUKAMHU 3 PI3HUX MMO3HILI:

®  THYYKICTb — 3JIaTHICTh BIJMOBUTHCS BiJ HasSBHOTO cHocoOy [ii Ha
KOpHUCTH 1HII01 O1bI ekoHoMivHOi (K. Ilaiie);

®  THYYKICTb PO3YMIETHCS 3JaTHICTh OCOOMCTOCTI aJanTyBaTUCS J0 3MiH,
K1 MOXKYTb B1IOyTHCS HecniofiBaHo (JI. Xackemn).

®  THYYKICTh K IIBUAKHUH, JIETKHI Mepexia BiJ OJHOrO Kjacy MpeaMeTiB
1 s 1o iHmoro (C. Py6enosur, JIx. ['indopn);

®  THYYKICTh YKJIIOYA€ TAaKOX IIBUAKICTH MEPEXOAY BiJl CBIOMOCTI O
poGotu Ha piBHi miacBigomocti (P. Kerremn).

OTxe, THYyYKICTh SIK 1HTErpajbHa XapaKTEPUCTHUKA OCOOMCTOCTI BUMTENS
3a0e3nedyye WOMYy  MOXIIMBICTH  YCHIIIHOTO  BHUPIMIEHHS  PI3HOMaHITHUX
npodeciiiHuX 1 )KUTTEBUX MPOOJIEM B CEPEOBUIII, 1110 MOCTIMHO 3MIHIOETHC.

['Hy4yKiCTb BHSBISETHCA B MENArOTIYHIA AISUIBHOCTI Ta MOTpedye BiA
nejiarora BMiHHS 3HAXOJUTH ONITUMAJIbHI PIIIICHHS, OyTH TIeAaroriayHo THYYKHUM.

['Hy4kicTh 3HaHb OCOOMCTOCTI BHUSBISETHCS B il TOTOBHOCTI [0
CaMOCTIMHOTO 3HAXOMKEHHsI CIocoO0y 3aCTOCYBAaHHSI 3HaHb MPU 3MIHI CUTYallli
a00 pi3HUX CcrOcO0IB B OJIHIH 1 TiH ke curyarii [1, c. 11].

UumMm OuTblll BapiaTUBHI CUTYallli, 1[0 BUMArarTh MOIIYKY HOBOTO CIIOCOOY
3aCTOCYBaHHS paHillle 3aCBOEHUX 3HAaHb, 1 UMM IIBHJIIE OCOOUCTICTh 3HAXOIUTH

el cnocid, TuM rHyuKimnie i 3HaHHs. [loka3HMKOM THYYKOCT1 3HaHb OCOOUCTOCTI €
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TaKOXX 37aTHICTh 3alpOTNOHYBaTH CaMOCTIHHO 3HaijeHl a0o CKOHCTpYyHOBaHI
KUTbKa CIOC001B 1X 3aCTOCYBaHHS JIJIsl OAHIET 1 TI€T K cUTYaITIi.

['Hy4KICTh € TOTOBHICTIO /10 3HaXO/KEHHS HOBOTO CHOCO0Y 3acCTOCyBaHHS
3HaHHS, BapilOBaHHS CHOCOOIB MpH 3MiHI cUTyallli ado MPOIMO3MIli JEKIIBKOX
pi3HHX CHOCOO0IB TSI BUKOHAHHS TOTO CaMoro 3aBAaHHsA. Uum OuTbie crocoOiB
3Ha€ OCOOHUCTICTb, THM CKOpillle BOHa 3Haiiie MOTpiOHYy KOMOIHaLII0 B
KOHKPETHOMY BUMNAAKy. TOH, XTO HaBYa€TbCsS, MOXE€ 3HATH Oe3nmiu crnocoOiB
3aCTOCYBaHHS YITKMX 3HaHb, aje¢ HE BMITH CIBBITHOCHUTH iX 13 3aBIAHHSAM Y
BIIMOBIAHIN cUTYaITii.

UumMm Oinblll BapiaTUBHI CHUTYallli, 1[0 BUMArarTh IMOIIYKY HOBOTO CIIOCOO0Y
3aCTOCYBaHHS paHillle 3aCBOEHUX 3HAaHb, 1 UMM IMIBHUJIIE OCOOUCTICTh 3HAXOIUTH
el crnocid, TMM rHyuKile ii 3HaHHs. [Ioka3HUKOM THYYKOCTI 3HaHb OCOOMCTOCTI €
TAaKOX 3[aTHICTh 3alpPONOHYBATH CaMOCTIMHO 3HaiAeHl ab0 CKOHCTpyHOBaHI
K1JIbKa CIIOCO01B iX 3aCTOCYBaHHS JJIA OAHIET i Ti€l K cUTyarlii.

[TinTpuMy€eMO TMOTJISAM HAYKOBIIB 1 BH3HAYA€MO THYYKICTH IEJAroriyHUX
3HaHb SIK CYO’€KTHBHY SKICTb, OCOOJHUBICTh, XapaKTEPUCTUKy 3HAHHA, IO
JIO3BOJIIE  MAWOYTHHOMY  BYHMTEJICBI  JIOIIJILHO OOMpaTH HOBUK  CIOCiO
3aCTOCYBaHHS 3HAaHHS Y KOHKPETHIM cUTyallii abo BapitoBaTH CHOCOOM MpHU 3MiH1
CUTYyallii BIJMOBIJIHO 30BHIIIHIX YMOB a00 mpodeciiHuX i1HTEpeciB, HaxXWIIB,
noTped MaltOyTHHOTO BUMTEIS, BPAXOBYIOUH Jlana3oH HOro 3HaHb 1 MOXKJIMBOCTEH.

[Tpu popmyBaHHI THYYKOCTI MEJArOrYHUX 3HAaHb HEOOX1/THO BKIIFOYATH JOCBI]
TBOPYOI JISTTLHOCTI, TIOKJIIMKAHUK 3a0€3MeYUTH TOTOBHICTh JIO TONIYKY BHUPIIICHHS
HOBMX TpoOJeM, TBOPYOrO TEPETBOPEHHSA MIMCHOCTI. SIKICHE OBOJIOIIHHS

NeJaroriYyHUMU  3HAHHSMU  CIPSIMOBAHO Ha JIOCBIJ TBOPYOi [ISUTBHOCTI, IO

nepeaoayac:
o CaMOCTIIHE 3/1HCHEHHS MTePEHOCY 3HaHb 1 YMIHb Y HOBY CHUTYaIlil0;
° OadeHHs HOBO1 TPOOJIEMH B TPATUIIIHHIN CUTYAITiT;
o OaueHHs CTPYKTYPH 00’ €KTa;
° OaveHHs1 HOBOI (PYHKIIIT 00’ €KTa HA BIAMIHY BiJl TPAIUIIIIHOT,
o ypaxyBaHHS aJbTEPHATUB IPU BUPILIEHHI TPOOJIEMHU;
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o KOMOIHYBaHHS 1 IEPETBOPEHHS paHillle BIJOMHUX CIOCOOIB MisITBHOCTI
IIPU BUPIIICHH]1 HOBOI MPOOJIEMU;

o BUKJIIOYEHHS BCHOI'O BIJJOMOrO 1 CTBOPEHHS MPHUHIMIIOBO HOBOIO
miaxoay (crmocoOy, MOSCHEHHS).

[Iporiec  ¢dopmyBaHHS JOCBIZy TBOPYOI MISUTBHOCTI, IO BKJIIOYAE
B3a€MOIIOB’sI3aHI  MDK COOOI0 €IEeMEHTH, CHpUs€ SKICHOMY (OpMyBaHHIO
THYYKOCT1 TMEJaroriyHuX 3HAaHb Yy CTylneHTiB. Tak, 0e3 3HaHb HEMOXIIMBE
3MIMCHEHHS CTHOCOO0IB MISUIBHOCTI, X TBOpYE 3acTocyBaHHs. HoBI 3HaHHA, Npu
HAsBHOCTI OMOPHUX YMiHb, (DOPMYIOTh HOB1 BMiHHS. KpiM TOro, 3acrocyBaHHs
BIJIOMUX CIIOCOOIB JIJIs OTPUMAHHS BIJJOMOTO pe3yJIbTaTy MPUBOJUTH HE TIJIBKU J10
HAaOyTTs HOBUX 3HaHb, ajie¢ W JI0 TOSBU HOBHUX CIOCOOIB MiSUTBHOCTI, IIIO

BiT0OpaskeHo Ha pHC. 2.

3HaHHSA . :
QOCBm JocBix
PO Crocoou 311 CHEHHS N
JUSUTBHOCTI ) CTIOCOOIB. ‘— TROpHol
JUSTBHOCTI JUSTBHOCTI
l A 4
CHpHHI_MTT’I’ 3miiicHeHHS
POSYMIHHA, croco06iB v
b
3aram’sITOBYBaHHS] TSTBHOCT TourykoBa,
3a 3pa3koM TBOp1a
v l TSTTBHICTD
A
3acTocyBaHHS
3HaHb IIPO CBIT 3acrocyBanHs
o e croco0iB
y 3HAHOMIM ciTyarfii : .
JUSTTBHOCTI
y Yy HOBIH
v / cuTyarfii
3acTOCYBaHHs
3HaHb PO CBIT

y HOBI cuTyarii

Puc.2 B3aemo36’a30K esiemenmie 3Micnty oceimu ma pieHie ix 3acmocyeanns

I[leqaroriyni 3HaHHA € 3aco00M 3IWCHEHHS CHOOCOOIB  JIISUIBHOCTI
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W 3aCTOCYBaHHA B pealizoBaHOMY cmoco0i JisutbHOCTI. TBopua mis, 110
BUKOHYETbCA 3 Oy/Jb-SIKOI0 MHOXXMHOKO OO0’€KTIB IIJISIXOM  CaMOCTIHHOTO
KOHCTPYIOBaHHSI HOBOi OpPIEHTOBHOI OCHOBM JUIsl [ii (3HaHHSA-TpaHcdopmarlii),
cripusie TosiBi 00’e€kTUBHO HOBOi iHopmarii. [Ipu oMy BinOyBaeThcs SK
3aCBOEHHS JOCBIly 31HCHEHHs CHOCO0IB AISUIBHOCTI, TaK 1 3aKpiIUICHHS 3HAHb Y
MaiOyTHiX ¢axiBiiB. [1ig yac 3acBOEHHS JOCBIAY TBOPYOi MISIIBHOCTI HUISXOM il
3MIIMCHEHHS] 3HAXOJATh CBOE 3aCTOCYBaHHS 3aCBO€HI CHOCOOM [ISIIBHOCTI, ajie
3aCTOCOBaHI B HOBIM CHTyallli, II0 BUMara€ TBOPYOTO IMOIIYKY Ta BHUSBICHHS
THYYKOCTI MEJaroriyHuX 3HaHb MallOyTHIM YUHUTEIIEM.

ToOTo BCi eeMeHTH 1 PiBHI 3aCBOEHHS TBOPUYOTO JIOCBIIy B3a€MOTIOB’sI3aH1
MIK COOO0IO Ta MPOTIKAIOTh K €IMHUIA MPOLIEC.

Cnig TakoXX 3a3HAYUTH, IO 3AIMCHEHHS TBOPYOI [ISJIBHOCTI BUMArae
PO3pOOKH TEXHOJIOTII, IO COPUATHUME (POPMYBAHHIO THYYKOCT1 3HAHb.

Po3rnsgHemMo TEXHOJOTIIO-aTOpUTM, siKa € TpodeciiiHO OpIEHTOBAHOIO
texHoJsoriero. Came ii peanmizaiisi B OCBITHbOMY mporecit uisi ¢GhOopMyBaHHS

THYYKOCTI MeJJaroT1YHUX 3HaHb 3100yBayiB BUIIO1 OCBITH.

Merta — popMyBaHHS THYYKOCTI
Ne1aroriyHuX 3HaHb

v

Onuc mistIbHOCTI
BUKJIaJaua Ta CTyJIeHTa

v

ITocaimoBHICTS Aiii Ta

A

omnepariit

y

AHauni3 pe3yJbTaTiB

Komruteke nipodeciitno
CIIPsIMOBAHUX 3aBJJaHb
A

A

PesynbraT — chopMOBaHO THYUKICTb
MeIaroriyHuX 3HaHb

A 4
A

Puc. 3. Cmpykmypha cxema mexnonozii (hopmysanns cHyuKocmi ne0azoZiuHux 3HaAHb
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OcobOucricTh CTyA€HTa B Il TEXHOJOTri HE NPOCTO CyO0’€KTOM, aje
Cy0’€KTOM MPIOPUTETHUM; HOTO PO3BUTOK € METOI0 OCBITHBOI CHUCTEMH, a HE
3ac000M JIOCSTHEHHS Oyb-SKOi METH.

Merta TexHOJIOT1i-aIropuT™My — (hOPMYBaHHS THYYKOCTI M€IaroriyHuX 3HAHb
MalOyTHIX yUYUTENIB.

Komriekc mpodeciiiHO crpsMOBaHUX 3aBllaHb 3a0e3ledyye IOCTYIOBE
dbopMyBaHHS THYYKOCTI MEJaroriyHux 3HaHb IIPH OBOJIOAIHHI JUCIHUILIIHAMHU
MEearoriYHOTO UKITY.

[Ipoananizyemo cyTh mpodeciifHO CIpSIMOBAaHUX 3aBllaHb, IO 3aKJIAJCHO
y CTPYKTYPY iX KOMIUIEKCY MPo¢eciiHO CIPSIMOBAHUX 3aBJIaHb.

[Tpomonyroun 3m00yBauaM 3aBIaHHS, BUKJIAAad MparHe 0 TOTO, II00
CTYyJICHTH BHWKOHAJM MOro 1 BIAMOBIAHO 3acBoinM 3micT. OTXe, HaBYAIbHE
3aBJaHHS SK MMEAaroridHe TOHSTTS, MO0 PO3TJISAAEThCS B KOHTEKCTI HAaBYAHHS, €
3aco0oM peamizaimii Ta ¢GOpMOI0 BTUIGHHS 3MicTy. Jlo 3amponoHOBaHOTO
KOMIUJIEKCY 3aBJlaHb Pa30oM 3 MEJaroriyHMMHU 3ajadaMd H CHUTyallisIMH TaKOX
HaJIe)KaTh BIIPABH.

Bnopasu B xomi mpodeciiiHoi TAroTOBKM 37400yBayiB OCBITH IOBHHHI
BXOJIUTH B CUCTEMY 3aBJaHb II0JI0 (hOPMYBaHHS THYYKOCTI MEAArOTIYHUX 3HAHb.
Pe3ynbTaTUBHICTH BUPIMIEHHS BIpPaB 3HAXOAUTHCS B MPSAMIA  3aJI€KHOCTI
B1JI Xapaktepy aii 3100yBadiB. IIpoTe 11e HE 3HAYMTH, IO TOJOBHOK METOK BCIX
BIIPaB, IO BXOMATh Y CHCTEMY 3aBlIaHb IOAO0 (OPMYBaHHS THYYKOCTI 3HaHb
CTYJICHTIB, € 3aKpIIJICHHS OJIEpKAHUX 3HaHb, TOOTO 3MIMCHEHHS PEMPOIYKTUBHOT
TISUTBHOCTI.

JI. HeuBoJsio1 BU3HAaYae Takl TUIIM OUJAKTUYHHUX 3aBIAHb:

® 3aBJaHHS HA CHPUUHATTA 3HaHb (CaMOCTIiiHA poOOTa 3 TEKCTOBUM
MaTepiajioM 30IIWTIB, CKIAJaHHS IUIaHy 3a 3pa3KoM, CIIOCTEPEKEHHS 3a
SIBUILIAMH );
®3aB/IaHHS HA YCBIJIOMJIGHHS 1 OCMHCJIEHHA 3HaHb (OCMHCIICHHS
1H(DopMaIrii 3a JOMOMOTOI0 UTFOCTPATUBHO-HAOYHOTO MaTepialy, MOJCITIOBAHHS

3HaHb, CKJIAJaHHS aJITOPUTMIB J1i, TPOBEACHHS E€KCIIEPUMEHTY, TOCTIIHKEHHS;
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3aBJlaHHS HA KOHCTPYIOBaHHS 3HaHb; 3aBIAaHHS Ha 3aCTOCYBAHHS 3HAHb B

HECTAHJIAPTHUX CUTYalllsIX; HATMCAHHS TBOPUYUX POOIT PI3HOTO THUITY);

®3aBJ]aHHS HA KOPEKI[1I0 3HAHb;

®3aBJaHHSl Ha CHCTeMaTH3allil0 3HAaHb (BUAUICHHS TOJOBHOTO B TpyIi
NOHATh, TPOBEJCHHS TMapajielield; 3aBAaHHS Ha TONIYK, HAaBYAJIbHUN
EKCIIEPUMEHT; TMPOOJIEMHI 3aBIaHHs, JJOCTIIPKCHHsSI SBHIN B iX JIOTIYHIN
MOCIIZIOBHOCTI; 3aBJaHHS Ha 00 €JHAHHS 3HaHb Yy CHUCTeMy abo pO3JiICHHS
CUCTEMU Ha €JIEMEHTH);

®3aBJaHHs HAa CPOPMOBAHICTH YMIHHA 3700yBaviB y 4aCTKOBOMY 3HANTH
3arajbHe, a y 3aralbHOMy — 9acTKoBe. CHcTeMaTn3aris MpUITyCcKae PO3yMOBHMA
PO3MOALT MPEAMETIB 1 SABUII MENAaroriyHoi AIMCHOCTI MO Tpynax W miarpyrnax
3aJIEKHO BIJ iX CXOKOCTI Ta BiAMIHHOCTI. [IpuKnanomM Takux BIopaB MOXe OyTH:
CKJIaJaHHs TaOJIUIIb 110 BUSBJICHHIO 3aTajIbHUX 1 BIAMIHHUX O3HAK MEAaroriyHux
SBUII, KAaTETrOpii, MOHATH, CKIAJaHHSA aJrOpUTMy i Iegarora B IIpoiieci
npodeciiiHol IsIBHOCTI TOILO;

® 3aBJaHHS Ha PO3BUTOK TBOPYOrO MHUCIEHHS (TPOOJIEMHI TMHUTAHHS,
YaCTKOBO-TIONTYKOBa po0O0Ta, 3aBAaHHS TBOPYOTO 3MICTy, OaratoBaplaHTHI
eKCIIEpUMEHTAJIbHI 3aB/IaHHS, PI3HOMAaHITHI JIOT1YH1 3aBJaHHs ),

®3aB/IaHHS Ha BJOCKOHAJEHHS 1 TMOMIMOJICHHS 3HaHb (MPOBEICHHS
EKCIIEPUMEHTY, TIOCIIJIPKEHHS, YTBOPEHHS MOJYJIIB, aJITOPUTMIB);

e3aBjaHHs Ha (hopMyBaHHS BMiHb camooliHku («[lepeBip cebey, «3HaiTu
KJTIOY JIJISL PO3KPUTTS Kojy») [7].

Koxxna 3 rpyn 3aBmaHb, SK YyBakae aBTop, 3a0e3medye peati3allio
MUIAKTAYHUX IJIECH.

Koxen 3 BuaiB 3aBaaHb BIAIOBIOA€ Tii a00 I1HININA MUOAKTHYHINA 3amadi,
BUKOHY€E MEBHY (DyHKLII0. Y mpolieci HaBYaHHs PO3B’SI3yEThCS 111a HU3KA PI3HUX
NeJaroriyHnX 1 JAWJaKTUYHHX 3aBJaHb, 110 JIOCSATAETHCS BUKOPHCTAHHIM
BIAMOBIAHOT Oe€3iul  pI3HUX BHUIIB 3aBAaHb. TpaHchopMalris TpaguIliiHIX
HaBYaJbHUX 3aBJIaHb Y KOMIUIEKC MPOQECiiHO CIpsIMOBAaHUX 3aBlIaHb IOB’s3aHa,

nepeayciM, 3 BUKOPUCTAHHSM SIK MPOBITHOTO €JIEMEHTY 3MICTY 3aBlaHb JTaHOTO
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TUITY OCOOJIMBOTO BHUIY JOCBIy — HABUaJbHOI MISUIBHOCTI, y PE3yjibTaTi SKOi
bhopMyIOThCS YMiHHS, 110 3a0€31eYyI0Th THYYKICTh IIeAaroriyHux 3HaHb.

OTxe, 3aBHaHHS TIOBMHHI OyTH HEOIMIHHO HANOBHEHI OCOOMCTICHUM
CEHCOM, IO HAJ3BHYAaHO BaXUIMBO Uil (DOpMYyBaHHS THYYKOCTI MEIaroriyHuX
3HaHb 37100yBadiB y mporieci mpodeciitnoi miaroroBku. OMHIEIO 3 XapaKTEPUCTUK
3aBlaHb, IO 3a0e3MeuyloTh THYYKICTh TNEJaroriyHuX 3HaHb 3700yBadiB, €
HEOOXIHICTh OBOJIOJIHHSA MNpOo(eciiHUMHM 3HAHHSAMHM Ta TPAKTUYHUMU JISIMHU,
CTIOHYKaHHSI 10 YCBIIOMJICHHSI CBO€1 «HEIOCTAaTHOCT» (BIACYTHICTH TOro abo
IHIIIOTO BUJY OCOOMCTICHOTO JOCBiAy) 1 MIATPUMKAa HOro Hamipy HaOyTu Iieu
JIOCBII.

Biyunum, Ha Hamy aymky, € norisig O. Kamycrtinoi ta A. XapKiBChKOI,
0 «CTpyKTypa TmpodeciiiHoi MmiAroTOBKM 37400yBadyiB OCBITH I€1aroriyHOTO
COpsIMyBaHHSI BKJIIOYa€ B ce€0€ HACTYIHI KOMIIOHEHTU: MOPAJIbHO-TICUXOJIOTIYHA,
METOJI0JIOTIYHA, TEOpPEeTHUYHa, METOJAMYHA Ta TMpakTU4Ha miarororka. Ii
KOMITOHEHTH BiJJoOpakaroTh IUTICHUN Xapaktep ¢GeHOMEHa TOTOBHOCTI [0
IeJaroriyioi JISVIBHOCTI 1 JIIaJeKTUYHHH B3a€MO3B’SI30K 11 CKJIAJOBHX, IO
JAEMIACTaBy PO3TJISAATH iX SIK HEOOX1H1 Ta JOCTATHI JJIsl 30€pEKEeHHS i PO3BUTKY
npodeciifHoi MiArOTOBKM 3/100yBadiB OCBITH MEAAroriyHUX 3aKjiajiB BHILOI
ocBiTU» [9, c. 214].

OCKUTbKM THYYKICTh TM€aroriyHuX 3HaHb TICHO TIOB’s3aHa 3 TBOPYOIO
JUSUTBHICTIO HAC I[IKABUJIO HACKUIBKM 3MIHWJIMCH PIBHI CPOPMOBAHOCTI TBOPYUX
3nioHocTer cTyneHTiB. [lim wac mocmipkeHHS 1moA0 (opMyBaHHS THYYKOCTI
3100yBayiB OCBITH, HAMU OyJia MIpOaHali30BaHa TMeAaroriuHa MmpakThKa, sKa Jajna
3MOTYy peali3yBaTH CTyJleHTaM HaOyTi 3HaHHSA, c(QOpMOBaHI BMIHHA, IO
3a0e3nedye THY4YKICTh MENaroriyHuX 3HaHb, KPIM TOTO, B MPOIIEC] MEeAaroriuHol
MPaKTUKH 3400yBayl Hamaraaucs (popMyBaTH THYUKICTh 3HaHb Y IIKOJISIPIB.

[TemaroriyHa mpakTHKa JO3BOJIMJIA IIEPEBIPUTH, SK MOXJIMBO BHUSBISITH
THYYKICTh MEJaroriyHuX 3aBJaHb Yy peajJbHOMY MEAaroriyHoMy Mpoueci
MalOyTHIX yuyuTeNiB-AedeKTOOrIB. Y Mepio NeAaroriyHoi NpakTUKy 3700yBayiB

OCBITH:

193



® 3aKpIIUIIOBANIU 1 3aCTOCOBYBaIM IpodeciiiHl 3HaHHS, MpodeciiiHi yMIHHS
Ta npod)eciiiHi  IKOCTI HE B INTYYHO CTBOPEHUX YMOBax, a B pPEAIbHOMY
OCBITHBOMY IPOIIECI;

® CaMOCTIHHO BIPOBA/KYBaJU KOMIUIEKC 3aBAaHb 3 METOIO0 BHSBJICHHS
THYYKOCTI B IITKOJISIPIB;

® O3HAMOMUJIUCS 3 CyYaCHUM CTAHOM OCBITHBOI AISUTBHOCTI, MEJAroriyHUM
JIOCB1JIOM.

Came nist 3m00yBayiB BUIYCKHUX KYpCIB MPAKTHKA MPHUITYCKAE MOKIMBUM
BUKOHAHHSI HAYKOBO-AOCHITHOTO 3aBmaHHsA. CTylIeHTH B XOIi MPaKTHKH
MIPOTIOHYBAJIM YUHSAM Pi3Hi 3aBAaHHsA. HaBeneMo nmpukitaay AesKUX 3aB/IaHb.

3aBganHs 1.O3HAaHOMHUTUCH 3 CHUCTEMOIO POOOTHM BYHUTENS IOYATKOBHX
KJIaciB y 3aKJiajii 3arajibHO1 CepeaHbO1 OCBITH.

VY nporeci 6eciu 3 BUUTENEM 3’ CyITE:

1. Oco0IuBOCTI IPOrPaMH, 3a SIKOIO BiH MPAITIOE.

2. [lepenik  HaBYAJIbHO-METOAMYHUX TMOCIOHUKIB 1 AUAAKTUYHHUX
MaTtepialiB, sIKi BIH BAKOPUCTOBYE.

3. MeTonnuHi mpoOaemMu, HaJl SKUMU BiH MPALIOE.

4, Bununite HalOubn ynojnodani Bam mpuitoMmu poOoTH 1 3aBAaHHS,
SIK1 BUMTEJIb BUKOPHUCTOBYE TI1]T 9ac TIPOBEACHHS YPOKY. 3po0iTh BUCHOBKH.

3aBnanHs 2. [IpoBeqiTh caMOCTiiHE MIH1-OCIIII)KEHHS 3 METOIO 3’ ICYBaHHS,
K1 METOIM HABYaHHA 1 YOMY NPEBATIOIOTH y POOOTI BUUTENS -AedeKTosora.
VY skoMy CTymeH1 aKTHBI3yIOTh Mi3HABAJbLHUN IHTEPEC CTYJEHTIB PI3HI METOIU
HaBYaHHS? BUCHOBKM BUCIIOBITH Y TEKCTI 3 MOJJAHHIM TaOJIUIlh Ta TpadikiB.

CTyaeHTH BIIPOJIOBK YChOTO MEPIOAY MPOXOKEHHSI MEIaroriyHo1 MPAKTUKH
MPOBOJIMIIN CIIOCTEPS)KCHHS 3a BUYMTEISAMH M Ha Il OCHOBI y3arajabHIOBAJIH,
poOWIM BHCHOBKH, TOOTO 3/100yBadi 3IHCHIOBAIM TENAroTidyHE OCIHIKEHHS
OCBITHBOTO TIPOLIECY ¥ OOPOOISIIH HOTO PE3yIbTATH.

Aunna K. 3a3naunna, mo: «Ilicis 6eciau 3 yuutesnem s 3°sicyBajia Take:

1. VY mporpami, 3a SKOIO MpAaIlO€ BUUTENh, TEOPIS 1 MPAKTHUKA YITKO

B3a€MONOB’A3aH1. BOHM 3HaX0AATHCA B HaWBIAIIIIIN JIOTIYHIN MOCIIJOBHOCTI.
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2. [To3uTuBHUM y POOOTI BUUTENSA € T€, 10 Ha ] Yac MPOBEICHHS
YPOKIB 3aCTOCOBYETHCS EMOIIIMHUN HACTpii, HABOASTHCS SICKpaBl MPUKIAIHU,
3aCTOCOBYIOTHCS TIPE3CHTAIII].

BucnoBok: Yuutens TpodimoBa Oinena AHApiiBHA — 3 BEJIMKOI JITEPH
daxiBelb, il 3aHATTA LIKaB1 A7 YUHIBY.

Koxna 3 miarpyn BUKOHYBaJla MiHI-JOCIIDKEHHS, MPOTE HE B Mexkax
JUCHUIUIIH TMEJaroriyHoro UKy, a MpU MPOXOJKEHHI MeAaroriyHol MPaKTHKU
B pCalbHUX YMOBax TmpodeciiiHol JislbHOCTI Temarora. Pesymbpratét  MiHi-
JOCIIJIKEHb BIJIPI3HAIOTHCS CBOEIO JIOKA30BICTIO Ta apryMeHToBaHicTio. [lpu
3HAMOMCTBI 3 CUCTEMOIO POOOTH BUHUTENA-IedekToora 3700yBayl aHali3yBalld
nporpamy, 3ICTaBIISUIM, Ha CKUIBKM BIH JOCATA€ METH OCBITHBOI'O IPOLIECY B
3aKjiaal  OCBITH, BH3HAYaJM TEPCHEKTUBU B MpOdeciiiHOMYy CTaHOBJIEHHI
y3arajabHIOBJIM TEJArOTIYHUNA JOCBIL pOOOTH, CHOCTEpIraJidi 3a OCBITHIM
IIPOIIECOM.

BukoHaHHs1 3aBlaHb, SIKI CHOpPSMOBaHI Ha 3acCTOCYBaHHS YMIHb B YMOBax
NEJaroriyHoi MPaKkTUKU [EePEeKOHAIW, IO Yy CTYJIEHTIB IIJIBUILKBCS pIBEHb
c(hOpMOBAaHOCTI yMiHb, IO 3a0E3MEUYYIOTh THYUYKICTh II€IarOTIYHUX 3HaHb.
Ile BusiBIsIIIOCS B:

o OUIBIII YITKIM apryMEHTOBAHOCTI TUTAHOBAHMX JIiH;

o MPOTHO3YBAHHI I[iJIeil; BU3HAUYEHH1 JOLIBHOCTI 3MICTy W METOJIUKHU
MIPOBENICHHSI OCBITHHOI POOOTH;

o onTUMaJbHOMY BHOOpiI QopM, MeToAiB 1 3aco0iB HaBYaHHS
Ta BUXOBaHHH.

VY xonai cmoctepexxeHb 3700yBauaM BJAJoOCh 3°SICYBaTH, LI0 B PEATbHOMY
OCBITHBROMY TpOIIeCi BUHUKAJIN Henepe0aueHi, HeCTaHJapTHI CUTYyalli (B3a€MOIis
3 YYHSIMH, B3a€EMOJIiSI 3 KOJIETAMH), 1 caMe€ B TAaKWX CHUTYaIlisiX CIPalbOBYIOTh
copMOBaH1 y HUX paHille YMiHHSA, TOOTO BUSBIIAETHCS THYUYKICTh MEJArOriqHUX
3HAaHb: 3aCTOCYBAHHI OJEpP>KaHUX 3HAHb 3 YpaxyBaHHSIM XapakTepy IsUIbHOCTI,
sKa 31MCHIOETbCA;  CTBOPEHHI  CTUMYJIB  JUIsl  PO3BUTKY  CaMOCTIMHOCTI;

BUKOPUCTAHHI B CBOild MpoQeciiiHIid AISIBHOCTI IMIOPOBI3AIi; MPUHHATTI
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HEOPAMHAPHUX PIlIEHb; CAaMOCTIHHOMY 3HAXOJ[KEHHIO BaplaHTIB pIIICHb; aHaIIi31
BJIACHOI JISUTBHOCTI.

BucnoBok. OTxe, y 3B’S13Ky 3 pO3pOOKOI0 Ta BHPOBAKEHHSAM Y LIHKII
NEeAAroriyHNX JUCIUILUTIH TEXHOJIOTIi-alropuT™My, ska crpusie (HOopMyBaHHIO
THYYKOCTI TEAAaroriyHuX 3HaHb, [0 HE HJE B pPO3pi3 3 Iporpamamu Kypcis,
a OPraHiyHO JOMOBHIOE 3MICT IMKJIY MNEJaroriYHUX AMCHUUIUIIH 1 MeJaroriuHux
MpaKkTUK, 31HCHIOBAaBCA mpolec GopmyBaHHS TpodeciiHUX yMiHb, IO

3a0e3Meuyl0Th THYUYKICTh MeAaroriyHuX 3HaHb y MailOyTHIX TIe1aroris.
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PUTOPUYHOT KYyJIBTYpH MaWOYyTHIX (PaxiBIiB-IOMKUIBHUKIB CHELiaJbHUX 3aKJIajliB OCBITH.
3a3HayaeThCs, 110 OCHOBHY METy CIEIlaJlbHUX OCBITHIX YCTAaHOB — ajanTyBaTH JiTeH 13
0COOJIMBOCTSIMU Yy PO3BUTKY JI0 *KUTTS y CYCHUJIbCTBI B 3M031 peanizyBatu (haxiBellb CIEeIiaIbHOTO
JOLIKUJIBHOTO 3aKJIay OCBITH BUCOKOTO PIBHS MpOo(decioHaNli3My, BaKJIMBUM CKJIAJHUKOM SKOTO
€ pUTOpUYHA KyJIbTypa, HaromomryeTbcs, 110, HE3BaXKalOUM Ha 1HTEpEC JOCIIAHMKIB [0
OKpECJIEHOI TpoOJeMHU, OKpeMi 1ii AacHeKTH 3aJUIIAIOThCsl MaJOBUBUEHHMHM W JIOCUTH
aKTyaJbHMMH, 30KpeMa MUTaHHS CIeU(IKA PUTOPUYHOI KOMIIETEHTHOCTI MailOyTHIX (haxiBIIiB
JOLIKUIBHOT OCBITU. Y CTaTTI BUCBITJIIOETHCS TEXHOJOTIS (OpMYyBaHHS PUTOPUYHOI KYJIbTypU
¢axiBLiB JOMIKUIBHOI Tamy3i, sKa TIPYHTYETbCI Ha KOMIIETEHTHICHOMY, OCOOHCTICHO-
JiSUTBHICHOMY ¥ FepMEHEBTUYHOMY MIAX0/aX 1 nepeadayae peanizallito TpbOX B3a€MOIIOB'I3aHUX
eTamiB: oOpraHizaliiHoro (3a0e3nedyeHHs YCBIJOMJIEHHS MaWOyTHIMH BHXOBAaTeNIsIMH pOJIi
PUTOPUYHOT KYJIBTYPHU JUISI BIACHOTO MPO(eCiiHOr0 CTaHOBJICHHS Ta BAXKIUBICTS 11 (hOpMyBaHHS
B JIOIIKUIBHUKIB); 3MiCTOBO-IIPOLIECYAILHOTO (OBOJIO/IIHHS CTYACHTAMH 3HAHHSAMH, HAaBUUYKaMH,
YMIHHSIMH, HEOOXIIHUMHU i (QOPMYBAHHS BHCOKOIO pIBHA PUTOPHUYHOI KYJIbTYPH);
KOPEKLIHHOTO (KOPEKIist 3MICTY, METOIB MiArOTOBKHU, (hopM poOOTH, COIPSIMOBAHUX Ha CBiOME
bopMyBaHHS pUTOPUYHOI KYJIbTYPH).
Knwuoei cnoea: putopuuHa KynpTypa, ¢axoBa MiAroTOBKa 3700yBayiB, METOIU
HaBYaHHSI, peasii3allisl eTariB, IPaKTHUYHI 3aB/IaHHS.
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Tarasova V. «Implementation of the Technology of Forming Rhetorical Culture in the
Process of Professional Training of Future Specialists in Special Preschool Educational
Institutionsy.

The article reveals the impact of a theoretically grounded and experimentally tested
technology for developing rhetorical culture in the process of professional training of future
specialists in special preschool educational institutions on the level of rhetorical culture
formation in future preschool educators in special institutions. It is noted that the main goal of
special educational institutions — to adapt children with developmental differences to life in
society — can be realized by a specialist in a special preschool institution of a high level of
professionalism, an important component of which is rhetorical culture. It is emphasized that
despite the researchers' interest in the outlined problem, certain aspects remain under-researched
and quite relevant, particularly the issue of the specific rhetorical competence of future preschool
education specialists. The article highlights a technology for developing rhetorical culture among
specialists in the preschool field, based on competency, personal-activity, and hermeneutic
approaches. This technology involves the implementation of three interrelated stages:
organizational (ensuring future educators understand the role of rhetorical culture in their
professional development and its importance for preschoolers); content-process (equipping
students with the knowledge, skills, and abilities necessary for developing a high level of
rhetorical culture); and corrective (adjusting the content, methods of preparation, and forms of
work aimed at the conscious formation of rhetorical culture).

Keywords: rhetorical culture, professional training of students, teaching methods, stage
implementation, practical tasks.

AKTYAJBHICTh A0CTIIKeHHs. BaXXTMBUM NTOKa3HUKOM PO3BHUTKY AEp:KaBU
1 CyCHiJIbCTBA € BOJIOAIHHS ii rpoMaiiHAMH KYJIbTYPOIO MOBJICHHS, MOBJICHHEBOTO
CIJIKYBaHHS, OBOJIOJIIHHSI KOO Ma€ MOYMHATHUCS IIE B JOWIKUIbHOMY Bili. Bifx
I[bOTO 3aJICKUTh CTAHOBIICHHS 1 TOMATBIINI PO3BUTOK JIIOJIMHU SIK OCOOUCTOCTI,
YCHIIIHICTh i HaB4YaHHS 1 BuxoBaHHS. He BumagkoBo y 3akoni Ykpainu «IIpo
JOLIKUIBHY OCBITY», y 3akoH1 Ykpainu «lIpo oxopoHy AUTHHCTBa», y OCBITHIX
mporpamax, Ji¢ MpONHMCAaHUN KOMIUIEKC OCBITHIX KOMIIOHEHTIB, CIIAHOBAHHUX 1
OpraHi30BaHMWX 3aKJIAJOM JOMIKIIFHOI OCBITH IS JOCSTHEHHSI BWXOBAHIISIMH
pe3yJbTaTiB  HaBYaHHS (HAOyTTS KOMIIETEHTHOCTEH), BHM3HAuY€HUX ba3zoBUM
KOMITOHEHTOM JIOIIKITLHOT OCBITH, OJJHUMHU 3 TOJIOBHUX 3aBJIaHb JOIIKIJILHOTO
BUXOBAHHS Ta HaBYaHHS BU3HAYAIOTh 3a0€3MEUCHHS OMAHYBAaHHS IITbMHU PITHOIO
MOBOIO, 3aCBOEHHS HUMH JIITEPATypHUX HOPM, TPArHCHHS BUpaXaTH BJIacHE
CTaBJCHHS JI0 OTOYYIOUOTO, CAaMOCTIHHO BUKOPHCTOBYIOUM [IJISi I[HOTO pi3HI
MOBJICHHEBI 3aC00M 1 popMHu.

OcHOBHa MeTa CHEUlaIbHUX OCBITHIX YCTaHOB — aJanTyBaTd MAiTell 13
OCOOJIMBOCTSIMM Yy PO3BUTKY JIO JKUTTS y CYCHUIbCTBI, BHUKOPHUCTOBYBaTH BCl
MO>KJIMBOCTI JUIS iX COIliai3ariii.
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VY SKOCTI MPIOPUTETHUX HAMPSMIB OCBITH JAITEH 13 OCOOIMBOCTIAMM Yy HABYAaHHI
BUJIJICHI: PO3BUTOK TICUXIYHUX TMPOIIECIB, MMI3HABAIBHOI JISUTBHOCTI Y IIpolieci
HABYAHHS; MOBJICHHEBUW PO3BUTOK, (DOpMyBaHHS Ta PO3BUTOK KOMYHIKATHBHHX
yMiHb 1 HaBUYOK;, PO3IIMPEHHS COINIAJIbHUX KOHTAaKTIB 13 METO (HOpMyBaHHS
HABUYOK COIIATEHOTO TYPTOKUTKY Ta MOPAJILHOT TTOBETIHKA

Bupimmt 111 3aBmaHHS B 3MO031  (paxiBeIb CHEI[iabHOTO 3aKJIaTy
JOIIKIJIBHOI OCBITH BHUCOKOTO PiBHSA MpodecioHami3My, BaXKJIUBUM CKJIQJHUKOM
SAKOTO € PUTOPWUYHA KYJbTypa, BOJOMIHHS SIKOIO JAa€ MOXJIMBICTH TIEAArory
pO3BUBaTH B JITe MOBIIEHHSA, (OpMyBaTH B HHUX COIllaJIbHO-KOMYHIKATUBHI
BMIHHSI, KOJICKTUBHI B3a€MHHH, CTBOPIOBATH YMOBH JIJIi BUXOBAaHHSA YYWHOCTI,
OEpeKHOTO CTaBJIEHHA JO HallOHaJIbHOI craaumHu Tomo. [lorpeda mocBimy
BUIbHO OyayBaTH MJiaJior y PI3HUX CHUTYalllIX MOBIICHHS 13 BUKOPUCTaHHSIM
YCTAJIEHUX 1 CXBAJEHUX CYCHUIBCTBOM (POPMYJ, MOJETIIYIOTh CHIIKYBaHHA W
poOIIATH floro 6axkaHuM [2].

AKTyanpHICTb 1 JOUUIBHICTH OOpaHOi mpoOJieMH TOCHIIOIOThCA 1
HEOOX1IHICTIO YCYHEHHSI CyNIEpPEUHOCTEH, 1110 00’ €KTUBHO MaIOTh MICIIE B Cy4acHI!
neJIaroriyHiil Teopii 1 MpakTHIll, a came: MIDXK MIJBUIEHHSIM BUMOT II0JI0 PO3BUTKY
MOBJICHHS JIITEH, SIKI 00’ €KTMBHO 3YMOBJIIOETHCS CYYaCHUM CTaHOM KYJIBTYPHOTO
PO3BUTKY CYCHIJIbCTBA, OCOOJIMBOCTAMM TMCUXIYHOTO PO3BUTKY M HEAOCTaTHIM
piBHeM cdopmoBaHOCTI y MalOyTHIX (haxiBIIB CHEMIAIBHUX 3aKJIaJIB OCBITU
PUTOPUYHOI BIIPABHOCTI, HEOOXIAHOI [Jisi peanizalii 3a3HAYEHUX BHMOT; MIXK
HEOOXITHICTIO OBOJIOJIIHHS MalOyTHIM (axiBIeM 3akKiagy OCBITH PUTOPHUYHOIO
KyJbTYpOIO Ta CTaHOM MpO(eciifHOi MiATOTOBKH CTYJEHTIB y TEeAaroriuHux
3aKj1a/1ax BUIIOI OCBITH; MK HEOOXIAHICTIO ()OPMYBAHHS PUTOPUYHOI KYJIbTYpH Y
MaiOyTHIX (axiBIiB 1 HEPO3POOJIEHICTIO METOMOJOTIYHUX 1 TEOPETUKO-
METOJUYHUX 3acaj 3a0e3MeUeHHs IbOro CKJIagHUKa MpodeciiiHO-TeIaroriaHoi
TOTOBHOCTI MallOYTHBOTO TleJjarora rajiy3i OCBITH.

AHaJi3 OCHOBHMX  JOCJHiKeHb 1  myOJikauiii. [TpoGnema
KOMIETEHTHICHOTO TIJIXOAY B OCBITI 3HaXOJIUThCS B IIEHTPl yBarum Oaratbox

HAyKOBIIIB $IKI TPUCBATWIM CBOI  JHWCEpTaIlliHI  JOCHIDKEHHS  TpoOiaemi
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dbopmyBanns komnereHTtHoro  ¢axiBug (B. bapkaci, O. binuk, H. bocak,
I. Bopob6itoBa, JI. T'onmoBanuyk, HO. T'onomau, I. Ipo3goBa Ta iH.). CyTHICTb
MOHATTS TPOo(deciifHOI KOMIIETEHTHOCTI OyJia MpeaMeToM po3risay B pobotax I.
3s3toHa, H. Huukaino, B. Cnacteonina, M. €Btyxa, O. [lyb6acentok, O. JlomakiHOi
Ta 1H. 3MICT pUTOPUUHOT KOMIIETEHTHOCTI AociimkyBanu JI. ['opobeus, 1. [Banuyk,
B. Hwumera, O. Bopox6utoBa Ta iH. [IpoOiemu KOMyHIKaTUBHOPUTOPUYHOI
KOMIIETEHTHOCTI TeJlarora 4YacTKOBO BHCBITJIIOBANUCH Yy mpaisix [. 3BepeBoi,
JI. KoBans, JI. Mimuk, A. Myzapuka Ta iH. BuzHadeHHs] puTOPHUKO-MOBIECHHEBOTO
KOMIIOHEHTa y CTPYKTypi nenaroriyHoi aisuibHOCTI (B. ApremoB, M. Bamrynenko,
®. 'ono6omin, I. 3sa3r0H, A.Kamnceka, M. Ilentmmiok, I'. Carau, JI. TkaueHko,
O. IllITemna ta in.).

Boanouac anani3 HaykoBOi JIITepaTypu CBIAYHUTH, 110 HE3BAXKAIOUW Ha
IHTEpEC NOCHIIHHUKIB JI0 OKPECIECHOI MPoOIeMHU, OKpEMI ii aCTIEKTH 3aJIMIIAI0THCS
MAJOBUBUYEHUMH U JIOCHUTh aKTyaJIbHHMH, 30KpeMa TMHTaHHA CHerudiku
PUTOPUYHOT KOMIIETEHTHOCTI MaitOyTHIX (haxiBIIiB JIOMIKIILHOT OCBITH.

Mera craTTi nossira€e y BUSBJIEHHI BIUJIMBY TE€OPETUYHO OOIPYHTOBAHOI
Ta €KCIEPUMEHTANIbHO TEePEeBIPEHOT TeXHoJorlii Ha piBHI CcHOPMOBAHOCTI
PUTOPUYHOI KyJIbTYpU MailOyTHIX (axiBIiB-JOMIKUIBHUKIB CHEL1adbHUX
3aKJIaJliB OCBITH.

Bukmnag ocHoBHOTO wMatepiany. PutopuuHa KynbTypa € OJHUM 3
BAXKJIMBUX IMOKA3HUKIB PiBHS MpodeciiiHOl MArOTOBKM MalOyTHHOTO (axiBIs
3aKJIany JOIIKIIbHOI OCBITH. TeOpeTMYHHM 1 MOTHBAIIWHO-IIIHHICHUN
KOMIIOHEHTH € mpodeciiiHuM MIATPYHTIM PUTOPUYHOT KYJIbTYpH,
OCOOUCTICHUM — YMOBOIO MiJBHUIINEHHS ii PIBHA, a MPAaKTUYHUN — 3acoOoM ii
npakTuyHoro BusBleHHSA. CPopMyaboBaHI TEOPETHUYHI TMOJOXKEHHS CTaJH
M1JICTABOIO JJIsl OOTPYHTYBaHHS TE€XHOJIOT1i (POPMYBaHHS PUTOPUYHOT KYJIbTYpHU
MaiOyTHIX (haxiBI[IB CHeliaJbHUX 3aKJIaJiB OCBITH. Y MpOIEeci JOCHTIIKEHHS
JOBEICHO, IO  YCHINIHICTh  OBOJOMIHHA  MalOyTHiMU  (axiBISIMU-
JOIIKIJIbHUKAMHU ~ CHEliallbHUX 3aKJaJiB OCBITH PUTOPUYHOIO KYJIBTYPOIO

3a0€3Meuy€eThCs  HAYKOBO  OOTPYHTOBAHOK, HAa OCHOBI  OCOOHCTICHO-
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MISABHICHOTO W KOMIETEHTHICHOTO ITIJIXOJMIB, TEXHOJIOTIE, SKa BKIIOYAE
opraHi3amiiHO-I1ATOTOBUHH, 3MI1CTOBO-I1SUILHICHUM, pedIeKCUBHO-
KOPUT'YBAJIbHUN €TaIlH.

OcHoBHa (a3a memaroriyHOro €KCIepuMeHTy OyJia CIpsMOBaHAa Ha
3a0e3MeYeHHsI eTamiB TeXHOJOT1i (OpMyBaHHS PUTOPUYHOI KYJIbTYpHU MalOyTHIX
(baxiBIiB-IOMKITFHUAKIB CIEIMIaTFHAX 3aKJIaIiB OCBITH. J[JI1 KOKHOTO 3 eTamiB
BU3HAYaJIMCh METa Ta 3aBJIaHHs, oOUpaaruch GopMH ¥ METOIM 1X peaizarlii.

Crix 3ayBaKuTH, 110 €KCIIEpEMEHTaIbHA TpyMa MpaIoBaia 3a CHelialbHOI0
IpOrpaMoro, SIKOKW mependaydanocs 3ampoBaPKEHHS pO3pO0JIEHOI TEXHOJOTIl y
MpolieC HaBYaHHS, @ TAKOX 1] Yac MeJarorivHoi MpakTUKUA. Y KOHTPOJIbHIN TpyTi
nporiec  (paxoBoi MIATOTOBKU BiJI0OyBaBcsi 0e3 3a0€3MEueHHs CheliaabHOl
CIPSIMOBAHOCTI Ha (POPMYBaHHSI PUTOPUYHOI KYJIBTYPH.

3a3HaunmMo, 110 3a0e3MeueHHs Po3po0JICHOT TEXHOJIOTIT 31MCHIOBANIM Ha BCIX
JaHKax TpodeciiHOi MIATOTOBKU CTYJEHTIB, TOOTO HAa HaBYaJbHUX 3aHATTSIX
(JIekIIii, ceMiHApChKO-TIPAKTUYHI 3aHATTA), y MPOIECl CaMOCTIHHOI poboTH, Yy
PI3HUX BUJAX M03aayJUTOPHOI BUXOBHOI pOOOTH, Mij Yac MeAaroriyHoi MpaKkTUKH.

Ocob6muBO Miclle B €KCIIEpUMEHTI 3aiimarna pobora xiayby «Pumopy,
OCHOBHMMHM 3aBJaHHSIMH SIKOTO OYJIO: TMOTJIMOJICHHS 3HaHb CTYJEHTIB 010
(bopMyBaHHS IXHBOI pUTOPUYHOT KYJIbTYPH, BUPOOIEHHS OCOOMCTICHUX SIKOCTEH Ta
yMiHb ii PO3BUTKY i CAMOPO3BHUTKY, HaOYTTs y MpoIieci KiyOHO1 poOoTH JOCBidY,
SAKUU € HEOOXITHUM 3 MOTJIAlY JKUTT€3a0€3MeUeHHs] Ta 0COOUCTICHOT NpodeciitHOoi
camopealizailii, 03HallOMJICHHSI CTYJICHTIB 3 HOBITHIMHU JOCII/DKCHHSIMH y Taly3i
PUTOPUKH OCOOMCTOCTI i PUTOPUYHOI JiSTTLHOCTI BUXOBATEIIS.

VY  ekcrnepuMeHTaldbHIA poOOOTI 3aCTOCOBYBAJIM PI3HOMAHITHI METOAM
HaBuaHHsA. OCKUIBKM PUTOPUYHA MiSJIBHICTh BHUMAara€ akTUBHOTO MUCIEHHS U
BHUKJIQJy BJIACHUX AYMOK, TOMY 3HA4HY yBary IIiJ] 4ac MPOBEICHHS HABYAIBHUX
3aHSTh, TPEHIHT1B, KPYIJIMX CTOJIB, KOH(EpEeHIii, 3acilaHb AUCKYCIHHUX KITyOiB
TOIIO TPUAUBIIA akmueHum (MIKPOBUKJIAJAHHS, CaMOCTiiiHa pobota) Ta
iHmepakmueHuM (II0B1 Ta POJIbOBI ITPHU, IUCKYCIi, TUCIYTH, METOJ PO3B’I3aAHHS

CUTyaIliii ToImE) MerojaM. Taki MeTOau CHPHUSUIM AaKTWBi3allli HaBYAJIBHO-
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Mi3HABAIBHOI AISUTLHOCTI CTYJEHTIB, OOMIHY 1H(OpMaIli€ro i TyMKaMu, OIlIHKaMU
Ta OCOOMCTICHUM JIOCB1ZIOM, PO3BUTKY PUTOPUYHUX YMiHb.

CyTTeBy poab y (popMyBaHHI HACKPI3HUX PUTOPUYHUX YMIHb Ta HABHUOK
BIJIICpaBaIM PENPOAYKTUBHI METOJM, IO Mepefdavany COpUiMaHHS Ha CIIyX
1 BITTBOpPEHHS (YCHE YW THCEMHE) OKPEMHUX CIIiB, pEYeHb, TEKCTIB BHUCTYIIIB.
3a3HauuMoO, [0 MM MPOMOHYBAJIM CTYJIEHTaM IepeKa3aTd YpPUBKU 3 Kpalux
putopuunux TBopiB @. [Ipokonosuua, I'. CkoBopoau, B. CyxoMiauHChKOTO.

Ha nactynmHoMy erarmi mepeka3yBaHHs OyJiO TBOPUMM (CTUCIHI IMepekas,
nepeKas i3 3MiHOI0 0coOu, Yacy, MO, aHali3 BUCTYITy, BBEJICHHS [IUTAT Y BJIACHO
CTBOPEHHUI TEKCT BHUCTYIly TOIIO). 3HAuHy YyBary HOpUAULBUIA TPOAYKTUBHO-
TBOPYMM METOJAAM, SKI IIMPOKO BUKOPHCTOBYBAJNMCA MiJ dYac (QopMyBaHH:A
npogeciitHOro MOBJICHHS Ta Nepedavyanyu BUKOHAHHS TBOPUUX 3aBAaHb.

B opranizanii camMocTiiHOI Ta IHAMBIAYaldbHOI pPOOOTH CTYAEHTIB IS
HaOyTTs PUTOPUYHOI KOMIIETEHIli, CHCTEMaTu3alii, pPO3BUTKY MOBHOTO YYyTTS
BEJIMKY POJIb BidirpaBaB mMeToj aHaiyorii. Lleit MeTon maBaB MOXKIIMBICTH pOOHTH
YMOBUBOAM IPO BIACTHBOCTI OAHOro mpeamera (ado SBHILA) HA OCHOBI HMOrO
noaiOHoCTI 10 1HmMX. Taka MOMIOHICTh, Y CBOIO Yepry, HajaBajga MOXJIHUBICTh
BUOOpPY CHHTAKCUYHUX KOHCTPYKIIIM 3 HAyKOBO-TIEAAroriyHoi (paxoBoi JIiTepaTypu,
TEKCTIB JIOKYMEHTIB, BIJIMOBIAHO 1O KOHKPETHOTO 3MICTYy, METH U XapakTepy
BUCIIOBJICHHS Y TIPOQECITHO 3yMOBIICHUX CUTYaIlisIX.

Oco0muBO WIHHUM Uil (DOpMYBaHHS PUTOPUYHOI BIPABHOCTI MaOYTHIX
MeJaroriB  BUSBUBCA MPOOJIEMHUN METOJ, SKUM BHMaraB Takoi OpraHizarii
OCBITHBOT'O MPOILIECY, 3a SIKO1 CTYAEHTH MiJ Yac PO3B’sI3aHHS MOUIYKOBHUX 3aBJaHb
MPUBYAIIMCS aHAJI3yBaTU Marepiajl, JIOCTIKYyBaTH HEBIJIOMI SBHUINA 1 MPOIECH,
pPOOUTH HAa OCHOBI aHaNi3y NMPaBUJIbHI CAMOCTIITHI BUCHOBKH.

VY ekcniepuMeHTanbHIA POOOTI BUKOPUCTOBYBAJIA PI3HI MEJAroriyHi METOIU
1 puiioMHU, 110 CTIPUSUTM BUHUKHEHHIO /11aJIOTy Ha HaBYAIBHHUX 3aHATTAX, 30KpeMa
CTBOPEHHSl CHUTyalli ycmiXy y TMpoueci B3aeMoJli CyO’€KTiB MeJaroriuHoro
IpOIIECy; TICUXOJIOTIYHI MPUHOMHU, HAMpPHKIAJ, BUKOPUCTAHHA Tay3 y MOMEHT

OUIKYBaHHS BIAMOBIAI CTyJeHTa, (POPMYJIOBAaHHS apryMEHTIB MpPU HE3roal 1
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320XOUEHHS TMOUIYKYy TaKWX CaMUM CTYACHTOM, TMOIJIAA Ha  o0JMyYs
CIIBPO3MOBHUKA, YacTe MOBTOpPEHHs Takux (pas: «Sk Bu cami nymaere?», «Meni
mikaBa Bama gymkay, «JloBenits, 110 st He mpas(a)» TOIIIO.

Peamizanii npuHIUIIB, METOAIB 1 MNpUHOMIB y mpoleci ¢GopMyBaHHS
HEOOX1IHUX PUTOPUYHHUX YMIHb 1 HABHUOK Yy CTY/ACHTIB IMEJAroriyHoro 3akjaay
BUIIO1 OCBITH CIIPHUSUIA PI3HOMAHITHI 3aBIAHHS:

-3a c10co0OM BHKOHAHHSI pOOOTH — ay ITMTOPHI Ta JOMAIIIHI;

-3a METOIO0 — HaBYAJIbHI Ta MEPEeBIPOYHI;

-32 PO3yMOBUMH OMEpallisIMU — AaHAIITUYHI, CHUHTETUYHI, AaHaJIITHKO-
CUHTETHYHI

-3a cnocoOoM (opMyBaHHSI yMiIHb Ta HaBUYOK (IMiTallliiHi, ONEpPATUBHI,
KOMYHIKaTHBHI).

3HayHy YyBary B EKCIEPUMEHTAJIbHIN poOOTI HaJaBalu 3aBJIaHHSIM,
COpSAMOBAaHUM Ha OKpEMI acCleKTH BJIOCKOHAJCHHS MOBIEHHEBO-PUTOPUIHOL
MIJITOTOBKY MalOYTHIX BUXOBATEiB:

- 3aBJaHHs Ha CTBOPEHHS TEKCTY;

- 3aBJaHHA, OB’ A3aH1 3 TCKCTOBUM aHAJII30M;

- PpENpoOAYKTHBHI Ta MPOAYKTHBHI 3aBJaHHS, CHOPSIMOBaHI Ha PO3BUTOK
JIOTTYHOT'O MUCJIEHHS 1 3B’ I3HOTO MOBJICHHS.

i 3aBganHs nepenbavdanu (GopMyBaHHS OKPEMHUX T'PYIl yMiHb (JIEKCHUKO-
IrpaMaTUYHUX, CTUJICTUYHUX, KOMYHIKAaTMBHO-PUTOPUYHUX). HalBakIuBimIOO
cnenuiyHOI0 PHUCOK BCIX THINB 3aBAaHb € I1X I1HTETPATUBHUM XapakTep,
3yMOBJICHUH THUM, 110 PUTOPUKA BHUCTyNAa€ 3acCO0OM IMOEIHAHHS iX Y KOMIUIEKCI
npodeciiiHoi MAroTOBKM ManOyTHIX yuutTeniB. Cni MOIAKPECIUTH, WO BCI
HaBYaJbHI 3aHATTA Ta MO03aayJIUTOPHI 3aX0du Yy MeXaxX eKCIePUMEHTAIbHOT
pobOTH  OpraHi3oBYBaJMCh 1 MPOBOAWIMCS Yy  MUIOXKXKI  MEAaroriku
CHiBpOOITHMIITBA ¥ CIIBTBOPYOCTI, s5Ka Mependavana B3aeMOJII0 CyO’ €KTIB
OCBITHBHOT'O IIPOILIECY HA MAPUTETHHUX 3acajax.

Peanizaiiito opranizamiiHO-MiArOTOBYOIO €Tamy po3po0JeHOi TEXHOJOTIl

po3moyany 3 BIAMOBIIHOI MIATOTOBKMA BUKJIAAA4iB 10 (POpMyBaHHS PUTOPUYHOI
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BIIPABHOCTI CTYJEHTIB, SKa 3/IACHIOBAJIACh Y METOJAMYHHUX OO0 €IHAHHSIX
BUKJIaJa4iB, MOJIOJUX KypaTopiB, KEPIBHUKIB I'yPTKIB 1 KJIyOiB 1 Oyia cripsMoBaHa
Ha!

- 3a0e3MeueHHs] TIO3UTHUBHOI MOTHBAIlll BHUKJIQJadiB J10 (QOpMyBaHHS
PUTOPHUYHOI KYJIBTYpPH CTYACHTIB,

- BHU3HAYCHHA NpodeciiiHOi KOMIETEeHTHOCT] BUKIIAauiB MO0 (GOpMYyBaHHS
PUTOPUYHOI KyJIbTYypHU MaliOYTHIX (paxiBIIiB-IOMIKIILHUKIB 3aKJIaly OCBITH;

- MIBUIIEHHS mpodeciifHOro iHTepecy BHUKIAAadiB A0 MpoOiaemMu
JOCTIPKEHHS; YAOCKOHAJIEHHS BOJIOJIHHS CYyYacCHOIO TEXHIKOK, KOMII IOTE€pPaMH,
YMIHHSMH KOpUCTyBaTHCs Mepexero Internet anmsi cBoedacHoro HaOyTTsI HOBOI
iH(popMarllli, HEOoOXITHOT [ BHpIMIEHHA NpodecIiHUX 3aBJaHb; HAJaHHS
METOJMYHOI JIONOMOIM BHKJIaJadyaM, O30pO€HHS iX 3HAHHSAMH, BMIHHAMH Ta
HAaBUYKaMH, HEOOX1THUMHU U1l 3a0e3reueHHs1 ((OpMyBaHHSI pUTOPHUYHOI KYJIbTYPH
CTYJICHTIB.

[3 Meroro HajgaHHS BUKIaJauyaM 1 KyparopaM akaJeMIYHUX TpyIl
HEOOXITHUX 3HaHb Ha JOLIKUIBHUX (paKylIbTeTaX EKCIIEPUMEHTAJbHUX 3aKiaaiB
OCBITH OYJIO MPOYUTAHO PO3POOJIEHNN HAMHU CIICLIKYPC 3 TOCHIKYBaHOT POOIeMH
31 3arajgbHOI0 Ha3BOIO «DOpPMYBaHHS PUTOPUUHOT KYJIbTYpH CTYIACHTIBY.

3anponoHOBaHWl Kypc OYB CHpSIMOBAaHMM Ha MIABUIICHHS PIBHA
npodeciifHOI KOMITIETEHTHOCTI BHKJIaJaviB MUISXOM OTPUMAaHHS Ta MOTIHOJICHHS
3HaHb IIOJAO OCOOJMBOCTEH 1 TEXHOJOTrii (OPMYBaHHA PUTOPUYHOI KYJIbTYPH
MaiOyTHIX (DaxiBIIiB 3aKJIaly OCBITH.

Crnenkypc nepeadoavyaB BUBYCHHS TaKUX TTUTAHb:

- poJib 1 Micuie (hOpMYyBaHHSI pUTOPUYHOI KyJIbTYpU MalOyTHIX (paxiBLIiB
JOLIKUTBHOTO 3aKjay OCBITH Y iXHbOMY MPO¢EeCiitHOMY CTaHOBJICHHI,

- ocoOyMBa poJib (haxiBIiB JOMIKIIFHOTO 3aKJIaay OCBITH Y OBOJIOAIHHI
TITBMH KYJBTYpPOIO MOBIICHHS, KyJIETYPOIO MOBJIEHHEBOTO CITIJIKYBaHHS;

- CYTHICTh 1 3MICT PHUTOPHUYHOI KyJbTYpH MaiOyTHIX (HaxiBIiB

JOIIKIIBHOTO 3aKJIay OCBITH;
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- KOHLENITyaJIbHI MiAX0AU A0 (OpPMYBaHHS PUTOPUYHOI KYJIbTYPH
MaiOyTHIX (DaxiBIlIB JOMIKIJIBHOTO 3aKJIaay OCBITH;

- TEXHOJOT1s (pOpMyBaHHS PUTOPUYHOI KYJIbTYpH MalOyTHIX (haxiBIliB-
JOIIKIJIbHUKIB 3aKJIaly OCBITH;

- dopmMu 1 Meronu (HOpMyBaHHS PHUTOPUYHOI KyJIbTypH ManOyTHIX
(axiBIIiB AOMIKIIHHOTO 3aKJIay OCBITH.

Teoperuko-MeToAMYHa  MIAMOTOBKAa  BUKIANA4yiB  BKJIIOYAda  TaKOX
O3HAMOMJICHHSI 3 PI3HOMAaHITHUMHU  J1aTHOCTUYHUMH,  PO3BUBAIbHUMH 1
KOPEKUIMHUMH  METOJAMKAMM, 13 TEXHOJIOTISIMU  3AIMCHEHHS  PUTOPHUYHOL
MIITOTOBKA CTYJEHTIB. I3 1Ii€0 MeTor Ha Kadeapax, IO NPaIlol0Th Ha
JOIIKUIBHUX (paKyJbTeTax, OyJI0O MPOBEACHO HAYKOBO-METOJWYHI CEMIHapH 3
npobJyieMU JOCIKEHHS, CTBOPEeHO «City’0y METOUYHOI TOIIOMOTH», 3aBJaHHSIM
AKoi OyJI0 MIJBUILNEHHS PIBHSI MNpOQeciiiHOi KOMIIETEHTHOCTI MEAaroriyHoro
KOJICKTHBY HUIIXOM HaJaHHS KOHCYJbTAIll, METOAWYHUX MOpaJ, ICHUXOJIOro-
MeJIaroT149HO1 M ATPUMKH.

[3 MeTo0 TOAONAHHS I1HAWBIAYyaJbHUX YTPYJIHEHb W HEIOJIKIB Oyla
aKTHBI30BaHa poOOTa 3aBigyBadiB Kadeap, OpraHi3oBaHO BiJBiAyBaHHS Kademap
iHmmx 3BO, 3yctpiui 3 axiBisgmMu kadeapu 3araabHOI NEJIAaroriky Ta NeAaroriku
Bumoi mkoau XHITY im. I'.C. CkoBopoau, sKki HajgaBajlyd BHUKJIagadyam
IHUBITyaJIbHI KOHCYJIbTaIlll 1HCTPYKTUBHOTO XapakTepy. TakoX CTUMYIIOBAIach
CaMOOCBITHS JISUIBHICTh CaMHUX BHK/IAJadiB IO BJIOCKOHAJIEHHIO CaMOCTIHHO
HaO0yTUX 3HAHb M0A0 (OPMYBaHHS PUTOPUYHOI KyJIbTYpH MaOyTHIX (haxiBIIiB
JOIIKUTPHOTO 3aKjiaay OCBITH: IIJIecHpsiMOBaHa po0OOTa 3 TMCHUXOJIOTIYHOIO,
NeJaroriyHo, pUTOPUYHOIO i METOJUYHOIO JIITEPATypOI0; aHai3 1 YCBIIOMJICHHS
JOCBIY KoJer (I[iJIeCIpsIMOBaHE CIIOCTEPEIKEHHSI, IIJIECIPIMOBAHE CIUIKYBaHHS);
caMoOaHaJI3 BJIACHOI JISIJILHOCTI TOLIO.

3aCBOEHHS TEOPETUYHOIO  MaTepialy, YCBIAOMJICHHS  BUKJIaJadyaMu
3HAYYMIOCTI Y HAOYTTI 3HaHb M0/I0 (OPMYBaHHS PUTOPUYHOI KYJIETYpU CTYJICHTIB
CUCTEeMAaTUYHO BiI0YBaJIOCs MiJ Yac 3aciiaHb [HCTUTYTy KypaTopiB, Ha 3aHATTAX Y

«I1Ixom MoMOAOTO KypaTopay, sika IJIIHO MPAIIOE 3 PI3HUX HAIPsMIB MpodeciitHol
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MIJTOTOBKU CTYJIEHTIB, a TAaKOXX y TPOIIECT JUCKYCiH, MIJIOBUX IrOp, «MO3KOBHUX
aTaK», «MO3KOBHMX INTYpMIB», TPEHIHTIB, IO MPOBOAWIMCA 3a JOIMOMOTOIO
KOOPIMHAIITHO-METOIUIHHX IICHTPIB.

[lpakTuuni 3aHATTS 3 BHUKJIaJa4yaMH pO3MOYMHAIMCS 3 HAJaHHS 1M
BITOMOCTEH TIPO MOTHBH, 3HAHHS Ta BMIHHS, OCOOMCTICHI SIKOCTI, SIKI CKJIaJIalOTh
PUTOPUYHY KYJIbTYpy MaiOyTHIX (axiBI[iB 3akjaay JOIIKUIBHOI OCBITH,
BU3HAUEHHS HAIPsMIB POOOTH 31 CTYJCHTAMU Ta BUSIBICHHS THUX 3aXOJlIB, K1 CJiJI
3aMpoBaKYBATH JJIs1 POPMYBaHHS B HUX PUTOPUYHOI KYJIBTYPH.

3aHaTTa npoBogwiMcs Yy (opmi  AUIOBUX irop, J€ YYaCHUKU TpH
PO3NONUISUTUCA Ha MIATPYIM, BUCTYIAIOUM Y PI3HUX posiax. Tak, mij yac AUIOBOI
TpU-IHTEPB’I0 BHKJIaAaul Opanu Ha cebe poJil KYPHATICTIB Ta PECHOHJICHTIB.
IrpoBuii  enemMeHT 3axoly HaJaBaB MOXJIMBOCTI CTBOPUTH JOOPO3UUIUBY
atMocdepy CIUIKYBaHHS, MOCUIUTH MOTHUBAI[II0 BUKJIAJa4iB.

Crnig 3a3Ha4uTH, IO B MPOLIECI €KCIIEPUMEHTAIBHOI pOOOTH IMEBHY yBary
IPUILTIINA BAOCKOHAIICHHIO 1HGOPMAIIHHOT KOMIIETEHTHOCTI BUKJIAa4iB, JIJIs1 YOTO
Oynu oOpraHi3oBaHl cHeliaJibHI 3aHATTS (8 TOAWMH) 3a JomoMorow Kadeap
iHopmaTtuku Ta Kadenpu 1HOOPMAIIMHUX TEXHOJOTIA, HAa SKUX BUKIaAadl
HABYAJIMCS TIPAIFOBATH B Mepexi Internet, 0BOIOaIBaIM HOBUMH KOMII FOTEPHUMHA
TEXHOJIOT1SIMHU.

He Bukiukae CyMmHiBy, IO 3alllKaBJIEHOCTI 3700yBadiB J0 (POpMyBaHHS
PUTOPUYHOI KYJIbTYypH SIK MpOQEeCIHHO 3HAYyIIOi SKOCTI (axiBUs AOLIKIIBHOIO
3aKjaay OCBITH TIEpelyCiM TIOB s3aHa 3 BHCOKMM pIBHEM MOTHUBAIIi [0
OBOJIOJIHHAM MailOyTHROIO Tmpodeciero. Sk poenu Bueni (O. KouapsH,
C. MukuTiok, B. Ilerpenko, B. Kupuuenko, C. Blanchard, L.Pelletier, N.Otis,
E. Sharp ta Garato iHmmx), MOTHBAIliS BIIMBAE HA BECH IPOIEC MPOQECIHOrO
CTaHOBJICHHS: BIIOMBAETHCS Y PO3YMIiHHI, OLIIHIOBAHHI, IPUHHATTI, 200 BUPIIICHHS
3aB/llaHb; y BU3HAYEHHI MPOMDKHUX 1 KIHLEBUX LIl poOoTH; y (opMyBaHHI
CIPSIMOBAaHOCTI ~ TEIArOTIYHOTO  MHCIEHHS, KOMIUIGKCHOMY  BHUKOPHCTAaHHI
HaOyTOTO JOCBIAYy TOINO. Yce Iie¢ Ma€ BEIUKE 3HAYCHHS B OCBITHHOMY IPOIIECI,

30kpeMa Tpu (opMyBaHHI PUTOPUYHOI KyIbTypu ManOyTHixX daxisiib. [Ipu
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[bOMY CJiJl 3a3HAYUTH, 110 MOTHBAIlIiHA cdepa € IUHAMIYHOIO, TOMY JyXKe
BOXJIMBOIO € MiATPUMKA MO3UTUBHOI MOTHUBAII O HaBYaHHS MPOTITOM YCHOTO
nepiogy nepeOyBanHs cryaenta y 3BO.

dopMyBaHHA TO3UTUBHUX MPO(dECiHHUX MOTHUBIB 1 I[IHHOCTEH SK Yy
CTYJCHTIB, TaK 1 y BHUKIQJayiB, YCBIAOMJICHHS HHUMH 3HAYYyHIOCTI PUTOPHUYHOI
KyJbTYpH JUIst MaiOyTHBOT MpodeciitHOT AiSTbHOCTI 3a0e3MeuyBaji MIIIXOM:

- oprasizalii IMUpoKoi po3’ICHIOBAIbHO-1HGOPMAIIIHHOT poOOTH;

- TPOBEIEHHS KOMIUIEKCY METOJUYHUX 3aXO/I1B;

- 3a0XO4YYBaHHs BUKJIAJIa4yiB JI0 3/I1IICHEHHS BIACHUX HAYKOBO-METOJIUYHUX
MOIIYKIB Y chepi JoCiKyBaHOT HAMH MPOOJIEMHU.

Poz’gcHioBanpHO-1HGOpMALIIiiHY  poOOTYy  MPOBOAMIM HA  HAYKOBO-
METOJAMYHUX ceMiHapaX Ha Kadenpax, Ha 3acimaHHsX [HCTUTYTy Kypatopis.
BaxyiuBuM BUSBIIIOCS 3adydeHHS J0 Ii€l poOOTH TMpaliBHUKIB O10710TeK,
nabopaHTiB Kadenp, Akl HagaBaid 1HGOpPMALiI0 TPO HOBI HAIXOIKEHHS 0
010J110TeKH, MPEACTABISIM BUOIPKY CTaTed 3 MEpIOAMYHUX BHUAAHBb 3 MPOOJIEMU
HaIIoro AociipkeHHs. J{o i€l podoTr 3amyyany TaKoX NPalliBHUKIB CIIEHIATTBHUX
3aKjaaiB OCBITHU, SIKI HA BJIACHOMY JOCBIJl TEPEKOHAIUCS B HEOOXIIHOCTI
BOJIOMIHHS ~PUTOPUYHOI0 KYyJIbTYypOI TeAaroraMd, KOTpi MpaIiorTh 3
JomKuUTbHUKaMu. DaxiBIl IUIAIUCSA, TaKOX, CYYaCHHUMH METOJUKaMu poOOTH
10JI0 PO3BUTKY MOBJICHHS JIOMIKITLHUKIB, PO3BUTKY B HUX €JIEMEHTIB PUTOPUYHOT
KYJbTYpH, Opaju y4yacTb B OOTOBOPEHHI IUIAXIB MiABUIIEHHS €(EKTUBHOCTI TaKOl
poboTH.

Bognouac Bukiama4yiB 3HAWOMUIM 3 pe3yibTaTaMH MPOBEIACHOTO B
YHIBEPCUTETI MOHITOPUHTY W00 CGHOPMOBAHOCTI PUTOPUYHOI KYJIBTYpU Y
CTYJICHTIB.

Buxmagauam HamaBanum po3’sICHEHHs IIOAO 3MiH, SKi TUTAHYIOTHCS BHECTH
B OCBITHIM TIpoIleC BIJIMOBIAHO JO0 Mporpamu ekcnepumeHTty. Ciij BiJ3HAYUTH,
10 BUKJIa/aul U KypaToOpH TPyH 13 PO3YMIHHSIM 1 3aIliKaBJICHICTIO MOCTaBUIINCS

JI0 TIPEICTABICHUX MPOIO3UITIH.
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Buknanaui, kyparopu TpyIl, KEpiBHUKM TYPTKiB, KIyOiB MPOBOJIUIN
po3’sACHIOBaIbHO-1HGOPMAIIIMHY pOoOOTy cepell CTYACHTIB Ha CBOIX JaHKax
poOOTH: TiJ Yac JEKIINHUX 1 CeMIHAPChKUX 3aHATh, HA KypaTOPCHKUX TOJWHAX,
3aHATTAX TYPTKIB, KIIyOiB.

Po3’sicHioBanpHO-1HpOpMalIiiiHy poOOTy TakoX MPOBOIMINA CTYICHTH-
BOJIOHTEpH, SIKI BHCTYyNaJIX 3 JOMOBIAAMH, TOBIJIOMJICHHSMU Ha KypaTOPCHKHX
rOJIMHAX, MEPEKOHYIOUM CTYACHTIB y Ba)XJIMBOCTI BJOCKOHAJICHHS PUTOPUYHUX
3HaHb 1 YMiHb, HEMPHUIYCTUMOCTI HJiSi BUUTENS BUKOPUCTAHHS MOJIOAIKHOTO
CIIEHTY Y CIUJIKyBaHHI ToIo. BononTepamu npoBogunucs peiau «3a rpaMOTHICTb
MOBUY, M1J] Yac SIKUX BUSBISUIM MOMUJIKU W HETOYHOCTI, CJIOBA- 1 )KECTU-TIApPA3UTH,
10 HalOUIBII YacTO 3yCTPIYarOThCA B MOBI TOBapHIliB. Pe3ynbratd 1mux penpaiB
NOBIIOMJISITA  Ha  Kadenpax, KypaTOpPChbKHUX TOJMHAX, BHUCBITIIIOBAJIM Ha
CHellaJIbHUX CTEH/IaX.

Ha nepmomy erami peanizamii po3poOieHOi HaMU TEXHOJOrii Oynu
pO3po0IIeHI HaBYAJILHO-METOAWYHI MaTepiald W peKOMEHJaIliil JJIs BUKIIAIadiB 1
CTYICHTIB IIOAO0 (OpPMYBaHHS PHUTOPHYHOI KyJIbTypH, 30KpeMa IaMm STKH, SK
TOTYBaTUCA JI0 PI3HUX BUJIIB BUCTYIIIB TIEPE]T Ay AUTOPIETO.

Hagenemo npukiaa oAHIET 3 TAKUX 1aM’ SITOK.

[Tam’siTKa 7151 CTYACHTIB (JI€CSTh 3aMOB1ICH PUTOPUYHO TPAMOTHOI MPOMOBH):
1. 3’scyiiTe mpeaMeT po3MOBH.
BinHockTech 10 CriBpO3MOBHHKA 3 OBAro0.

OBojoiBaliTe MAaNCTEPHICTIO JIOTIYHUX HATrOJIOCIB, May3, MOBOO KECTIB.

2
3
4. BukopucToBYHTE KHBY MOBY: MeTaOopH, MOPIBHIHHS, 00pa3u.

5. VYHukaiiTe MOBHMX 11a0JIOHIB, BUPA3iB, CI1B-TIAPA3UTIB.

6. BuxopuctoByiiTe 0COOMCTICHY NMPUBAOIUBICTS.

7. VYHuUKaiiTe aKIeHTy 1 3MilIaHHS MOBH.

8. He 3noBxuBaiiTe npaBamMu opaTopa: HE TOBOPITh JOBTO, HE 3paKyHTe
CHIBPO3MOBHUKA, HE TIEPEKPYUYHTE 1CTUHY.

9. BukopucTOBYHTE TEXHIKY JpamMaTu3allii MOBHU: NPHUCKOPEHHS Ta

YHOBUIbHEHHS 11 TEMITY, MiIBUILEHHS TOJIOCY, 3MIHY HOro TeMOpy.
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10. ITam’sTaiiTe, 1110 BaIl 1HTEIEKT 1 JIOJISIHICTh MA€ BEJIMKY CUJTY BIUIUBY.

ITin gyac opranizaiii HaBYaJIbLHUX 3aHATH 31 CTYJICHTAMHU BPaxOBYBaJIU , IO
IMOOKE PO3yMIHHS HAaBYAJIBHOTO MaTepialy JJOCATaeTbCA JIMIE TOJI, KOJHU
CTYJIGHTH CBIJIOMO CHOPHUMMAalOTh HWOro, MPOSBISIIOTH IHTEPEC A0 HHOrO, aKTUBHO
BKJIIOYAIOTHCS y Tmpoliec Mmi3HaHHA. [{e 3000B’s13am0 qaBaTi MailOyTHIM yUYUTEISIM
Taki JKUTTEBO HEOOXiMHI BIJOMOCTI TMPO PUTOPHKY, IO OE3MOCEPETHHO
CTOCYIOTbCSI TpakTUKH. ToMmy po0OoTa HaJa TeMaMH, IO MalOTh MPAKTUYHY
I[IHHICTh, TTIOYMHAJIACSA 3 PO3’SICHEHHS iX JKUTTEBOI 3HauymocTi. Hanmpukmam, mif
yac BUBYECHHS TeMU «OpaTop 1 ayAUTOPis» CTYyJACHTH CHEPIINY BU3HAYAIHU TOHITTS
«oparop» (L€ JIOAMHA, 110 BUCTYNA€ MyOJIYHO), a MOTIM pO3IJIAJald HOro B
KOHTEKCTI NeAaroriyHoi mnpamni. ToMy BOHHM J10Ope YCBIIOMIIIOBANM, HACKUIBKH
BOXKJIMBO MaiOyTHhOMY  (haxiBLIO-JOMIKUIBHUKY  BOJIOJITH  PUTOPUYHUMU
(OpaTOpChbKMMH) YMIHHAMH 1 Kpalle 3acBOIOBajM IPUHOMHU TPUBEPHEHHS Ta
yTpUMaHHs yBaru ayamrtopii. Posrispanvcs TakoX OCOOJHMBOCTI CHIJIKYBaHHA 3
ayJIUTOPIsIMU PI3HUX TUMIB. Ha MpakTUUHUX 3aHATTSIX MPOBOIMINUCS POIHOBI ITPH,
CHpsIMOBaH1 Ha BHXIJ 13 HENEpeI0aueHUX CUTYalll, K1 BUHUKAIOTh Y CIUIKYBaHHI
3 NIThbMH ¥ OaThbKaMM; TOTYBAJIKMCS TMPOMOBH, OPIEHTOBAHI Ha Pi3HI MOBJICHHEBI
CUTyallli, Ha ayIuTOpli CIyXauiB, HEOJHAKOBUX 3a CBOIM CKJIaJIoM (He3Hailoma i
3Halloma, 0aThKH 1 AITH TOIIIO).

JUist TABUINEHHS 1HTEpECy CTYACHTIB JO OBOJIOAIHHS PHUTOPUYHOIO
KYJBTYPOIO Y 3MICT JICKIIMHUX 1 CEeMIHAPChKUX 3aHATh BBOJWJIM 1iKaBil (akTu 1
BIJIOMOCT1 3 icTOpli pO3BUTKY puTOopuku. Tak, mo Temu «Ictopis putopudHOi
TyMKHA Ha YKpaiHi» J0oOMpad XpEecTOMATiiHI TEKCTH MPOMOB BIJIOMHUX PUTOPIB
pi3aux yaciB. CTyieHTaM NMpPONOHYBaJIM, 30KpEMa, TaKl 3aBJAaHHS: BUZHAYUTH, SIKI
3 HUX HaJIEXaTb A0 YKPAlHCBKOI PUTOPUYHOI IIKOJHU, Ta MOACHUTH, «YOMY
came?»). bynu Takox MpoBeJeH! ceMiHapH-OOTOBOPEHHS, Ha SIKMX MOPYIIYyBalH,
HalpuKiad, Takl nuTaHHd: «PutopuuyHuil morteHwian TBoOpiB ['puropis
CkoBopoan», «Y 4YOMy TMOJSTalOTh TMOMUJIKM CYy4acHOI JOLIKUIBHOI OCBITH
(na matepianax cnaamuau . Bamenka Ta iH.)», «[lpo mo © s 3anurtana

I'. CkoBopomy?».
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KpiMm Toro y 3micT JNeKIIMHUX 1 CEeMIHAPChKO-NIPAKTUYHUX 3aHATH
BKJIFOUAJIM TTPOOJIEMHI Ta TUCKYCIHHI MUTaHHS, Hanpukiaa: Yu morpiOHa puTOpHUKa
B po0OoTi BuxoBaTensa? Y YoMy mnosArae crenudika MOBJIEHHS MpalliBHUKIB
IUTAYOro canaka? SIki puTOpuuHi BMIHHS W HaBUYKM MOXKHa cQopMmyBaTH Y
JONIKUTBHUKA?

Taka ¢opma poOOTH JO3BOJISIE CTyIAEHTaAM YCEOIYHO MpOaHATI3yBaTH
npobsieMy, 3pOOWTH BHUCHOBKM IIOJAO BaXXJIMBOCTI OBOJIOAIHHA MaHOyTHIM
daxiBieM 3aKIaay OCBITH PUTOPUIHOIO KYJIbTYPOIO.

[3 MeTOI0 MOCHIIEHHSI MOTHBALlli HABYAHHS PUTOPUKHU Ha 3aHATTIX IIHUPOKO
BUKODHCTOBYBAJIM  OINOPHI ~ KOHCIIEKTH Ta  y3arajibHIOBaJbHI  TaOJIUI;
BMOTHBOBYBAJIM TPAKTUYHY 3HAUYYNIICTh HABYAIBHOTO Marepialy, go0upain
I[IKaBl TEKCTH 3 PI3HUX CTUJIIB MOBJICHHS ISl XapaKTEPUCTUKHU iX Y PUTOPUIHOMY
aCIeKTl; T0OMpay NPAKTUYHI 3aBJIaHHA TBOPYOIrO XapakTepy (HamucaTtu MpoMOBY,
CKJIACTH IUIAH-KOHCIEKT JIEKL1i, A10paTh HeoOX1JHUI MaTepiai 3 TEMH YPOKY, TaTH
XapaKTEPUCTUKY MPOYUTAHOTO TBOPY, MIArOTYBaTHU pedepar Tomo). [loeanyroun
pi3HI METOAM 1 MNpPUOMHM HaBYaHHS Ta CHOCOOM HAaBYAIBHOI pOOOTH,
CTBOpPIOBANUCS  MpoOJeMHI CUTYaIIii, BUKOPHUCTOBYBAJIUCS €JIEMEHTHU
3aI[IKaBJICHOCT], PO3MVISIAAINCA OPHUIIHAJIBHI CUTyalli 13 JKUTTA JOIIKIJIBHOTO
3aknany touo. llormmOmroroum 3araidbHl TpaBWiIa MiATOTOBKM HaBYAJILHOTO
3aHATTS, CTYACHTH OMAHOBYIOTH  PI3HOMAHITHI  CHOCOOM  PaIliOHAIBLHOTO
OTIpaIlfOBaHHs MaTepialy, HaBYaIOYHCh MPABUIIBHO CKJIAAaTH TUTaH, TE€3U, BUITUCKH,
KOHCIIEKTH, I10 3HAYHO MIJBUIIYBAJO IHTEPEC JO TEMH, IO BHUBYAETHCA.
Posrisgaroun xapakTepUCTUKU TapHOI MPOMOBH, MPUIAUISIOUM yBary TEXHIIN Ta
KyJbTYypl MOBJICHHS, 3aco0aM BHUPA3HOCTI MOBJIEHHS, JOPEYHOCTI MOBHO-
BUpaXXaJbHUX 3aco0iB, GopMyBaii y MallOyTHIX BHUXOBATEJIB BIAUYTTS MipH B
1000pi 3ac001B BUPA3HOCTI.

Takox Ha oOpraHi3alifHO-MIATOTOBUOMY eTami OyJI0 BXKUTO HU3KY
eMOLIIHO-HACHYEHNX BHXOBHUX 3aXOiB, IIO0 Majd BHJOBHILHUN Xapakrtep,
BUKJIUKAJIM B CTYJEHTIB BEJIMKY 3alliKaBJeHICTh («JliTepaTypHi BITaJbHI»,

«Konkypc unTiiB», «KoHKypc memaroriunoi MailCTEpHOCTI», 3yCTpidi 3 KpalluMH
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BUXOBATEJSIMU JIOIMIKUIBHUX 3aKJaiB OCBITH TOIIO). 3a3HAUYUMO, IO I 3aXOJ]U
CIPHSUTA BUPIIIEHHIO 3aBJaHb 1 HACTYITHUX €TalliB 3alPOBa/I>)KyBaHO1 TEXHOJIOTII.

Ham immonye mosuriss H. MopaoBueBoi ta A. XapkiBCbKOi MIOAO
BOXJIMBOCTI ~ CTBOPEHHS  CHOPHUATIMBOI  atMocepd  «ig  CHUIKYBaHHS,
BUKOPHCTOBYBATH 1HHOBAIlIWHI MIAXOAU Ta METOAM, CHPSIMOBaHI Ha aKTHUBI3aIlIO
KOMYHIKaIli, 3a0e3MeyeHHs] eMOLIHHOI MIATPUMKA W CTBOPEHHS CIPHUSTIUBOI
aTMochepH IS HaBuaHHs Ta po3BUTKyY» [10, ¢. 437].

VY mporieci MUTOTAXKHOTO MOCTIKEHHST OYyJI0 BUSBIICHO, IO TEAaroriyHa
JISJIBHICT, BHUKJIAQJA4yiB Ta HaBUYallbHA MJISUIBHICTH CTYACHTIB CTHUMYJOETHCS
3a3BUYall CTaHJAPTHUMH aJMIHICTPATUBHUMHU 3aXOJaMHU: BHHECEHHS TOJSIKH,
HaropoJKeHHs TrpaMoToro. Taka curyauis, TOOTO BIJACYTHICTh AIMOBUX 3aXOiB
JUISL CTBOPEHHS Yy BUKJIAJadiB Ta CTYJACHTIB MOTHBAlli /0 3alpOBaJKEHHS
HOBOBBEJICHb, 3a JaHUMHU Oecii 3 BHKJIaJadyaMH, OyJjia OJHIEID 3 TPUYUH
HeOa)KaHHS aKTHUBHO 3aiiMaTHCS 1HHOBAIIMHOIO JISUILHICTIO.

JUist  cTUMYJIOBaHHS TIEAAroriyHUX KaJpiB 1 CTYAEHTIB Yy Ipolieci
€KCIIEpUMEHTAJIbHOI pOOOTH OyJl0 BXKUTO TAaKHMX HOBUX BHJIIB 3a0XOUYEHHS:
BUSBJICHHS Ta MiATPUMKA 1HIIIATHBHUX II€IaroriB 1 CTYACHTIB; BiJIOOpakKeHHS
3100yTHUX pe3yibTaTiB JAOCTHIIKEHHS y (QOpMI HAyKOBO-METOJWYHHUX IMpallb;
BHUCBITJICHHSI IOCBIY KpalluX BUXOBATEJIB HA CTOPIHKAX YHIBEPCUTETCHKOI ra3eTu
«YuuTenby, CTBOPEHHS MOKJIHUBOCTEH Mg TPOSBY JIACPCHKUX SKOCTEH,
CaMOCTIMHOCTI, 1HILIIaTUBHOCTI Y BUKJa/1a4lB, KypaTOpiB 1 CTYAEHTIB TOILO.

Pi3Hi BUIM 3a0XOYEHHSI CTUMYJIIOBAIM BHUKJIAJadiB JI0 aKTUBHOI Yy4acTi
B EKCTIIEPUMEHTAJIbHIM pOOOTI: BOHU HaJaBalld IOTIOMOTY B OTpUMaHH1 HEOOX1IHOT
MOHITOPUHIOBOi 1H(OpMaIli, BHOCWJIMA 3MIHM B TNPOBEICHHS 3aHITh 3T1IHO
IporpaMu €KCHEpUMEHTY, FeHepyBald HOBI 1€ 1100 BIOCKOHAJICHHS MPOIECY
(bopMyBaHHS pUTOPUYHOT KyJIbTYpPH MalOyTHIX (haxiBLiB-AOIIKUIbHUKIB TOILIO.

[IpoBenena poOOTa Ha MIATOTOBYO-OpraHi3alliiHOMY eTarll TEeXHOJOTIi
dbopMyBaHHS PUTOPUYHOI KYJIbTYpH MalOyTHIX (DaxiBIiB JOMIKIIHHOTO 3aKIJIamy
Jana  MOXJIMBICTH  IejaroraM 1  CTyA€HTaM  YCBIJOMHUTH  3HAYYIICTh

JOCITIIKYBAaHOTO (DEHOMEHY; OBOJIOMITH CHEIliaTbHUMU MpodeciiHuMU 3HAaHHSIMU
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Ta BMIHHSAMH, TEXHOJOTIYHMM I1HCTpYMEHTapieM 3a0e3MeueHHs IIPollecy
dbopMyBaHHS  PUTOPUYHOI KYJIbTYypH Yy 3700yBadiB; IMiJABUIIUTH  CBOIO
1HpOpMaIlIiHY KOMIIETEHTHICTb.

MeTtorw 3MICTOBO-AISUILHICHOTO €Taly po3po0JIeHOI TexXHoJorii  0yIo
dopmyBanHs B (axiBiiB mpodeciiHuX 3HAHb 1 BMiHb, IO XapaKTEPHU3YIOTh iX
PUTOPUYHY KYJIBTYpPY.

OBOJIOZIIHHA CTYJICHTAMU PUTOPUYHKUMHU 3HAHHSIMU 3a0€3MeuyBaliy i 4ac
BUBUYEHHS IIUKITY TYMaHITapHUX, ICUXOJIOTO-MIEAaroriyHux i (haxoBUX AUCLHUILIIH.

[Ipu BU3HAYEHHI HAABHOCTI PUTOPUYHUX 3HAHb Y HABUAJIBHUX MOCIOHMKAX
3 MeJIaroriKy, aJipeCOBAaHUX BUKJIAJlayaM BHINOI IIKOJIHM, HAC I[IKABUB 3MICT, KU
KOpEJIo€e 3 TPOOJIEMOI0 CTBOPEHHSI aJIpECaHTOM (BUXOBATEIEM) I1AJIOTy Y MPOIEC]
peamizaiii negaroriynoi ¢gopmu. Lle 3ymoBmIOBasioCS THUM, IO HANWBaXKIHBIIIHM
MOKa3HUKOM PHUTOPUYHOI KyJbTYpH BUXOBATENsl € HOrO BMIHHS MEPETBOPIOBATU
nearoriyy (popmMy y puTopuuHy MO0, SIKa 33 CIIOCOOOM CHIJIKYBAaHHS 3aBXK/IU €
Jiajgorom (CocoOOM BIUIMBY Ha PO3YyM 1 ceplie ciyxada B CUTYyallli IepeKOHAHHS).
Takuit gianor MoXKHa Ha3BaTH «3MICTOBHHUM». Y SIKOCTI YYaCHHUKIB MOBJICHHEBOI
B3a€EMOJIII y TakoMy Croco01 CIUIKYBaHHS 3aBXKJM BHUCTYIMAIOTh OCOOMCTOCTI.
3MICTOBHY YacTHUHY i1X B3a€MOJIli CTAHOBJSATH CBITOTJISAHI MpoOiemu. Takuit
Jajor € Cy4acHUM KyJbTYpHUM CHOCOOOM MOBIIEHHEBOI B3a€MO/Ili CyO'€KTIB
OCBITHBOTO TIPOIIECY, SIKUH 3/aTHUWA TEpPeTBOPUTH 1HGOpMAIlI0O B 3HAHHS,
NEePEKOHAHHS, PO3yMIHHS 1 SBJIIE CO00I0 (POPMY ICHYBAHHS PUTOPUYHOI KYJIBTYPH
BuxoBatens. Ha BiqMiHy BiJl 3MICTOBHOTO, (pOpMaIbHUM Jiajor OpIEHTOBAHUN Ha
BpaxyBaHHS 30BHINIHIX O3HAK: JI1AJIOT — II€ MOBJICHHSI, SIK€ OpPraHi30BaHE MIHIMYM
JIBOMa O0COOMCTOCTSIMH, Y TOM K€ Yac, J1ajior 13 CaMUM CO0O0I0 MOKe OpraHizyBaTu
OyIb-siKa JIF0IUHA.

Takox O0yno po3po0ieHo 1 npountado Kypc «IIpodeciitna putopukay, akui
MaB Ha METI O3HAaHOMUTH CTYACHTIB 3 aJIrOPUTMOM PHUTOPUYHOI POOOTH
BUXOBAaTeNsl, MPOAHATI3ZYBAaTH MOXKJIMBI BapiaHTH KOMYHIKAaTMBHOI B3aeMOAIl 3

JTITbMUA Ta OaTbkaMu. Y CHJIy CBOrO UIJILOBOTO MPU3HAYEHHS 1 3MICTOBOIO
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HAIMOBHEHHS 1€ Kypc MaB 0COOJIMBE 3HAYEHHS ISl HAOYTTs CTyJE€HTaMU 3HaHb,
K1 CKJIQIAIOTh PUTOPUYHY KYJIBTYPY (haxiBIsS-AOMIKIILHUKA 3aKIay OCBITH.

Ha3panmii Kkypc Mae dYITKO BHpaxeHy  MNpodeciiHO-TPaKTUIHY
crpsiMoBaHicTh. KibKiCTh JIeKIIA BU3HAYaIacs CrenudiKo HaBYAIbLHUX ILJIaHIB
bakynpTeTy 1 crienialbHUMH 3aBAaHHAMH HaBYaHHS.

1. Po3pobnena namu mporpama kypcy «lIpodeciitna putopuka» 06azyeTbes
Ha iIesX IUIICHOCTI ¥ KOHIEHTpUYHOCTI. BoHa mepenbayae HapoOICHHS,
nOrIMOJICHHSI, PO3IMIMPEHHS PUTOPUYHHUX 3HAHb 1 BMiHb, & TAKOX €JHICTh OCBITH,
BUXOBAHHS i pO3BUTKY MailOyTHbOrO (haxiBiisl. BusHadueHi B Takuii crocio mera i
3aBJIaHHS KYypCy CIPSMOBYIOTH 3MICTOBHH 1 MpoliecyalbHUN MOro KOMIIOHEHTH
HaBUYaHHS Ha OBOJIOJIHHS CTYJCHTAMU PUTOPUYHOIO KyJIbTyporo. HaBuaHHs Kypcy
«IIpodeciitna putopuka» Imepeadadae IOCTIMHE OBOJIOAIHHS OCHOBHHMH
PUTOPUYHUMH 3HAHHSAMH 1 IMOCTYTOBE BXO/KEHHS B PUTOPHYHY HiSUIBHICTB, IO
PO3BUBAIOYNCH PO3KPUBAE TIMOWHHI MOXIMBOCTI OCOOUCTOCTI, CIIOHYKae ii J0
MOCTIIHOT poOOTH 31 CBITOM, 13 CaMUM CO0OI0, Y AKIH TapaHTYEThCS BIAcHE «S».
VYce ne no3Bosise MalOyTHbOMY (DaxiBIlO BIJKpUBATUCSA JJIsi BCbOIO HOBOTO,
JI0JIaTH CTEPEOTHUITH, PO3BUBATH THYUKICTh MUCJICHHS.

OCHOBHUMHU 3aBAAHHIMU Kypcy OyJIO BUBHAYEHI TaKi:

- BUXOBaHHS Yy CTYJACHTIB YSBJICHHS MPO TOTCHINAT PUTOPUYHOI KYJIbTypH
SKYMOBH SIKICHOT TTpO(eciitHOT M ArOTOBKH BUXOBATEIS;

- Tepemaya 3HaHb MPO MPAKTUYHY 3HAYYIIICTh PUTOPUYHOI KYJIBTYpH Y
CTBOPEHHI ONTUMANBLHUX (OPM B3a€EMOJIIT BUXOBATENS Ta TUTUHU 3 yYpaxXyBaHHSIM
pPO3yMIHHSI Cy4yacHOI cHTYyallii, Xxapaktepy mnpodeciiiHoi moTpedu B PUTOPUYHIN
KYJbTYpI;

- QopmyBaHHS PHUTOPUYHUX 3HAHb 1 BMIHb Yy 3400yBauiB K 3aco0y Ta
croco0y BHUpaXXeHHS OCOOMCTOCTI, 3HApSAAS peamizamii I[uled 1 3aBaaHb
npodeciiiHoi MArOTOBKM MalOyTHHOTO (PaxiBIls 3aKJIaly OCBITH.

Pe3ynbpTaramu 3acBO€HH1 3a3HaYEHOTO KypCy NOBHHHI CTaTH:
- YCBiIOMJIGHE CTaBJICHHS MaHOyTHROTO BHIXOBAaTeNlsd 10 TMpeaMera sK

3ac00y CHUIKYBaHHS;
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- YCBIIOMJICHMM Hamip BIUIMBAaTH Ha CBITOIVISIA JUTHHU Yy MPOIECi
MeJIaroriyHoro (HaBYaJIbHOTO) CIIJIKYBaHHS;

- OCMHUCJICHHS BHUXOBAaTe€JeM TMPOTPaMHOI0 Marepialy Kpi3b MpU3MY
CBITOTJISITHOTO «S1»;

- (opmyBaHHS ySABICHHS MPO “pUTOPUYHUH i7ean” BUXOBATEIS,

- CTaBIICHHS JIO CJIOBA SIK IO BUMHKY;

- PO3YMIHHS CTHJIIO 1 HOPMHU TIOBE/IIHKK (HacaMIiepe]l MOBHO1) B CUTYaIIsX
IearoriyHoi B3a€MOJIil;

- OBOJIOJIIHHS KYJIBTYPHUM CIIOCOOOM MOBJIEHHEBOI B3a€MO/II B CUTYyalsX
MeJaroriYHoro CIuUIKyBaHHS (J11aJ1o0T);

- BMiHHS ()OPMYBAaTH BJIACHY AYMKY;

- ¢bopMyBaHHS MOBHOTO CMaky, OJarompuCTOMHOCTI 1 TapHOTO TOHY Yy
CHIJIKYBaHHI 3 1HILIUMH.

B ocHoBy po3pobku 3micty kypcy «llpodeciitHa puropuka» 1 BuOOpy
METOJMK HOTro peanizallii MU KepyBaIucs TAKUMH BUMOTaMHU:

1. OOoB’s3k0Ba pPE3yJIbTATUBHICTh, TapaHTIs 3aJ0BOJICHHS IOTpeOU
CTYJCHTIB Y IMABHUINEHHI PIBHA PUTOPUYHOI MIATOTOBKH, IO Iepeadadvac:
3a0e3MnedeHHs] HeoOX1JHOro o0CAry 3HaHb; OBOJIOJIHHS PUTOPUYHUMH BMIHHSIMH,
HEOOXITHUMU JJI BUPILIEHHS NMpo¢deCIiHUX 3aB/laHb, BIAMPALIOBAHHS LIUX YMIHb;
CYTHICHE PO3yMiHHS MPodeCIHHUX, 3aTaIbHOKYJIbTYPHUX SBUII, HOBUI MOTJISA Ha
HUX; PO3LIMPEHHS] OCOOMCTUX CBITOIIIAIHUX FOPU30HTIB, 3MIITHEHHS MPOPECIHHUX
IIHHICHUX OpI€HTAIII].

[{to BuMOry OyJ0 TOKIAAEHO 1 B OCHOBY PO3POOKHM METOJIUYHOTO
1HCTpyMeHTapito ((hopMm, METOIB, TPUIOMIB), IKUH, 3 HAIIOI TOUYKU 30Dy, CIOPHUSIE
1BUIIIEHHIO PE3yIHbTATUBHOCTI HABYAHHSI.

2. ExomnoriuHicth pe3yisbrariB. CeHC I1i€l BUMOTH MOJISITAa€ B TOMY, IO
pe3yNbTaTH HaBYaHHS MalOTh OYTH TYMaHICTUYHUMH, HE CYNEPEYUTH HOPMaM
npaBa, €TUKU, 3aralbHOIIOACHKUX HIHHOCTEH. L{g BUMOra opraniyHo BIUCY€ETHCS B
LIHHICHY TPUPOJy PUTOPUYHOI AisuibHOCTI. IIpuuomy sik crmoci6 ii peamizarii

BUCTYIIA€ A1aJIOT, B OCHOBI SIKOT'O JIEKaTh TYMaHICTHUHI 17€7.
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3. BaneosioriyHOCT, — JOCSATHEHHS YCHiXy B HaBuaHHi. llg1 Bumora
MOB’s13aHa 3 JOTPUMAHHSAM MPHUHIIUIIB JIOCTYITHOCTI 1 MOCUJIBLHOCTI Yy IUIaHYBaHHI
HABYAJHLHOTO HABAaHTAKEHHS CyO’€KTa HaBYaHHs. P0o3poOisaroum 3MICT mporpamMu
Ta METOJIMKY 11 peanizallii, MU MParHyJu 10 NPUPOTHOTO BKIIOUEHHIO HABYAHHS B
PO3MOPSIOK JKUATTS CTyIEHTa. I3 1i€l0 METOI0 MpH BiAOOPl 3MICTY Kypcy MH
OpIEHTYBaJWCS Ha Te, MmO Oe3mocepenHbo0 3aTpeOyBaHe mpodeciero i
KUTTETISUIBHICTIO CY0’ €KTA.

4. ImguBimyasmizaiiis B HaBUYaHHI — TPaBO CTYACHTIB Ha BHUOIPKOBICTH
CTaBJCHHS JIO 3MICTYy HaBYaHHS, LUIAM 1 crHocobam MHoro peanisaiii, o0
nependayae BpaxyBaHHS MOTPeO, MOKIMBOCTEHN CTYNEHTIB, HAJJAHHS M JTOTIOMOTH
B YCBIAOMJIEHHI, pediekcii moao Iuled 1 3aBaaHb HaB4yaHHSA. BoxaHopas
nporpamoro kypcy «lIpodeciiina puTopuka» mnependadeHo 3icTaBlieHHs cebe,
CBOIX CIIOJ[IBaHb 1 3alUTIB 3 KOJICKTUBHUM Oay€HHSM TI€l YW IHINOI MPOOJIEMHU.
Takuii miaXia, y CBOIO 4epry, CIpHUs€ PO3BUTKY BMiHb 1HIMUBIAYyaJbHOTO BHOODY,
YiTKO1 TOCTAHOBU HAaBUAJIbHUX 3aBJIaHb 1 BUOOPY CIOCOOIB X PIllICHHS.

VY mpoueci BuBueHHA Kypcy «lIpodeciiina puTopuka» po3risaanucs Takl
MUTaHHS, SK CTAHOBJICHHS PUTOPUKH SK HAyKH 1 HABYAIBHOI JUCHUIUIIHH,
MIPOCTEKEHO HEPO3PUBHHUMA 3B’S30K PUTOPUKU 3 KYJIBTYPHUMH IapagurMamMu
HaBuboi I'penii, Pumy, CepennpoBiuus, enoxu BiapojkeHHs, 3 BITUYU3HSIHUM
PUTOPUYHUM 1JI€aJIOM Ta HAIllOHAIBHOIO PUTOPUYHOIO TPAJUIIIEI0; aHAJI3yBajacs
puTOpuMYHa cuctemMa ApucToTend 1 cnenudika pUTOPUYHOI ISUIBHOCTI 1HIIMX
BUJIATHUX ICTOPUYHUX IIOCTaTel; BIANPAIlbOBYBAIMUCSI CydacHi jaediHimii
PUTOPUKH, TIPEIMETHA CYTHICTh Ta OCOOJIMBOCTI PUTOPUYHOI AiISUTBHOCTI (haxXiBIls
3aKJaay JTOMIKUIBHOI OCBITH.

3a3HauyMMoO, IO 3aIliKABJICHICTh y CTYJEHTIB BUKJIMKAIM JUCKYCIi IIOAO
B3a€EMO3B’SI3KYy KYJIbTypa — PUTOPHUKA — OCBITA, pOJI Cy4aCHOTO Iiejarora B
PUTOPUYHIN AISUTBHOCTI, BUMOTH /10 HROTO B CBITJI I'yMaHi3allii, ryMaHiTapu3allii,
JIEMOKpATH3allii OCBITHIX ITPOIIECIB.

Ha nexkmiiiHux 3aHATTSAX IPYHTOBHO aHalli3yBaBCS HABYaJIbHUM [1ajior SIK

3aci0 CTBOpEHHS ONTUMAJbHUX YMOB [JIi 3aCBOEHHS 3HAaHB: J1aJOTIYHUUN

216



MOTEHIIAJI  TPAAUIIMHUX T[EeIaroriyHuX MPUMOMIB, PUTOPUYHHUX 3acO0IB,
PUTOPUYHHUX TIOM1M, MOBHO-PUTOPUYHMX cHuTyaliil. IlopiBHIOBamMcsT MOBHaA 1
PUTOpPHYHA CUTYyallii, IX CTPYKTYpH, AKICHI BIIMIHHOCTi, TOHSTTS PUTOPHUYHOTO
BUMHKY, KYJbTypa CIyXaHHS B PUTOPUYHOMY acCIeKTl: JEKOIyBaHHS 3aayMy
Yqy>KOT0 MOBJICHHS (Te€Ma, MpeAMET MOBJICHHS, T€3a, MPOBiJHA METa, Ha/[3aBIaHHSA).

Takox cTyaeHTaM HajaBajdd BIJIOMOCTI MPO PUTOPUYHI  3acolu
3a0€e3MeUeHHs] aipeCHOCTI AUCKYPCY, OCHOBHI 3aKOHU 1 MPUHIUIIA PUTOPUKH, IO
3a0e3MevyI0Th aJ[peCHICTh MOBH, PUTOPUYHI 3acO0M BUHAXOY 3ayMy NMPOMOBH, il
IHTEJIEKTYalIbHO-TBOPUYMM aCHEKT; CTBOPEHHS 3aJAyMy ULUIIXOM IOCIIJOBHOCTI
po3ymoBux omnepaniii. CTBOpeHHs 3aayMy 3a 3arajlbHUMU «MICLUSMU»; TOMH SK
CIIOCOOM CTBOPEHHS 17I€l 1 K COCOOM pO3TallyBaHHS 1 J0Ka31B BXKE CTBOPEHUX
11ei, iX BUaM (TON BU3HAYEHHsSI; TOM IIiJIe/d4acTHHA; TOI PiJ/BHA; TOI iM’S; TOI
PUYHMHA/HACIIIOK; TOI MOPIBHSIHHS); BAMOTH Y BUHAXO/I1 TYMOK (OpPUT1HAJIBHOCTI,
HOBU3HU, TBOPYOTO XapaAKTEPY) TOMIO.

Oco0nMBy yBary MpHUAUISUIM 3aCBOEHHIO CTYAGHTaMU 3HAaHb II0JI0
KOMITO3HUIIIi MPOMOBH: BCTYNl — OCHOBHA YacTHWHA (OMHUC — PO3MOBIAL — JI0KA3 —
CIIPOCTYBaHHS ) — BUCHOBOK.

Tax, pu po3risal moOyI0BU BCTYITY 0 HaBYAIBHOTO 3aHSTTS aKIICHTYBaJIH
yBary CTYJICHTIB Ha pUTOPUYHUX CHOCO0Ax 3alydeHHs! yBaru ayJUuToOpii; €TUKETHI
dbopmynu  3BepTaHb, SKI MOXYTh BHKOPHCTOBYBATHUCS  BHUXOBATEIEM Yy
NEeJaroriyHoMy CIHUIKYBAaHHI 3 JIOMIKIJIBHUKAMM; CHocoOax akTyami3aulii 3MICTy
npoMoBH (adopu3M, IPUCIIB'S, TOCTAHOBKA TIPOOJIEMH TOIIIO).

[lin yac ompartoBaHHS MUTAaHb IIOJI0 OCHOBHOI YaCTUHU IMPOMOBH yBary
CTYJCHTIB 30Cepe/DKyBajll Ha Cloco0ax YTpPHMAaHHS yBaru ayIuTopii; KaHpax
OIHCY B MEJAroriyHiii MOBI 1 crtoco0ax Moro mojadi (Iijie i Horo YaCTUHU; O3HAKH;
0o0CTaBMHU); CIIOCOOAX apryMmeHTaili Ta JOKa30BOCTI (JIOKAa3U-CYIKEHHS 4Yu
YMOBUBO/M, SIKI CTBEPIIKYIOTh SIKy-HEOY b MPOMO3UILiI0; JIOT14HI (pallioHaIbH1) Ta
MICUXOJIOTIuH1  (ippallioHalibHI) JIOBOJAM AapTyMEHTHU-YMOBHUBOJIM, AapTyMEHTH-
NPUKIIAIU; CIPOCTYBaHHI-KPUTHKA TO3UIIN OMOHEHTa ab0 MPOTHUIICKHOI TOUYKHU

30py TOILIO).
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IIpu po3rnsanl noOynoBHM BUCHOBKIB IPOMOBH ONPAallbOBYBAJIN IUTaHHS
MOBHHMX €TUKETHUX (POpM.

VY mporeci onanyBaHHs Kypcy «lIpodeciitHa puTopuka» BUBUYAIHCS TaKOXK
INUTAHHS PUTOPUYHOI pediiekcii K YaCTUHU PUTOPUYHOI KYJIbTypHU: creuudika
puTopuuHOi peduiekcii, 11 [l 1 3aBOaHHSA; PUTOPUYHUN aHaji3; eTanu
PUTOPUYHOTO aHami3y TEKCTy (aHaji3 IUICTIOKIaJaHHd MOTHBY 1 METH, IO
BKJIOUA€E aHalli3 (Qakropa aapecara, OOCTaBUH; aHalll3 TOrO HAJEKHOTO, SKE
aKTyali3yeThCs B TEKCTi (aHaATI3 aBTOPCHKOI KOHIICMINIi), aHali3 TOTO, HACKLILKH
NEPEKOHJIMBO BHUKJIa/leHAa BOHA JUJIS AAHOTO ajpecaTa 1 3a JaHUX OOCTaBUH. 3MICT
OPOAYKTY PUTOPUYHOI peduiekcii Ta (opMU HOro BUPAKEHHS).

Y mporeci 3acBoeHHsT Kypcy «JlomkinmbHa mnenarorikay, «CreiianbHa
neaarorika», «JIoromncuxosoris», a TakoX NMpU BUBYEHHI TeMU «TexHiKa MOBK»
Kypcy «OCHOBM TMENaroriyHoi MalCTEpHOCTI» CTYyJEHTH HaOyBalM TaKHUX
PUTOPUYHUX 3HAHB:

- Ilaysamis — BuAM may3 y HaBUYajbHIA MPOMOBHU. APTUKYJISAIISA (SCHICTD 1
YITKICTh BUMOBH). PUCH ypaJIbCbKOTO J1aJIEKTy Y MOB1 BHUXOBAaTeNs Ta IUIAXH iX

YCYHEHHS.

JloriyHi HaroJjocH 1 ix pojb y NeJaroriyHii MOBH.

[HTOHAIIA SIK BUpa3HA Kpaca 1 MeJIOoJIMKa y MeaaroriyHiii MOBH.

Put™m 1 Temrr: rapMoOHisl IyMKH 1 CJT1B, TOHECEHHS TYMKH CITyXadaM.

- TemOp moBuM - cnpuse 3ByuyaHHs. [Ipupoanuii rojoc 1 NposB JyXOBHO-
€MOIIIITHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI B TEMODI.

- ['yuHiCTh / THXICTh: TepeBard 1 HEAONIKM B CHUTYallsIX MEAaroriayHoro
cniiKyBaHHsA. OCOOIMBOCTI MOBJIEHHS BUXOBATENS B MEJAroriYyHOMY CHUIKYBaHHI.
[Tpodeciitni medopmariii ocobuctocTi memarora, ixX BiIOOpaXEHHS Y BHUMOBI.
[nsxu KOpeK1ii BAMOBH.

- MoBHe quxaHHs.

Putopuuni BMiHHS 37100yBavi HaOyBaIM B MPOIEC CEMIHAPCHKO-TIPAKTUYHUX
3aHATTSX 13 3arajbHUX, ICUXOJOrO-TIEAArOTYHUX 1 (PaXOBUX JUCIUIUTIH, Y PI3HUX

BUJIaX TO3aHAaBYAIBHOI BHXOBHOI po0oTH (KOHKYpPCH, IOy, KOHIIEPTH,
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BOJIOHTEPChKA PUTOPHUKO-TIPOCBITHUIIbKA MiSUIBHICTh, Y4acTh y POOOTI KIyOiB,
T'YPTKIiB TOIIIO).

Tak, MOBJIEHHEBa BIPaBHICTh, TOOTO BMIHHS, IIO CKJIAJAIOTh KYJIBTYpY 1
TEXHIKY MOBH (IOTpUMaHHS JIITEPATypPHUX HOPM MOBH, MPaBUIIbHA BUMOBA 3BYKIB
1 CIIiB; MOBHE NWXaHHS, BOJIOJIHHS TOJIOCOBHM amapatoM, MOBHUM JWXaHHSM;
BUPAa3HICTh MOBJICHHS) CTYJCHTH Ha0yBaJld HA CEMIHAPCHKO-TIPAKTHUHUX 3aHATTSIX
3 KypciB «YKpaiHChbKka MoOBa 3a NpodeciiHUM chpsMyBaHHsIM», «Meroanka
BUBYCHHS MOBHM B JUTSYUX 3aKjagax OCBITH», «JluTsda miteparypa», «JlimoBa
yKpaiHcbka MoBa», «lIpodeciiina puropuka», «JlomKiapHA Megarorikay,
«CrnemnianpHa nefarorika», « OCHOBH MeJaroriyHoi MaiicTepHOCTI» TOLLIO.

Ha 3ansATTAX 31100yBadl 3aCBOIOBANIH SIKOCTI KYJBTYPH YCHOIO MOBJIEHHS, JI0
SKUX HaJeXKaTh: MPABWIbHICTh, YUCTOTA, TOUHICTB, JIOTTYHICTD, JOXI1IJIUBICTS.

3100yBayuiB TMEPEKOHYBAJIM B HEOOXIMHOCTI JOTPUMAaHHS 3aKpPIIJICHUX
y JIITepaTypHId MOBI HOPM, TOOTO MPUHHATHM y CYCIJIBHO-MOBJIEHHEBIN MTPaKTULIL
OCBIUEHHUX JIIOJE IMpaBWJI BUMOBU 3BYKIB, HaroJOILIEHHS CJiB, CIIOBOTBOPEHHS
Ta CJIOBOBXKMBaHHS,  OyJOBM  CHHTAaKCMYHUX  KOHCTpyKUIA.  Buxnamaui
MIJKPECTIOBANIM, 10 JJisi BUXOBATENsl BAXKIMBO 3HATH, IO ICHYIOTH BapiaHTH
HaroJIOIIEHHS CIIIB, BapiaHTH ()OPM CIiB, SIKI BUSHAIOTHCS HOPMATUBHUMH. AJIKe
caMe 3a JOTPUMaHHIM UM HEJOTPUMAHHSIM Yy3BUYA€HUX HOPM YCHE MOBIICHHS
OIIIHIOETHCSA SIK TpaBwibHe a0o HempaBwibHE. Ha 3aHATTAX aHaizyBaiu
NOPYUIEHHS! MOBHUX HOpPM, $KI € HalOUIbIl TMOLIMPEHI Yy CTYJEHTCHKOMY
cepenoBuilli. Hanpukiasn, HenpaBUJIbHUNA HArojaoC y CJIOBaX: prafHCLKHI?I, (a HE
YKpATHCHKUH), JTFOOITIO (a He JIF00II10), HaBYaHHS (a2 HE HaBYaHHS), 3aBJAHHS (a HE
3aBlaHHs1); GOpPMH 3aCTOCYBAaHHS YHCIIBHUKIB Y POJIOBOMY BiAMIHKY (CiM — cemH,
BiCIM — BOCBMH, II'STAECAT - TII'SITACCATH TOIIO); BXXWUBAHHS HEICHYIOUOTO
B JIITEpaTypHId MOBI JI€CIIOBA <JIOKUTH» (HE MOYKHA, 3BEPraloyvuch JI0 JITEH,
kazatu: «JloxiTh pyku Ha cTu», «He J0XiTh irpamku B mady», ciaif TOBOPUTH
«IToxmamiTe pyku Ha cTu, «He kinamiTe irpamku B mady».

VYBary 3100yBauiB aKLIEHTYBaJH, SKILIO XTOCh 3 IXHIX TOBAPHILIB MIPUITYCKaB

i) 9ac BHCTYIIB HEJITEepaTypHl cioBa (TOOTO MOPYIIyBaB YHUCTOTY MOBH), IO
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SKUX BIIHOCSTH J1aJI€KTHI, pO3MOBHO-TIOOYTOBI, KaproHOBI CJIOBa, 0€3 MOTpedu
a00 MepeKPyUYCHO BXKUTI 1HIIIOMOBHI CJIOBA.

OCKIJTbKU ICTOTHY SKICHY PHUCY KYJIbTYpU MOBIICHHSI CTAHOBUTH JIOT1YHICTH,
IIbOMY aCIIeKTy MOBJICHHS MalOYTHIX BHUXOBATEIIB MPUILISIN CIICHialbHYy yBary.
JIist ThOTO TIPOTIOHYBAJIM 3aBIAHHS, K1 CIOHYKAJINA 3J100yBaviB JOTPUMYBATHCS
YITKOI CEMaHTHUYHOI oOpraHizaiii BHUCJIOBJICHb 1 Ha TOCTIOBHOCTI BHUKIATY.
HaBenemo onun 3 mpukianiB: «BuxoBarenb roBoputh: «Mapilika CbOroJIHI HE
mifie Ha TMpPOTYJsHKY, 00 BOHa TrapHO Mamioe. A HaM MOTpPiOHO ohopMHUTH
BUCTaBKy». BuU3HauTe, y 4OMy B MOJIaHOMY BHCIIOBIIOBaHHI MOPYIIEHO JIOTIKY».
3100yBavuiB MiABOAWIM JIO BHCHOBKY, IO CIIJ 3BEPHYTHCS OO0 JIUTHUHH 3
MIPOXAHHSM JIOMTOMOTTH a00 MOTPOCUTH BHUKOHATH 3aBIAaHHS BIOMA, aje aX HIsK
HE TMO030aBIsATH MPOTYJISIHKA Yepe3 3A10HOCTI 70 MailoBaHHA (a HE Mijie Ha
IPOTYJIAHKY, 00 100pe Matoe).

Hapemri, mig 4dac 3aHsATh 3100yBayiB HaBYAJd TOBOPUTH JOXIJIMBOIO
JUTSL Ay TUTOpii MOBOIO. 37100yBayiB ITiJ1 Yac 3aHATh MEPEKOHYBAJH, 1[0 BUXOBATEIb
Ma€ 3HaTH, 110 BHCIOBUTH CBOIO AYMKY SICHO, 3pO3YMIJIO, JO TOTO K 3aIliKaBUTH
JTITeH PO3MOBIIII0, MEPEeKa3yBaHHIM IPOYUTAHOTO, JOBEJASCHHSIM CBOIX MO3UIIIMH,
HemnpocTto. [1[06 nocartu ycmnixy, HeoOX1HO:

1) roBopuTH IPaBUIIBHO, YUCTO, TOUHO, JIOT14HO;

2) cmig  a0atd  mpo  yMminmud  100ip  CAIB-CHHOHIMIB, 3aBISKH  SKUM
NEepealoThC BIATIHKA TOHSTh, YpPI3HOMAHITHIOBAaTH CJIOBHHMK (3aCTOCOBYBAaTU
AHTOHIMHU, TIOP1BHSHHS);

3) mparHyTH 10 0Opa3HOCTI BUKJIAay (y>XHBaTH CJIOBA 3 TMEPEHOCHUM
3HauYeHHAM, (ppazeosiorizmu). 3 MalOyTHIMHU (axiBUAMH OOTOBOPIOBAJIM CUTYAIIll,
SK1 MarOTh MICIIE B p€aIbHOMY JKHUTTI, TIOB’SI3aHUMH 3 HEI0AJTUM CTaBJICHHSM 0
BHCJIOBJICHHSI CBOiX JYMOK, 30KpeMa BXXKMBAaHHS BUXOBATCIISIMH, YUUTEIAMU CIIiB-
MapasuTiB «3HAYUTH», «TaK OM MOBHTHY», «CKaXIMOY», IO CIPABIISIE HETaTHBHE
BpPaXEHHS HA CJIyXadiB; MOBTOPEHHS OJHUX 1 TUX K€ YU OJHOKOPEHEBHX CIIIB MPHU
MOXJIMBOCTI 3aMiHHU OJIHOTO 3 HUX CHHOHIMOM, IO MOK€ PO3I[IHIOBATUCH SIK

O1MHICTH CIIOBHUKOBOT'O 3aM1acy MOBIISL.

220



Oco6nMBy yBary Ha 3MiCTOBO-AISUIbHICHOMY €Tarl po3po0IeHO0T TEXHOJIOT11
dbopMyBaHHS  PUTOPMYHOI  KyJIbTypH  MaWOyTHIX  (axiBUIB  NPUILISIN
BIJIIPALIIOBAHHIO MeXHIKU MOGNeHHs, apPKe BOHA POOUTh MOBJICHHS UITKHUM,
BUpA3HUM, eMoIliiiHO 3a0apBieHuM. LI[06 mocsartu HanekHOT TEXHIKHM MOBJICHHS,
HEOOX1THO BUPOOISATH HABUUKHU YITKOI apTHKYJSAIIi, MPAIIOBATA HAJA AUXAHHSM,
YM1JIO BUKOPUCTOBYBATH FOJIOCOBUM TTOTEHITIA.

[3 mi€l0 METOI Ha MPAKTUYHUX 3aHATTSAX 3 BUIIEBKAa3aHUX HaBYAIbHHUX
JUCITUTUIIH CTY/ICHTIB HaBYaJIH:

-BUIBHO BOJIOJITH JUXaHHAM, TOOTO O€3 IMOCIiXy 3alOBHIOBATH JIeTeHI
JIOCTaTHBOIO JJI TPOTOBOPIOBAHHS KUIBKICTIO TMOBITPSA, palllOHAIBHO J103yBaTU
HOro Nnpu MPOMOBJISIHHI CJIIB, CJIOBOCIIONYYEHB 1 BUCIIOBJICHb;

-YMUIO KEpyBaTH TOJOCOM, 3a0e3Medyroud 3By4YHE, BapiioBaHE BHCOTOIO,
CWJIOI0, TEMIIOM 1 TeMOpoM (3a0apBiE€HHSIM) TOBOpPIHHA a00 YWUTaHHS SIK BHIY
MOBJICHHEBOI ISUTBHOCTI;

- YMIHHSIM 4YITKOi, SICHOI apTUKyJsMii (ToOTO poOOTH MOBHHUX OpraHiB,
CIpPSIMOBaHUX HA TBOPEHHS 3BYKIB) 3BYKIB;

-onepyBatu opdoeniyHuMU (Bin «opdoemis» — TpaBWIbHA BHMOBA)
HOPMaMH.

[{i 4oTHpHU CKIAAHUKA BU3HAYAIOTh 3MICT TEXHIKHM MOBJICHHS Ta CTaHOBJISITh
MIJTOTOBYMI €Tan OMaHyBaHHS MOBJIEHHEBOIO KYJIBTYPOIO.

OpHak, mpaiolyu Haja BUPOOJEHHSM yMiHb MyOJIIYHOrO TOBOPIHHA a0o
YUTAHHS, CJIiJT OYyTH CBIJOMUM TOTO, III0 TEXHIKAa MOBJICHHS caMma 10 co01 HE iCHYE.
BoHa € 3HapsnasaM, 3a JOMOMOTOI0 SIKOTO BTUTIOETHCS 3MICT TMOBIIOMITFOBAHOTO.
3aayM BUCTYIy Mepe]] ay IUTOPI€r0, XapaKTep PO3MOBH, CUTYyallls CIJIKYBaHHS, a B
YUTaHHI JKaHp (MOCTUYHUH, MPO30BUI), TeMa TBOPY AMKTYIOTh iX IHTOHAIlIHE
opopmiieHHSI. BupoOJieHHS HaBUYKM TEXHIKM MOBJIEHHS Mae OyayBaTHCS Ha
BpaxyBaHHI B3a€MOJIi 3aayMy Ta HOro 3BYKOBOTO BIATBOpPEHHS. ToMy KOXHY
BIIpaBy Ha BUPOOJCHHS HABUYKA TEXHIKM MOBJIEHHS Tpeba TMOYMHATH 3
03HAHOMJICHHSI 3 TEKCTOM TBOPY YW YPUBKa, YCBITOMIICHHS XapaKTepy MepeaaHux

y HHUX MOJIH.
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BupasHicte MoBieHHs 3400yBayiB BIANPAIlbOBYBAIM HA 3aHATTSIX 3 OCHOB
NeJaroriyHoi  MalCTepHOCTI, Ha SKUX CTyACHTaM IMPOMOHYBajId 3aBAaHHS
MIATOTYBAaTH HEBEJIWYKE IIOBIIOMJICHHS 3 METOK 3aIllKaBUTH ayJuTOpito. Y
M03aayIUTOPHIA PoOOTI MPOBOAUIM KOHKYPCH YMTIIIB, KOHKYPCH NEeAarorigyHoi
MaNCTEpHOCTI, y4acTh Yy SKHX COpHUsIa BUPOOJIEHHIO BMiHb BUPA3HOTO MOBJICHHSI.

Jl7is pO3BUTKY 1HTEIEKTYaJIbHO-JIOTIYHUX YMIHHS 3alpOBaKyBajll aKTUBHI
dbopmu # Meroau mnpodeciiiHol MiArOTOBKM (AUCKYCIMHMN KIyO, 1HTEpaKTHBHI
METOJY HaBYaHHS TOINO), II0 BHUMArarTh 1HTEIEKTYaJbHOI HAINpPYTH, IIBUIKOTO
3acTocyBaHHs 1H(opMaIllii (3HaHb) JIsl ONIEPATUBHOTO MPUIHATTS PIllICHb.

Tak, Ha 3aHATTAX JOUCKYCiiHOro KiyOy OCOOJIMBY yBary Ha 3aHATTAX
JUCKYCIMHOTO KIyOy NpHAULIM BHPOOJICHHIO BMIHb Yy CTYJIEHTIB VMiHb
PUMOPUYHO2O aHANI3Y MeKCmy: BUSBIATA MPUYMHU HEBIA4 YY>KOTO JTUCKYPCY 1
CBOIX MOBHHUX HEJOJIKIB Ha OCHOBI PUTOPUYHUX 3HAHb, PO3YMITH CHELU(IKY
TEKCTY, BU3HA4YaTH, YW BIAINOBIJIa€ TEKCT PUTOPHUYHIA CHUTyalli, TOOTO YU € BIH
aBTOPCHKMM, YM BIJANOBIJIa€ BIKY ajpecara, TeMI-IPoOjeMi, YU BOJOJIIE
MEePEKOHYI0YOi CHJIOW. Y Tpoiieci poOOTH Haa TEKCTOMMAaOyTHI (haxiBil Malu
MO>KJIUBICTh OBOJIOAIBATH IIJTUM CIEKTPOM IHTEJEKTYaJbHO-JIOTIYHUX YMIiHb:
KPUTUYHO aHali3yBaTH, CUCTEMaTuU3yBaTH, KiIacu(IKyBaTH, Yy3araJbHIOBATU
iH(dopMarllito, gaBatd i OLIHKY, apryMEHTYyBaTH CBO€ CTaBJEHHS [0 HET,
CHIBBIJIHOCUTH ¥ TIOPIBHIOBATU (DaKTH, SIBUIIA, KOHIIEMIiT, TOYKHA 30pY TOIIIO.

Ha 3aHATTSX MIMPOKO 3aCTOCOBYBAJIMCS PO3YMOBI oOlepailii  aHamizy,
CUHTE3y, KOHKpETH3allii, MOPIBHSHHS TOIO. BoHWM paBamu 3MOTy TJIHOOKO
aHaI3yBaTU PUTOPUYHI SIBUINA, Y3arajbHIOBAaTH, PO3KPUBATH BHYTPIIIHI 3B’SI3KH
MDK MOHATTAMM. 32 YMOBHM TaKOi OpraHi3allli HaBYaHHS 3aCBOEHHS PUTOPUYHOTO
MaTepiay TICHO MOB’sI3yBaBCs 3 MUCIMHEBUMH ONEPALIISIMH.

JIns pO3BUTKY MPE3EHTAIlITHO-KOMYHIKATUBHUX YMiHb Ta €MOIIMHO-
BOJIbOBUX YMiHb Ha HaBUaJbHHX 3aHATTAX 1 Ha 3aHATTAX KiyOy «Purtop»

BUKOPHCTOBYBAJIM PI3HOMAHITHI METO/IM HAaBYAHHSI.

222



Tak, s ¢dopMmyBaHHS BMIHb CaMOIPE3EHTAIlll HA 3aHATTIX 3 Kypcy
«OcHOBHM memaroriuHoi MaiictepHocti» (1 kypc) 3a00yBadi BHUKOHYBaJM Taki
3aB/IaHHS-BIPABH, K «3HAMOMCTBO» 1 « MIKpOBHKIIaTaHHS.

Bukonyrouu mepiie 13 Ha3BaHUX 3aBJaHb, 3100yBayl Malld pO3Ka3aTH IMpo
ce0e, 3pOOUTH HEBEIIMYKY TCUXOJIOTIYHY OCOOMCTICHY XapaKTEepPUCTUKY, PO3Ka3aTH
IIpO CBOI 3aXOILJICHHS TOLIO.

3micT 3aBaaHHs «MIKpOBHUKIQIaHHS» TOJSATaNo B TOMY, IO 3/100yBauam
IPOMOHYBAIM MIATOTYBAaTH HEBEIWYKY pO3MOBIAb Ha JOBUIBHY TeMy W MOTIM
BUCTYNIUTU TN€pe]l ayJIUTOpIEI0 3 METO 3allKaBUTH ciyxadiB. [lpu 1pomy
MaiOyTHI (paxiBIli MaJli CKOPUCTATUCS 3HAHHSIMHU, OTPUMAHUMU Ha JIEKIISIX 00
NEeJaroriyHoi TeXHIKM (MiMIKa, )KeCTH, camoperyJisiuisd Tomo). [licis BuKoHaHHS
3aBJlaHHs B1AOYBaNoOCs KOJIEKTUBHE OOTOBOPEHHS BUKOHAHHS 3aBJIaHHS, a TaKOX
3100yBayl poOUJIM caMOaHalll3 CBOTO BUCTYILY.

BukoHnyroun 1i 3aBOaHHA, 3/100yBadl OBOJIOJIBAJIM BMIHHSIMHU BIIEBHEHO
TPUMATUCA MiJ Yac BUCTYIy, CTPUMYBAaTHU MPOSIBU HETaTMBHUX €MOLIN B1JIHOCHO
cy0’€KkTa MEeAaroriyHoro BIUIMBY Ta MOro 1HAMBIAyaJIbHHX MPOSBIB, 3JAaTHICTb
HACTPOITHUCS HA MO3UTHUBHE CHPUHHATTS 4yXKUX 1€, MOTJISAAIB, IIHHOCTEH, SKI
CYTT€EBO BIJIPI3HSIOTHCSA BiJl BIACHUX MEPEKOHAHb, YMIHHAMH CAMOPETYJISALIT TOILIO.

Jst hopMyBaHHS KIHETMYHMX YMIHb 1 BMiHb CLEHIYHOI MaiCTEpHOCTI
3100yBadyaM MPOIMOHYBAJIM CEPIl0 CIELIATbHUX BIPaB, sIKI MiAOUpaATHUCS 3 PI3HUX
mxepen. Hanpukiman:

1) «Bupa3utu ogHUM >KECTOM, y TOEIHAHHI 3 MIMIKOIO TEBHE €MOIlIAHE
MOYYTTS: a) HIXKHICTh, 0) COpPOM’SI3JIMBICTh, B) MOJWB, T) >Kax, J) OTHIY, €)
3aXOIJICHHS;

2) «Ilepegatit MIMIKOIO TIOUYTTSI, KOJIU BH iCTE: @) MIOKOJA/IHI IIYKEPKH; 0)
cupuil Oypsik; B) IEPIINI OTIPOK; T') KUCIIE SIOJIYKO; /) TIPUUITO (3’11 OLIbIIE, HIXK
Tpeba) 3aMICTh I[YKpPY B3SUIH JIOXKKY COJII»;

3) «Ilepenatu MiIMIKOIO Ta >K€CTaMHM CBOIO PEAKIlI0 Ha Jii BUXOBAHIIIB: a)
y4€Hb PanTOBO BUTYKHYB; 0) yU€Hb MICJs TPUBAJIOI XBOPOOU 3’SIBUBCS B KJIacCl; B)

nocepesl ypoKy BIAUMHSIOTHCS JBEP1 1 BXOAUTH yU€Hb HEBAAXa» TOIIO.
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Po3BuBaroun y CTyICHTIB YMiHHS CLIEHIYHOI MaliCTEPHOCTI, JOTPUMYBAJIHUCS
TaKUX €TaIliB:

1. YcBimomieHHs 3700yBadyaMu METH HaBYAJIBHHUX 3aBJIaHbh a00 CaMOCTIHA
ii mocranoBka. dopMyBaHHS BIAMOBITHOTO HACTPOIO, IO3UTHBHOI MOTHBAIII]
cupuiiaTTa. CIHiBBIIHECEHHST METH HABYaHHS 3 MOTHBAaMH BHOOpPY CTyJEHTaMH
npodecii 1a€ MOTHUB-LUIb, SKHM CIOHYKa€E JO EMOIHO-1HTEIeKTyaIbHOl
JISITBHOCTI.

2. OsHaiiomyieHHS 3 (PparMEHTOM 3MICTY, CIPUUHATTS XYI0KHBOI
iH(popmarrii, i ceHcopHe po3pi3HEHHs (10 3A1MCHIOBAIIM Yepe3 CHOCTEPEKEHHS,
CllyXxaHHs, 0aueHHs, 3arajibHy OI[IHKY TBODY).

3. VYcBimoMieHHS 3MICTY HAaBYAJIBHOIO Marepiany (XyI0KHBOTO
oOpa3y TBOpY). Lle 3aiiicHIOBaNmM 4Yepe3: aHaji3 BUPA3HO CMHUCIIOBOTO 3HAYCHHS
XYJI0)KHBOI MOBH (TBOpPY); CUHTE3 HAOYTHUX 3HaHb, EMOLH, MOYYTTIB Y CUCTEMY iX
1HTEpiOpHU3alliil; OLIHKY 3ac001B BHPA3HOCTI; PO3yMH; BU3HAUEHHS TOJOBHOIO;
NOpIBHAHHA, 3ICTaBJICHHS, AaCOLIaTUBHY AaKTUBHICTh TOILO. 3a3HAuWMoO, IO
BUKOPUCTAaHHS 3a3HAYEHUX METOAIB 1 NPUNOMIB CHPHUSIM 3HAYHOKO MIPOKO 1
PO3BUTKY IHTEIEKTYATbHO-JIOTTYHUX YMiHb.

4. InTepnperallisi Ta €CTETUYHA OI[IHKA CMHCIY TBOpY. 3I1HCHIOBAIN
yepe3 BUKOHAHHS PEMPOAYKTHBHUX, YAaCTKOBO MPOAYKTHBHUX YaCTKOBO-
MOIIYKOBUX BIIPaB, BIJTBOPEHHS TBOPY B PI3HUX pericTpax, Temil, Gopmi;
acolllaTUBHY aKTHBHICTh CTYJIEHTa Y BHKOHAHHI, IHTYIl[ll0, MOJEIIOBaHHS,
BUPI3HEHHS PI3HUX ACTIEKTIB TBOPY.

5. CaMOKOHTpOJIb Ta CAMOOIIIHKA BJIACHOT PUTOPUYHOT AiISUTHHOCTI.

Putoprko-nicuXoioTiyHuil MOIYJTb 3aBEpIIYBaBCs 3aHATTAM-AUCKYCIE€I0 Ha
TeMy: «MOXIUBOCTI PUTOPUKHA Yy POOOTI 3 «OCOOIMBUMU» HITHMU: MPOOIEMU 1
nepcrnekTuBm». [lin 9ac 1MpOro 3aHATTS PO3TISAAIUCT MOMXIHUBOCTI pOOOTH 3
JNITbMUA PI3HUX KaTeropiil: 13 HEMOBHUX CIMEH, 13 3aTPUMKOI0 TCUXIYHOIO
PO3BUTKY, 3 TEHETHYHMMHM 3aXBOpIOBaHHsAMHU (xBopoOa [layna, ayTusm), 3

rinepakTUBHUMHM JITbMH Ta 1HIIE. Y MallOyTHIX BHUXOBAaTeNliB (POPMYIOThHCS
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HAaBUYKW PO3PI3HEHHS TaKUX JITeH Ta BMiHHS OyJyBaTH CTpaTerii puTOpUYHOI
B3a€EMOJII1 3 HUMH.

JlocBin mpodeciiiHoi pUTOPUUHOT AISUTBHOCTI MaiOyTHI (paxiBii HaOyBaiu
MiJl Yac MeJaroriyHoi MpakTUKU. 3700yBadl MICIs O3HAMOMJICHHS 3 JOCBIJIOM
pUTOPHYHOI POOOTHM BHUXOBATENIB BHUKOHYBAaIM TakKi 3aBIaHHS: PO3POOUTH 1
MPOBECTH 3aHATTA HA PO3BUTOK MOBJICHHS JOIIKUIBHHKIB, TMIATOTYBaTH Ta
MpoBeCcTU 0aThKIBChKE 310paHHs (HANPHUKIIAJ, Ha TeMY «SIK pO3BHBATH MOBJICHHS B
auTUHWY). KpiM TOro CTYIEHTH BEIW «PUTOPUYHHUHN MIOJECHHUK», y SKOMY
bikcyBamycs CKJIaAHI BUITQJAKA PUTOPUYHOI B3aeEMOJIi 3 JOMIKIIbHUKAMU,
3MIICHIOBABCS IIOACHHUI aHali3 pPUTOPUYHOTO aCIIEKTY POOOTH BUXOBATEIIA.

[Tinkpecaumo, 110 BaKJIMBUM €JIEMEHTOM 3a0€3IMEeUeHHs pO3po0IeHOT HaMU
TEXHOJIOT1i (hOpMYyBaHHS PUTOPUYHOI KYJIBTypH MaWOYTHHOIO BHUXOBaTeNs Oyia
CaMOCTIiHa MpaKTU4YHA MisbHICTh. DyHKINII 1BOTO e€JIeMEHTa IOB’sA3aHl 31
CIIOHYKaHHSIM JI0 CaMOCTiHHOTO OCMHCJICHHS BJIACHHX i, CHpPSIMOBAaHWX Ha
npodeciiiHe camoBIOCKOHaJIeHHS. Sk HeoOXiHAa yMoOBa peanizallii Ha3BaHHUX
¢GyHkUii BucTynae (hakT BKJIIOYEHHS PUTOPUYHUX 3HAHb 1 YMIHb B OCHOBY
JUSTTBHOCTI BUXOBATENs 3 MPOeKTyBaHHA. Ha peamnizaiiito 1i€i yMOBH CHIpsIMOBaHO
HU3KY 3aBJaHb HaBYAIbHO-METOIUYHOI JOTIOMOTH.

JUIst  OLIIHIOBAHHS PE3YyJIbTATIB BIPOBAIKEHHS TEXHOJOI (POpMyBaHHS
PUTOPUYHOI KyJbTypH MaiOyTHIX (axiBI[iB CHEIadbHOTO 3aKJaay OCBITH
Ha KOHTPOJBHOMY €Tarl MpOBOJMJIACS 1HTerpajibHa oOpoOKa 1 aHalll3 OTPUMAHMUX
y IpoIecl eKCIEPUMEHTY JIaHUX Ha OCHOBI KOMIUIEKCY METO/IB HayKOBO-
MEeJIaroriYHOro OCIIKEHHS 3 YpaXyBaHHIM BU3HAUYEHUX KPUTEPIiB 1 MOKA3HUKIB.

B ekcnepuMeHTaNbHIM 1 KOHTPOJBHIM rpymnax 3amipu Oysio 3poOjieHO Ha
MOYaTKy Ta HAIPUKIHI €KCIIEPUMEHTY, a TaKOX 3I1MCHIOBAIMCS MIPOMIXKHI 3pi3H,
o0 Jajio 3MOry OTPUMATH JOJATKOBY 1H(OpMaIii0 IM0A0 YCHIIIHOCTI
eKCTIIEpUMEHTaIbHOI  poOoTU.  JIjis 3iCTaBiAEHHS  JUHAMIKM  JTOCHIIKYBaHUX
KpUTEPIiB 1 MOKA3HHWKIB BUKOPUCTOBYBAIM METOJIU MATEeMATHYHOI CTAaTUCTHUKHU:
aHami3yBajgacsi 3MiHAa CTaTHCTHYHUX XapaKTEPUCTHK CKCIEPUMEHTAIBHHUX 1

KOHTPOJLHUX BUOIPOK 32 IEBHUMU KPUTEPISIMUA 3HATYIIOCTI.
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BucnoBok. OTxe, TEOpPEeTMYHO OOIPYHTOBaHAa M EKCIEPUMEHTAIbHO
nepeBipeHa TEXHOJOTiss Ha piBHI cHOPMOBAHOCTI PUTOPUYHOI KYJIBTYpPH
MalOyTHIX (axiBLiB-JOMIKIIBHUKIB CHCHIAJbHUX 3aKiajiB OCBITH Mala
NO3UTUBHUM xapakTep. [lomiOHMI BHCHOBOK MIATBEPIKYETHCS PE3YJIbTaTaMU
3aCTOCYBaHHS BCIX METOAMK J1arHOCTUKH PIBHSI C(OPMOBAHOCTI LHOTO
YTBOPEHHS Ta MOPIBHAJIBHUM aHAN30M OJEpXKAaHUX JaHUX 3 aHAJIOTTYHUMU
NOKa3HUKaMU KOHTPOJIbHOI TpyNH, MPEACTaBHUKU SKOI Malu HpUOIU3HO
OJTHAKOBHH 3 E€KCIIEPUMEHTAJIBHOIO TPYIOI0 PiBEHb AOCIIIKYBaHOI SKOCTI Ha
OoYaTKy eKcnepuMmeHTy. Jlo mnuTaHp, $Ki, Ha Hally AYMKY, HOTpPEOYIOTh
HNOJAJIBILIOTO JOCIIKEHHS, MU BIIHOCUMO TaKl: BUSBJICHHS M1€1aroTiYHUX YMOB
GbopMyBaHHS PUTOPUYHOI KyJbTypu MaHOyTHIX (axiBUIB, MOIIYK HOBUX
e(peKTUBHUX OCOOHCTICHO OpPIEHTOBAHUX TEXHOJOT1M HaBYaHHS Ta BUXOBAHHS

3100yBayiB, CIPSMOBAHUX Ha MIJIBUIIEHHS €()EKTUBHOCTI IIOTO MPOLECY TOUIO.
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VJIK 373.2.015.31:33171920/1960°°(477)(045)
OPT'AHIBAILIISI TPYJIOBOT'O BUXOBAHHSI TITEM
TOMKIJILHOTO BIKY B YKPATHI (20-60-TI PP. XX CTOJIITTS)

© SIxkoBenko B.

DOI NUMBER: 10.46489/SSFCWSEN-24-43-7

CrarTs mpUCBSYEHA 1CTOPUKO-TIEIArOTIYHOMY aHaJli3y Teopii Ta MPaKTUKH OpraHizaiii
TPYAOBOTO BHUXOBaHHS NiTell IOWmKiIbHOrO BiKy B Ykpaini B 20-60-ti pp. XX cromirrs. Y
HayKOBIH Mpalli 3’sICOBaHO, IO JOCIIPKCHHIO TUTaHb OpraHi3allii TPyJ0BOTO BUXOBAHHS JITEH
JOUIKUTBHOTO BiKy crpusiin npani ¢imocodiB CrapomaBuboi I'pemnii Ta CrapomaBuboro Pumy;
MOTJIAM TIeAaroriB enoxu BiapomkeHHs, sKi OOTpyHTYBaJM OCHOBHI METOAHM TPYJIOBOTO
BUXOBAaHHS [ITEH, BHU3HAYMIM TIPOBIAHI 3aBAaHHS TPYJOBOTO BHXOBAHHS OCOOMCTOCTI,
3al04YaTKyBajy Mepull YCTAaHOBMU JUIS MAaJCHbKUX JiT€H, PO3KPWIM TICHUH 3B’S30K MIK
BUXOBaHH;IM MailOyTHHOTO TPOMaISTHUHA i OTIAHYBaHHSAM IPOQECi€rO.

BusnaueHo, 110 3aliKaBJIEHICTh MUTAHHSAM TPYJOBOIO BHXOBAHHS JITeH MOMIKiIIBHOTO
BiKy B YKpaini Oysia 3yMOBJIeHa TakKuMHU (paKTOpamMH: 3MICTOM CIMEHHOTO BHXOBAHHS 3a YaciB
Kuiscokoi Pyci; «IloBuanusm Bomomumupa MoHomaxa IiTSM»; TUTIIHOIO JISJIBHICTIO PEKTOpa
KueBo-Morunsacskoro koneriymy [ I'izens; menmarorivammu  norisimamu . CkoBopow,
K. Ymmncekoro Ta iH.; memaroriunoro aisuibHicTio H. Jly6eneus, T. JlybGenus, C. PycoBofi;
OpraHi3ali€lo MearorivHuX My3€iB; MaCOBUM BUITYCKOM BiTUYM3HSHOI MEJaroriqHol JTiTepaTypH;
cTBOpeHHsIM (pebemniBcrkux ToBapucTB y Kuesi, XapkoBi, Ozmeci Ta iHIIMX MicTax YKpaiHu;
NOSBOIO Mepmnx AuTsynx cankiB y [lonrasi, Kuesi, Mukomnaesi # Oneci; BIAKPUTTSIM OcepeKiB
JUTSL 1iTed JOLIKUIPHOTO Ta MIKUIFHOTO BiKY; MACOBHM MPOBEACHHSM HA MOYAaTKy XX CTONITTS
PI3HOMaHITHHUX 3’13/1iB; CTBOPEHHSIM TEeIarOTIYHUX TOBAPUCTB; BIAKPUTTAM «ByIMHKY FOHALITBAY
TOIILIO.

Kurouosi cioBa: mnpaiisd, Tpy/ioBe BUXOBaHHS, TPYJ0Ba JISUIbHICTb, JITH JAOUIKIIBHOTO
BIKY, OpraHi3allist TpyZ0BOT0 BUXOBAaHHS JIITEH JOUIKIIBHOTO BIKY.

Yakovenko V. «Organization of preschoolers’ labor education in Ukraine 20-60s
of the XX century».

The article is devoted to the historical and pedagogical analysis of the theory and practice
of the organization of labor education of preschool children in Ukraine in the 20s-60s of the 20th
century. The scientific work revealed that the work of the philosophers of Ancient Greece
and Ancient Rome contributed to the study of the organization of labor education of preschool
children; the views of Renaissance pedagogues, who substantiated the main methods of labor
education of children, defined the leading tasks of labor education of the personality, started
the first institutions for young children, revealed a close connection between the education
of a future citizen and mastering a profession.

It was found that the interest in labor education of preschool children in Ukraine
was determined by the following factors: the content of family education during the times
of Kievan Rus; «Admonition of Volodymyr Monomakh to childreny; the fruitful activity of the
rector of the Kyiv-Mohyla collegium I. Gisel; pedagogical views of H. Skovoroda, K. Ushinsky,
etc.; pedagogical activity of N. Lubenets, T. Lubenets, S. Rusova; organization of pedagogical
museums; mass release of domestic pedagogical literature; creation of Froebel societies in Kyiv,
Kharkiv, Odesa and other cities of Ukraine; the appearance of the first kindergartens in Poltava,
Kyiv, Mykolaiv and Odesa; opening of centers for children of preschool and school age; mass
holding of various congresses at the beginning of the 20th century; creation of pedagogical
societies; opening of the «House of Youth» etc.

Key words: work, labor education, labor activity, preschool children, organization of
labor education of preschool children.
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AKTyanbHicTh JociimkenHsi. CyyacHUM CTaH PO3BUTKY YKpaiHCHKOI
JepKaBU XapaKTepU3YEThCsl MOTpeOaMH CYCIUIBCTBA y BHUCOKOKBaJ1()iKOBAHUX
pOOITHMYMX Kaapax 1 TBOpUid iHTemireHuii. L{i 3aBgaHHA MOKIMKaHI BUPILIYBAaTH
K 3aKJIaJIi 3arajibHOi CepeHbOI OCBITH, TaK 1, HacCaMIiepe, 3aKJIaau JOUIKUTEHOT
ocBiTH. Came y JOLIKUILHOMY Billl OCOOJIMBOIO 3HAY€HHs HAOyBarOTh MUTAHHS
TPYJOBOTO BHUXOBaHHS OCOOHMCTOCTI, fKa 37aTHa JO CYCIUIBHOTO BHOOPY,
110 B MOJanblioMy  Oyle copuitd  30aradeHHi0  sSK  1HTEJIEKTYalbHOTO,
TaK 1 EKOHOMIYHOTO MOTEHIN ATy YKPaiHChKOTO CYCIIbCTBA.

OcHoBHa MeTa, 3aBJaHHA Ta HAOpsIMU OpraHizauli MUTaHb TPYIOBOIO
BUXOBaHHS JIITEH JOMIKUILHOTO BIKY BH3Ha4YeHI B 3akoHax YKpaiHu
«[po oceity» (2017 p.), «lIpo momkineHy ocBiTy» (2001 p.), bazoBomy
KOMITOHEHTI JOIIKUIBHOI OCBITU B YKpaiHi (2012 p.), mporpamax po3BUTKY JTUTUHU
JOMIKUIBHOTO BiKY, KOTP1 CIPSIMOBYIOTH POOOTY 3aKJIaJliB JIONIKUIBHOI OCBITH Ha
BUKOPHUCTAHHA MEIAaroriyHo IIHHUX 116l MUHYJIUX POKIB BIAMOBIAHO 10 MOTpPEO
CydyaCHOTO CYCHUIbCTBA IIOJAO OpraHizaiii TpPyJOBOTO BHUXOBAaHHS JITEH
JOMIKUIBHOTO BIKY.

OcoOnmuBy MIHHICTH y IbOMY IUTaHi mpenacrtasisge nepiog 20 — 60-x pp.
XX cTOMTTS, 1110 03HAMEHYBABCs TTOCWJICHHSAM 1HTEpecy 3 00Ky ypsly, HAYKOBIIB,
NeJaroriB 10 po3poOKH W BUPILIEHHS NMUTaHb OpraHi3alli TPyJAOBOIO BUXOBAaHHS
JITeH JOMIKIILHOTO BIKY, CTBOPEHHSM IIHPOKOI MEPEeXl 3aKIajiB JOIIKUIBHOI
OCBITU, 1X HOPMATHUBHUM  3a0€3IMEUEHHSIM, CIHEIIaJbHOK  MiATOTOBKOIO
NeJaroriyHuX KaJapiB Juisl poOOTH B 3a3HAYEHUX 3aKiiagax.

AHai3 OCHOBHHX JoCHilkeHb 1 myOaikamiid. Bsaram, nuTanHs
opraHizaiii TpPyJOBOTO BHMXOBaHHS JIT€d JONIKUIBHOTO BIKY B PI3HI 4Yacu
MOPYIITYBaJIU TIeJarory, Gpigocodu Ta TpoMaaChKi Iisdi.

OxpeMi TEOpEeTHYHI i METOAMYHI aCHeKTH MPOOJEMHU PO3KPUTO B OaraThox
HAyKOBUX Mpansgx. 30KpeMa, MUTaHHS HACTYITHOCTI TPYJAOBOTO BHXOBaHHS IiTEH
JOLIKUIBHOTO Ta MOJIOAIIOTO IIKUIBHOTO BIKY JociimkyBaid A. borym,

3. bopucosa, I'. JIro6minceka, O. IIpockypa, O. CaBueHko; yMOBU peajizallii
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HACTYMHOCTI B TPY/JOBOMY BHUXOBaHHI JOUIKUIBHOI Ta MOYATKOBOI OCBITH BHBYaja
M. MaikoBelib; pi3Hi aClIEKTH PO3BUTKY JIOMIKIILHOTO BUXOBAHHS Ta MOYaTKOBOT
mKomm cxapakrepusyBaim H. Aatonens, O. bapuio, JI. bepesiscbka, I'. binasuuy,
O. bonmap, O. [Jpau, 3. HaraueBcbka, C. Ilonuuenko, A. Ciukap,
O. CyxomnuHchKa, 1. YarokaeBa; BUCBITIIEHHIO BHECKY MEJAroriuHuX MEepCOHaii
y PO3BUTOK TMEAAroriyHoi AyMKH B3arajl Ta oOpraizauii HUTaHb TPYAOBOTO
BUXOBaHHs JiTe 30KkpeMa mnpucBsueHi npami T. Bacunenko, O. BeHrnoBchbKoi,
O. JIxyc, 1. 3aituenka, I'. IBanrok, T. Kymim, O. ITmespampkoi, A. Ciukap, O.
CyXOMJIMHCBKOT.

Buxigai MeTOIOJOriYHI MOJIOKEHHS JOCHIKEHHS 17eHd  TpyJdOBOTO
BUXOBAaHHS [IITEM JOMIKIILHOIO BIKY Yy BITUM3HSAHIN TMENAaroriuyHiil JayMmiIl
IPYHTYIOTbCSI Ha 3100yTKaxX TakuX y4eHuX, sk-oT: O. Amamenko, O. AHIIIEHKO,
JI. bepesisebka, H.I'yman, H. [liwek, I. IBaniok, €. KoBaneHnko,
O. CyxOMJIMHCBKA.

[IuTaHHSAMH TIATOTOBKKM MOJIOAOTO IOKOJIHHS JO Tpari 3aiManucs 1
IPOBIAHI HAyKoBIl B raiy3i ncuxoisorii — I. bex, O. Kononko, P. Ky3pMmiHa Ta
1HIIII.

Sk cBIAUWTH MPOBEACHUN HAYKOBUM TMOIIYK, 11€1 TPYJAOBOIO BUXOBAHHS
JOIIKUIBHUKIB Yy TENaroriyHiid Mmpeci B ICTOPUYHIN PETPOCHEKTUBI BHUBYAIUCS
B KauauaaTchkii guceptarii O. Jlitiuenko. OcoOIUBOCTSIM BUKOPHUCTAHHS PYYHOI
mpaii 3 METOI0 BUXOBAaHHS MPAIEIIOOHOCTI JITeH AOMIKIILHOrO BIKy B 1917 —
1941 pp. npucssuene gociimxeHHs T. €cbkoBoi. OkpeMi TUTaHHS 3MICTy, (GopM
Ta METO/IB TPYJOBOTO BHUXOBAHHS JONIKUILHUKIB Ha PI3HUX €Tamax pPO3BUTKY
CYCIUJIbCTBA MOPYUIYBAIUCHh y HayKoBUX po3Biakax [. benenbkoi, A. borym,
K. Kpyri#t, H. Jlucenxko, M. Mamkogens, T. [lonimancekoi, I. YmiokaeBoi Ta
1HIIIHX.

MeTta cTaTTi TONIATaE B CHCTEMAaTH3allii TEOPETHYHUX IIOJIOKCHb
Ta y3arajbHEHH1 JOCBIIY IISJIBHOCTI 3aKJaiB AOMIKIIBHOI ocBiTH 20 — 60-X pp.

XX cTOMTTS 3 MUTaHb OpraHi3alii TPyJI0BOTO BUXOBAHHS JITEH JOLIKIIBHOIO BIKY
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JUTsl TBOPYOTO BUKOPUCTAHHS 3/100YTKIB MUHYJIOTO B CyYaCHUX YMOBaxX PO3BUTKY
CyCH1JIbCTBA.

Bukiaa ocHoBHOro marepiany. Inei TpynoBoro BHXOBaHHS MdiTEH
JOIIKUJIBHOTO BiKYy OepyTh CBIM IOYaTOK 13 4aciB IEPBICHOTO CYCIIJIbCTBA.
[e#t nocBix OyB MOB’s3aHUM 31 CHIBHOO TIpariero AiTel 3 nopocaumu. it pazom
3 IOPOCITUMH 3aliMajiiCsl €JIEMEHTApHOIO Mpalelo — 30upaiu yposkaid, TOTyBald
DKy, 3aiiManucs 3eMJIepOOCTBOM 1 HAWIMPOCTIIIMMH peMeciiaMu. MeTa TpyaoBOro
BUXOBAHHS JIITEH y MEPBICHOMY CYCILIBCTBI MOJSATaia B MiATOTOBIN 1X J0 JKUTTS.
CoepigHoo (HOpMOIO BHUXOBaHHS TPYJ/AOBOi MOBEIIHKM B TOW yac Oynu irpw,
CHUJIbHA 3 JOPOCIUMHU JISIIbHICTD, TPOBEJACHHS CBSIT.

A. XapkiBcbKa Ta 1HII BBaXalOTh, 10 «OJHUM 13 HAWBAXKIIUBIIIUX €TarliB
CTaHOBJICHHSI OCOOMCTOCT1 Y COLIiyMI € JOMIKIJIBHUM BIK, a/pke B LIeH mepiof y
JITEeH TOYMHAETHCA MpoIlec ananTtauii 1 GOpMyBaHHSA COI[ANbHUX, CYCIUIBHHUX
IIHHOCTEW 1 IIHHICHUX opieHTamii» [28, c. 469]. IloromxyemMoch 13 BUCHUMH,
10 TUTHHA JOUIKUIBHOTO BIKY HABYAETHCS B3AEMOJIISITH 3 HABKOJUIIHIM CBITOM,
3HAXOJWTH CHUIBHY MOBY 3 OJHOJITKAMH ¥ JOPOCIHMH, BUOYIOBYBAaTH BIIACHY
CUCTEMY TOTJISI/IIB Ha )KUTTEBY JISUTHHICTb.

Inei TpymoBoro BUXOBaHHS OCOOMCTOCTI OylIM MOPYIIEHI 1 B Mpamsx
JnaBHbOTpelbKux (inocodiB. 3okpema, Apictotens (384 - 322 5o H. €.) y TpakTari
«IIpo pmymury» HarojomnryBaB, IO TOJIOBHOIO METOI0 BHXOBaHHS € PO3BHUTOK
PO3yMOBOI Ta BOJILOBOI Iy JIFOJMHU, BUXOBAHHS Y HE1 CAMOCTIMHOCTI, 3/IaTHOCTI
JI0 )KUTTEBOTO CaMOBH3HA4YCHHS [9, c. 32].

Kondymiit y cBoiX memarorivHux TpakTaTax MiJKpEcTIoBaB, IO TOJOBHE
y BUXOBaHHI — 1€ 3a0e3Me4eHHsI BCEOIYHOTO PO3BUTKY TUTUHH [9].

ITnaton (427 abo 428 - 347 a6o 348 o H. €.) 3aBIaHHSA BUXOBaHHS B3araji
Ta TPYJAOBOTO 30KpeMa BOAUaB y PO3BUTKY B MOJIOJIOTO MOKOJIIHHS TOOPOYMHHOCTI
H paauB pO3BHUBATU JUTUHY HE HACHWIIBHO, a TPAaro4mch [25, c. 33].

CyTTeBUii BHECOK Yy PO3BUTOK 17ell TPYJOBOTO BHUXOBAHHS JiTEH
JOIIKIIBHOTO BIKY 3p0oOMB JaBHbOpUMCHKHM ¢imocod M. KeinTtuuman (61. 35 -

611. 96), sikmit y TBopi «IIpo BUXOBaHHS OpaTopay CIYITHO HAroOJOIIye HA TOMY,
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1m0 e(EeKTUBHICTh TPYJOBOTO BHUXOBAHHS 3aJIeKUTh BIJl KEPIBHHUIITBA 3 OOKY
JOPOCIIMX 1 CTApaHHOCTI MPY BUKOHAHHI BIIpaB 3 00Ky JiTei [9].

SAx caymuo 3azHadae O. Pamyn, mo mie 3 AaBHIX YaciB  iCHYBallo
TBEPPKCHHS, 110 YiM paHIIlie JITe 3ajlydaTd 0 Ipalll, TUM OiJIbII BUXOBAaHUMU
BOHU OynyTh [22, ¢. 253]. JlieBicTh TPYIOBOTO BUXOBAHHS 3a0e3MedyBajiach TUM,
IO JiTeH CrherialbHO HE TOTYyBajM A0 Mpalll, a «3alydald 10 Hel MOCTYIOBO,
NPUPOJHO W opraHiyHo». «Jlopocii, CHpPSAMOBYHOYM JiSJIBHICT JITEH Yy
noTpiOHOMYy Hampsimi, — Harosomrye O. Pamyn, — momomaramu iM 3acBoroBaTH
noTpiOHI 3HaHHA 1 PopMyBaTH neBHI BMiHHSA. OCOOIMBICTIO ... BUXOBHOI CHCTEMH
OyJo Te, 10 AITH HE 3a3HaBajM JAPiOHOI OMIKH, CTApIIl HE MparHyJd poOUTH 3a
HUX ycey» [22, c. 254].

[Topanpinii pO3BUTOK MUTAHHS TPYJOBOTO BUXOBAHHS JITEH JOUIKIIBHOTO
BIKy OTpUMMalid B IpalsX NeAaroriB-ryMaHicTiB emnoxu Biapomxenns. Tak,
Mimens Montenb (1533 — 1592) — BupatHuii (paHIly3pKHil MEeIaror BUCTYIIAB
MPOTU CYBOPOI JUCIUIUTIHU, OOPOBCS 3a IMOBary Jo JIiTe. YBaxkaBn, 10 TPYJIOBE
BUXOBAaHHSI TTOBUHHO 3J1MCHIOBATHCS O€3 MoKapaHb, 0€3 HAaCWJIbCTBA 1 MPUMYCY,
MaTy 1HIUBIIyanbHUN Xapaktep. Y mpari «Jocmian» B po3aim «IIpo BuxoBaHHS
nitei»y M. MonTeHp 3a3Havae: «S He Xouy, m00 HAcCTaBHUK OJWH BCE
BUPIIIYBAB. .., 1 X049y, 00 BiH TEX CIIyXaB CBOTO BUXOBaHIL» [29].

Sk BiIOMO, HAMOUIBIIMN PO3BUTOK 11€1 TPYJOBOTO BHUXOBAaHHS JIITEH
orpuManu B enoxy Binpomxkenns (XIY — XVI ct1.). CyTTeBHii BHECOK Y PO3POOKY
JOCITIIKYBaHUX MHTaHb 3po0Omin coriamictu yromict — T. Mop (1478 — 1535)
1 T. Kamnanemna (1568 — 1639), siki y cBOiX mHparsix BeTUKE 3HAYCHHS HaJIaBallu
O3HAMOMJICHHIO JIITEH 13 PI3HUMH BHJIAMH JisJIBHOCTI JOPOCIHMX, PEKOMEHYBaIN
3HAMOMUTH MAaJEHBKHUX MITEH 3 Mparero JOPOCINX, 3aTy4daTH iX J0 TMOCHIBHOI
yd4acTi B TPyAOBi# AisuibHOCTI. Ha iX mepekoHaHHs, AUTsA4a mpallsd MOBUHHA MaTH
npuBaOIMBUI  xapakTep. Sk mnpoBigHI (OpMH TPYJOBOrO BHXOBAaHHS MIITEH
T'YMaHICTH PO3IIIAAAIHN irpy Ta MPOTrYJISTHKH [9)].

CraHOBJICHHIO MUTAaHb TPYJOBOTO BUXOBAHHS [ITEH IOIMIKIJILHOIO BIKY

CTIPUSUTM # TIpalli BigoMoro decbkoro nemarora — 1. Komencwskoro (1592 — 1670),
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KWW cepell OCHOBHUX METOJIB TPYJIOBOTO BUXOBAHHS JITEH BHU3HAYAB MPUKIIA]L
JOPOCIIMX Ta METOAM CIOBECHUX TMoOsicHeHb. /[l edekTuBHOI opraHizallii
TPYJOBOTO BHMXOBAaHHS JiTeld BiH pPEKOMEHAYBaB BHKOPHUCTOBYBATH METOMIU
3a0X04eHHs (IMOXBajia) Ta MokapaHHs (OCy], OKpUK). B okpemux cutyarisx, sK
KpallHa Mipa, Ha IyMKy, I[eJjarora, MOXHa BHKOPHCTOBYBaTH U (i3uuHI
nokapanHs [25].

[loganpmiuii  pO3BUTOK 3a3HA4Y€HI MUTAHHS OTPUMAIUd B  IIparsx
anrmiiiicekoro pocmigauka — Jx. Jlokka (1632 — 1704), axuit y po6oti «/lymku
PO BUXOBAaHHs» TPYJOBE BUXOBAHHS OCOOMUCTOCTI PO3IJIAJIAB Y TICHOMY 3B’SI3KY
311 MOpaJbHUM BHUXOBaHHsAM. llemaror pemo po3MIMpPUB METOAU TPYAOBOTO
BUXOBaHHS IUTHHU. OCHOBHMMH Ce€pell HUX YyBakaB — MPUKIAJ, HaHOIMKIe
OTOYECHHS TUTUHHU, ii CepeOBUIIE, IEPEKOHAHHS, BUXOBAHHS CTIMKUX MO3UTUBHUX
3BMYOK. Jlmsg  giTell  MOJNIOAIIOrO  JOIIKIIBHOTO — BIKY — IENaror  paauB
BUKOPHCTOBYBATH TakKi MPUIOMH, SIK YMOBJICHHS Ta HaraayBaHHS. Bemuky yBary
JIx. JIoKk mpuisiB BUXOBAHHIO TaKO1 IIIHHOI IKOCTI1 Y JITEH, SIK CITyXHSHICTb.

VY BIANOBIAHOCTI 31 CBOEK TEOPIED MNPUPOJHOIO BUXOBAHHS, I1E€IMH
JEMOKpaTU3My ¥ TyMmaHi3My, TJIUOOKOi TOBarm N0 JUTHUHU, TypOOTOIO
npo i BceOiuHni po3BUTOK (paniry3pkuii nmemaror XK.-XK. Pycco (1712 — 1778)
chopMyJIIOBaB METY Ta 3aBJaHHS BUXOBaHHS OCOOMCTOCTI B3arajii Ta TPyAOBOTO,
30kpemMa. Tak, TMPOBITHUM 3aBJIaHHAM TPYJOBOTO BHUXOBAHHS JUTHUHU
JOIIKUTFHOTO BiKy HayKOBEIIb YBa)KaB — BUXOBATH JIIOJIUHY, SIKa O y MOJaJIbIIOMY
MOTJIa JKUTH HACIIJIKAaMH CBO€1 Mparll, iHyBaTH CBOIO CBOOOY. 3arajoM Mparlo
JOCIITHUK PO3TJIsIaB SIK CYCHIIBHUN 000B’A30K KOXKHOI nutuHdA. Ha #oro
NEPEeKOHAHHsS, OMAaHyBaHHA [ITbMU TPYJAOBUMH HaBHUYKaMHU HEOOXITHE is
3100yTTS B MOAAIBIIOMY HE3aJICKHOCTI Ta cBoOoaM [24].

HayxoBenp Takok 3a3HayaB, IO CHUCTEeMaTWYHa Mpans 030poiTh iTei
KOPUCHUMHU TNPAKTUYHUMHU BMIHHSIMH 1 HaBUYKaMHU, JO3BOJIUTH iM po310paTHcs
B ICHYIOUMX CYCHUIBHHUX BIJIHOCHMHAX, BUXOBA€ MOBAry 10 TPYAIBHHUKIB 1 3HEBary
710 TapMOifdiB, copuAtiMe (OPMYBaHHIO TO3UTUBHHX MOPAJIbHUX SIKOCTEH,

npUTaMaHHUX TPYJOBOMY Hapoay. Bsarami, NpOCBITHMK pO3IJIAIaB TIPAIIO
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K HEOOX1IHY YMOBY HE3QJIEKHOCTI 1 cBOOOaM ocobucTocTi. HaliBaknuBimmmu
3aco0aMu BUXOBaHHS AUTHHU aouikuibHOTO BiKy JK.-JK. Pycco BBakaB pyuHy
npario (CTOMSIPHY, CUThChKOTOCIIOAapUy TOII0). TpyaoBe BUXOBaHHS OCOOMCTOCTI
HAyKOBElLlb PO3IJIA/IaB Yy TICHOMY 3B’S3Ky 3 pO3YMOBUM. 3 OISy Ha IIE,
BiH MMPOTIOHYBAaB TOEJHYBATH HABYaHHA 3 TOCWIBHOI (DI3UYHOIO TUTSIYOIO
mparero. [legaror Takox pi3Ko 3acy/KyBaB YWHHY Ha TOW Yac CHCTEMY
BUXOBaHHS, SIKa HE BPaxXxOBYE HI MOTPEO JKUTTS, HI BIKOBUX, HI 1HIUBIIyaJIbHHUX
0COOJIMBOCTEH PO3BUTKY JTUTSII0T 0COOMCTOCTI [24].

3a nepexkonanHuaMm JK.-XK. Pycco, BHUXOBaHHA KOXKHOI JUTUHU 3aKjajicHE
MPUPOJOI0 Ta BHUMAarae OE3MOCEPEIHbOr0 PO3BUTKY YPOIKEHHX 3110HOCTEH.
«Cnoctepiraiite npupojy, — MIJKPECIIOBaB Ienaror, — 1 CIIIyHTe HUISIXOM,
KOTpHil BOHA BaM Ipokjanae» [24].

XK.-K. Pycco nocTiiiHO 3akiivKaB 0aTbKiB 1 BUXOBATEJ1B PO3BUBATH B JUTHHI
«MPUPOJIHICTHY, MPUIICIUIIOBATH i MOYYTTS BOJI 1 HE3AJIEKHOCTI, BUXOBYBaTH y
Hei parHeHHs J0 Tpaili, MOBa)KaTh OCOOUCTICTh Ta PO3YMOBI CXUJIILHOCTI KOXKHOT
JTUTUHHU.

[Topasnpiiie CTAHOBIIEHHS Ta PO3BUTOK MUTAHHS TPYJOBOTO BUXOBAHHSA JITEH
JOUIKUIBHOTO BIKY OTpUMaid B MpalsgX 1 MEJaroriyHiid AisUIbHOCTI B1OMOTO
mBeiiapcekoro nemgarora — M. Iecramonui (1746 — 1827), sikuii 3amo4aTKyBaB
«3aknan nns OiHUX», y KoMy Oyja opraHi3oBaHa Mparsd AITed 3 CUIbCHKOTO
rocriogapcTBa ¥ pyuna npaugd. IIpaus ayis ocHOBHOI Macu AiTeil y Toil yac Oyna
KUTTEBOIO TOTPEOOI0, TOYMHAIOUM 3 5-6-piuHoro Biky. JlieBuM 3acoOom
TPYJOBOTO BUXOBAHHS JiTEH . Tlecrasomi BBaxaB «BIIPaBH B JIOOPOUYMHHOCTI»
(yuactp giteil y noOpux crpaBax). Takoxx mnemaror crnpaBelJIMBO HAroJOIlyBas,
10 TPYJIOBE BHXOBAaHHS MOTPIOHO MOYMHATH B CIM’i, a TOTIM MPOJOBXKYBATU y
JTOLIKUIBHUX 3aKiaaax i mkoui [9, ¢. 100-101].

3a NepeKOHAHHSIM 1. [lectamori OCHOBHA MeTa BUXOBAHHS IUTUHUA
MOJIATa€ y PO3BUTKY ii MpUpomHUX 37a10HOCTe. HaykoBenb TakoX BiJICTOIOBaB
17Ie10 CaMOPO3BUTKY. 3 IBOTO MPUBOAY BiH mHcaB: «OKO X04ye AMBUTHUCS, BYXO —

YyTH, HOTA — XOJIUTH, PyKa — XaIraTd, TAaKOX 1 ceplie Xo4e BIPUTH 1 JHOOUTH...
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Ile mparHeHHs JIOAUHUA 10 (PI3UYHOI Ta AYXOBHOI JISUTBHOCTI BKJIQJICHO B Hel BiJ
HApOJ/KCHHS ..., a BAXOBaHHS IMOBUHHO JIOITIOMOITH B IIboMy» [25, c. 102].

M. Tecranonui CHpaBeIMBO TOBOPHB, IO «IPUPOJA — L€ CKeJs,
a BUXOBaHHS — OYIIBJISH», CWJIM KOXHIM JIFOJWHI JaHl MPUPOJIOI0, Tpeda BMITH
TITBKHM 3MIIHIOBATH X, YCyBaTH IIKIJJIMB1 30BHIMIHI BIUIMBU 1 MEPEIIKOIH, SKi
MOXXYTb 3aBa)KaTH TPHUPOJHOMY PO3BUTKY, a JJI IIBOTO HEOOXITHO 3HATHU 3aKOHHU
PO3BUTKY (P13UUHOI Ta TyXOBHOI mpupoau AutuHu [9, c. 100].

[Ipomec TpymOBOrO BUXOBAHHS AWUTHHH, Y BIAMOBITHOCTI 3 BUMOTAMH
daxiBlg, MOBUHEH 3AIMCHIOBATHCS 3 ypaxXyBaHHSM BIKOBUX W 1HJIMBIIyajJbHUX
0COOJIMBOCTEM JITEH AOMIKUIBHOTO BIKY.

[ToyaTKOBOIO CTaji€l0 MPOIECY TPYAOBOTO BHUXOBAHHS, 32 INMEPEKOHAHHSIM
. TMectanouti, € crnoctepexenHs. Ileqaror MOCTifHO HAroJOIIyBaB Ha TOMY,
10 3aBASKU MOEAHAHHIO HABYAHHSA 1 TPYJOBOI AISUIBHOCTI JITH CTalOTh MOPAJIBHO
3arapToOBaHUMH, HaOYBalOTh 3/aTHOCTI O caMOCTiiHOTrO Bu3HayeHHs [17, c. 60-
66].

Bimomuii Himerpkuii mnemaror . Basenos (1724 — 1790) y mpami
«3BEpHEHHS 10 JPY3iB JIFOACTBA 1 3aMOXHHMX Jojaei» (1768) HamomsraB Ha
HEOOX1THOCT1 Y BIAMOBIJHOCTI JO COIIaJbHOIO CTAHOBHIIA 3700yBadiB OCBITH
YBOJUTH Y IIKOJIAX 3aHATTS Mpalli. Y BIAMOBIIHOCTI 0 COLIaIbHUX MOMISAIB YCiX
JITeH BIH IMOJIJISB Ha MAaHCIOHEPIB (IITH 3aMOXKHUX OaThKiB, SKUX TOTYBAJIH O
HABYaHHS B yHIBEpCUTETI) Ta (GaMyJIsIHTIB (11T O11HUX OaTbKiB, MallOyTHI T'yBep-
Hepu) [18].

Y 1769 poui ¢pammysskuii  memaror M. O6epmin (1740 — 1826)
3aro4yaTKyBaB MEpIll YCTAHOBU JJIsi MAJIEHbKUX AITEH, KOTpil yBIMIUIM 10 1CTOPIi
1] HA3BOKO «B’SA3aJIbHI IMIKOJW». Y 3a3HAYEHUX IIKOJAX IIUPOKOTO MOITUPEHHS
HaOyJsa py4Ha mpails JiTei, ocoOirBa yBara Npuauisiiach MPOBEICHHIO aKTUBHUX
irop.

CTaHOBJIGHHIO THTaHb TPYAOBOTO BHUXOBAaHHS MITeH JOMIKUIBHOTO BIKY
B Ykpaini cnpusuiu 1 ipaii @. @pedens (1782 — 1852), sikuid, sik 1 OUTBLIICTD HOTO

MOTIEPETHMKIB, HAroJIONIyBaB Ha MOTpeOl 3a0e3MedeHHs PYyYHOIO Mpalero IiTei
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(tetinHsA, poOoTa 3 mamepom, JIIUICHHs, MaJOBaHHS) Ta oOpraHizailii irpoBoi
nistmeHOCTI. [lenaror Takox chopmysitoBaB MPUHIIMI TPYIOBOTO BUXOBAHHS JITEH
JOIIKUTFHOTO BIKYy, SIKMW mepefdayaB €IHICTh 1 LUTICHICTh PO3BUTKY JAUTHHU
y BuxoBaHHi [25, ¢.133-144]. Himenpkuii mearor y cCBOIX MpalsiXx BHOKPEMHUB
TPU BUIM [JISJIBHOCTI JOUTHHH — Tpa, Npansd Ta HaBuyaHHA. Po3kpuB iXx
B3a€MO3B’SI30K 1 CITIBBIAHOIICHHS [25].

Benuky yBary nuTaHHSM TPYJIOBOTO BHUXOBaHHS JUTAYOI OCOOMCTOCTI
IPUJIISAB 1 3aCHOBHUK HIMEIbKOI TpynoBoi mkonu — I'. Kepmenmreiinep (1854 —
1935), sxuii TICHO TIOB’sI3yBaB BHUXOBaHHS MallOyTHBOTO TpOMAaJSTHUHA
3 OMaHyBaHHSAM Ipodeciero. YUeHUil paguB CTBOPIOBAaTH HE TUIBKU HApOJIHI,
a i 10AaTKOBI IIKOJIM, KOTPl MaJd Ha MeETI 3a0e3neYuTH NpoQeciiHO-TEXHIUHE
HaBYaHHsS OCOOMCTOCTI Ta (POPMYBaHHS HABUUOK BUKOHAHHS HEIO TPOMAaISHCHKHUX
000B’s13kiB [ 18].

[lopanplie cTaHOBJIEHHS MUTaHb OpraHi3alii TPYJIOBOTO BHUXOBAaHHA MITEU
JOIIKUTBHOTO  BIKY OyJi0 TOB’si3aHe 3 IM’SIM  ITQJiHCBKOTO BYEHOTO —
M. MonTteccopi (1870-1952), sika uyiTko cdopmyitoBaia 3aBJaHHS TPYJIOBOIO
BUXOBAHHS JITEH MOMIKITLHOTO BIKY, KOTpl1 MOJSTald y: PO3BUTKY OpTraHiB
MOYyTTS, KOOPJAWHALII Ta MOTOPUKH JUTUHHU; CIPUSHHI CAMOOOCIIYyTrOBYBAHHIO
PO3BUTKY  CaMOCTIHHOI  JISJIBHOCTI;  PO3BUTKY  couUiaiizamii  JWTHHH,
il imguBiTyanbHOoCTI [25, c.151-152]; po3BUTKY HaBHYOK 1 TOTped MI0A0
oprasizauii camocCTiifHOI poOOTHM I caMOOOCITyroByBaHHS, KOTpl BiANOBIIAIOThH
BIKOBHUM OCOOJIMBOCTSIM IUTSY01 ocoducTocTi [23, c. 217].

M. MoHTeccopi KpalluM BHJAOM TPYJIOBOTO BHUXOBAHHS JOIIKUIbHHUKIB
BBa)kaJla cCaMOOOCIYrOByBaHHS Ta Py4YHY Mpallio — I0NOMOra Ha KyXHi, MAr0TOBKa
CTOJIB 10 001y ¥ CHiaHKy, mojada i, yMIHHS 3alIHYypyBaTH CBOi YEPEBUKH,
omsr [23, ¢. 231-232]. 3aranom, M. MoHnTeccopi cripaBeyIMBO 3a3Hayala, 1Mo YuM
OinblIe mpaus OyJle COpUSTH MOSIBI 1HTEPECIB, MOYYTTA PAIOCTi, TUM BOHA Oyje
OLIBII KOPMCHOIO ISl 3arajlbHOTO0 PO3BUTKY IUTSA401 ocobuctocTi [23, ¢. 232].
[Tamiicbka AOCTIAHUIA YITKO OOIPYHTYyBajla MEPIOJU PO3BUTKY JOLIKUIHHHUKA.

Haii6inp1r BakJIMBUM JJIs1 OpTaHi3allii TpyJ0BOTO BHXOBAaHHS, 3a MEPEKOHAHHIM
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M. MonTteccopi, € nepioa Biax 3-X 10 6-TH pp., KM BOHA Ha3Baja MEPiojioM
MepIIoro IMTUHCTBA [23, c. 241].

Takoxx i1€l0 TPyJOBOrO BHUXOBAaHHS MJOUIKITBHUKA JOCTIAHULA TiCHO
OB’ s13yBajia 31 cBOOOI010, PAJICTIO Ta camocTiiHicTIO. [lemaror Bu3Hauumaa cyTh
TPYJOBOT'O BUXOBaHHA AOWKIIbHUKIB: «Ilig nmM mouartsmM MoHTeccopi mae Ha
yBa3l Bcl Ti Aii, sIKI BUKOHYE JWTHHA B TMPOIECI CAMOCTIHOIO OSTHEHHS,
pO3IIATaHHs, MUTTA PyK 1 00nM4Yus, NMpuOWpaHHS KIMHAT, PI3HUX Marepialis,
irpamok, TypOOTH 3a KBITaMH, HaKpHBAaHHS Ha CTLI, MUTTS TOCyAy Ta iH.» [23,
c. 247].

Ha tepuropii VYkpaiHcbkoi JepkaBu TepIll 3rajkd Mpo OpraHizailiio
TPYJIOBOTO BHUXOBaHHS MAIT€H JOLIKUIBHOIO BIKY HaylexkaTh mnepioay KuiBchkoi
Pyci, xonu BuxoBaHHS JiTed 3M1MCHIOBaNOCS B ciM’i. MeTa Takoro BUXOBaHHS
nojisirajia B MIJATOTOBIIl JITEHM A0 mpaili, A0 KUTTA B CYCHUIBCTBI. Y SIKOCTI
MPOBITHUX 3aC001B (OPMYBaHHS AUTAYOI OCOOMCTOCTI BUCTYHAIM 3arajiku, Ka3KH,
HapOJIHI IrpH Ta 1H. Y JITAX BUXOBYBAJIMCS JIFOOOB J0 Iparli, JIOJICH mparli, moBara
10 crapmux [9].

BuBueHHs Ta y3arajgpbHEHHS BITUYM3HSHUX HAyKOBO-TIEAArOT1YHHUX JKEpe
JI03BOJIIE 3pOOMTH BHCHOBOK, IO SICKPAaBUM MPHUKJIAIOM TMpOMAraHayd 1aeu
TPyJIOBOTO BHXOBaHHA nitedl B ciM’i € «IloBuanna Bonogumupa Monomaxa
TITSIM», KWW 3a3Ha4aB: «Y JIOMI CBOIM HE JIIHyHTeCh, a 3a BCiMa JMBITHCH... A
KOJIU JI0Ope 1IOCh yMieTe — TOro He 3a0yBaiiTe, a 4Oro HE BMIETE, TO TOMY
HaByaiTech» [9, c. 245]. OCHOBHMMH BHJaMU TPYJOBOIO BHUXOBAHHS JUTUHU B
cim’i Boonumup MoHOMax yBakaB JOMAIIIHIO pailio ta pemecia [9, ¢. 168-170].

[Ipodecop 1 pexkrop KueBo-Morumnsincekoro koneriymy I. T'izens (1600 —
1683) chopmynioBaB MeTy BHUXOBAaHHS AUTHHHU, sIKa TOJsATraja y BHUXOBaHHI
MparbOBUTOI 3 BUCOKUM IHTENEKTYaJIbHUM piBHEM ocoOucTocTi [5, c. 139].

Binomuii ykpaincekuid negaror I'. CkoBopona (1722 — 1794) takox BeIUKy
yBary NpUIUISIB TUTAaHHSIM TPYIOBOTO BHUXOBAaHHS OCOOHMCTOCTI. 30Kpema,
BiH c(hOpPMYJIFOBAB MPUHIUIIK, 110 Oa3yBaJMCs Ha 1€l «CPOAHOCTI», SK OCHOBI

pPO3BUTKY JOAWHU. TpylnoBe BUXOBaHHs, 3a nepekoHanHsM [. CkoBopoaw,
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MOBUHHO OyTH OOOB’SI3KOM OaTbKiB. Y IOCKOHAJEHHS 3aJaTKiB, IPUPOIHUX
HaxWIiB HEOOX1HO KOXHIN auTuHI. O00B’s3koM yuuteniB . CkoBopoja BBakaB
ypaxyBaHHS 1 MOJAJBIIAA PO3BUTOK Yy TUTHHI TOTO, IO 3aKJIaJeHO B HIH BiX
«MPUPOJIN», AOMOMOTY B YJIOCKOHAJEHHI Ta KOPEKIi BPOIKEHHUX 3A10HOCTEH.
TpynoBe BUXOBaHHS MeNaror BU3HAYaB SIK OCHOBY (hOpPMYBaHHS MPAIlbOBUTOCTI,
a Mpario — K Kputepi MmopanbHOCTI. Tak, y «baiikax XapKkiBCbKHX» BiH 3a3Ha4aB:
«XTO Tpya He I0KjIaae, ToM 1 10 mo0pa He mpuiiae» [9, c. 240-249].

Opranizaifii TpyJAOBOTrO BHUXOBaHHS JOMIKUIBHAT CHOPHSUIO 1 BiIKPUTTS
y 1763 poui Ha TepuTopii KOJIUIIHBKOI POCifickKOi iMIIepii, 10 CKIaay sSKOi B TOU
yac BXoJauJia 1 YKpaiHa, mepuoro OyJAUHKY BUXOBHOTO THUITY JUIsl AIT€H Bix 2 10
14 pokiB. BapTo HaroiocuTy Ha TOMY, IO AITH BiJ 2-X 10 7-MH pp. BUXOBYBAJIHCS
MEePEeBAXKHO MUITXOM OpTaHi3ailli TPyJOBUX CIpaB K irop. XJIOMYUKU HABYAIHUCS
TOpOJHIN Ta cafoBlil cmpaBi; [JiBYaTKAa 3aliMalics JOMAIHIMH CIpaBaMu
1 IOMOBOJICTBOM [9].

[Topanpimii po3BUTOK 1/1€1 TPYAOBOTO BUXOBAHHS OCOOMCTOCTI OTPUMANH
y Opausx BuAgaTHOro BitumsHsHoro negarora K. Ymmucekoro (1824 — 1870). Tak,
y po6oti «lIpams B 1i NCHUXIYHOMY 1 BHUXOBOMY 3HAUEHHI» IMEJaror yBaxkas,
10 MPOBIIHUM 3aBJaHHSM BUXOBATENs € JOMOMOra JUTHHI 3HAWTU CBOE MICIE
B JKUTTI, MIATOTYBATH ii O Mpaill, )KUTTSI. BiH ciyiiHO 3ayBaxkyBaB, 10 «BinbHa
mparis moTpiOHA JIOIUHI ... I PO3BUTKY 1 MATPUMAHHS B HIM MOYYTTS JIFOJACHKOT
rigHocT» [26, T.2, c.230]. ['oBOpsYM TIpO OpTraHi3aiil0 BUXOBHOTO IPOIIECY,
OCBITSIHUH 3a3HauaB, 110 CaM€ BUXOBaHHS y TOMY BHUNAJIKYy, KOJM BOHO Oaxae
IIACTs JIFOJMHI, TOBUHHO TOTYBAaTH i1 JI0 Tpalll, >KUTTS, a He 10 macts [26, T. 2,
c. 240]. Takox K. YmwuHChKHI mNpu opraHizaiii TpyJOBOTO BUXOBAaHHS JiTeH

BHUCYBaB TaKl BUMOTH A0 BUHNTCIA-BUXOBATCIIA, SAK:

o HasIBHICTh TBEPAMX IEPEKOHAHB;

o OyTH TapHUM MPUKJIIATOM JIJIsl HACITITyBaHHS;

° JT000B 10 JiTeH, yMiHHS OyTH 1 BUMTENIEM, 1 BUXOBATEJIEM;
° BOJIOJIHHS II€JarOr1YHUM TaKTOM;

o aKTUBHA y4acTh Y HAPOJHOMY KHTTI [26, T. 6, C. 96-102].
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3acnyra K. YmmHChKOro mosisirae i B TOMY, [0 BiH MOJUIMB Mpalio Ha
Gb13u4Hy ¥ pO3yMOBY, a TaKOXK BHBYAB ii B €HOCTI. 3 I[OTO MPUBOJIY BIH IMUCAB:
«...Di3nuHa mpansg HeoOXinHA AN PO3BUTKY 1 MIATPUMAHHA B TUTl JIIOAUHH
GI13UYHUX CUJI, 310pOB’s 1 (GI3UYHUX 3M10HOCTEH... AJlle HEOOXIIHICTh PO3yMOBOI
mpati JJig pO3BUTKY CHJI 1 3I0POBOTO HOPMAaJbHOTO CTaHy JIIOACHKOTO Tija HE BCl
YCBIIOMJTIOIOTH  YiTKO» [26, T.2, c.234]. «3BHuaiiHO, HaWKOpHUCHImE OYyJ0
JUTSL 37I0POB’S JIIOAMHU, — MPOJIOBXKYE CBOIO AYMKY HAyKOBellb, — KOJIK O (hi3u4Ha
1 po3yMOBa Tpalsd MOE€IHYBAIUCH Y i1 MISUIBHOCTI, ajie LITKOBUTA PIBHOBAra Mix
HUMU HaBpsAJ 4u TOTpiOHa» [26, T.2, c.235]. Ilegaror ciymHo oOrpyHTYBaB
TPYJIOBY JISIIBHICTD SIK HEB1JI'€EMHY CKJIaJ0BY BCEOIYHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI.
Bin OyB nepexkoHaHui y TOMy, IO SIKIIO JUTHHA HE Oepe y4acTb y MOCHIIbHIN
mpaili, TO BOHa TJIMOOKO HEIllacHa.

Opranizailii TpyJJOBOr0 BUXOBaHHS JIITEH CHPHUSIO TAKOX 3aMOYATKyBaHHS
3 1847 poky npu IUTSYNX MPUTYJIKAX CIEHIaTbHUX CHPITCHKUX BIAIITICHB, Y SKHX
T 3Haxonwiucs 1uiogo6oso. Ilpum 3a3HayeHHX MPUTYJIKaX MPaLIOBAIN
peMicHHYI Ki1acu ¥ yumiuiia [25].

Hoge Ilonoxxennst mpo mpurynku (1891 pik) nepeadauvano mpuifom miTei
710 3a3HAYEHUX 3aKIaliB BiJ 3-X 10 12 pokiB. MeTa CTBOpEHHSI IIMX MPUTYJIKIB
rmojgrajga B «HArisgAgl 3a OIJHWUMU OITBMU..., HAJAaHHI IM SK II0YaTKOBOI,
TaK 1 mpodeciiHOi OCBITM Ta MIATOTOBIN MITEH 10 CaMOCTIMHOI IPOJYKTHUBHOI
npaiti» [25]. [Ipu quTSYUX MPUTYIIKAX, KPIM TOYATKOBOTO YUMIIUINA W PEeMiCHUYHX
MalcTepeHb, BIIKPUBATUCS BIIJIUICHHS JIJIS AITEH HOMIKUIBHOTO BiKY (Big 4-X 10 7-
MU POKIB), sClIa JJI JITeH, OaThbKH SKWX HE MOIJIM 3a0€3MeUUTH IOBHOIIHHUN
JIOTJISA]] 32 CBOTMH IiThMH (TIepeOyBau Ha 3apo0iTkax) [26].

Jlo BUTOKIB CTAaHOBJICHHS 1€l TPYJOBOTO BHXOBAaHHS [ITE€H JOMIKIHHOTO
BIKY MO’KHa TaKOX BIJIHECTU: MACOBMM BHUIYCK BITUM3HSIHOI TME€AArorivyHoOl
JITEpaTypy; MacoBe BHJIaHHA TNENAroriyHUX >KypHaliB, Ha CTOpIHKaxX SKHX
MOYUHAIIA PO3POOIISITHCS TUTAHHS 3’SICYBaHHs CyTi, METH, 3aBIaHb, TPUHIIMIIIB,

dbopM 1 METOIIB OpraHizailii TPy I0BOI0 BUXOBAHHS JIITEH.
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Jlo Takux OKypHaJiB JOKOBTHEBOIro IMepioAy Hanexanu: <« KypHau
MinicrepctBa Haponnoi Ocsitu», «llemaroriunuit  30ipHUK», «Illkomay,
«Buntenny, «CBIiTIION, «JIuTsaumii camok», «BiICHUK BUXOBaHHS», «BUXOBaHHS 1
HaBYaHHA», «B11bHEe BUXOBaHH» Ta IIOI10HI.

Benuke 3HaueHHS [ OpraHizaiii TpPYyIOBOTO BHUXOBaHHS JiTel
JOLIKUTFHOTO BiKy Manu (peOeniBCbKi TOBapuCTBA, SIKI B JPYTiil IMOJIOBUHI
XIX cromitrs movanu 3’sBastuca B Kuei, Xapkoi, Oxmeci Ta 1HIIMX MicTax
VYkpainu. 3a3HaueHi TOBAPUCTBA BIAKPUBAIH JONIKIIBHI 3aKIadd, TUTSYl KOJOHIT
Ta Maiganduku [9].

CTaHOBNIEHHIO TIMTaHb OpraHizaiii TPYJOBOTO BHUXOBAHHS JOMIKIILHUKIB
B YKpaiHi clipusiia MosiBa Nepmux JuTsadux cagoukiB y [Tonrasi (1839 p.), Kuesi
(1871 p.), MuxkonaeBi ta Oneci (1866 p.), BIIKpUTTS NPUTYIKIB JJI MATOTITHIX
JiTeH 13 O1JHUX CIMEH, 3al0YaTKyBaHHS IPUBATHOTO JUTSAYOro caaouky (1882 p.),
BIIKPUTTS MalJIaHYMKIB ISl AITE€H JOMIKIILHOIO M IIKIIBHOTO BIKY, JISUIBHICTH
3eMCTB, K1 B 90-T1 pp. XX CTONITTS OpraHizoByBaJld MPUTYJIKU-ICIA O JOTISAY
3a IIThbMHU, CTBOPEHHS CHUCTEMHU 3aKJIaJiB OIIKW JJis JdiTeH, sKi 1Mmo30aBieH1
0aThKIBCHKOTO TIKIyBaHHA. 3a3HA4y€Hl 3aKjaJyd CBOIO JISUIBHICT OyIyBajd
Ha TICHIA cmiBOopami 3 OaTbKamMH, SKI pa3oM 3 JITbMA Opald y4acTh
y PI3HOMaHITHUX TPYJIOBHUX CIIpaBax, €KCKypcCisX, IM HaJaBaJlUCh PEeKOMEHAAIlll
I10JI0 TPYAOBOT'O BUXOBAHHS BIIACHUX JITEH.

CraHoBNIeHHsI Teopli ¥ MPaKTUKK OpraHizauii TPyJOBOTO BUXOBAHHS JITEU
B YKpaini OyJio TOB’si3aHE 1 3 MAacCOBHM MPOBEJAEHHSM Ha Mo4aTtky XX CTOJITTS
3’i3giB 3 memaroriyHoi mcuxosorii (1906, 1909 pp.); ekcnepuMeHTaIbHOT
nenaroriku (1910, 1913, 1916 pp.); cimeitHoro BuxoBanus (1912 p.); HapoaHoi
ocBitH (1914 p.); oxoponu qutuHcTBa (1919 p.) Ta NESAKUX IHITUX.

Ha 3a3Hauenux 3’i3gax y po3pi3i NUTaHb, SIKI BUBYAIOTHCS, MOPYLIYBAIHUCH
Taki mpoOJieMH: JOCTII)KEHHSI BIUIMBIB JUTAYOI YCTAaHOBH Ta CiM’i Ha Mpolec
dbopMyBaHHS OCOOMCTOCTI; PO3pOOKAa METOJIB BUBUYEHHS IUTAYOT OCOOMCTOCTI;
B3a€MO3B’SI30K JIOMIKUIBHOTO 3aKjaay 1 ciM’i 3 MHUTaHb TPYAOBOTO BUXOBAHHS

OCOOMCTOCTI; CMOCOOM OpraHi3ailii AWTSIY0i Mpaili; IHAUBITYATbHUN MIX1]d
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JI0 TPYJIOBOTO BHUXOBAHHS JITE€H JIOMIKUIBHOTO BiKYy; OOMIH JOCBIIOM poOOTH
JTUATSYUX yCTaHOB [13].

Baromy posb y cTaHOBJIEHHI MHUTAaHb TPYIOBOTO BHXOBAHHS JOIIKIIHHUKIB
BIJIiIrpajIy Meaaroriydi TOBapyUCTBa, 110 MoYajid BUHUKATH B YKpaiHi y KiHil XIX —
Ha mouaTky XX cromitra. HalOinpmuii BHECOK WIOJ0 PO3BUTKY OKPECICHHUX
nuTaHb 3poounu OpederniBebke Menarorivne ToBapucTBo i KuiBcbke TOBapuCTBO
HApOJHUX TUTSYMX CaAKiB, 3acHOBaHl y 1907 p., a Takox KuiBcbke TOBapuCTBO
CHPUSHHS BUXOBAHHIO Ta 3aXUCTy AiTeH, koTpe B 1902 porl BIAKPUIO MEPIIHii
JTUTSYUNA CaI0UOK IS JITEH HApOy.

HeobxinHo 3BepHyTH yBary, mo KuiBcbke TOBapUCTBO HAPOJIHUX JUTSIUUX
cajJKiB 3ampornoHyBaio crneuiainbHe «llonoxkenHna npo mutsaul caaku» (1908 p.)
1 «IIporpamy 3anath y nutsuomy caaky» (1910 p.) B skux OyJjiu 4iTKO MPOMHCaHI
BUJIM JISUTBHOCTI JTIOMIKUIBHUKIB, MOYMHAOUM 3 4 pokiB. Cepea UX BUIIB OKPEMO
OyJ10 BU3HAYEHO PYUHY MPAIIIo.

Po3pob11i muTaHb TPYMOBOTO BHUXOBAHHS JOUIKUIBHUKIB Ha IMOYaTKY
XX cTomTTS cnpusiii opraHizoBaHi KuiBCbKUM TOBapHCTBOM HAPOJHMX AUTSIUHX
caakiB BuUcTaBkH «JlomkinbHe BuxoBaHH» (1908 pik) Ta «Jlutsva mparps»
(2010 pix) 1 kpamHuns «JlomKiTbHE BUXOBaHHS», SKI MPOJEMOHCTPYBAIH
MaTtepian A 3aHATh Yy JUTAYOMY CallOuKy, Irpamikd, poOOTH MOUIKIIBHST,
a TAaKOXK OpraHi3yBayMd JIEKIii /Il OaThKIB 1 BUXOBATENIB 3 MPOOJIEM BUXOBAHHS
JTOLIKIJILHUKIB.

BuBueHHst Ta y3arajabHEHHS HAYKOBO-TIEArOTIYHUX MaTepiajiB CBITYHUTH,
10 OpraHizallii TPyJA0BOrO0 BUXOBAHHS MOMIKIJIBHUKIB HAa ToYaTKy XX CTOJITTS
crpusiiio BuganHs B 1907 poui crnerianbHoi 30ipku «HapoaHuil AUTSYuil cagoky,
MiArOTOBKA 3BiTIB TOBapuCTBA 3a Pi3HI MEPIOAN AISUTBHOCTI JAUTSIYOTO CaI0YKa.
3o0kpeMa, y 3BITax 3a3Havyajaoch 1010 HEOOX1AHOCTI MPOBOAUTH OECIIM Y 3aKiiaiax
JOIIKUIBHOI OCBITH MPO SIBULIA TPUPOAH, OCOOTUBOCTI KUTTS JIIOAEH, crienudiky
POCIMHHOTO W TBapUHHOTO CBITY, OPraHi30BYBaTH pIi3HI BUIM PYYHOI IMpari,
MPOBOJUTU €KCKypcii (300yo0riyHuil caxa, JHINpo, mapku MicTa), TpuOUpaTh

HpI/IMiHJ;eHHSI Ta A0IJIAaTH 3a pOCIMHAMU.
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AKTUBHOMY CTaHOBJIEHHIO NMUTaHb TPYAOBOIO BHXOBaHHS JOILIKUIbHHUKIB
cupustid ¥ mpani H. JIyoenenns Ta T. JIyoenus. Tak, H. Jlyoeneup (1877-1943)
chopMmymioBaJla METy JOMIKUIBHOTO BHUXOBAaHHS MOiT€H — 1X TapMOHIWHUUN
yCceOIYHMI PO3BUTOK — Ta BU3HAUWJIA MPOBIJHI METOAM TPYIOBOIO BHXOBaHHS
JTOMIKUTHHUKIB. J[0 TakWx MeETOMiB Temaror BigHecia Oecimu, CHUTbHI irpH,
npukiaaa  gopociux Ta Aeski iHmi. H. JlyOenems, Ha BigMiHYy BiZ CBOIX
MOMEPEHNKIB, BUCTyNaja MPOTH METOJIB MOKapaHHsS. 3 I[bOTO MPHUBOAY BOHA
nucana: «CTaBUTH JOUTUHY B KYTOK, 3aiumatad 0e3 0011y ax HIIK He
npumyctumo» [25, ¢. 194].

VY 3anexHOCTI BijJ BIKY AMTHMHHM HAayKOBEIlb BU3HA4YWia MEBHI BUIU TpAIli.
3okpeMa, I MOJIOAIIOI TPyNMy BOHA PEKOMEHAYyBajia: MaJllOBAHHS, JIIUJICHHS,
BUPI3YBaHHS, KOHCTPYIOBAaHHS, BUIIMBaHHA, IUICTIHHS. [l cepequboi rpymnu
J0AaBajoch OyAyBaHHS 3 KyTiB, LEeTJIUHOK [12, ¢.194-195]. Jlns crapuioi rpymnu,
KpIM 3a3HAYEHUX BUJIB TPYAOBOI JISJIBHOCTI, aBTOpKAa BIJHOCUTH HAKJICIOBaHHS
KapTOHHUX CHJIYETIB Ta BUTOTOBJICHHS HECKJIAIHUX Irpaiiok. [[is Bcix BUAIB Ipyn
JITEH TakoXk nepeadavanock MPOBEICHHS MPOTYJISTHOK 1 IOTJISIA 3a pocinHamu [ 12,
c. 196].

H. JlyGeneup 10 OCHOBHUX BHUAIB Mpalli JIT€H AOUIKIILHOTO BIKY BIIHOCHJIA
caMOo00CIyroBYBaHHS, TOCIOAAPCHKY Mpalto (MpUOMpaHHs IrpanioK, HAKPUBAHHS
Ha CTLJI, IOTJISA] 3a IrpalikaMu TOIIO), OIS 3a POCIMHAMU Ta TBapuHaMU (TIparls
B IpUpoAi) Ta pyuHy mpamro. JlochiaHuis yci CKJIaJoBl yCeOIYHOTO PO3BUTKY
OCOOMCTOCTI CHYIIHO po3risfalia y TICHOMY B3aeMo3B’si3ky. H. JlyGenerb
MEePEKOHJIMBO JIOBEJA, IO TPYJAOBE BHUXOBAHHS JUTUHU JOMIKUIHHOTO BIKY
IPYHTYEThCS HA MEBHUX MpHUHIUINAX. Jl0o TakuxX NPHHIMIIB BOHA BiJIHOCHIIA!
NPUHITMI TyMaHi3aimii BUXOBAaHHS, MPUHIIMI HAPOAHOCTI Ta 1HAMBIAYaJTbHOCTI;
MPUPOJIOBIAMOBIAHOCTI, AKTUBHOCTI, CaMOCTIMHOCTI Ta TBOPYOCTi, CBIJIOMOCTI,
JOCTYITHOCTI, B3a€EMO3B 13Ky BUXOBaHHS 3 )KUTTsIM [ 12, ¢. 199].

T. JIyoenenn (1855-1936) copmynroBaB 3aBHaHHsS TPYIOBOTO BHUXOBAaHHS
3aKJaiB JOMIKUIBHOI OCBITH. Jl0o MpOBIAHUX 13 HUX BiH BIAHOCHB: 3MILIHEHHS

3I0pPOB’S Ta 3arapTOBYBaHHS MiTel; (OpMyBaHHS HABUYOK TOCIOJAPCHKOI Ipari,
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JOTJISily 3a POCIAMHAMU Ta TBapMHAMHU, PYYHOI TIpalll; BUXOBYBaHHS TaKHX
BUCOKHX MOPJIbHHUX IMOYYTTIB OCOOMCTOCTI, SIK B3a€MOJIONIOMOTa, COJIIJIAPHICTH,
cuiBuyTTs Ta iH.. T. Jlybeneup, sk 1 H. Jlybeneup, KaTeropuyHO BUCTYNaB MPOTH
G13UYHUX MMOKapaHb JITEH JOMIKIILHOTO BIKY, a TAKOX 3acCy/)KyBaB JUCITUILIIHY B
OCHOBI SIKOT JIGKUTH cTpax [12, . 32-46].

CyTTeBy yBary NMUTaHHSM TPYJOBOTO BHUXOBAHHS JITE€H JOMIKUILHOTO BIKY
npuausma 1 C. PycoBa (1856 —1940). Haykosenr y mpaimi «JlomkinbHe
BUXOBaHHS» cHOpPMyIIIOBaJIa METy BHUXOBAHHS JAUTHWHU JOMIKIIBHOTO BIKYy B3araii
Ta TPYJOBOTO BHUXOBaHHS 30Kpema. 3 mporo mpuBoay C.PycoBa 3a3nayvana:
«MeTtoro € BUXOBaHHS JIT€H 370pPOBHUX, JKBABUX, BECENIUX, 3JaTHUX JI0 IMIpaili,
JarigHuX 1 A00pux ToBapumiiB» [23, c.233]. Benuke 3HaueHHS HayKOBEIb
BIJIBOJIMJIA PYUHIH mparli AiTeil. 3a rimmbokuM nepeKkoHaHHsIM (axiBIls, came pyyHa
mparsl  CIOpHusi€ BHUXOBAaHHIO Y JTUTHHWA TOYYTTS JIFOJCBKOI  T1THOCTI,
BIJIIIOBIJIAJIHOCTI, CIIPUSIE€ PO3BUTKY TBOPUYOT aKTUBHOCTI JTUTHUHHU.

Baromuii BHecOoKk y cmpaBy opraizaifii TpyJOBOIO BHUXOBaHHS iTEH
JOMIKUIBHOTO BIKY 3pOOUIIN JIITHI IUTSY1 «KOJOHI», KIyOU 1 IUTSY1 MalIaHYHKH.
Sk BioMO, TepIIa AWTSYa JITHS KOJIOHIS y BITYM3HSHOMY TMpOCTOpi Oyia
ctBopeHa B 1887 poui. [i 3acHOBHHMII BMKOpPHMCTOBYBAja Taki OCHOBHI (opmu
TPYJAOBOTO BUXOBAHHS JITEH, SIK: BUKOHAHHS MOCUJIbHOI (DI3UYHOI Mpalli, y TOMY
quCIi ¥ ClIbCBhKOTOCHOAApChkoi (e  crnpusuio  (GopMyBaHHIO y  fAiTeld
palbOBUTOCTI  Ta MIAHOOJIMBOTO  CTABJICHHS JO Tpalll), CHOCTEPEXKEHHS
3a MPUPOJIOI0, OpraHi3allis MOXOJIB M EKCKYpClid, 10 PO3BUBAJIO 1HINIATUBHICTH
Ta BUTPUBAJIICTh, (OPMyBaJIO BMiHHS JonioMaratu ToBapuiiam [ 14, ¢. 50].

[Touarok Ilepmoi cBiToBoi BitHM (1914 — 1915 pp.) mia VYkpaiau
OyB MOB’s3aHUN 13 TIAAOMOM CYCIUJIBHOTO JKHTTS. Y TPOMAJISH 3pOCTaH
MaTplOTUYHI HACTPOi, BOHU Oa)kalid HaJaTH MOCUJIbHY JIOMIOMOTY III0JI0 0OOpOHU
kpainu. Came B 11eli yac MIHICTEPCTBOM HApOJHOI OCBITH TMpPU CEPEIHIX
HAaBUAJbHUX 3aKiajgax OyJdu OpraHi3oBaHl Tak 3BaHI OpuUTaau «TPYIOBOI

JIOTIOMOTHY.
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BignoBigHo 1o po3nopsypkeHHs MiHicTepcTBa HapOHOT OCBITH (BEpeceHb
1914 p.) KepiBHUKH yCiX YOJIOBIUMX CEPEIHIX 3aKJIaJliB OCBITH 3000B’s3aH1 OyJu
«B3ATH ... IHIMIATHBY MIOJI0 OpTaHi3amii ... MIKUIbHOI TPYAOBOi JomoOMOTm» |24,
c.188]. Ilix «Tpya0BOIO AOMOMOIOIO» Ha MOYaTKy XX CTOJITTS PO3yMLIOCH, IO-
mepiie, JonoMora Oynb-KOMYy BIIACHOIO TIpalelo; Mo-Apyre, — HaJaHHsA
MOJKJIMBOCTEH TMPAIIOBATA MOJIOJOMY TOKOJIHHIO 3 METOI0 iX TpPYAOBOTO
BUXOBaHHS (JOTIOMOTA B IIMUTAJISIX, BATOTOBJIEHHS «OKPEMHUX YACTUH BIMICHKOBOTO
CHOpsDKEHHsD Ta iH.) [24, c.12]. T'oloBHe 3aBHaHHS TpPYJAOBOTO BHXOBaHHS
noJIArajjo B TOMY, 1100 BUXOBAaTHM Yy [JITed TMOYYTTS BJIACHOI T1JHOCTI,
BIIMOBIAAIBHOCTI,  MYXKHOCTI,  BHHAXUUIMBOCTi,  IHII[IAaTMBH,  PO3YMIiHHS
TPOMAISTHCHKOTO 000B’SI3KY, AyXYy JI000BIi 10 OmmkHBOTO [9, €. 196].

Bapro 3BepHyTH yBary i Ha Te, 110 SIKIIO B yMOBaX BIMHU JITH 3aiiManucs
BUKOHAHHSIM IEBHUX OOOPOHHHUX pOOIT, TO MICIAS BIHHM BOHM MOBUHHI OyIH
MEePEOPIEHTYBATUCS HA IHINY CYCIUIBHO-KOPUCHY TMpaIl0 — OXOpOHa Iam’sITOK
KyJbTYpHU 1 NPUPOIH, 30upaHHs (OIBKIOPY, YYacTh y JOOPOBUIBbHIN MOMXKEKHIN
npysxuHi Toio [14, c.13].

Came B 1€l yac pydHa mpallsd B JOMIKUIBHUX 3aKiafax 1HTEPIpeTyBajach
HacaMmiiepes SK JieBHil 3aci0 (opMyBaHHS CBITOIJISAY JUTUHU, a HE SK
il mpodeciiina miaroroska [1].

VY 1915 — 1916 poxkax ¢axiBiii BBaXaiH, 110 TPYJOBE BUXOBAHHS MMOKIUKAHE
cupusTH (POPMYBAHHIO Yy JIITEH TOMIKIJIBHOTO BIKY TaKMX LIIHHOCTEM, SIK: 0COOMCTa
cBOOOJa Ta  HE3aJNeXHICTh;  IHIMIATHBHICTH,  TMOYYTTS  TPOMAJSTHCHKOT
BIIMOBIAANBHOCTI i 000B 3Ky Ta iH. [14, ¢.43].

[IpoBenennii HaAyKOBUM MOIIYK CBITYUTH MPO TE€, 110 CTAHOBJICHHIO MUTAHb
TPYJIOBOTO BUXOBAaHHS JITEH JOMIKUIHBHOTO BIKY CHPHSUIO CTBOPEHHS HA TOYATKY
1916 poky «byauHKy rOHALTBay, SIKUA OPraHi30BYBaB TPYJOBE BUXOBAHHS IITEH
32 TAKUMHU HalpsMaMM, SIK: y4acThb JIBYATOK y POOOTI IIBEHHUX MalCTEpEHb,
K1 TIPAIfOBalid HA TOTpeOM apmii; opraHizallisi ClIbChKOTOCTIOMAPCHKUX apTiien

3 METOIO JIOMIOMOTH CEISTHCHKUM rocriogapctsam [ 14, c. 53].
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Opranizailiss TpyJIOBOIO BUXOBaHHS JITEH JOLIKIIBHOTO BIKY pealli3yeThCs
Ha 3MICTI TaKMX JOKYMEHTaX, sK: ba3oBuUil KOMIIOHEHT JOILIKUIBHOI OCBITH
Ykpainu, OCHOBHI ToJokeHHs MixknapoaHoi kouBeHuii OOH mpo npasa autuHm,
3akonu VYkpainu «IIpo ocBity», «lIpo pomkiibHy ocBiTY», «IIpo oxopony
JTUTUHCTBA» Ta 1HII1 HOPMATUBHI TOKYMEHTH y Taidy3i TUTHHCTBA.

VY3arani, cTaBlieHHSI TUTUHU 10 Tpaili (GOPMYeETbCS Hacammepes] y pOoJuHi.
Ane, SK CTBEp/UKYIOTh (axiBill, IPOBIJHOK METOK BHXOBaHHS JUTHHU
JOIIKUTFHOTO BIKY Y POJIMHI € MIATPUMKA Ta 30€peKEHHS MCUXOJIOTTYHOTO CTaHy
W GI3MYHOI BUTPUMKMA JUTUHHU. TakoX BEIMKY yBary B POJAMHI TPUAUIAIOTH
OiATOTOBLI JUTHUHU JO IIKOJM, TUM CaMHM [PUHWKAIOYHA POJb TPYIOBOTO
BUXOBaHHA. [, SIK HACIIJIOK, Y MEpPEBaKHIM OUIBIIOCTI JITEH MOUWIKUIBHOTO BIKY
(bopMyeThCs CTifiKe HETaTMBHE CTaBJICHHS JI0 Mpalli Ta TPYA0BOT TisIbHOCTI [2].

BuxoBHuil moreHuiag poAvHU HaJA3BUYaiiHO BUcOKHi. Came BiJ OaTbhKiB
JUTUHA MOXE [I3HATHUCS, Kl ICHYIOTh npodecii, y sKii ramgy3l MOpauiolTh
il 0aTbKu. 3arajioM TpPyAOBa MISJIBHICTh HAI3BHYAHO KOPHUCHA HE TUIbKU MJIs
(GI13UYHOTO 370pOB’S JUTHHHM. Y TMPOIECi TPYIOBOI MISUIBHOCTI BiAOYBa€eThCS
pPO3BUTOK BCIX Ti3HABAIbHUX c(dep MOMKITbHUKA, AaKTUBHO pPO3BUBAETHCA
crpuiiMaHHs, IaM’ STk, yBara, MucieHHs. Came y mpoueci TpyJ0BOIO BUXOBAHHS
JITH JOLIKUIBHOTO BIKY BYaThCsl CIOCTEpIraTH, CIIBCTaBISTH, MOPIBHIOBATH,
BH3HAYATH MOCIIIOBHICTH 1 3aKOHOMIpHICTH [10].

VY pesynbrari y IOMIKIIBHUKIB (POPMYETHCS HEOOXITHICTH TPYAOBUX IiH,
TPYy/lIOBa 3BHYKA, a TAKOX BIIEBHEHICTh y BJIACHHX CHJIaX 1 MOXIHUBOCTSX. JliTh
JOIIKIJIBHOTO BIKY 13 3aJ0BOJICHHSM HE TUIBKH CIIOCTEPIraloTh 3a Mparero
JOPOCHMX, a 1 3 PaAiCTIO pa3oM 3 HUMHU NPUOUPAIOTh MPUMILIEHHS, TOTYIOTb,
OpaloTh B Caly, Ha TOpOJil. 3ayBaXUMO, 110 OaThbKU OOOB’SI3KOBO MAalOTh
noAdaTH Mpo Te, o0 IHBEHTAp ISl TUTUHM BIAMOBIJAB 1i CUJIaM 1 MOKJIMBOCTSIM,
a camy TPYIOBY AISUIBHICTH HEOOXIJHO 3AIMCHIOBATH y CHPUSTIMBINA aTMocdepi
3 O3UTUBHUM HacTpoem [10].

JI. Ilicoubka, BUBYMBIIM I[IHHOCTI POJUH Yy cdepl TPyJOBOTO BHXOBaHHA,

IIPUXOJIUTH JI0 TAKMX BUCHOBKIB:

246



1) iHHICHUMU OPIEHTUPAMU POJIMHH BUCTYTAIOTh OCOOUCTICHI SKOCT1 AITEH:
BUXOBaHIicTh — 20%, BobOBI pucu — 9%, moasHicTh — 33%, mparboBUTICTh — 6%,
BIIOBIIAJIBHICTE — 9% 1 yecHITh — 23%;

2) cmiBrpanst 0aThKiB 13 3aKjajaMH JOIIKUIBHOI OCBITH JIOCUTh IIUPOKO
PO3MOBCIOKEHA, TIPOTE BATOMHM BiJICOTOK OaThKiB BU3HAIOTH ii HEJOCTATHHOIO;

3) 3HalloMCTBO 3 TmpodecisiMH Yy pOAMHI BiIOYyBa€TbCS 3a TaKUMHU
KPUTEPISIMU: MPECTHKHICTh, MaTepiadbHe 3a0e3MeUeHHs, COolllajibHa 3HAYMMICTh,
poOiTHHY1 Tipodecii Ta Tak 3BaHI «repoidHi» mpodecii (BIHCHKOBHUH, MOXKEKHHUK,
KOCMOHABT TOIIIO);

4) HagBHICT, JAucOaTaHCy MK OCOOHMCTICHUMH 1 mpodeCciiHUMU
LIHHOCTSIMU, IO YTBOPIOIOTBCS B PE3YyJbTaTl BIJICYTHOCTI TaKOrO €JIEMEHTY
SK 3HaOMCTBO 13 3pO3YMUJTUMHU JJI JOUIKUIHbHUKIB MPOdeciiMu, KOTpl MaroTh
eMOIIiiTHy NMpuBa0OIMBICTh Ta cowianbHy [15, c. 169].

Bigznauumo, mio [I'. benenpbka Harosomlye Ha CHOJIBaHHA OaTbKiB
1 IepeKJIaJaHHs MUTaHb TPYIOBOTO BUXOBAHHS JOLIKUIBHAT Ha JUTSIYMM CaJIOK
y 3B’A3KY 3 HEJJOCTATHBOIO KIJIBKICTIO BIIBHOTO Yacy [3, c. 45].

3 omisay Ha TPEeAMeT JOCHIKEHHS BH3HAYUMO CYTh KOTO MPOBIIHHUX
MOHATH — «OPTaHI3allisD», «IIpaIsD», «TPYAOBE BUXOBAHH», «IUTHHA TOIIKIILHOTO
BIKY».

VY mporieci aHamizy mpaib BITYM3HSHUX 1 3apyODKHHUX YYEHHMX 3’sICOBAHO,
110 TEPMIH «OpraHizalis» O3Hadae OyJOBY, CTPYKTYpPY YOrOCh, YHOPSJIKYBaHHS
B cMCTeMy. Y TeAarorimi miJ MOHSATTSIM «OpraHizaiis» po3yMiloTh MiATOTOBKY
1 IPOBEJICHHS TIEBHUX MENAaroriyHuX 3ax0JliB, 1[0 BUMAaraloTh BU3HAUYCHHS METH,
3aB/IaHb, IPUHIIUITIB, OCOOIMBOCTEM, 3MICTYy, GOPM, METOIIB 1 3aC001B JOCSITHEHHS
METH.

[Tin moHATTSAM «Imparlsy, sIK 3a3HaYa€ThCsl B JOBIIKOBIN JIiTEpaTypi, BapTO
PO3YMITH «JIOIUIbHY JISJIBHICTh JIIOAUHH, CIPSMOBAaHY Ha 30€pEKEHHS, 3MiHY,
aJanTarlio CepeJOBHINA MPOKUBAHHS 3 METOK 3aJ0OBOJICHHS BIIACHUX MOTPEO,

Ha BUpOOHUIITBO TOBapiB Ta mocayr. I[lpansg sk mnpoiuec apanTaiii JIFOAUHU
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JI0 30BHIIIHBOTO CEPE/IOBUIIA XAPAKTEPU3YETHCA PO3BUTKOM 1 BJIOCKOHAJIEHHSM
0TIy ITpalli, Horo 3Hapsab i 3acobiB» [19].

JIOLITBPHO TaKOX 3BEpPHYTH yBary Ha Te, 0, AK CIYIIHO 3a3HA4YaroTh
¢daxiBIli, 3aBJaHHS TPYJOBOI'O0 BUXOBAaHHS JITeH BUPINIYIOTHCSA HE TIIBKH B Mparli,
ayie 1 B OyIb-sIKOMY 1HIIIOMY BHJ1 MiSUTBHOCTI, IPUTAMAHHOMY JAOITKUTBHATI [2].

BuBdeHHs Ta y3aranbHEHHS HAYKOBO-TIENATOTIYHUX JDKEPENT CBITIUTH,
10 eiHIII0 «TPyJ0BE BUXOBaHHM» (paxXiBlll BU3HAYAIOTH SIK IIJICCIIPSIMOBAHY
TISUTBHICTh 110710 (OpMyBaHHS B JiTeld NEBHUX TPYIAOBHX HABHUYOK, YMiHb,
TPY/JOBOi 3BHYKHM, a TaKOXX IIaHOOJWBOTO CTaBJICHHS JIO0 TMpaii OaTbKiB
ta gopociux  (T. [lonimanceka, O.Jlereiima); IuIeCIpsSIMOBAaHUNA  TIPOLIEC
dbopMyBaHHS y JITeM CTIMKUX TMEpPEeKOHaHb, IO Tpalsd € KUTTEBOIO
HeoOximHicTiO (H. YUepenans); AisUIBHICTH, IO CHOPSAMOBaHA Ha PO3BUTOK
3arajbHUX 3/110HOCTEN, (POpMYBaHHS NICUXOJOTTYHOI TOTOBHOCTI, BIJIIOBIJAJILHOTO
CTaBJEHHS [0 TMpall Ta OpOAYKTIB ii BHUpPOOHMIITBA, & TaKOX BIUIMBAE Ha
po3yMoBHM Ta (GI3UMYHUN PO3BUTOK JUTHHH [27, c. 4]; mporec 3amydeHHs
O0COOMCTOCTI 10 PI3HOMAHITHUX BUAIB CYCIILIbHO KOPUCHOI ITpailli, 10 Ma€ Ha METI
nepeaady TPYJOBOTO JIOCBiy, a TaKOXX PO3BUTOK TBOPUOTO MHUCIEHHS U
MPAKTUIHOTO MiAXOAY IO TPYAOBOi BIpaBH, (POPMYBaHHS TaKOi PUCH XapaKTepy,
K TpalbOBUTICTh, Ta CBIJOMOCTI JIIOAWMHU Tpami [2]; cyMmicHa disUTBHICTH
BUXOBATENs ¥ BUXOBAHIlA, KOTpa 3abe3nedyye ¢hopMyBaHHsS TOTOBHOCTI JIO Tpari,
sKa BKIIIOYA€ TEOPETUYHY MiATOTOBKY (OMaHYBaHHS CHCTEMOIO 3HAHB PO TPYAOBY
JUSTTBHICTD), MPAKTUYHY MIATOTOBKY (OMAaHyBaHHS CHCTEMOIO 3arajibHOTPYAOBHUX
1 CrieiaJbHUX yMiHb Ta HABMYOK), BUXOBAaHHS KYJIbTYpU TPYAOBOI MisUIBHOCTI,
MICUXOJIOTIYHY HIATOTOBKY (PO3BUTOK MOTHUBIB, OTPEO 1 MO3UTUBHOIO CTABJICHHS
10 TpynoBoi aisibHOCTI) (B. Jlo3oBa, A. Tporiko); ckiraioBy BCeOIYHOTO PO3BUTKY
OCOOMCTOCTI JAWTHHM, SIKA IPYHTYETbCS Ha CyMl 3HaHb, PIBHI iX NPUHAHATTA
Ta OCMHUCIICHHS OCOOUCTICTIO [2, ¢. 5]. OTxke, mij] MOHATTIM «TPYJI0Ba AISTLHICTH
HAYKOBIII PO3YMIIOTH SIK TIPOIIEC, TaK 1 Pe3yJIbTar.

TpynoBe BUXOBaHHS, HArOJIONIYETHCS B 0a30B1H Mporpami po3BUTKY JTUTUHU

JOMIKUTBHOTO BiKy «S y CBITI», Ma€ PO3MOYUHATUCS 3 JOMIKIILHOTO TUTHHCTBA,

248



OCKUJIBKM B IIbOMY BIKOBOMY MEpioOJil 3aKJIaJlaloThcsl 0a30B1 SIKOCTI OCOOMCTOCTI,
«3aCBOIOIOTBCSI  MOpaJibHI  MpaBuUjia 1 HOPMH, PO3BHUBAETHCS  JOBLIbHA
noBeninka» [20, c. 5], «1MOCTYNnoBO BiAOYBAEThCS MEPEXiJl MPEAMETHOI TiSITBHOCTI
B IMOOYTORY, 3aKJIaJIal0THCS OCHOBH JIJI €JIEMEHTapHUX TPpyAoBuUX aii» [20, c. 74].

«Came B 3a3HadyeHUi 4ac (BIK JOMIKUTHPHOTO AWUTHHCTBA), — MITKPECTIOIOTH
daxiBmi, — QopmyroTbes  GyHIAMEHTATbHI  SIKOCTI  JIIOJWHW, OCHOBH
CBITOCTIPUMHSATTS, CTaBJIEHHS 70 ceOe Ta CBOro Micis B CBITI. Lle cTae MOXIUBUM
3aBJIIKM IHTEHCUBHOMY PO3BUTKY (D1310JIOTIYHUX Ta NMCUXOJIOTTUHUX SIKOCTEH JITEH
y I1Ied BIKOBUM Tmepioj; (BiOyBa€ThCS CTAHOBJICHHS MOBJICHHEBOI MiSJIBHOCTI,
MuUcJeHHs, ysaBH). Came B mepioj JOMKUIBHOTO JUTHHCTBA 3aKJIaJal0ThCsl OCHOBU
CB1JIOMOCTI 1 CaMOCBI1ZIOMOCT1 (AUTHHA YCBIJOMIIIOE CYCIUIbHI LIIHHOCTI, MMOYHUHAE
KEpyBaTHUCs B CBOTH MOBEIHIII MOpaisHIUMH HopMaMHu)» [30, ¢. 245].

JIomIKIIbHE TUTUHCTBO, SIK BKa3ye ['. benenbka, — mepiojl, KUM yKItO4ae
MOJIOIIIUHN JOMKUTLHUH BiK (3 — 5 pokiB) 1 cTapmmii qomkiisHUH Bik (5 — 6 (7)
pokiB) [3, c. 21].

AHami3 HayKOBO-TIEJAroriyHUX TMpaib MPUBOAUTH JO BHUCHOBKY, IO
MPOBIJIHA METa TPYJIOBOTO BUXOBAHHS JONIKIIBHUKIB Mojsirae y GopMyBaHHI Y
JUTUHU TIO3UTUBHOTO CTaBJIEHHS J0 yCIX BHUJIB TPYAOBOI JISJIBHOCTI; PO3BUTKY Y
Hei OaxaHHS 3100yTH CTIMKI TpyJOBI HABUYKH; HABYUTHCS CaMOCTIHHO
BUKOHYBAaTH TIOCWJIbHI TPYJOBI 3aBJaHHS, CIHPABISATHCS 3 MEPEIIKOJaMU Ta
HaJaBaTy JOMOMOTY ¥ MIATPUMKY 1HIIHUM y pa3i HOTpeou.

Mera TpyaOBOro BHUXOBAHHS JITEH JOMIKUIBHOTO BIKY 3HAXOAHUTH CBOIO
KOHKpPETH3AIll0 y HWOTo 3aBAaHHSX, SIKI 3TIIHO aHaji3y HayKOBO-TIEAarori4HHX
JUKEpell, y TepeBaXH1i OUIBIIOCTI CKEPOBAaHI MOTpedaMu JIIOJIMHU B CYCHUIbCTBI:
ICHyBaHHs, B3aeMoOJisi Ta camocTBepkeHHs [7]. Cepenm 6a30BuX 1 MOCTIMHHUX
3aB/IaHb TPYJAOBOIO0 BUXOBAaHHS JOIIKUILHUKIB (paxiBIl BUOKPEMIIOIOTh:

1. ®opmyBaHHS CTIHKOTO 1HTEpECY J0 Mpalli, BAPOOJICHHS TPYAOBOi 3BUYKH,
noTpedbu B TPYIOBUX BIIpaBax 1 3aBAAaHHAX, BHUXOBAHHS MOYYTTS OOOB’SI3KY

Ta BIJIMOBIJATBHOCT] 32 BUKOHAHHS TPYJAOBUX JOPYY€Hb, YCBIJIOMJIEHHS LIIHHOCTI
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TPYAOBOi JISTIBHOCTI M 11 pe3yJbTaTiB SIK CYCHIJIbHO-KOPUCHUX, camMopeati3allis
0COOHCTOCTI Yepe3 y4acTh Y TPYOBIM MIsUTBHOCTI.

2. ®opmyBaHHS TEBHOI CHCTEMH 3HaHb IOJI0 BU3HAYEHHS BUIY MpaIl,
BUOOpPY MaiOyTHBOI Tpodecii, po3yMiHHS W YCBIJIOMJICHHS ceOe y COlialIbHIH,
npodeciitHiit chepi KUTTSL.

3. HabyTtts nmocBigy CycHiIbHO-KOPUCHOI BHpPOOHWYOI Tpari, yMIiHHS
IIUPOKO BUKOPHUCTOBYBATH 3700yTI TEOPETUYHI 3HAHHS Y MPAKTUYHIN JiSIILHOCTI,
a TaKOXK TBOPYMH MI/IX1/1 JO BUKOHAHHS TPYIOBUX 3aBIaHb Ta IOpydYeHb [4; 22].

JIOLUITPHO TakoX 3BEPHYTM YBary Ha Te€, IO CYy4YacHI JOCIHITHUKHU
BU3HAYAIOTH JIBl TPYIU 3aBlaHb TPYJIOBOTO BUXOBAHHS JOILIKUIBHAT, a came: «1)
JIOTIOMOTa JUTUHI B OBOJIOAIHHI TPYAOBOIO AISUIBHICTIO (B OCBOEHHI CTPYKTYpHU
JUSTTBHOCTI, TpUAOAaHHI TPYJOBUX HABHUYOK, YMiHb); 2) PO3BUTOK OCOOHCTOCTI
JUTUHU B Tpauli (pPO3BUTOK BJIACTHUBOCTEH, SIKOCTEH OCOOMCTOCTI, (pOpMyBaHH:
B3a€MUH 1 MPUI0AHHSI COLIAILHOTO JOCBITY B3aeMoaii)» [16].

T. IloHiMaHChbKa HAaroJIoONIye Ha TOMY, L0 HEOOXIAHUM Yy BHU3HAYEHHI
3aB/JlaHb TPYAOBOIO0 BUXOBAHHS JIITEH JOLIKUIBHOTO BIKY € BpPaxXyBaHHS BIKOBHUX
OCOOJIMBOCTEHW PO3BUTKY AUTSIY0I OCOOMCTOCTI, a came: mpolecu (popMyBaHHS
Ta PO3BUTKY MOTHBAIlli, HABUYOK 1 BMIHb B TPYJOBI{ AiSUIBHOCTI, @ TAKOXK MPOLIEC
dbopMyBaHHS OCOOMCTOCTI. 3a TIEPEKOHAHHSIM aBTOpa, TPYJOBE BUXOBAHHSI
JOMIKUTPHUKIB HAa Cy4YaCHOMY €Tami PO3BUTKY CYCHIJIBLCTBa Mae 3a0e3MeunuTd
dbopMyBaHHS TPYAOBUX SKOCTEH OCOOMCTOCTI AOMIKITLHUKA M BUKOHATH 3aBJaHHS
110J10:

1. ®opmyBaHHS CTIMKOTO IHTEpPECY M0 TPYAOBOI HISTIBHOCTI JIOPOCITHX,
OEpEKIIMBOTO CTaBJIEHHS JI0 pe3yJIbTATIB Mpalli, MOBark J0 JIIOJUHU, sIKa MPAIIIoE,
YCBIAOMJICHHSI TOTO (PaKTy, 110 Mpals € CYCHUIbHO-KOPUCHOIO 1 Ma€ CyCHIUJIbHO-
3HaYUMIi pe3yJbTaTh. Y MpoIeci 3HaHOMCTBA 3 MPAICI0 JOPOCTUX JOMIKITHHUKA
CIIOCTEPIraloTh caM MPOIEC TPYJOBOI JiSJILHOCTI, 0a4aTh KOHKPETHI pe3ysbTaTH
M YCBIIOMJIIOIOTh 1XHIO 3HAYUMICTh 1 CYCHUIbHY KOPHCTb. YPaxoBYIOUH Te,
110 TUTHUHA 33 CBOEI0 MPUPOJIOI0 MA€E CXWIBHICTH A0 HACHITyBaHHS W IHTEpEC

JI0 IIKaBOTO, BHXOBaTedh MOXXE TPOSBUTH IHIIIATUBY IIOJA0 3aTydyeHHS

250



JOIIKUIBHUKA J0 BUIBHOI JISUTBHOCTI, 1HIIIATUBHOCTI Y TIparHeHHsAX 1 (opMyBaHHI
MEeBHUX €MOIIN Mg 4ac TpyaoBoi mdisibHOCTI. CaMe Bij mpodecioHaTbHUX
HAaBUYOK BUXOBATENS 3aKJIaqy JAOIMIKUIBHOI OCBITH 3aJIeKUTh PO3YMIHHS TITbMHU
TOTro, IO TPYJOBa AISJBHICTh MOTPEOyE TEPIIHHS, MEBHUX 3yCHJIb, YMIHb Ta
HAaBUYOK, a TAKOX CHJIM BOJII Yy TOAOJAHHI TPYIHOIIIB y TPOIECI Mpari Ta s
OTPUMAaHHS ITO3UTUBHUX PE3YIIHTATIB.

2. YCBiJIOMJIEHHS YMiHb Ta HABUYOK TPYJI0BOI JAisIbHOCTI. Buxoasiuu 3 Toro,
IO JOIIKUIbHUKH TpParHyTh HACHiAyBaTh TPYAOBY MAISUIBHICTD JIOPOCIHX,
HEOOX1JTHOIO € JOTIOMOTa B YCBIJIOMJICHHI MPaBUJIBLHOT MOCIIIOBHOCTI BUKOHAHHS
JIi{, HAsIBHOCTI MEBHUX BMIHb Ta HABUYOK JIJII OTPUMAHHS PE3yJIbTATIB Ipalll.
[TocTynoBO AOWIKUIBHUKK YCBIAOMITIOIOTh MEPIIOYEPrOBICTh Y BU3HAYEHHI METH
mpaili, siK ii mpoiiec, Tak 1 pe3yjabTaT, BUOIp KOHKPETHHUX 3ac001B (peul, 3HApSIISA
mpari) 1 npeaMeTiB (MaTepiain) 1010 3A1MCHEHHS TPY0BOi IISUIBHOCTI, a TAaKOXK
3IICHEHHS LIJIECTIPSIMOBAHUX JA1i Ta B3a€MOJIIO 3 IHIIUMU Cy0’€KTaMH Mpall.

3. BuxoBaHHS OCOOMCTHX SKOCTE€H IOLIKIUJIBHUKIB T 4Yac 3MIHCHEHHS
TPYAOBOi ISUIBHOCTI (BIAMOBINAIBHICTh, CAMOCTIHHICTh, ILJIECIIPSIMOBAHICTD,
1HIIIaTUBa, BUTPUMKA, HAMOJEIJIMBICTE), IO COPUATHUMYTH Y TIOJAJIBIIOMY
(bopmyBaHHIO Tparento0cTBa, 3BUYKU J10 Mpalll, TOTOBHOCTI OpaTy akTUBHY y4acThb
y IpoLect TPYAOBOi AISUIBHOCTI, YMIHHS 3aBEPIIUTH po3noyaTy crpany [18].

Ha nymky A. IlpokomeHKko, «ImiJy 9ac OCBITHBOTO TMPOIECY BaXKIUBO
chopMyBaTH B YYHIB Taki I[IHHOCTI POOOTH B KOJEKTHUBI: BIJMOBIIAJIbHICTS,
TOJICPAHTHICTh, JIEMOKpATis, €IHICTh, BIJIKPHUTICTh, IOBIpa, B3aEMOMIATPUMKA,
aKTHBHICTh, CB000Ia, YECHICTh, TyXOBHICTHY» [21, c. 34].

BuBueHHS Ta y3araJbHCHHS HAYKOBO-TICJArOTiYHUX JIKEPEN JT03BOJISIE
CYTTE€BO PO3IIMPUTH TIEPENIK 3aBJaHb TPYJAOBOTO BHXOBAHHS JONIKIJTHHUKIB.
Jlo 3a3HadeHUX 3aBAaHb MOJKHA BIJTHECTH:

- BUXOBaHHA y JITEH MOIIAHU A0 TPYJIBHHUKA Ta PE3yJbTaTiB HOro mpar,
BUXOBAHHS OakaHHS HACJITyBaTU HOTO, TPOSBIATA BUCOKI MOpaIbHI SKOCTI;

- PO3BUTOK y JiTeld JOWKUIBHOTO BIKY YCBIJOMJICHHS I[IHHOCTI

Ta BKJIMBOCTI Mpalli JjIsl ICHYI0YOT0 CYCIIIbCTBA;
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- ¢opmyBaHHS Yy JOUIKUIBHUKIB TPYJOBMX YMiHb, HAaBHUYOK OpraHizaiii
Ta TUTaHYBaHHS Mpalll, 311MCHEHHS] CAMOKOHTPOJIIO Ta CAMOOIIHKH;

- BUXOBaHHS y JOHIKUIBHHUKIB 1HTEPECY O PO3BUTKY TPYIOBHX HABHUOK,
OTpUMaHHS PaJ0CTi BiJl BIACHUX YMIHb, CAMOCTIHHOCTI;

- PO3BHUTOK MOPaJTEHO-BOJIBOBHX SAKOCTEH (HAMmOMNETINBICTD,
IIJIECIIPSIMOBAHICTh,  BIJMOBIMATBHICTG 32 PE3yJbTaT BIACHOI  iSUTBHOCTI,
MPaIbOBUTICTh, CAMOCTIMHICTD), IPUBYAHHS JI0 TPYIOBOTO 3yCHILISA,

- BUXOBaHHS B JIOMIKIJIBHSAT TOTOBHOCTI JIO TIPaIli, PO3BUTOK CAMOCTIHHOCTI;

- ¢dopMyBaHHS MOPAIBHUX MOTHUBIB JISUTBHOCTI, KOTPl CIIOHYKAIOTh
JI0 BKJTFOUEHHS B IPAITIO, SIKINO 1€ HEOOX1IHO;

- ¢hopMyBaHHS y TUTHHU aKTUBHOTO TMPArHEHHS 10 OTPUMAHHS SKiCHOTO
pe3yabTaTy, pajocCTi BiJl BIACHOI Ipaili;

- BUXOBaHHS INIAHOOJHMBOTO CTaBJICHHS 1O OTOYYIOUMX Ta KOJCKTHBHOI
CIPSIMOBAHOCTI OCOOMCTOCTI JOMIKUIbHUKA (YMIHHS 1 OaXaHHS BKJIIOYATHUCS
B CIIJIbHY TIpaIl0 3 OJHOJITKaMH, MPOSBISTH JOOPO3UUWIMUBICTh, AKTUBHICTH
1 IHILIaTUBY, MPArHEHHA J0 SKICHOTO BUKOHAHHS CIIJIBHOI CIPaBH, YCBIIOMIICHHS
cebe sIK WIeHa TUTSYOTO CYCIIILCTBA);

- (opMyBaHHS YSBJIE€Hb NPO TPYAOBY MiSIIBHICTH TOPOCHUX, TPYIOBUX
HAaBHYOK Ta BMiHb, IPUIICTUICHHSI MPAIIbOBUTOCTI K PUCH XapaKTepy;

- PO3BUTOK y JMdiTeW MONIyKOBO-AOCHITHUIIKMUX YMiHb, IaMm’sTi, yBarw,
KMITJIMBOCTI, CIIOCTEPEKIIMBOCTI, 30CEPEIKEHOCTI, a TaKOX 3MIIHEHHS
iX (PI3MYHUX CHUIT 1 37I0POB’S;

- CTBOpPEHHS yMOB [JIsi (OpMyBaHHA IUJTICHOI OCOOMCTI JUTHUHH,
CTaHOBJICHHSI 3p1JI0CTI Ta CAMOCTIMHOCTI, (POPMYBaHHSI OCHOBHUX PUC XapakTepy u
OCOOMCTICHUX SIKOCTEN;

- BU3HAHHSA TIPIOPUTETHUM TIOBHOIIHHE CBOTOACHHE IKUTTS JUTHHU
y HOPIBHSIHHI 3 MATOTOBKOIO J10 MallOYTHBOTO;

- ypaxyBaHHS OCOOHMCTICHOTO JOCBiy JUTHHU JOIIKUIBHOTO BIKY,

ypaxyBaHHS 1 [0Bara 10 HbOTO;
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- KOMIIETEHTHICHUHN MiX1J 10 PO3BUTKY OCOOUCTOCTI TUTUHM JOIIKUIHHOTO
BiKY, 30aJ1aHCOBaHICTh HA0yTUX 3HAaHb, YMiHb Ta HABUYOK, CHOPMOBAHICTh MOTPEO,
ynomo0aHb, 1HTEPECIB 1 HaMipiB, a TaKOK OCOOMCTICHUX SKOCTEH Ta BOJIbOBOI
MOBEAIHKU JTUTUHU;

- HaJaHHSA COI[AJIbHOMY ¥  MOpaJbHOMY PO3BHTKY OCOOHCTOCTI
NEPIIOYEPrOBOr0 3HAYEHHS, PO3BUTOK Y JIiTed YMIHHS TO€IHYBaTH BIIACHI
1HTEpECH 3 KOJIEKTUBHUMHU;

- BUXOBAHHS y JOMIKIJIBHAT MCUXOJIOTIYHOT TOTOBHOCTI A0 mparli (OakaHHS
CYMIIIHHO TIPalllOBaTH, PO3YMIHHS COINaJbHOI 3HAYYIIOCTI IMpalli, PO3BUTOK
TPYJIOBOI 3BUYKHM, IIOBard JO pe3yJbTaTiB TMpaill, YCBIJIOMJIEHHS TPYJIOBOI
JISUTBHOCTI SIK LIIHHOCT1 CYCH1JIbCTBA);

- TPUILETJICHHS JOMIKIIbHUKAM 3arajlbHOOCBITHIX, TMOJITEXHIYHUX 3HAHb
y Opouect TPYyAOBOi JISJIBHOCTI; BUBYEHHS OCHOB BHPOOHHMYOI MAisUIBHOCTI,
dbopMyBaHHS BMiHb Ta HaBUYOK OpraHizamii mnpai, MiJArOTOBKAa JiTel
JI0 YCB1JIOMJIEHOTO BUOOPY MaiOyTHROT mpodecii;

- (opMyBaHHS y TOUIKUIBHUKIB CTIMKOIO MEPEKOHAHHS B TOMY, 11O Mpatls —
1€ )KUTTEBA HEOOX1HICTB, a ii pe3yibTaT — BeJIMKa IHHICTS [4, c. 7];

- CTBOPEHHSI TEBHUX YMOB IS YCBIJIOMJIEHHSI JITbMH JOUIKITBHOTO BIKY
pOJIL Tpaili B KUTTI KOKHOI JIFOIMHM;

- MATOTOBKA JUTHHU JI0 MOJAJIBIIIOT0 CAMOCTIHHOTO BU3HAYCHHS Ta BUOOPY
HUIAXY B 10POCIOMY KUTTI;

- BHUXOBaHHS IICMXOJIOTIYHOI TOTOBHOCTI 70 Tipaii  (IMO3UTHUBHE
HaJAIITyBaHHS Ha TPYJOBY AISUTBHICTH; BMIHHS MPUCTOCYBATUCS 10 HOBUX yMOB
opraHizaiii TPyAOBOi MisUTBHOCTI, CHIJKyBaHHS B KOJIGKTHUBI NpHU BUKOHAHHI
TPYOBUX [1{; HAMOJETJIUBICTh, YMIHHS JOJATH TPYHOII; CTIHKO TMEPEHOCUTH
HEeBJlayi); TBOPUYOTrO MIAXOAY 10 TPYAOBOi AISUIBHOCTI, (OPMYBaHHS TaKoi
OCOOMCTICHOT PUCH XapaKTePY, K MPaLETOOHICTD;

- (opmyBaHHS KyJbTypu mpaill (30epeKeHHS I1HBEHTApIO, IOTPUMAaHHS

MPaBUJI TEXHIKU OE3MEKH TOIIIO);
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- BUXOBAHHSI €EKOHOMIYHOI KyJIbTYpH JTUTUHU B NIEPIOJT 3A1IMCHEHHS TPYI0BOT
TISIIBHOCTI,

- TMPUIIEIUICHHS JITSM JOMIKUIBHOTO BIKY IIIAHOOJIMBOTO CTaBJICHHS
JIO TIparli, BUXOBaHHS HEOOXIJHOCTI Yy 3JIMCHEHHI TPYJIOBOI MisUTBHOCTI Ta
B aKTUBHIH KUTTEIISIIBHOCTI;

- CTBOPEHHS CHPUSITIMBHX COIIIABHUX Ta TICUXOJOTIYHUX yMOB
JUISL TIATPUMKH Ta PO3BUTKY (PI3MYHOTO Ta TICUXIYHOTO HAIPY>KEHHS OCOOMCTOCTI;

- PO3BHUTOK Y JOIIKUTGHAT HABUYOK CaMOOOCITyTOBYBaHHSI,

- 30araueHHs Ta PO3IIMPEHHS YSBIECHb MPO MPALI0 TOPOCIUX, i COLIaTbHY
3HAUYIIICTh, P13H1 BUAM Mpalli, iXHI 0OCOOJMBOCTI Ta MPABUIIBLHE X 3aCTOCYBAHHS;

- (opMyBaHHS y JAiT€Hd MNOWIKIIBHOTO BIKY ITO3UTHUBHOIO CTaBJICHHS
JI0 TPYAOBUX 00OB’SI3KIB, YMIHHS JOBOJIUTHU CIIPABY JIO 3aBEPILICHHS;

- PO3BHUTOK TPYAOBHX HAaBHYOK, iX IMOCTIHE BIOCKOHAJICHHS 1 MOCTYITOBE
PO3LIMPEHHS 3MICTY TPYAOBOI JISTIBHOCTI TOMIKIJIbHUKIB;

- (opMyBaHHS TMEBHOI CYKYMHOCTI 3HaHb, HEOOXITHUX HJIsi OpraHizarlii
TPYAOBOi JISJIBHOCTI, MOAANBIIOT0 BUOOPY mpodecii, 3HaXOKEHHSI CBOTO MICLS
y colllaJIbHOMY Ta Mpo¢eCIiHOMY JKUTTI;

- (¢QopMyBaHHS Yy JUTHUHM BJIACHOTO JIOCBIAY CYCHUIBHO KOPHUCHOI
BUPOOHMYOT MISTIBHOCTI, BMIHHS 3aCTOCOBYBATH 3700yTI TEOPETUYHI 3HAHHS
y IPaKTUYHIN JiSIbHOCTI, (POPMYBaHHS KPEaTUBHOCTI 11070 BUKOHAHHS TPYIOBHUX
3aBJ/IaHb;

- PO3BUTOK Yy JOIIKUIbHMKA TIOBAaXXHOTO CTaBJCHHS JO IPOIECY
i pe3yabpTaTiB  mpari J0OpOCiauX, HEOOXITHOCTI JOMOMOTTH iM Yy TpYAOBIH
JISIIBHOCTI,

- (opmyBanHs B Tpolleci Tmparl JAONIKUIBHUKIB TaKHX OCOOUCTICHUX
SAKOCTEH, K OakaHHs MpaIfoBaTH, CTIMKHUI 1HTEepec 10 mpalli JOpociaux, morpeda
y 31HCHEHHI TPYI0BO1 A1sUIbHOCTI;

- PO3IIKUPEHHS BimoMocTei po mpodecii [6, ¢. 169];

- (hopMyBaHHS MOYYTTS MOBArv J0 Tpaill, OakKaHHS 3aTydyaTUCs 10 PI3HUX

BU/IIB TPYIOBOI AISUTHHOCTI 3 6aThbKaMu Ta TOPOCIMMHU, BUKOHYBATH MOCUIIBHI Jii;
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- PO3BUTOK IHTEpPECY N0 CYMICHOI poOOTH 3 MOMIKUIHHSATAMH, HAaBUAHHS
iX po3moALIATH 000B’SI3KIB B TPYIIL;

- (popMyBaHHS MOYYTTS CAMOCTIMHOCTI Ta BiAMOBITAILHOCTI 3a pe3yJbTaTh
BJIACHOI JisUIBHOCTI [6, ¢. 169];

- BUXOBaHHS CITIBYYTTS JI0 TBAPHH Ta POCIHH [6, . 74];

- BUXOBaHHs OEpEXJIMBOTO CTAaBJICHHS 10 PYKOTBOPHUX BHUPOOIB, Oa)KaHHS
3pOOUTH IPUEMHE BIIACHUMHU PyKaMH JUIS piaHuX Ta Omm3bkux [11, ¢. 170];

- BHUXOBAaHHS MOYYTTS TOPAOCTI 3a BJACHI YCHIXH Ta YCIIXH TOBapHIIIB
y opami [11, c. 171];

- HaBYaHHA EKOHOMIYHO Ta palllOHAJbHO BHUTpayaTH Marepiaj, Oepertu
IPOJYKTHU CBOET mpati [6, c. 74].

Ax 3a3nHauae . benenbka, came JONIKUIBHUW eTam JAUTHHCTBA
€ BU3HAYaJIbHUM 1 CEHCUTHBHUU NIEpIOJIOM, Yy SKOMY 3aKJIaJal0ThCsl OCHOBH
TPYJIOBO1 JISTIBHOCTI M KyJbTYpH Mpall JIIOJAWHH, 1110 BU3HAYaTUMYTh BUXOBAHICTh
Ta MPareI0HICTh 0COOMCTOCTI Y TOAABIIOMY XHTTI [4, ¢. 13].

BuBYeHHS HAyKOBO-NEJAroriyHMX MaTepialliB, JTOKYMEHTIB O(ILiitHOrOo
XapakTepy, 3aKoHIB YKpainu [7; 8, cT. 6] IpUBOIUTH 10 BUCHOBKY, III0 TPYJIOBE
BUXOBAHHS [IITed JOMIKUIHPHOTO BIKY TPYHTYEThCS Ha TIIEBHUX IPUHIINATIAX.
Jlo TaKMX TPUHLMIIB HAJIEXKaTh: €IHOCTI PO3BUTKY OCOOMCTOCTI JIUTHUHU
JOIIKITHHOTO BIKY (MOpaibHE, IHTENEKTyalbHe, eCTeTUYHe, (PI3uYHE BHUXOBAHHS)
13 TPYIOBUM BHXOBaHHSAM; (OpMyBaHHS Ta MPOSBY 1HAMBIIYAJIbHOCTI B MPOLEC]
TPYJIOBO1 JISJIBHOCTI; YCBIIOMJICHHS MOPAJIBHOCTI W CYCHUIBHO KOPUCHOT
CIPSIMOBAHOCTI TPYJIOBOI MISUIBHOCTI Ta 11 pe3yJbTaTiB, PAaHHbOTO MPUBYAHHS
JUTUHUA JOUIKIJIBHOTO BIKY JI0 PI3HUX BHUIB TPYJIOBOI JiSUIBHOCTI; MOCTYIOBOIO
YCKIIQAHEHHS Ta 0€3MepepBHOCTI TPYAOBOI MisUIBHOCTI; 000B’SI3KOBOT MPUCYTHOCTI
OPOAYKTUBHOI  JISJIBHOCTI  JOPOCIMX Yy TMpoleci TPyAOBOi  JISIIbHOCTI
JOMIKUIBHUKIB; TBOPYOTO MiAXOAY A0 3A1MCHEHHS TPYAOBOI AISJIHOCTI, €IHOCTI
TPYIOBO1 JiSTILHOCTI 13 PI3HUMHU HAMPSMaMH KUTTEISUTBHOCTI; PI3HOMAHITHOCTI
BU/IIB TIpalli; TICHOIO B3a€MO3B’SI3KYy PO3YMOBOI aKTUBHOCTI W MOTOPHUKH PYK Y

3MIIMCHEHH] TPYJOBUX Jii; 3araIbHOTO XapaKTepy Mpalll; CTBOPEHHS PIBHUX YMOB
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TPYAOBOi MisUTBHOCTI III0JI0 BUKOPHUCTAaHHSA 3aJaTKiB, HaxWiIiB, yHnoao00aHb,
3n10HOCTe, o0/apyBaHb Ta Pi3HOOIYHOTO PO3BUTKY KOXKHOI JUTHHH; €JIHOCTI
Ta TICHOTO B3a€EMO3B’S3KYy, TOB’SI3aHUN 13 PO3BUTKOM, BHUXOBAaHHSIM, HaBYAHHSIM
1 03/TOPOBJICHHSIM JIONIKUIBHUKIB Y TIpalll; €IHOCTI TIAXOMIB 1 31HCHEHHS
TPYJOBOi MAISUIBHOCTI CIM’ €10 Ta 3aKJIaJOM JOUIKIIBHOI OCBITH; OCOOHCTICHO-
OpPIEHTOBAHOTO MIIXOIY IO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI MOMIKIIHPHUKA; BiIMOBITHOCTI
3MICTY Ipalli, yMiHb Ta HaBHYOK [7; 8, cT. 6].

Tak, y xomal 3miiiCHEHHA TPYAOBOI MISUTBHOCTI TPOCTEXKYETHCA Taka
3aKOHOMIPHICTb, IIJ0 YUM MEHIIA 332 BIKOM JUTHHA, TUM OLIbIIE BOHA I[IKABUTHCS
mpolecoM Tpaii, a He Horo Hachiakamu. lle mnpusBoauth A0 OakaHHS
MOBTOPIOBAaTU B)K€ 3HAWOMI [ii, 1110, 31 CBOro OOKy, Biajaise ii BiJl BUCYHYTOI
METH, CTIpUs€ EPETBOPEHHIO Mpalll Ha rpy. Tak, 3aBJaHHsI BUXOBATeINiB 1 OaThKIB
MoJIsira€ B JOTMOMO31 JUTHUHI Yy BHU3HAYCHHI METU WIOAO0 3AIMCHEHHS TpPYJI0BOI
TISUTBHOCTI.

Buxoasun 3 1ux mMO3WIH, JOpOCHl MarOTh HAAATH JOMOMOTY JHUTHHI
3 YCBIIOMJICHHSIM METH Mpalll, OayeHHSM ¥ pPO3YMIHHSIM TICHOTO 3B’SI3Ky MIXK
MIIIMA  Ta pe3yibTaTaMH Ipalll, a TaKoX 3 HaBYAHHIM CaMOCTIHHOCTI
y IPOEKTYBaHHI Ta MOCIIJOBHOCTI BUKOHAHHS TPYIOBUX [iM. 3a3Hauumo, IO
IpolieC MJIaHYBaHHS MOCIIJOBHOCTI BUKOHAHHS TPYAOBOI MISUIBHOCTI, OaueHHs
TOTO, SIK JOCATTH TEBHUX PE3yJbTaTiB Mpalll BUKIUKAE TPYAHOII 1 Yy CTapIINX
JTOIIKUIBbHUKIB. CaMe TOMY JO0pOCil CIOYAaTKy CaMOCTIMHO IUIaHYIOTh TPYJIOBUMN
poliec, MOCTYMOBO 3allydarodd JOMIKUIBHAT 10 IUTAaHYBaHHS, a MOTIM 1 [0
camocTtiiiHocTi.  Takuii  miaxig  crnpuse  (GOPMYBAHHIO  HAIOJETIUBOCTI,
IIJIECTIPSIMOBAHOCTI Ta PETEIBHOCTI Y 3A1MCHEHHI TPYI0BO1 AlsIbHOCTI [ 18].

4. BuxoBHa (yHKIIS TPYIOBOI MISTIBHOCTI JONIKUIBHHKIB, 110 BHU3HAYAE
HaWBUILY MIHHICTH Mpari AiTed. Y XoHi opraHizailii TpyA0BOi AisUTBHOCTI y AiTEH
JOIIKUTBHOTO BIKY BHXOBYIOTHCSI HaWOUIbII BaXKJIUMBI PUCH OCOOMCTOCTI —
CAMOCTIMHICTb, IHIIIATUBHICTH, BIANOBIAAIBHICTh, 3BHYKA JO 3I1MCHEHHS
TPYAOBUX i, IparHeHHs JOMOMOITH, ToBara J0 Tpalll, sika BUKOHaHA 1HIIUMU

TOHIO.
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Boanodac, HEOOXiIHO MiKPECIUTH, IO Pa3oM 3 MO3UTUBHUM BIUIMBOM
Ha JUTSIYY OCOOUCTICTh, MOKE (hOPMYBATHCS 1 HETAaTUBHE CTABIICHHS JI0 TPYIOBOI
TISITTEHOCTI, SIKIIIO BUXOBATeJeM He Oy IyTh CTBOPEHI HaJllexH1 yMOBH. Pe3ynbpraTrom
HETMPaBWJIHHOTO 3aJyYeHHs JITeH JOIMIKIIBHOTO BiKYy J0 mpaii (mpars B SKOCTI
3ac00y MOKapaHHS, HEJOCTATHICTh YBard BUXOBATENs 0 pe3yibTary, HE 30BCIM
IpaBWJIbHA OIIHKA 3YCWJIb, BIJCYTHICTh HEOOXIJHMX HABUYOK Ta BMIHb IIOJIO
BUKOHAHHS TPYJIOBUX JIOPYYEHb Ta 1HIIE) CTA€ HETAaTUBHE CTaBJICHHS JI0 TPYJIOBOT
nisutbHOCTI [18].

5. B3aeMo03B’s130K TpH 1 Tpaill JOIIKUIBHUKIB. 3a MEPEeKOHAHHSIM (DaxiBIIiB,
MDK TPOIO Ta Mpalelo He ICHY€ CYTTEBOI PI3HHUI, TaKk SK TBOpYa AISUTHHICTH
K HAlBULIIA TposAB Mpaul MnoAioHa 10 Tpu, 00 HPUHOCHTH 3aJ0BOJEHHS 1
HACOJIOy BiJ caMoro mpotecy 3aiiicHenHs. Chi 3a3Ha4uMTH, 1110 TBOpYA Ipais y
OUTBIIOCT] BUMAJKIB BUHUKAE CaM€ y MpPOLECl I'pU. YCBIIOMJIEHHS JAUTHHOIO
HEOOXITHOCTI Mpall MPUXOJIUTh SK PE3yJbTAaT IEBHOI MIATOTOBKH, TOJIOBHUM
3MICTOM $KOi CIOYaTKy BHUCTYNa€ Ipa, a BXKE IMOTIM — TBOPYICTh, KOTpa
NEPEXOIUTH Y TBOPUY MPAIio.

BucnoBok. OTxe, 3aBOsSKM Tpi ¥ TBOpUIA Mpalll BUXOBYETHCS 3BUYKA
JI0 371ACHEHHS TTOBCSIKJIEHHOI TPYAOBOI ISUIBHOCTI 3 3aXOIIeHHsM. ['pa Ta mparis
MPUHOCSATH JIITSAM 33JJ0BOJICHHSI Ta BUCTYIAIOTh 3aco00aMu camopeanizarii JTuTsS4oi
ocobuctocti. IlepuioueproBor0 € MIATOTOBKA JOMIKIIBHUKA JI0 TPYIOBOI
JUSTIBHOCTI B MPOILIEC] opraHizailii rpy, mo0 y KOKHIM CKIaJ0B1i MICTUBCS IEBHUN

TPYAOBUM €JIEMEHT.
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JTOCJAILIXKEHHS PIBHSA COOPMOBAHOCTI OPTAHI3AIIMHOI
KYJIbTYPU KEPIBHUKIB CIIEHIAJIbBHUX
3AKJAIIB JOWKILJIBHOI OCBITH

© SluuHik A.

DOI NUMBER: 10.46489/SSFCWSEN-24-43-8
CraTTd mpuCBAYeHAa MUTAHHSAM YIPOBAPKEHHIO B MPAKTUKY POOOTH OCBITHIX YCTaHOB
3acaj]] MeJaroriyHoro MEHEIKMEHTY, a caMe OpraHi3aliiiHoi KyJbTypu. 3TiJTHO HOPMaTHBHO-
IPaBOBUX 3acajl OpraHizaiii OCBITH B CydyacHIM YKpaiHi JOIIKUIbHA OCBITAa BH3HAYA€THCS, SK
nepuui, o00B’I3KOBUI piBeHb, (PyHIAMEHT JUIsl MOAAIBIIONO 3aCBOEHHS JIIOJAMHOIO 3HaHb Ta
CycniipHOrO JocBigy. OTke, 3akiaJM JOIIKUIFHOI OCBITH Ta X MEAaroriyHi KOJEKTUBU HeE
MOBHMHHI 3QJIMIIATUCS OCTOPOHBb CYYacHHUX TENaroriyHuX iiel Ta akTUBHO BIPOBA/KYBATH iX B
NPaKTUKY cBO€i poboTu. OpranizaiiiiHa KyJbTypa po3IJIsIIaeThes, SIK IIHHOCTI OpraHizarii, siki
TYPTYIOThCSI HAa CYCHUIBHOMY JOCBIJi, MOPaJbHO-€TUYHUX HOPMAaX 3 ypaxyBaHHSAM CHELHU(IKU
YCTAHOBH, MPOMNAryloThCs Ta BTUIIOIOTHCS B MPAKTHKY POOOTH caMe KepiBHUKOM. SIK BifoMmo,
KEpIBHUK OpraHi30oBYy€ Ta rapaHTy€e NOTPUMaHHS MEAaroriyHUX CTAHJApTIB y 3aKijajax OCBITH,
TOMY JO HBOTO IOBMHHI BHUCYyBaTHCS HaiOuibmn BUMOrH. CydacHuil KepiBHMK OCBITHBOI
YCTaHOBH — II€ HE TUIBKH TMEAaror, a MEHeIKep, SKWUi 3abe3redye MOTPUMAaHHS BHCOKHX
OCBITHIX CTaHJApTIB yCiMa WiI€HaMHU KOJIEKTUBY, € (pJIarMaHOM YIPOBAKEHHs Cy4acHUX iaen
3a71s1 TIOKPAIIEHHSI SKOCTI OCBITHIX mochyr. OcoOJMBOTO 3HAYEHHS MIABUINCHHS SKOCTI
NearoriyHuX KOJIEKTHBIB HAOyBa€ y CHCTEMi CIELialbHOI OCBITH, OCKUIBKH 332 OCTaHHI POKH
criocTepiraeTscsl 301IbIIEHHS KUIBKOCTI JITeH 3 0COOJMBUMHU OCBITHIMU NOTpeOaMu, a akTUBHE
BIIPOBQ/KCHHSI 1HKJIIO3MBHOT OCBITH POOHMTH NOTUYHHUMH A0 i€l MpoONeMaTHKH He TUIbKU
(axiBIiB CeIiaTbHUX 3aKJIaJiB, a I KEPIBHUKIB 1 MIEIaroriB 3aKJIajliB 3araJIbHOI OCBITH. Y CTaTTI
BUCBITJIGHO PE3YJbTaTH JOCIIHO-EKCIIEPUMEHTAIBbHOI POOOTH 3 TepeBipKH e(eKTUBHOCTI
BIIPOBA/DKEHHSI TEXHOJIOT1l PO3BUTKY OpraHizaliiHOl KyJbTypHU KEpIBHHUKIB CIElalbHUX
3aKJIaiB JOWKIIbHOT OcBITH 1 3/10, K1 peanizyoTh 1HKJIIO3UBHE HABUAHHS.
Knrouoei cnosa: mnenaroriyHui MEHEIKMEHT, OprasizaliiiHa KyjibTypa, clieniaibHa
OCBITA, 3aKJIa]] IOIKIJIHLHOI OCBITH, KEPIBHUK 3aKJIaly OCBITH.
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Yatsynik A. «Study of the level of formation of organisational culture of heads of
special preschool education institutions».

The article is devoted to the issues of introducing the principles of pedagogical
management, namely organizational culture, into the practice of educational institutions.
According to the regulatory and legal framework for the organization of education in modern
Ukraine, preschool education is considered to be the first, mandatory level, the foundation for
further human learning and social experience. Therefore, preschool education institutions and
their teaching staff should not stay away from modern pedagogical ideas and actively implement
them in their work practice. Organizational culture is considered as the values of the
organization, which are based on social experience, moral and ethical standards, taking into
account the specifics of the institution, promoted and implemented in the practice of work by the
head. As you know, the head organizes and guarantees compliance with pedagogical standards in
educational institutions, so the greatest demands should be placed on him or her. A modern head
of an educational institution is not only a teacher, but also a manager who ensures that all
members of the team adhere to high educational standards and is a leader in implementing
modern ideas to improve the quality of educational services. Improving the quality of teaching
teams is especially important in the special education system, as the number of children with
special educational needs has increased in recent years, and the active implementation of
inclusive education makes not only specialists in special education institutions but also managers
and teachers of general education institutions involved in this issue.

Keywords: pedagogical management, organizational culture, special education, preschool
education institution, head of an educational institution.

VY 3akoni Ykpainu «lIpo pgomkiibHYy OCBiTY», ba3oBoMy KOMIOHEHTI
JIOMIK1THHOI OCBITH BH3HAYEHO 3arajibHy METy i 3aBlIaHHS JIOMIKIJIBLHOI OCBITH SIK
00OB’SI3KOBO1 TMEpPBHHHOI CKJIAJJOBOI CHUCTEMH HEINEPEPBHOI OCBITH JIIOJUHHU.
3aknaau JOMIKUIHHOI OCBITH 3000B’s3aH1 3a0e3leuyBaTH HE TIIBKH SKICHUUN
OCBITHI! MPOIEC, Y HUX MAIOTh OyTH CTBOPEHI YMOBHU IJisi YCHIIIHOTO PO3BHUTKY
Ta coliagizamii JUTHHM, JOUIKIIbHI YCTAHOBM BCIX THWITIB TOBHHHI HaJaBaTH
HEOOX1TH1 YMOBH TSI IITEH 3 0COOJIMBUMH OCBITHIMH ITOTPEOAMHU.

3 ormsAay Ha 3a3HA4YCHE, aKTyaJbHUM € TIOIIMPEHHS 3HAHb 3 IAPUHU
CHeIiagbHOi OCBITM 17l TemaroriyHoro MEHEHKMEHTY Ccepel KEepiBHUKIB
3akiagiB  JomKuIbHOI ocBiTH (3/10), OCKIIBKM camMe BOHH BIAMOBIAAIOTH 3a
JOTPUMAHHSI BACOKUX OCBITHIX CTaHJApPTIB Y CBOEMY KOJIEKTHBI.

HanexHi yMOBM HaBYaHHS Ta BUXOBAHHS JITCH OMIKIILHOTO BIKY 3aJI€XKaTh
Hacamrepea BiJl MPaBWIBHOI OpraHizaiii poOOTH MEAaroriyHoro KoOJIEKTHUBY,
HaJaro/)KyBaHHs TApPTHEPCHKUX CTOCYHKIB 13 OaTbkamu JiTed. BaxiauBum
dbakTopoM e(EeKTUBHOCTI MOMIKUILHOI OCBITH € TpodecioHanmi3M KepiBHUKIB
JOIMIKUIBHUX 3aKJIaJliB OCBITH, SKI TPaIlOlOTh 3 OCOOJMBUM KOHTHHIE€HTOM:

BUXOBATEISIMHU, CHIBPOOITHUKAMH, JIThbMHU JOIIKUIBHOTO BiKy, OaTbkaMu Ta
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ocobamu, IO iX 3aMIHAIOTh, @ TAKOXK 3 OpraHamMu MICHEBOIO CaMOBPSAYyBaHHS,
MIJNPUEMCTBAMU M OpraHizallisiMM, TPOMAJCHKICTIO. 3amis  3a0e3nedeHHs
e(eKTHUBHOCTI IIi€1 OCBITHBOI JIAaHKM HEOOXIMHO MPHUIIATH HOBI BHMOTH [0
MIJTOTOBKA CaMe€ KEPIBHMKIB 3aKJaJiB JONIKUIBHOI OCBITH, 3HAaHOMUTHU iX 3
OCHOBAaMHM TIEJaroriYHOr0 MEHEHKMEHTY, BUYMTH BUKOPHUCTOBYBATH MOTO OCHOBHI
3acaay B MPAKTUKY POOOTH: CTBOPIOBATH aTMoc(epy MpOAYKTUBHOI TEAaroriaHol
B3a€EMO/Iii, MaKCHMaJbHO PO3KpHUBATH TOTEHINAT YCiX CyO’€KTIB OCBITHBOI
JUISUTBHOCTI.

3aranom, mpo0OJieMy PO3BUTKY OpraHi3aliiiHOl KyJbTypu B pi3HHX cdepax,
y TOMYy 4ucii ¥ y cepi OCBITH, PO3KPUTO B MpalsX YKPaiHCHKUX 1 3apyOiKHHX
nociianukiB (B. bazemtok, b. I'aeBcrkuii, K. Kamepon, O. Mapmasza, K. Haymuuk,
V. Oyui, 1O. [Tanexa, XK. Cepkic).

VYrpaBiiHChKa KyJbTypa i KOMIIETEHTHICTh KEPIBHUKIB 3aKJIaliB 3araibHOi
CepellHbOi Ta JOLIKUIBHOI OCBITM cTaja MpPEeIMETOM HAayKOBHX IOIIYKIB
B. bonpapa, JI. Bacunbuenko, [.T'aBpunenko, O.I'pecs, B. I'puropamia,
I'. €npHikoBoi, T.Maxuni, C.IlimeoBoi, T.Ilonomapenko, O. TemueHko,
P. lITanoBana.

[lutaHHg opraHizamiiiHOI KyJbTypU Ta KOMIIETEHTHOCTI KEpIBHUKIB
OCBITHBOI raiy3i i yuurteniB pociikyots C. banmaii, €. I'peuanuk, B. Jlynsuex,
b. Penbkac, JI. Pubanko, P. YepnoBon-TkaueHko.

MeTo10 CTATTI € BUCBITICHHS MPAKTUYHUX PE3YJIbTATIB JOCIIHKEHHS PIBHSA
c(hOpMOBAHOCTI OpTraHI3aIlifHOI KYJIbTYpH KEPIBHUKIB JOUIKUIBHUX 3aKJIaJliB
OCBITH, K1 3aJy4eHi J0 HaJaHHS OCBITHIX MOCIYT y CHEIiabHIN Ta 1HKIIO3UBHIM
cuctemMi 31 3a0€3MeueHHsl MiIBUIICHHS €()eKTUBHOCTI KOPEKIIIHHOI JOIMOMOTH
JITSAM 3 OCOOIMBUMHU OCBITHIMH TIOTpeOaMu 1 3a0e3MeueHHs] BIPOBAKEHHS
1HHOBAII{ y poOOTY TOUIKIJIBHUX YCTAHOB.

Cepen 1HHOBAILIMHUX MIAXOAIB 10 peopMyBaHHSI OCBITHBOTO CEpEAOBHUIIA
BEJIUKA pOJIb BIABOJUTHCS MIATOTOBIII KEPIBHUX KaJpiB, 3a OCTaHHI POKHU
aKTyaJIbHOCTI HaOyBa€ ijies 110/10 HasBHOCTI 00OB’S3KOBOI YMPABIIHCHKOI OCBITH

y aupektopa 3akimany ocBitd. Y KomyHampHOMy 3aknmani  «XapkiBchKa
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ryMaHITapHO-TIeJlaroriyia akajaemis» XapKiBCbKOI 0OJIaCHOI paau MPOBOJUIIACH
MIJArOTOBKAa 3J00yBauiB 3a cremiaipHicTIO 073 MeEHEeKMEHT 3a JApyruM
(MaricTepcbKUM) pIBHEM BHIIOi OCBITH, cepell MpoBiAHUX memaroriyaux 3BO
XapKiBIIMHYU MiATOTOBKY CHEHIATICTIB 3 YIPABIIHHSA 3aKJIaJlaMl OCBITU 31HCHIOE
XapKiBChKHI HAIIOHAILHOTO Tiefarorivaoro yHipepeurety imeHi I'.C. CkoBopoau.
3ams peamizailii 3aBJaHb MENArori4HOTO JOCITIDKEHHS 00 CPOPMOBAHOCTI
PIBHSL OpraHi3aliiHoOi KyJIbTypHU KEPIBHHUKIB CHEIIaJbHUX 3aKJIaiB JOIIKUIBHOI
OCBITH HaMH OyJId 3alTydeHi MaricTpu cremiarbHocTi 073 MeHemKMEHT BKa3aHUX
3aKJIaJiB BUIIO1 OCBITH, K1 IEPEBAKHO € TIFOYMMU KePIBHUKAMH OCBITHIX YCTaHOB
abo meparoramu, siKi NMpParHyTh y MaOYTHbOMY CTAaTH JUPEKTOPAMU OCBITHIX
3aKJIaJiB, 30KpeMa ClieliabHUX 3aK1a/1iB JOMIKIILHOT OCBITH.

MeTo1o 10CHiAHO-EKCIIEPUMEHTANILHOT pOOOTH € TiepeBipka €(deKTHUBHOCTI
BIIPOBA/PKCHHSI TEXHOJIOT1i PO3BUTKY OpraHi3aliiiHOI KyJbTYpH KEpPIBHHUKIB
CHeLIAIbHUX 3akiaAiB IomkuibHOI ocBitTh ¥ 310, siKi peanizyroTh 1HKIIO3UBHE
HaBuaHHA. Ha oOCHOBI BU3HAUE€HOT METHM BH3HAYEHO KOHKPETHI 3aBIaHHS
MeJaroriYHOTO eKCIIEPUMEHTY:

1. TlpoananizyBatu 3micT CTaHIapTy BHINOI OCBITU 3 HAmpsIMy MiArOTOBKH
MaricTpiB (KEpiBHUKIB 1 BHXOBATEIIB 3aKJIaJiB JOMIKIJIBHOI OCBITH) 31
CIELIATBHOCTI «YTpaBJiHHS HaBYAJIbHUM 3aKjJIaJ0oM», HaBUYaJbHUX IUIAHIB 1
OCBITHIX IPOTpaM 3 HaBUAJbHUX JUCIHUILUIIH, TaKUX SK «MEHEIKMEHT OCBITHHOT
oprauizaiii», «IIpodeciorpama kepiBHHKAa HaBYAJIBHOTO 3akiany», «llcuxosmoris
ynpaBmiHHsI» — «TexHika  ympaBiiHCBKOI  AISUTBHOCTI»  (3MICTOBI  MOJYJI
«Opranizamiitna Kynbprypa», «KoMmyHikaimii B HaBYaqbHOMY 3aKJaji», TEMH
«DopMyBaHHSI OpraHi3aliifHOi KyJbTYpH HaBUAJIBHOTO 3akiamy», «EThka
JIIIOBOTO CHUIKYBaHHSA», «KynbTypa ynpaBiiHHS KOMYHIKaIisMuy), «Ilenarorikay,
«Ilegaroriuna MaicTepHICTh», «IlcTOpis Temarorikm», «3arajbHa ICHUXOJIOTIS,
«BikoBa Ta negaroriuia ncuxXoJoris», TAaKOX MNporpaMy yIpaBIiHCHKOT MPAKTUKU
(mmst  mgirounx 3aBiAyBadiB — CTaXyBaHHSA), IO MPOBOJUTHCS 3a OJIOKAMHU:
YOPABIIHHSA 3aKjIaJ0M JOUIKIJIBHOT OCBITH, YIPaBIiHHSA OCBITHHO-BUXOBHHUM

IPOLIECOM, TICUXOJIOTIS YIIPaBIIIHHS.
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2.YTOUYHUTH KpUTEpii, MOKAa3HUKH, PiBHI C(HOPMOBAHOCTI OpraHizariiHoi
KYJbTYpH KePIBHUKIB 3aKJIaiB JTOIIKIILHOI OCBITH.

3. Po3pobuTH # ynpoBaguTH HAYKOBO-METOIWYHE 3a0€3MEeUeHHS peaizaiii
NeJaroriYHoi TEXHOJIOT1i pO3BUTKY OpraHi3aiiiHoi KyiabTypu kepiBHUKIB 3/10.

4. TlpoanamizyBaTH OTpHMMaHl pe3yJbTaTH MEAATOTIYHOTO EKCIEPUMEHTY
Ta BU3HAYUTH MEPCICKTUBYU MOJAIBIIOTO JOCI1IKESHHS.

[Tenaroriuauii ekcnepuMeHt Oyio mpoBeaeHo mpotsroM 2021-2024 pp.,
70 HhOTO  3ailydeHo 324 3m00yBadiB  OCBITH, 9 MOCBITYEHWX  BHKJIA/IadyiB
KomyHnansHOro 3akmany «XapkiBchbka TyMaHITapHO-TNEJAroriyHa akaJeMish»
XapkiBChbKOi 00JacHOi paau Ta XapKiBChKOTO HAI[IOHAJIBHOTO TEAaroriuHoOro
yHiBepcuteTy iMeHi . C. CkoBopoau. 3m00yBauiB MaricTpaTypd pPO3MOALICHO
Harpynu: rpyma El — 37g00yBaui, $Ki MpanioOTh KEPiBHUKAMHU 3aKjIaiB
nomkineHOi ocBiTH, — 184 ocobm; tpyma E2 — 3m00yBaui, siKi MpaIioOTh
BUXOBATEISIMHU, aJie MparHyTh 001iHATH Tocaxy kepiBHuka 310, — 140 ocil.

VY mporeci MeJaroriyHoOro €KCHEpUMEHTY 3acTOCOBYBAJIM TakKl METOIU
JIOCHIJDKEHHS, SIK:

1. CoocrepexxeHHss 3a mpolecaMd, 10 BiAOYBalOThCS B TpyMax:
BUSIBIISIETHCSI / HE BUSBJSIETHCA OpraHizalliiiHa KyJabTypa KEpiBHHUKA 3aKjilaay
JIOIIKUIBHOI OCBITH, 30epiraeTbcsi / He 30epiraeTbCsi BIPOJOBXK IEBHOTO 4Yacy.
MeTo caMOCOCTEPEKEHHSI 3 METOI0 OMKCY 3MiH 1 TUIaHyBaHHS CaMO3pPOCTaHHS
Ha 10ca/il BUXOBATENS Ta KEPIBHUKA.

2. becizia 3 METOIO BUABIICHHS y 3/100yBauiB MaricTparypu po3yMiHHS HUMH
CYTHOCTI OpraHi3aiiiiHoi KyJbTypH Ta MOTpeOu ii pO3BUBATH.

3. Jns BuUSBIEHHS MOTHBaLli 3700yBadiB IIOJO PO3BUTKY BIIACHOI
OpraHi3amiifHoi KyJIbTypH BHKOpHCTaHO TecT «Yu opranizoBana Bu mrommna?y,
MPOBEJIEHO  CIIBOECiAM, JAMCKYCli, BHUPOOJEHO aJITOPUTMH  PO3B’SI3aHHS
npodeciiiHuX cuUTyaliid, MPOAHAII30BaHO pE3yJbTaTH HANUCAHHS €Ce Ha TEMY:
«XTO Taka KyJbTypHa JIOJUHA?

4. Y Mexax BHUSBICHHS PIBHIB C(OPMOBAHOCTI 3HaHb CTYJEHTIB

PO OpraHizaliiiHy KyJbTypy KepIBHUKA 3aKJIay JOUIKIIBHOI OCBITH BUKOPUCTAHO
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moneni Ilirepcona-Borpemana, Kgiana-PopOaxa, memaroriuHuii  JAMKTAaHT,
OpraHi30BaHO POOOTY 31 CIOBHUKAMHM, CKJIQJJaHHS CJIOBHUKA UM TJIOCAPIisl TEPMIHIB,
NPOBEJCHO AMUCKYCli, MPUHOMH TOPIBHAHHA, AaHAJNOTli, PO3POOJIEHHS KOJEKCY
JIJOBUX BIJHOCHMH MK aJIMIHICTpAIll€l0 Ta MEAaroriyHuM KOJEKTHBOM 3aKJIaay
JIOTIK1THHOI OCBITH.

5. Jlns BUsiBiI€HHS cTaHy c()OpMOBAHOCTI BMIHHSI PO3BHBATH OpraHi3alliiiHy
KYJIbTYpPY B CTYJIEHTIB BUKOPUCTAHO KOYUYHMHT, JIBa BaplaHTH METOJUKHU BUSIBICHHS
KOMYHIKaTUBHUX ¥ OpraHi3aTOPChKUX 3[10HOCTEH, TPAEKTOPIIO JOCATHEHHS
BHUCOKHMX TOKAa3HHKIB, TipoBeieHO Oeciny «lIpodeciiine BUropanus ocoOUCTOCTI
K TICUXOJIOTO-TIearoriuna npooiiemMa», iIoBy rpy « TwxkaeHb poOOTH KepiBHUKA
3aKJIay TOMIKUIBHOI OCBITH.

6. 3 METOIO BUSBIICHHS PIBHIB PO3BUTKY OCOOMCTICHUX SIKOCTEH 37100yBaviB
BUKOPUCTAHO TeCT «/[larHOCTHKa pIBHS CaMOOIIIHKH OCOOMCTOCTI KEpIBHUKAY,
METOJMKY MJIarHOCTUKH «IEPEUIKOA» Y BCTAHOBICHHI EMOIIHUX KOHTAKTIB
B. boiika, BmpaBu Ha TIABUIIEHHA CTPECOCTIHKOCTI, ayTOTPEHIHI, TECT
«BupoOHuul cutyarii», cueHapiil HeTpaJMLiitHOTO MPOBENEHHS CBATKOBOIO
3axX0/y B JUTSIUOMY CaJIKy, HaMCaHHS MIOJICHHUKA, TecT «Yu 3marHi Bu cratu
KEPIBHUKOM 7.

7. PiBH1 3acBO€HHA 3HaHb BUMIproBaiucs 3a popmynamu (1), (2), (3), (4).

N
Knosnomu=~——=<1, (1),
N,

ne Knoenomu— KO€QIIEHT CTYNEHS TOBHOTU 3aCBOEHHSI 3HAHB (TPYNOBUIA),

N1 — KUIBKICTh CHyXadyiB, sIKI NPaBWJIbHO i MOBHO BIANOBUIM Ha BCi
3aIMTaHHS,

No — KIJTBKICTh CITyXauiB, SIK1 BIMOBLIN Ha 3aITUTAHHS.

3 MeTOI BUSBICHHS KOHKPETHUX 3HAaHb CJIyXadiB TOBHOTa 3HaHb
BU3HAYAETHCS 32 (POPMYJIOFO:

n,
Knosrnomu = n_ = 1, (2),
0
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ne Knosmomu — KOE(QILUIEHT CTYyNEHsS TIIOBHOTH 3aCBOEHHS 3HaHb
(1HUB1IyabHUMN ),
N; — KUTBKICTh TPAaBUILHO BUJIJICHUX CJIEMCHTIB 3HaHb (TEPMIiHIB, IMOHSTH)
CTYJCHTAMH,
Ng — 3arajgbHa KUIBKICTh €JEMEHTIB 3HaHb y JaHOMY HAaBYAIIBHOMY
¢dbparmeHTi.
ng
Kenyuxocmi=—><1, (3),
nO
ne K enyuxocmi — koeimieHT CTyneHs THYYKOCTI 3HaHb (1HIUBITyaIbHU),

N5 — KUIBKICTh €JIEMEHTIB TBOPYOTO PiBHS, III0 BUKOHAB CIIyXady,

No — 3arajbHa KUIbKICTh €JIEMEHTIB 3HaHb TBOPUYOT'O PiBHS.

Kanyukocmi = fe <1, (4),
nO

ne K enyuxocmi — koe(ilieHT CTyNeHsl THYYKOCTI 3HaHb (TPYIIOBUIA),

Ne — KUIBKICTB 3/100yBayiB, sIKI CAMOCTIHHO BUSIBUIIU TBOPUICTD y
3HAXOJ[PKEHHI MPaBUJILHUX BapiaHTIB BiAMOBIII;

No — KUIBKICTH 3400yBayiB, 5IKi 1 CAMOCTIIHO, 1 IMiJl KEPIBHUITBOM BHKJIaJadya
HaMarajucsi BUSSBUTH TBOPYICTh Y BUPIIIEHH] NEAArori4YHUX 3aBJIaHb 1 CUTYaIlIH.

8. OnuTyBaJIbHUK JJIS1 BUSIBJICHHS BMiHb KEPIBHHKIB, 32 SIKUMU BHSIBIISIETHCS
iXHs1 oprasizauiiiHa KyJbTypa. ChHOpMOBaHICT, yMiHb OpraHi3alliHOI KYyJIbTypu
3M00yBadiB MaricTpaTypu OIllHIOBajacss B KUIBKICHUX TOKa3HUKax, fKi
BIJINOBIJIAI0Th BUCOKOMY, CEPEAHBOMY, HU3bKOMY pIBHSM: 3 0anu — HaOyTTs BMiHb
Ha OCHOBI TJIMOOKUX 3HAaHb, MPABUIIBHICTb BIJITBOPEHHS JIOTIKM ¥ TMOCIIIOBHOCTI
onepauiid KOHKPETHUX JI1i, yCTAHOBJICHHS W YCBIJOMJICHHS IPUYUHU 3B’ SI3KY MIX
oTieparlisiMi, YAOCKOHAICHHS 1 TIEPEHEeCEeHHs BMiHb BU3HAUaTH M TOTPUMYBATHCS
CT1MKO1 TOYKHM 30py Ha MEAAroriyHy MpakTUKy; 2 0aau — BUSBJICHHS Cy0’ €KTUBHHUX
TPYAHOILIB y TIpoiieci HaOyTTs BMiHb; HEMIOBHUM OOCAT MIiil Ta orepariii; IpuIuHu
3B 43Ky MIK ONEpaLisiMU HE 30BCIM YCBIIOMIIIOIOTHCSI B CAMOCTIMHOMY MOPSIAKY; 1

0an — JOoMyCcKaeThCsl 0araTo MOMUJIOK Y Tpo1eci HAOyTTs BMiHb.
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9. Meroau MareMaTuyHOi cTaTMCTUKM (Y (kci-kBaapar)) misi 0OpoOKu
oJlep>KaHHS KUTbKICHUX JTAaHUX 1 BUBHAUEHHS iX BiporigHocTi [11].

[IpoBenaeHHsT TEAArorivHOrO0 EKCIEPUMEHTY BIIOYBaJIOCS 3a TpbOMa
eTanamMu: KOHCTaTyBaIbHUM, (JOPMYBaITLHUM, KOHTPOJIBHUM.

Ha koncmamysanvnomy emani neoacociunoco excnepumenmy 3 METOI0
3’SCyBaHHS BHXIJIHOTO pIBHA CHOPMOBAHOCTI  OpPTaHi3allifiHOT  KyJbTypHU
3100yBaviB MaricTpaTypyd BHU3HAYEHO TIarHOCTUYHUN 1HCTPYMEHTapiil; yTOYHEHO
KPHUTEPIi 3a BIAMOBIAHMUMH IMOKa3HHMKAMH: MOTHUBAIIHHUI (BUSABJICHHS 1HTEPECY 10
PO3BUTKY OpraHi3aIliiHOl KyJIbTYPH, IParHEHHS JOTPUMYBATUCH J1JI0BOTO €TUKETY
3 MIJJIETJIMMA); KOTHITUBHMM (3HaHHS TMpO I[IHHOCTI Opradi3amii, CyTHICTb
OpratizaniiHoi KyJabTypH, i1 3aKOHOMIPHOCTI Ta MPUHIUIHU, (PYHKIIT Ta METOAH,
METOJUMKM ¥ TEXHIKM PO3BUTKY OpraHi3aliifHOi KyJIbTypH, MpaBuia IJI0BOTO
€TUKETY); TOBEMIHKOBUM (YMIHHS PpO3BHBAaTH OpraHizaliiiHy KyJIbTYypy:
OpraHi3aTopchbKi, KOMyHIKaTUBHI, MPOTHOCTUYHI1); pe(ieKCUBHUN (aJCKBATHICTh
CaMOOIIIHKM PO3BUTKY €MOIIIMHOT CTIMKOCTI, eMmaTii, KOMYHIKaTUBHOCTI,
KPEaTUBHOCTI, OPraHi30BaHOCTI Ha OCHOBI peduiekcii).

Y mucepramii  C. IluboBoi [5] BH3HAYeHO KpUTepli, MOKA3HUKH
Ta CXapaKkTepu30BaHO PiBHI C(HOPMOBAHOCTI OpraHizamiiHOi KOMIETEHTHOCTI
MalOyTHIX KepiBHHUKIB. Kpurepismu piBHIB Cc(POPMOBAHOCTI OpTraHi3alliiHOl
KOMIIETEHTHOCTI MaiOyTHIX KEpIBHHMKIB OyJI0 OOpaHO 3HAaHHEBO-IISJIbHICHUN
(TOKa3HUKM: HASBHICTh 3HAHB I[0JI0 OPTaHi3aTOPCHKOI MiSITLHOCTI, COPMOBAHICTh
OpraHizaTopChbKUx YMiHb, c(hOpMOBaHICTh KOMYHIKaTUBHUX YMiHb),
KOMYHIKAIlIifHO-BOJBOBUM  (TIOKa3HUKHU: C(OPMOBAHICTE MOPAIbHO-BOJIBOBHX
SAKOCTEHW, HAsSBHICTh JIJEPCHKUX SKOCTEH, PO3BUHEHICTh TOJIEPAHTHOCTI),
pedIeKCUBHO-KOHCTPYKTUBHUM (ITOKA3HUKK: BMIHHS BHPINIYBAaTH KOHQIIKTHI
CUTYyaIlil, yMIHHS IPUAMATH PIIICHHS, YMIHHS 311MCHIOBATH PEpICKCII0).

VY mnaykoBi po6ori P. [lamoBana [9] yrouHeHO KpuTepii Ta MOKA3HUKH
c(hopMOBaHOCTI yIpaBIiHCbKOI KOoMIeTeHTHOCTI kepiBHUKa JIH3: cpopmoBaHicTh

MO3UTHBHOI MOTHBAIlli CaMOBIOCKOHAJICHHS, OCOOHUCTICHO ¥ mpodeciiiHo
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3HAYYIIUX SKOCTEW, YNPABIIHCHKUX 3HAHb Ta YNPABIIHCHKUX YMiHb (THOCTUYHUX,
OpraHi3aTOPChKUX, KOMYHIKATUBHHUX ), 37IaTHOCTI 70 pedJieKcii.

Ha ocnoBi anamizy mnpoBenenux mpociimkenp aropamu C. IlimpoBoro,
P. lllanoanom [5, 9] # 1HIIMMHU BYUEHUMH YTOUYHEHO KPUTEPIi Ta TOKa3HUKHU PiBHIB
copMOBaAHOCTI OpraHizaliiHOT KyJIbTYpPH KEpIBHUKIB 3aKJIaiB JOMIKIJIBHOI
OCBITH, IIaTHOCTUYHHUN 1HCTpYMEHTapii (quB. Tabdm. 1).

I. MortuBaniiinuii KpuTepiii 3 NOKa3HUKAMM: BUSBJICHHS 1HTEPECY
710 PO3BUTKY OpraHi3amiiHOl KyJbTypd, MpParHeHHs TOTPUMYBATHCh [1JIOBOTO
ETUKETY 3 M1JICTIUMHU.

VY nocnimkeHHi BUKOpUCTaHO TecT «Yu opranizoBanHa Bu momuna?» [11],
3aBISIKA SIKOMY BHSBJISUTHCS TOTPEOM  CTYACHTIB MaricTpaTypu B PO3BUTKY
OpraHi30BaHOCTI K OCOOMCTICHOI PUCH KEpIBHHMKA 3aKJIaay JONIKUILHOT OCBITH.
VY cmiBOecizii  akileHTyBajdud yBary Ha TOMy, IO OaXaHHA pallloHaAJIbHO
BUKOPHCTOBYBATH Yac, 3yCUJUIA W PECypcH, BCTUTATH POOUTH TOJOBHI CIpPaBU
€ PYIIIHOIO CUJIOIO BJIACHOT OpraHi3alliiiHOl KYJIbTYpH.

Crynentu Mmarictpatypu (onutaHo 326 oci0) 3a3Ha4MIIM, 0 BUSHAYMIIUCS 3
TOJIOBHUMHU IIUISIMH B JKHUTTI, $Ki 30irarotbess 3 TPOQeCIMHO TISUTHHICTIO,
HamararoThbes ix gocsaratu (40,4%); BU3HAYMIKNCS 3 TOJOBHUMHU IIUISIMUA B KHUTTI,
OJIHAK BOHM HE 301ratoThcs 3 mpodeciiiHoro AisbHICTIO (31,2%); He BUZHAUYMIIHCS,
OCKIJTbKU 1M 3aBa)ka€ HEBIIEBHEHICTh y «3aBTPAIIHbOMY JH1», BIICYTHICTh I[IKABUX
CIpaB, sIK1 O 3a7J0BOJIbHAIM iXH1HM npodeciitnuii iHTepec (28,4%).

KepiBHuku 3akiajiB JOMIKUIBHOI OCBITHM HAroJiONIyBaJlk Ha TOMY,
10 TOCSITHEHHIO BUCYHYTHX LUJIEH B YIPaBIIHCHKIN AISUTBHOCTI M 3aBakarOTh
NOCTIMHI AUPEKTUBU, HAKA3U, PO3MOPSIHKEHHS aJMIHICTPAaTUBHOIO IUIAHY,
a 1€ MePeIIKO/HPKAE PO3KPHUTTIO BHYTPINIHHOTO TOTEHINATY, pPAalliOHAIEHOMY
BUKOPUCTAHHIO BJIACHUX PECYpCIB, OpraHi3alliiiHii IsUIBHOCTI B KOJIEKTHBI.
BuxoBareni JOLIKUIBHUX YCTaHOB HE BIIEBHEHI B TOMY, YM 3apaxyloTh iX Ha
nocaay KepiBHUKA 3aKiaay AOMIKIIBHOI OCBITM Ta YM 3MOXKYTh MaKCHUMaJbHO

PO3KpUTHU BJIACHUI OpraHi3alliiHuil MOTEHL1all.
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Tabnuys 1

JiarHocTUYHMEA iIHCTPYMEHTAPiil 1Jisi BAMIPIOBAHHSA PIBHIB

c(popMOBaHOCTI OpPraHi3aliifHOl KYJbTYPH CTYAEHTIB Maricrpatypu

Kpurepii [Toxa3Hnuku JliarHOCTUYHUIN IHCTpyMEHTapPii
BusiBnenns intepecy mo po3Butky | Tect  «Um  opranizoBana  Bwu
‘ oprasizariiHoi KyJbTypH, | IIOAUHA?», criBOecina, po3B’s3aHHS
MotuBatliiiii | ynargenns notpumysatn xinosoro | mpodeciiinux cuTyauill, HamucaHms
€THUKEeTY 3 IiJUIeTJINMHU ece Ha TeMy: «XTO Taka KyJbTypHa
JTrOaUHA?)
3HaHHS TpO IIHHOCTI opraxizamii, | Moaeni [Titepcona-Borpemana,
CYTHICTh OprasizauiHoi Kynbtypu, | KBiana-Popbaxa, NeAaroriYHuil
KoruiTuBHMI | i 3aKOHOMIPHOCTi, Ta NPHUHIUIIM, | TUKTAHT, POOOTa 31 CJIOBHUKAMH,
¢byHKIii Ta METOaU, METOAMKU M | CKIAJaHHS CIOBHHKAa 4YH TJocapis
TEXHIKM PO3BUTKY OpraHi3alliifHOi | TepMiHiB, JTUCKYCis, puioOMHu
KyJIbTYpH,  TpaBWIa  JIJOBOTO | IIOPIBHSHHS, aHAJOTIi, PO3pOOJICHHS
ETUKETY KOJIEKCY JITOBHX BiJIHOCHH
MK aJIMIHICTpPAIIE0 Ta
NEearoTiYHIM KOJICKTHBOM 3aKJIaay
JOIIKUIBHOI OCBITH
YMiHHA po3BUBaTU oprasizaniiiny | Koyuusr, nBa BapiaHTH METOJIUKH
KYTBTYPY: opramizaTopeski, | BUABICHH KOMYHIKaTUBHUX
) ) ] 1 OpraHi3aTopChbKuX 3i6HOCTEH,
KOMYHIKaTUBHI, IPOTHOCTHYHI .
IMoBexiHKOBHiL TPAEKTOPiss  JOCATHEHHS  BUCOKHX
noka3HukiB,  Oecima «IIpodeciiine
BUTOpaHHS 0COOMCTOCTI AK
TICUXOJIOTO-TIE/IarOTiuyHa  Ipo0IeMay,
minoBa r1pa  «TwxaeHp  pobotu
KEepiBHMKA  3aKJaay  JIOLIKIJIBHOI
OCBITI»
AJIeKBaTHICTh camooIiiHku | Tect «/iarnocTuka piBHA
PO3BUTKY  €MOIIIIHOI  CTIMKOCTI, | CAMOOIIIHKH 0COOHMCTOCTI
eMIarii, KOMYHIKaTUBHOCTI, | KEpIBHUKa», METOJHMKA J1arHOCTHKHU
KpEaTUBHOCTI, OPraHi30BAHOCTI Ha | «IEPELIKO/I» y BCTaHOBJIEHHI
OCHOBI peduekcii EMOIIIfHUX KOHTAaKTiB B. Boiixka,
PednexcusHuii BIIPaBU Ha [ ABULIEHHS
CTPECOCTIMKOCTI, ayTOTPEHIHT, TECT
«BupoOHuui  curtyamii», cueHapii
HETPaTUIIHHOTO IPOBEIECHHS
CBATKOBOTO 3aX0Jy B JIUTTYOMY
CallouKy, HaIlMCaHHA NIOJCHHUKA,
tectT «Yu 3matHi  Bum  cratm
KEpIBHUKOM?»
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[IparueHHss JOTPUMYBATUChH JIJIOBOTO €THKETY 3 MIJJIETJIMMU B CTYJICHTIB
MaricTparypu BUSIBISLIM 3a JOIMOMOIOI0 TaKUX 3amuTaHb, K «Bamn naii, sSKio
Ha HapaJl «IepeNBaETbCs 3 MYCTOTO B MOPOXHE»?», «Sk Bu craBurecs mo
BUMAJKIB 3aIlli3HCHHS KEpPiBHUKA, CIIBPOOITHUKIB Ha 300pH, HapaJau, 3yCTpidi?y,
«Ywm 310B)kHMBacTe Bum uvacoM iHmoi moauHu?», «Bu mooOinsian BHUKOHATH
JIOPYYEHHSI, OJTHAK HE BHUCTA4WIO yacy s Horo BukoHaHHs. [1lo Bu Oynere
poouTu?», «Bari miajerii CBoe4acHO He BUKOHANIM Jopy4yeHHs. Bari aii?y.

CryneHTH MaricTpaTypu Hamucalu ece Ha TeMmy: «XTO Taka KyJIbTypHa
moauHa?y». [Ipouutyemo onHy 13 Bianosifen: «[Ipo KyabTypy JIOAMHU CHOTOJHI
TOBOPUTH BAXKO 1 JyKe MOTPiOHO. Y TakoMy BHUPIi IyMOK, CYNEpPEYOK HEJErKO
3HaTH cebe, a me W MOTPIOHO AOMOMOITH 1HINKN moguHl. Ha moro nymky,
KyJbTypHa JIIOJIMHA — 1€ Ta, fKa 3HAXOJWUTh Yac JJIs CaMOBJIOCKOHAJCHHS 1
CaMOPO3BUTKY, HAMAraeTbCsl BUIIPOMIHIOBATH Haiikpaiile B coOi. MeH1 He 3aBxIu
L€ BJIA€ThCA, MOXKY «3IpBaTHCS Ha IHIIIN JOAUHD»Y, Kpudath. [IpoxoauTes yac 1
PO3yMito, IO 3 IIUM MOTPIOHO MIOCH POOUTH.

VY npoueci po3B’si3aHHA npodeciitHux cutyamiii (1. Bac Buknukamu Ha
Hapajay ¥ 3arporoHyBaiu BUCTYNUTH Oe3 momnepemkenns. Bamn nmii? 2. Ilig gac
MPOBEJICHHS Hapaau OAWH 3 mijyiernux Bac mepeOuBae B po3MoOBI, OJHAK HOTO
PEIUTIKK € CAYIIHUMH B KOHTeKCTi Bamoi mpomoBu. Sk Bu BumHUTE?) BHSBISIH
CTaBJICHHS CTYJEHTIB MaricTpaTypu 10 HEraTMBHUX BUYMHKIB 1HIIUX Jiojed. Y
cniBOecill MepeBakaB aBTOPUTAPHUM CTWIb YIpPaBIIHHS MIAJETNIUMH, Y MexXax
AKOTO CTYJACHTH He OaxaJu CiyxaTH TpO TaKuX JHOJEH, SKI MOPYUIYIOTh
cyOOpIMHAaIliI0, HE BBAXKAIH 3a IOTPIOHE 3Ba)KAaTH HA IXHIO JYMKY.

Orxe, 3aBngku croiBOecilaM, BHKOPUCTAHHIO TECTY, PO3B’A3aHHIO
npodeciiiHuX cuTyalliii, HamMCaHHIO €ce 3’SICOBAHO, IO CTYACHTH MaricTpaTypu
BUSIBJISIIOTh ~ 1HTEpEC JO OpraHizamiiiHoi  KyJbTypH, MNPUAUISIOTH  yBary
opraHizoBaHoCTi, AinoBoMy etukery. Ilpore y rpymax E1, E2 npeBamoe
CUTYaTHUBHUI XapakTep MOTHBAIlll MO0 PO3BUTKY OPTaHI3aIlliHOI KYJIbTYpH
(BigmoBimHO 64,5%, 59,3%). Ilim 4Yac AOCHiIIHO-EKCIIEpUMEHTAIBHOI PoOOTH

3’SCOBAaHO, 110 BUSBJICHHIO MO3UTHBHOI MOTHBAII /10 PO3BUTKY OpraHizaiiiHoi
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KyJIbTYPH CTYJIEHTAM MariCTpaTypy 3aBa)KalOTh MEPEIIKOAM, IO OB’ sA3aHi, TepII
3a BCE, 3 HHU3bKOI OO0I3HAHICTIO IIOJI0 OpraHi3aliifHOI KyJIbTypH OCOOHCTOCTI,
BIJICYTHICTIO C()OPMOBAHMX HABUYOK JIIIOBOTO €THKETY, YMIHb CaMOOpraHi3aili,
EMOIIHHOI0 HECTIUKICTIO. BUsIBIEHI TEH/ICHIIIT HEraTUBHO BIUIMBAJIM Ha PO3BUTOK
OpraHi3amiifHoi KyJbTypy KepiBHUKA 3aKJIaay JOMIKLIHPHOI OCBITH.
VY3aranpHeH1 pe3yJIbTaTh HaBEeICHO B Ta0II. 2.
Tabnuys 2
XapakTep BUSIBJI€eHHSI MOTHUBANIl CTYyIeHTIB MaricTpaTrypu
eKCIePUMEHTAJBLHUX TPy 00 PO3BUTKY OPraHizaniiHol KyJIbTypH

HA KOHCTAaTyBaJbHOMY eTaii (KijI-Tb 0ci0, %)

XapakTep BUSABIIECHHS I'pyna E1 (186 oci0) I'pyna E2 (140 oci6)
MOTHBAIT
KinekicTs % KinekicTs %
ocid ocib
Crifiknit 28 15,0 15 10,7
CutyatuBHUI 120 64,5 83 59,3
BincyTHicTh iHTEpECy 38 20,5 42 30,0

II. KorniruBHMi KpuTepil 3a NMOKA3HMKAMM: 3HAaHHSA NP0 IIHHOCTI
oprasizaiiii, CyTHICTb OpraHi3aliiHOI KyJbTYpH, 1i 3aKOHOMIPHOCTI ¥ TIPUHIIHUIIH,
byHKIIi Ta METOIU, METOJIMKH W TEXHIKA PO3BUTKY OpPraHi3alliifHOi KyJIbTYpH,
npaBuia IUIOBOTO €THUKETY.

CrtyzneHTiB MarictpaTypu o3HaiioMunu 3 mojensmu [litepcona-Borpemana,
KBiana-PopOaxa [7, c. 26-27], Kl pO3KpUBAIOTHCS Yepe3 IIHHICHI OpleHTaIlli,
IIHHOCTI (Bipa B [ii, 3B’ 30K 31 CIIOKUBAYEM, CIIPUSIHHS 3aMIOB3STIMBOCTI, JIFOAMHA
— OCHOBHE JDKepesio e()EeKTUBHOCTI, TMOEIHAHHSI THYYKOCTI W >KOPCTOKOCTI B
oprasizaiii, TJIaHyBaHHS Ta BUCYHEHHS I[JIeH, BUSHAHHS CTaOUIbHOCTI, MOPSAKY
W AUCIMIUTIHOBAHOCTI, B3a€EMOBIAMOBIAANBHICTh ToOmIO). [licias o3HaliOMIICHHS
MPOTMOHYBAJIM Ha3BaTH I[IHHOCTI 3aKJady AOLIKUIBHOI OCBITH SIK OpraHizaiii, 1o
Mae TeBHY crnenudiky ymnpaBiaiHCBKOI 1 TMeAaroriyHoi gisuibHOcTed. Jlo Takmx

LIHHOCTEN BIJHECEHO TYpOOTY NP0 JKUTTEAISUIBHICTH AIT€H JOMIKIIBHOIO BIKY,
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MoBary J10 OCOOMCTOCTI, YMOpPaBIIHHA KOJEKTUBOM Ha 3acajax CHiBmpami 1
MapTHEPCTBA, TOOPO3UUIMBI MIKOCOOUCTICHI CTOCYHKH B KOJICKTHBI, aBTOPHUTET 1
MEeJaroriYHii TaKT KEpiBHUKA W BHXOBATENs, TMEJaroriyda MalCTepHICTH Ta
npodecioHanizM, npodeciiiHa i akMeoJoriyHa KOMIIETEHTHICTh IeJaroriyHux
npariBaukiB 3/10. Sk cBimuuTh aHami3 BIAMOBIAEH CTYACHTIB, OpraHi3alliiiHa
KyJbTypa KepiBHHKa He Oyja BigHECeHa M0 IIIHHOCTEW 3akiady JOIMKUIHHOI
OCBITH, a I1¢ 03HAYaE, 10 KEPIBHUKAM 1 BUXOBATEJISIM 3aKJIa/IiB JOIIKUIBHOI OCBITH
Opakye 3HaHb PO CYTHICTh OpraHi3aliiHOI KyJIbTypH.

CryaeHTaM TpONOHYBaJIM MENAroriyHUN  JAUKTAHT, Yy SKOMY BOHHU
BIJIMOBIJIAJIM Ha MUTAHHS, IO TaKe KyJbTypa Ooprasisallii, opraHizaliiina KyjibTypa
KEpIBHUKA 3aKjady JOLIKUIBHOI OCBITH, KOpPIOpPaTUBHA KYJIbTypa, IMIJIK
JOMIKUTPHOTO 3aKJiady, JUIOBHM €TUKET, MOBJIEHHEBA KYJIbTypa, KyJbTypa
OCOOMCTICHOI Mpalll MeJarora, OpraHi3oBaHICTh, HAYKOBAa OpraHizamis mpami. Sk
BIIMITUJIM CTYJIGHTH, TaKl BU3HAYEHHS MAalOTh JENI0 CIUIbHE, OJHAK YITKE iX
BU3HAYCHHS MOTpeOye poOOTH 31 CIOBHUKAMHU, CKIIAJaHHS BJIACHOTO CIIOBHUKA YU
ryocapisi TEpMiHIB 3 OpraHi3aliifHOI KyJbTYypH KEpIBHHUKA TOMIKIIBHOIO 3aKiaiy,
SKOTO BOHH, HA YKajlb, HE MAIOTh.

3 MeTor 3’SACYBaHHS 3HAHb NPO 3aKOHOMIPHOCTI ¥ NPUHLMMH, (PYHKII
Ta METOJIM OpraHi3aliifHOi KyJbTYpH KEPIBHUKIB 3aKJaay AOLIKUIBHOI OCBITH
CTyJIGHTaM Yy XOJi TPOBEACHHS JUCKYCii CTaBWIM Takl 3amuTaHHs, SK <«SIK
e(EeKTUBHICTh PO3BUTKY OpPraHi3aliiHOl KyJbTYpH KEpIBHUKA 3aJI€KUTh BIJ
B3a€MO/IIT BCIX Cy0’€KTIB OCBITHBOTO TIPOLIECY ?», «SIK CTWIIb yNpaBIliHHS BILTMBAE
Ha PO3BUTOK OpraHi3aIiitHOI KyJbTypH KEpiBHUKA 3aKJIaly MOIMIKIIEHOT OCBITHU?Y,
«Un icHye 3B’A30K MDK YOPABIIHCHKOIO KOMIETEHTHICTIO 1 PO3BUTKOM
OpraHi3amiifHoi KyJbTypH KEpiBHHUKA 3aKjiaay IOMIKUIHBHOI OCBITH?», «SIKa poib
3BOPOTHOTO 3B’SI3Ky B YIPaBIIHCBHKIM JISUIBHOCTI? SIke Miclle HaJeKUTh
OprasizauiifHiil KyJbTypl KepiBHUKA 3aKJIa/ly JOIIKUIBHOT OCBITH 7.

Jlnst BusiBNeHHs y 3400yBaviB 3HaHb MPO MPHUHIUMIN OpraHi3amiiHoOl
KyJbTYpH KE€PiBHHKA OCBITHBOT'O 3aKJIaJly BUKOPHCTOBYBAJIM MPUHOM TIOPIBHIHHS,

34 JOIIOMOTOKO SKOI'0 3rajayBalid HCI[aFOFi‘—IHi IIPUHOWUIIM BUXOBAHHA Td HABYAHH:A
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JITeH JOMIKIJIBHOrO BiKy (TyMaHi3aiii BHXOBaHHS, ypaxXyBaHHS BIKOBHUX
W IHIMBIAYaJIbBHUX OCOOJIMBOCTEH JiTEH, BUXOBAHHS B JMISUTBHOCTI 1 CHIJIKYBaHHI,
CTUMYJIIOBAaHHS JI0 CAMOBHUXOBAaHHs, TPYIHOINI ¥ JOCTYITHOCTI HaBYaHHS,
aKTUBHOCTI M CaMOCTIMHOCTI B HaBYaHHI TOINO), 3ICTaBIIIA 3 YIIPaBIIHCHKUMHU
NPHUHIAIIAMHA POOOTH B 3aKjiajay JOMIKIIBLHOI OCBITH (HayKOBOCTi, CHCTEMHOCTI,
JTOOPOBUIFHOCTI, BapiaTUBHOCTI, 3B’SI3KY 13 KUTTSIM, JTOCTYITHOCTI, CAMOCTIHHOCTI,
rymaHizamii Ta geMokparmsanii) [4; 10]. CryneHTiB o3HaliOMIIIOBaId 3
J0JJaTKOBOIO 1H(OpMALII€I0 MPO MPUHIUMIKN OPTaHi3alliifHOi KyJIbTYpH KEpiBHUKA
3aKJIa/ly 3arajbHOI CEepe/IHbOI OCBITH, siKa BUKIaJeHa B npaugx [. Tumomiko [6;
c. 14]. Tak 3’gcoByBanmu CTymiHb O0O0i13HAHOCTI 3/100yBauiB 13 MPUHIUIIAMH
OpraHi3aliifHOl KyJbTypU KEpIBHUKA 3aKJaJy OCBITH (3arajJibHOCTI, IOCTYIHOCTI,
YITKOCTI ¥ OJHO3HAYHOCTI, alpiOPHOCTI, OOTPYHTOBAHOCTI, TOCSKHOCTI OCHOBHUX
IIJICH Ta IIHHOCTEN).

3 METOI0 BUSBIIEHHA Yy 3/100yBadiB 3HaHb MpO (YHKIII OpraHizamiiHoOi
KyJIbTYpU KEpIBHUKA 3aKjIaay JOMIKIIEHOT OCBITH MPOMOHYBAIN MIPUHOM aHAJIOr i,
3a JOMOMOIOK0 SIKOTO aHaji3yBaJd M JOMOBHIOBAJIM BJIACHI 3HAHHSA MPO (PYyHKIT
PO3BUTKY, 3aCBOEHHS I[IHHOCTEH, PETYJIALii, KOOpAUHAIIl1, O€3MeKH, €KOJIOTTYHOTO
3axXucTy, (acuimitauii, SKIi € OCHOBOIO OpraHi3aliiiHOl KYyJbTypH KEpIBHHKA
3aKJaay TOUIKUIBHOI OCBITH.

O3HalloMJIEHHS 3 METOJIOM PO3IMOPSTHUIITBA HE OyJI0 HOBUM JTsl 37100yBaviB
MaricTparypH, OJHaK Ha eTari KOHCTaTallli 3’ SCOBYBaJIM BJIACHY TOUKY 30pY 11010
BHECEHHSI TIEBHUX 3MiH B YIIPABIHCHKY JISUIBHICTh KEPIBHUKA, BUKOPUCTAHHS HUM
METO/I1B IEPEKOHAHHS, HABIFOBAHHS, TPUKIIAIY, 3a0X0UEHHS, CAMOCIIOCTEPEKEHHS,
camoaHasizy. CTyIeHTH MiATPUMYBAIU TMO3UTUBHE 3HAUYCHHS IIUX METOJIB, OJHAK
3a3Haya)d, IO B POOOTI KEpIBHHKA TEPEBAXAIOTh AaBTOPUTAPHI METOIU
YOPaBIIHHS NEAAroriyHuM KOJIEKTUBOM 3akiaay JOILIKUIbHOI OCBITH. be3zyMoBHO,
TaKe CTaBJICHHS 3aBa)Ka€ CHIBPOOITHUUTBY W MApTHEPCTBY B MEJaroriyHOMY
KOJICKTHUBI.

[Ipo BaxiMBICTh MApTHEPCTBA B CUCTEMI YIPaBIiHHA BKa3yBalH

it A. Ilpokornienko Ta A. XapkiBChKa, 1110, 31 CBOTO OOKY, JT03BOJUTH MiABUIIUTH
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pIBEHb  KOHKYPEHTOCIPOMOXKHOCTI  3aKJIaly  OCBITH,  «mpodecioHami3m
MeJaroriyHuX 1 HAyKOBO-TIEJIarOTIYHMX  MPAIliBHUKIB, 3a0€3MEUUTH  SAKICHY
npodeciiiny miaroToBKy MaiOyTHix ¢axisiis» [12, c. 37].

3HaHHS PO METOAMKHM W TEXHIKM PO3BUTKY OpraHi3aliiHOi KyJIbTypHu
€ BOKJIMBUMU B PO3BUTKY OpraHI3alliifHOI KyJbTypH KEpIBHUKIB 3aKJIamy
JIOTIIKITHHOI OCBITH, OCKUTHKM 3aBISKH IM BiOyBa€TbCS CaMOII3HAHHS BJIACHOTO
NOTEHI[laly, 3B 430K Teopli 3 MpakTukow. CTyJIEHTH BUKOPUCTOBYIOTH y POOOTI
IHTEpaKTUBHI TEXHOJIOT11, METOJ] MPOEKTIB, OJHAK II€ BiAOYBAETHCSI CUTYaTHUBHO, HE
BHUCTa4ya€ 3HAaHb 3 METOJUKH OpraHi3alli CriiBpOOITHUIITBA.

3100yBayiB  3alpOINOHYBAIIM PO3POOMTH KOJEKC JIJOBHUX  BIAHOCHH
MDK aJIMIHICTpaIl€l0 Ta MEJAaroriyHuM MEPCOHAJIOM 3aKjaay AOLIKIIBLHOI OCBITH
JUTsl BUPOOJICHHST TpaBuil JioBoro ertukery kepiBHuka 3J10. IlepeBakHo y
BIIMOBIAX 3a3HAYAIUCS OCOOUCTICHI SIKOCTI — BBIWJIMBICTh, KOMYHIKA0E€IbHICTD,
NO0OpO3UWINBICTh, TAKTOBHICTh. TpyIHONIl BHUKJIMKAIM 3HAHHS NPO CIOCOOU
OPUIHATTS PIIICHHS W BHCYHEHHS AQJbTEPHATUBU B KOH(MIIKTHUX CHUTYaIllfX,
pPO3B’sI3aHHS  SKMX  BHUMArajo JIOTIYHOIO  MHCJEHHSA, 1HTYiIlli, ysBH,
CIIOCTEPEHKIIMBOCTI.

Pe3ynbratu qociaipkeHHsl 0JaHo B Ta0uI. 3.

Tabnuys 3
Cran chpopMoBaHOCTI 3HAHB CTYJIEHTIB Maricrparypu
CeKCIIEPUMEHTAJBHHUX I'PYII IPO OPraHi3aliiHy KYJbTYPY

HA KOHCTAaTyBaJbHOMY eTami (y %)

SIKicHI TOKa3HUKH 3HAHb I'pyna E1 (186 oci6) | I'pyma E2 (140 oci6)
IToBHOTA 31,2 279
['Hy4YKiCTh 28,0 19,3
Xapakrep TBOPYHIA 7,5 10,0
3aCBOEHHS 3HAHb
PEKOHCTPYKTUBHUI 75,3 61,1
PEnpOAYKTUBHHMA 17,2 28,9
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Ak cBiguuTh aHam3 Taby. 3, 3100yBayl HE MOBHOK MIPOIO BOJIOJIIOTH
3HaHHSMHM TIpO IIIHHOCTI OpraHizailli, CyTHICTh OpraHi3aliiiHOl KyJIbTypH, Ii
3aKOHOMIPHOCTI ¥ MPUHIMIHN, (PYHKIT Ta METOAN, METOJIUKUA I TEXHIKU PO3BUTKY
OpraHizaliifHoOi KyJbTypH, MpaBuiia AuioBoro etukery. Y rpymax El, E2
BUSIBMJIACS 3HAYHA KUIBKICTh CTYACHTIB, SIKI OTOTOKHIOIOTH YIPABIIHCHKY Ta
OpraHizamiifHy KyJbTYpH KEpiBHHUKA, TOBEPXOBO VSBISIOTH BHMOTH JIJIOBOTO
€TUKETy, HE 3aCTOCOBYIOTh METOJUKH U TEXHIKA PO3BUTKY OpraHi3aliiHOl
KyJbTYpu KepiBHMKA (BiAmoBigHO 68,8%, 72,1%), a TakoX CTHKAalOThCS 3
TPYJHOIIIAMH TIPU TEepPEHECEeHHI HAOyTHUX 3HaHb Y HOBI OOCTaBUHU (BIAMOBIIHO
72,0%, 80,7%). IlepeBakHa KUIBKICTh CTYJEHTIB 3BUKJIA 3alaM’ STOBYBaTH
1H(popMaIlil0 Ha PEKOHCTPYKTHBHOMY pIiBHI, L0 OOYMOBJIEHO HeOaKaHHAM
3MIHIOBAaTH BJIACHE CTaBJICHHS JI0 YMPAaBIIHCHKOI M MEeAaroriyHoi AisUIbHOCTEH 3
no3uuli TyMmaHi3My, CHIBIpali, MapTHEPCTBA, CTBOPIOBATH TBOPYUN MPOIYKT
OpraHi3aliiHol isUIbHOCTI.

III. TloBexinkoBuWii KpuTepiii 3a NOKAZHUKAMM. YMIHHS PO3BHUBATH
OprasizauliifiHy KyJbTypy: OpraHizaropcbKi, KOMyHIKaTUBHI, IPOTHOCTUYHI.

Y poboti mepeBipsiu cPOPMOBAHICTb YMIHb PO3BUBATH OpraHi3aIliiiHy
KYJIbTYpY KE€PIBHUKIB 3aKiaay AOLIKIIBHOI OCBITH, TAKUX SIK:

—OpraHi3aTopchKi: 1HIMIIOBATA B3a€EMOII0 3 OpraHaMH T'POMaJCHKOTO
CaMOBDSIyBaHHs, pajaMH (3aKkiaxy OCBITH, MIKIYBaJIbHOI Ta TMEAArorivyHOIO),
oOMiHIOBaTHCA  1HGOpMAIli€lO,  3AIMCHIOBATH  KOHTPOJb 33  TEXHIKOIO
KUTTEIISUIBHOCTI TIEJAroriyHOro KOJEKTUBY, JOTPUMAHHSIM TMpPaBUJ CaHITapHO-
TITEHIYHOTO PEXUMY, 3araJIbHOTO PEXUMY POOOTH 3aKJIaay JOMIKIIHHOI OCBITH,
OpraHi30BYBaTH JIJIOBOJICTBO;

— KOMYHIKATUBHI: MIITPUMYBATH B3a€EMHI J1J0BI CTOCYHKH 3 MEJAroriyHUM
KOJIEKTUBOM, OaThbKaMM Ha 3acajiax CIPUUHATTS Ta PO3YMIHHS TMOTPEO KOXKHOT
JIOJIMHY, 00’ €THYBATH TMPaIlIBHUKIB AUTIYOr0 cajika i OaThKIB JJIsS CIIUIBHOI METU
— TapMOHIWHOTO PO3BUTKY JIT€H IOIIKUIBHOTO BIKY, BOJIOJITA MOBJICHHEBUM
€TUKETOM, TEXHIKaMH KOMYHIKAaTUBHOI B3a€MOJIli, pO3B’sA3aHHS KOHQIIKTHUX

CUTYyaIlli;
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— MPOTHOCTHYHI: KOJIET1aJIbHO BU3HAYATH METY U 3aBJAaHHS MEPCIEKTUBHOTO
PO3BUTKY JOUIKIIBHOI YCTAaHOBH, BIAMOBIAHO JO METH Ta 3aBJaHb PO3POOJIATH
CTaTyT 1MpaBuja BHYTPIIIHBOTO PO3MOPSAKY, OCBITHI MpOrpamMH, HaBUajbHI
IUTAaHU, KYpCH, TUCIUIUIIHU, PIYHI KaleHAapHi Trpadikd, TUIaHW CTaKyBaHHS Ta
MPOBEICHHS] KOHCYJIbTaTUBHO-TIPOCBITHUIILKOI POOOTH 3 OAThbKaMHU.

B ekcnepumeHTanpHUX Tpynax Oylno BHKOPUCTAHO METOIWKU BUSBICHHS
KOMYHIKaTUBHUX Ta OPraHi3aTOPChKHUX 3A10HOCTEH y 3700yBaviB, sSIKi HaBOJSATHCS
B IICHXO/IarHOCTHIII y JaBOX BapianTax [11]. BukopucranHs 000X BapiaHTIB
3a3HAYEHOI METOAMKU A0 3MOTY YTOYHUTHU OCOOMCTICHI SIKOCTI, SIKI CHPHUSIIOTH
PO3BUTKY KOMYHIKATUBHUX yMiHb (IIParHeHHS CIUJIKYBATHUCS, XUCT 0 MyOIIYHUX
BUCTYIIIB, TOBAPUCHKICTh, IIBUJIKE 3BUKAHHA JO HOBUX OOCTaBUH, HOBOTO
KOJIEKTHBY, IIBUJKE pearyBaHHS Ha MPOXaHHs ApY3iB, 3HAMOMUX, CXWJIBHICTH 10
CYCIIBHOI pOOOTH, BMIHHSI BUCTYNaTH Ha 300pax, JETKO BCTAHOBIIOIOTH KOHTAKT
3 HE3HAHOMHUMHU JIOAbMHU, IX CIPUUMAE ayAUTOPIS CIyXadiB), OPraHizaTOpPCbKUX
yMiHb (IIBUIKO OPIEHTYIOTHCA B CKJIQJHUX CUTYAIIsIX, BUSBJISIOTh BUMOTJIUBICTD,
BUTPUMKY, 1HILIATUBHICTh, HAMOJEIJIMBICTh, IO3UTHUBHE CTABJICHHS /10 CYCIIBHOI
poOOTH, CAMOKPUTHUYHICTh, CAMOCTIHHICTh, CHPUTHICTh, CXWIBHICTH IO
OpraHi3amiifHoi JisJIbHOCTI, TOBAPUCHKICTH) Y 3700yBayiB.

Sk cBimuaTh pe3yNbTaTH aHai3y BIAMOBIAEH CTYJEHTIB, MEpPEBaXae
CepellHiii pIBEHb PO3BUTKY KOMYHIKATUBHUX Ta OPTaHi3aTOPCHKUX YMiHb,
KWW XapaKTepU3Y€EThCS TUM, II0 KEPIBHUKHU W BUXOBATENl 3aKJAJIB JOIIKUIBHOI
OCBITM TMparHyTh [0 KOHTAKTIB 3 IHIIUMH JIOAbMH, HE OOMEXYIOTh KOJIO
3HAMOMUX, BIAKPHUTI IJIsi JOCBiAYy, BIACTOIOIOTH BJACHY TOYKY 30pY, IUIAHYIOTh
poboty (nuB. Tabdm. 4). [IpoTe BUSABICHHS TaKUX J1d HEMA€E CTIMKOTO XapakTepy, a
Taki CTYJEHTU BIJUYyBalOTh TPYIHOLIl y BHUPILICHHI CKJIAJHUX CUTyami. Y
criBOeCIZIl CTYJEHTH 3a3HAuYWiIM, 0 IM HE BHCTAada€ JIOCBITY OpraHi3aIliiiHOl
KylTbTypH, 100 OyTH BIEBHEHWMH B TPAaBUILHOMY pO3B’S3aHHI CKIQJHHUX
cuTyalid. 3 METOI0 BHSBJICHHA B CTYJCHTIB MPOTHOCTUYHUX YMIHb 1M
MPOTIOHYBAIM  MOOYJAyBaTh TPAEKTOPIIO JIOCSITHEHHS BHCOKHX IIOKa3HUKIB

chOPMOBAHOCTI ~ KOMYHIKATUBHUX W OPraHi3aTOPCbKMX  yMiHb  (ILIBHJKE
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OpPIEHTYBaHHSI B CKJIAQJHHUX CHUTYyallfX, MPUPOJIHICTH TOBEIIHKA B HOBOMY
KOJIGKTHBI, CXWJBHICTh JO KOJICTIAJIbHOTO TPUHHATTS BUPOOHHYUX PIIIEHb,
YMIHHS OpPTaHi30ByBaTH KOJIEKTHUBHI CITPaBH).

Koy4uHr sik BUKOpUCTaHHS CHEIiaJbHUX TEXHOJOT1M HAaBYAHHS JOPOCIUX,
110 AOMOMAaraloTh OpPraHi3yBaTH MPOIeC BIIbHOI KOMYHIKAIlii, OOMIHY IyMKaMu
1 Cy/[DKEHHAMU Il TPUUHATTS 1podeciiHO TPaMOTHOTO pIIICHHS 3aBJISKH
peamizaili  BHYTpIIIHIX  MOXJIMBOCTCH  KEpPIBHUKIB  CHOPHUSAB  BUSBJICHHIO
KOMYHIKaTUBHUX YMIHb Y CTYJICHTIB MaricTpaTypH.

[Ipore MeTOMWKH, ONUTYBaHHS HE JaJd TOBHOI XapaKTePUCTUKU
chopmoBaHoCcTI 'y 3700yBauiB yMiHb PO3BHUBATH OpraHi3alliiHy KyJIbTYpy
KEpIBHUKA 3aKjiaay AOLIKUIBHOI OCBITH, OCKIJIBKM BOHHM HE MEPEKOHANIM HAC y
MO>KJIMBOCTI BUKOHAHHSI KOHKPETHUX I CTyAeHTaMu y npodeciitHiii gisibHOCTI. |
TOMY CTYIACHTaM €KCIIEPUMEHTAJbHUX TPYyN 3alpONOHYBAJIM MATOTYBaTH U
MPOBECTHU AUIOBY Ipy Ha Temy: « TwkaeHb poOOTH KepIBHUKA 3aKJIaly JOMIKIIBHOI
OCBITH», fIKa IMITY€ YMIPABIIHCHKY JISUIbHICTh KEpPIBHUKA 3aKjiaay JONIKUIBHOT
OCBITH. 3a OCHOBY [IJIOBOi T'pU B3sUIM TaKy CHUTyallll0: JOWIKUIBHUWA 3aKiaj y
palioH1 BBXKAETHCA OJHUM 13 HaWKpalux, oAHaK OaThKH HE3aJ0BOJIEHI POOOTOIO
NEJaroriyHoro KOJIEKTHBY, BBaXarOTh, 10 B JOLIKUIbHIM YyCTaHOBI ©Oaratro
MOKa3HOTO, a He peanbHOro. CTymeHTaMm 3amporOHYBald YIPOIOBX THKHS
3aJIaroJIUTH CUTYAIlil0, BUSBISIIOUM BJIACHY OpraHi3alliiHy KyJbTypy. 3a3HA4YUMO,
o pecnoHaeHTd rpynu El (kepiBHUKHM 3akiaay AOMIKUIHLHOT OCBITH) BHSIBICHHS
KOMYHIKaTUBHUX W OpraHi3aTOpPChbKUX 3A10HOCTEN MOEIHYBAIM 3 BUKOPUCTAHHSIM
HajJaHoi iM Biaau, a pecrioHaeHTr E2 (BuxXoBartesnl 3akiajliB JOUIKUIBHOI OCBITH)
BiJIJIaBaJIM TIEpeBary CIJIKyBaHHIO HAa TYMaHHUX 3acajiaX, 0COOUCTUM KOHTaKTaM,
CUMIIATii, aBTOPUTETY, MeAaroriyHoMy TakTy. OOMeXeHICTh y uacl Jana 3Mory
pPECTIOHJICHTaM BiT4yTH CHJy BJIACHOTO pPE3epBHOTO TMOTEHINATy, 3pO3yMiTH
BAKJIMBICTh OMNEPATUBHOTO PO3B’A3aHHS KOH(MIIKTHUX cuTyariil. [Ipornoctuyni
BMIHHSI PECIOHJCHTIB BUSBWIKNCS B TOMY, IO BOHM HaMarajmcs KoJIeTiaJabHO

03B’SI3yBaTH BUPOOHHUYI 3aBIaHHA, IIPOIIOHYBATH KOHCYJIbTYBAaHHA 3 aKTHBHHMH
5
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OaTbkamu, mepeadadand HACTIAKU CKIAJHOI CUTYyallii, sSKa MOXe 3 SBUTHUCS B
KOJKHIM opraHizari.

OTxe, HA KOHCTAaTyBaJIbHOMY €Tall MeJarorivHoro eKCrepuMEHTY BMIHHS
PO3BUBATH OpraHizamiiHy KyJbTypy BHABWJIOCS B OLIBIIOCTI 3/100yBadyiB
MaricTpaTypH Ha cepelHbOMY piBHi (Tadm. 4).

Tabnuys 4
Cran cpopMoBaHOCTI BMiHb PO3BUBATH OPraHi3aliiHy KyJbTYPY
B CTY/IEHTIiB MaricTpaTypu eKcriepuMeHTAIbHUX TPy

HAa KOHCTATyBaJibHOMY eTami (y %)

PiBHI chopMOBaHOCTI BMiHb PO3BUTKY OpTaHi3alliiiHOI KyJIbTYpH
KCPIBHMKIB JOIIKIJIbHHUX 3aKJIaJIIB OCBITH

PiBui E1 (186 oci0) E2 (140 ocib)
C(I)QpMOBaHOCTi BHCOKHMM | CepelHiil | HU3bKHMI BHCOKHH | CCpeAHINA | HU3bKUH
BMIHb
pO3BHBATH
opraHizamiiny
KyJIBTYpYy: ' 11,3 72,6 16,1 8,5 57,9 33,6
OpraH13aTOpChKI 10,8 72,0 17,2 10,0 57,9 32,1
KOMYHIKaTHBHI 7.5 73,1 19,4 8,6 57,1 34,3

IV. PeuiexcuBHMi KpUTEPiil 3 MOKA3HUKAMM: aJIEKBATHICTh CAMOOLIIHKI
PO3BUTKY €MOIIIMHOT CTIMKOCTI, emmaTii, KOMYHIKaTHBHOCTI, KPEaTUBHOCTI,
OpraHi30BaHOCTI Ha OCHOBI pedieKcii.

Ha ocHOBI pe3ynbTaTiB OTpUMaHUX BIJNOBIACH CTYACHTIB Ha TECT
«/lilarHOoCTHKa pIBHS CaMOOIIIHKM OCOOMCTOCTI KepiBHUKa» [11], y sKomy
nepesiueHi 0COOMCTICHI SKOCT1 KEPIBHUKA, OyJI0 YTOUHEHO MOKa3HUKHA €MOLINHOT
CTIAKOCTI, emmaTii, KOMYHIKaTMBHOCTI, KPEaTHBHOCTI, OCKUIbKM iM HaJaBajau
nepeBary pecroHICHTH 000X eKCIIepUMEHTATBHUX TPYIL.

Ha ocHOBi pe3ynbTaTiB CHOCTEPEKECHHS, @ TAaKOXK IMPOBEICHOI METOJIMKHU
JIarHOCTUKH «IEPENIKO» Y BCTAHOBJICHHI eMOITHUX KOHTAKTIB [11] 3’sgcoBaHo,
10 TAKUMH € HEBMIHHS KEPyBaTH €MOIIISIMU 3aJIe)KHO BiJ CUTYyallli, HeaJeKBaTHE
BUSIBJICHHSI €MOILIiM, JOMIHYBaHHS HETAaTHMBHUX €MOIiH, HEOaKaHHS CTpPUMYBATH

1 KOPUTYBATH X BUSBJICHHS.

282



Y  BIANOBIASX CTYIEHTIB 3HAWNLIMCA TPUBOXKHI curHainu (OyBaro
3HEPBOBAHMM; KOJU PO3MOBIISIIO, 3aHAATO MKECTUKYJIOI; BAXKKO MPUXOBATH I
Yac CIJIKyBaHHS Te, 10 MeHE 30y/Ky€e; HE JOBIPSI0 B KOJIEKTHBI HIKOMY, KOKEH
MOXke TeOe 00MaHyTH), K1 CBI9aTh MPO Te, 110 po0OTa 3 MIJICTIUMHU € HEJIETKOIO
Ta BUMarae c()OpMOBaHOI €MOIIITHOT CTIHKOCTI.

[IpoBeneHHST METONWMKH NOMOBHIOBAMHM Oecimoro Ha Temy: «IIpodeciiine
BUTOPAaHHS OCOOMCTOCTI K IICHXOJIOrO-Te/aroriyia mnpobieMay, MiJ 4Yac SKOi
aKIEHTYBaJIM yBary Ha TOMY, IIO OpTraHi3alliiiHa KyJbTypa KEepiBHHMKa 3aKIaay
JIOMIKUTHHOI OCBITM Ma€ BKJIIOYATH BMIHHS JOJATH MEPENIKOAM, IO MOB’s3aHi 13
COIIAJIbBHO-KOMYHIKaTUBHOIO C(hepOor0 0COOUCTOCTI.

EMmaris B mcuxosiorii  po3KpHUBA€ThCS K 3/IaTHICTh  JIFOJUHU
JI0 CIIBIEPEKUBAHHS, €MOLIHA YYWHICTh, PO3YMIHHS MOTPEO IHIIOI JIFOJIMHU.
EMmariiiHicTh KepiBHUKA JOUIKUIBHOTO 3aKjajy OCBITH JO03BOJISIE MOMY Kpaile
pPO3YMITH MOTPeOW MiAJIETINX, MOTHBALI0 iXHbOI MpodeciiiHol AISIBHOCTI,
ypaxoByBaTH B YMPABIIHCHKIA JISTIBHOCTI PE3yJIbTaTH CIOCTEPEKEHHS 3a JisSIMU
1 BUMHKAMH, CIIUIKYBATHUCS Ta OPTraHi30BYBaTH CHUIbHY JISIbHICTb.

3aBasku TecTy «MeToarKa OIIHIOBAaHHS eMMaTIMHOCTI KepiBHHKa» [11]
CTYJICHTH BHSBWUJIM  CMIIATiI0 dYepe3 3MICT TaKuX 3aluTaHb, SK: 3aBXKIH
COpHUIMalOTh MpoOJEeMH HILIOT JIOAUHU W HaMararoTbes il JOMOMOITH; 0a)KaloTh
PO3KPUBATH BJIACHUN TOTEHIIIAN y CHUIKYBaHHI 3 MJIETJIMMH; MOXYTh CITOKIMHO
BUpILIYBaTH MPOOJIEMHI CHUTyallli, MNPONOHYBAaTH NpPaBWIbHI BapiaHTH iX
BUPIIIECHHS; HAMAralThCs HE MIJJIaBATUCS BIUIMBY HEraTMBHOI 1H(Opmarii, 1mo
HAJIXOJWTh BiA 1HIIOI droauHu. OpHAK CIIiJl KOHCTAaTyBaTH, IO B JICSKHUX
PECIOH/ICHTIB BIAYyTHA TINEPaKTUBHICTh IIOJI0 BUSBJICHHS eMmmaTii (CHJIBHO
MEePEeXKUBAIOTh OY/Ib-sK1 MOJ1i, BUMHKN THIIMX JIFOJACH; MiJAMIHIOIOTh CTPUMAHICTh
JIOJUHU  TOHATTAM  «OaMIyXICTh»; HEPBYIOTHCA, KOJIM JUBIATHCS (HUIBMU,
YUTAIOTh KHWUTH, Y SIKMX HAEThCS MPO HETATUBHI [1i, BUMHKUA 1HIIOL JIFOJUHU).
TakuMm cTygeHTaM TPOMOHYBAIM BHKOHYBAaTH BIOpPAaBU HA  MIABUIICHHS

CTPECOCTIMKOCTI, 3aliMaTUCs ayTOTPEHIHTOM.
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3 METOW BHUSBJICHHA KOMYHIKAaTMBHOCTI B CTYACHTIB MaricTparypu
pomnoHyBaMM TecT «BupoOHuui cutyarii» [11], 3aBasku KoMy JTOBEJIH 3B’S30K
M1 PO3BUTKOM KOMYHIKATMBHOCTI Ta CXHJIBHICTIO KEpPIBHHUKA O yMHPaBIiHCHKOT
JISJIBHOCT1, POJIb OPTaHi3aliiiHOT KYJbTYPH B YHPaBIIHHI JOMIKUIBHUM 3aKJIaJIoM
ocBiTu. HaBegemo mpukiaau Takux cutyaii: 1. Mix nBoma Bammmu miamermmamu
BUHUK KOHQJIKT, SIKUW 3aBa)ka€ yCHIIIHIA pOOOTI MEeNarorivHoro KOJICEKTUBY.
Koxen 3 miamernux mpocuth Bac miarpumatu Horo mosuiro. Bammi gii? 2. YV
BamoMy KOJEKTHBI TOMMPIOIOTHCA YYyTKA TMPO T, IO KEpPIBHUK Mae
«yJIOOJICHIIIB» 1 THUX, XTO oMy ocobucto He mnomobaerbcsa. [llo Bu maete
3pobuTH, MO0 TOBECTH MPOTUIICKHE — KEPIBHUK CIPABEIJIMBO CTABUTHCS JIO BCIX
MPaliBHUKIB 3aKJIay JOIMIKUIEHOI OCBITH?

3a J0MOMOTOI0 TaKUX CUTYyaIlli 3’sICOBAHO, 110 PECIOHACHTH HEJI0CTaTHbO
BOJIOJIIOTh YMIHHSIMHU CIIyXaTH, MEPEKOHYBATH W HABOJUTU JOCTOBIPHI (DaKTw,
BUPIITYBaTH KOH(JIIKTHI CUTYyaIlli.

3 METOI0 BHSIBJICHHS KPEAaTMBHOCTI Yy 3/100yBauiB 3alpOIOHYBAJIM CKJIACTU
CIIEHapId HETPAJUIIIITHOTO MPOBEICHHS CBSITKOBOIO 3aXOAy JJIsi MPaliBHUKIB 1
JITeH 3aKianay MOIIKUIBHOI OCBITH, OaTbKiB, KWW 3MIITHUB OHM MI)KOCOOMCTICHI
CTOCYHKH, JOTOMIT YCYHYTH J€SKI HEMOPO3yMiHHSI B MENaroriyHoMy KOJIEKTHUBI,
301u3MB 13 OaThKaMH. SIK TOKa3aB KOHKYPC KpalluX CLEHapiiB, PECIOHIEHTH
CXHJISIFOTBCS JI0 1IA0JIOHIB, CTEPEOTHUIIIB Y MPOBEJAEHH] MOAIOHNX 3aX0/iB. | ToMy
CTyJleHTaM OyJIO 3aIpOINOHOBAHO 3a THXKJEHb MEPErVIsIHYTH LIKaBl Tesienepenadi,
MOYUTATU CHEIaNbHY JIITepaTypy, 00 MOKPAITUTH PO3POOKHU. 3a3HAYMMO, IIIO
PECIIOHJICHTH HE BIOPAIHUCS 13 IIMM 3aBAaHHSM, MOTHUBYIOYM THUM, IO HE
BHCTAYWJIO 4Yacy IS CaMOOCBITH, OpaKye YsBH, TBOPYOTO HATXHCHHS, HOBUX
JYMOK 1 IOCBiTy.

Oprani3oBaHICTh CTYJCHTIB BUSIBJISUIM Ha MPUKIIAJl HAMMCAHHS IIOJCHHUKA
1 3MiH, 110 BHOCATHCS J0 HbOT'O, aHAJI13y BUKOHAHHS 3allJTaHOBaHOTO. Y criBOecii
3’SCOBYBaJIH, SIK KEPIBHUKHM i BUXOBATEI 3aKJaJiB JOMIKIJIHLHOI OCBITH pearyoTh
Ha HOBY 1H(OpMaIlit0, KOHTPOJIOIOTh BUKOHAHHS 3aIlUIAHOBAHOTO, BHOCATh 3MIHU

Ta KOPUTYIOTh IUIAH Jid, aHami3ylOTh HAMpPHUKIHII POOOYOro JHs JOIMYIIEH]
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MOMWIKH, MPUYUHY, 10 3aBa)KaJl BUKOHAHHIO POOOYMX CHpaB. 3a3HAYMMO, IO
PECNOHICHTH HE MalOTh JIOCTaTHbO C(POPMOBAHOI 3BUYKM MEpPEBIpATH cebde
HAIPUKIHII poOOYOro JHs, HE BiAMNOYMBAIOTH, HE XapUYIOThCS, SIK TOTO BUMAarae
PEXKUM JHS, CTOMITIOIOTHCS Ta HEPBYIOThCSI.

3 METOI BUSBIICHHS aJIeKBAaTHOI CaMOOIIIHKKA OCOOWCTICHHX SKOCTEH
3mo0yBadaM TpomoHyBanu TecT «Ym 3matHi Bu ctatm kepiBHUKOM?», a came:
ySBUTH ceOe KEpIBHUKOM TPYMH IMpalliBHUKIB, K1 CTapIl 3a BIKOM; CIJIaHYyBaTH
Iii, CpsIMOBaHI Ha YCyHEHHsI TIEPEUIKO/ Y MpoQeciiiHiil AisNIbHOCTI; IepeTiuuTh
pUCH XapakTepy JIOJWHU, siIka MOKE OYTH YCHIIIHUM YIPABIIHIIEM; MPUUHATH
BIJIMOBIJIAJIBHICTh 32 POOOTY MEJAroriyHoro KOJIEKTUBY; 00 €HYBaTH HABKOJIO
CHUJIBHOI METH MiAJIeTJuX 1 Jocsratv 3ariaHoBaHoro. CTyAEHTH MaltoBajiu
MOPTPET YCIHINIHOTO KEPIBHUKA Ta MOPIBHIOBAIM cebe 3 i7eaibHUM oOpazoM. Y
IpoLect JOCIITHO-EKCIEPUMEHTANIBHOI pOOOTH 3’ICOBAHO, IO PECHOHAECHTAM HE
BHUCTA4a€ CWJIM BOJIl, BUTPUBAJIOCTI, TEPIUITYOCTI W JOCBIAY OpraHi3aliiHOl
KyJIbTYpH yHIPaBIIHIIL, 3HaHb 3 TEOPIi CAMOMEHEKMEHTY.

Pesynbratu qocmipkeHHsl TOIaHo B Ta0I. 5.

Tabnuys 5
Cran chopmoBaHoOCTi OpraHizaniiiHol KyJIbTYpPH CTYACHTIB
MAaricTpaTypH eKCIePpUMEHTAIbHUX IPYIl HA KOHCTATYBaJIbHOMY eTalli 3a

pedrieKCMBHMM KpUTepieM (KUIbKicTh 0¢id, y %)

PiBHi copmoBaHOCTI I'pyna E1 (186 oci6) I'pyna E2 (140 oci6)
Oprasi3amiiiHoi KyJIbTypH
Kinbkictsb % Kinbkictb %
ocib ocib
Bucokunit 18 9,7 13 7,0
Cepenniii 134 72,0 81 57,9
Huspknii 34 18,3 46 35,1

Sx BumHO 3 Tabmuii S5, yce BHUINE CKa3aHe BIAOWTO B KUIBKICHUX

MOKa3HUKax, KOTP1 CB1IYATh MPO TE, IO OCOOUCTICHI AKOCTI CTYJIEHTIB PO3BUHEHI,
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B OCHOBHOMY, Ha cepeaHbOMYy piBHI. Takuii (akT He 3aJ0BOJIBHSIE HI CaMHUX
PECIIOH/ICHTIB, Hi NEJaroriyHui KOJIEKTUB JUTSAYOTO CajJKa, OCKUIbKH OaThbKH
BUMAararTh HCOPANHAPHUX, TBOPUYHUX ITIXO/IIB 10 HABYAHHS Ta BUXOBAHHS JTITCH.

[TapTHEpCcTBO Mae OyTH «OpIEHTOBAaHE HA 3MIIHEHHsI BIIHOCHH MK YyciMa
3aI[iKaBIICHUMU CTOPOHAMU Ta JOCSTHEHHS CIUIBHUX IIUICH, JO3BOJISE 3aTyyaT pi3Hi
pecypceu [Tl peatizarii IHHOBaIIHHUX MPOEKTIB, IPOBEACHHS CIIIIBHUX JOCIIIKCHb,
MOOLILHOCTI BCIX YYaCHHKIB OCBITHBOTO Iporiecy» [12, c. 38].

CraBrneHHs [0 mTpoONEeMH PO3BUTKY OpraHi3allifiHOl KyJIbTYpU CaMHUX
KEpIBHUKIB 3aKjajJy JOWIKUIBHOI OCBITM € TaKOX BaXJMBUM Yy TMOOYIOBI
MapTHEPCHKUX CTOCYHKIB Y MEJAroriYyHoMy KOJIGKTUBI. Y JTOCIIIPKEHHI BUKOPUCTAHO
pe3yJIbTaTH MOHITOPUHTOBOTO JOCIIPKEHHS CTaHy JOIIKIJILHOI OCBITH, ITPOBEICHOTO
[HCTUTYTOM MOAEpHI3aIli 3MICTY OCBITH, $IKI CBIT4aTh MPO CTABJICHHS KEPIBHHUKIB
3aKiaay  JOLIKUIBHOI  OCBITM JO  OPraHI3aliiHO-yNpPaBIIHCBKUX  MpoOiIeM
(HemoctatHe (pIHAHCYBAHHS, HEIOCTATHE HABYAJIbHO-METOJUYHE 3a0€3MCUCHHS,
3aIipOBaPKEHHS OCBITHIX 1HHOBAIIIN, HEOCTAaTHS (paxoBa MiArOTOBKA BUXOBATEIIB 10
BITPOBA/PKEHHS IHHOBALIMHUX MPOrpaM, IICUXOJIOTTYHA HETOTOBHICTh BUXOBATEIIB JI0
3alpOBaPKEHHS HOBUX  IHHOBAIIMHWUX TMPOTrpaM, CTBOPEHHS  CIPUSTIMBOTO
MIKpOKJIIMaTy B II€IaroriyHoMy KoJsieKTuB1). HallOUTbmMidA KUTbKICHUN TOKa3HUK, HA
JTYMKY PECHOHAEHTIB, MIOJ0 1€albHOTO 3aKJIaAy JOMIKUILHOI OCBITHM HAJEKUTh 10
IHAMKATOpA, IKUW XapaKTepu3ye MaTeplalibHO-TeXHIUHY 0a3y — 89% ommranux, 87%
BHCJIOBWJIKCS 3a HAJISKHY KBamiikallito neaaroris, 59% — 3m1opoBe xapuyBaHHsl, 54-
51% — nmro6oB 110 miTel, Oesreka Ta crielianbHl 3aHATTsS. HalfHmKIuit BIICOTOK cepet
ONMTAaHMWX 3aBiAyBayiB 3aKIaiB JOMIKUIGHOI OCBITH OTPUMAIM: XOPOIIHA
KOHTUHI'€HT JITEH, CIellaJbHa IMArOTOBKA JI0 IIIKOJIM, HEBHCOKAa OaTBbKIBCHKA
miara [8, ¢. 6]. 3a3HauMMo, 1110 AyMKa PO CTBOPEHHS CIIPHUATIMBOIO MIKPOKITIMaTy B
NIEIaroriYyHOMY KOJIEKTUBI 3a3Hau€Ha B PEUTHHIY BIJINOBIJIEH KEPIBHUKIB 3aKJIaJIiB
JOLIKIIBHOT OCBITH OCTaHHBOIW. OJHAK KEPIBHUKH MPUIUISIIOTh 3HAYHY YBary
MiABUINEHHIO KBasidikarli, mpodeciiiHiii kap’epi. 3poOMMO BHCHOBOK TIPO T€, IO
KEPIBHUKH 3aKJIa/I1B JOLIKIJIBHOI OCBITH MPOOIeMy MIABUILEHHS MPOQPECIfHOro piBHS

HE TIOB’S3YIOTH 31 CTBOPEHHSM CIPHUSTIMBOTO MIKPOKIIMATy B MEAaroriYHOMY
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KOJIEKTHBI.

Ha ocHoBi nipoBeieHoi poOOTH 3 KOHCTATAIll] JaHUX PO PECIIOHACHTIB IPyIl
El Tta E2 cxapaktepusyemMo piBHI c()OPMOBAHOCTI OpraHizamifiHOl KyJIbTYpH
KEepI1BHUKA 3aKJIQy JOIIKUILHOT OCBITH.

Ha sucoxomy pisni 3006ysaui mazicmpamypu TOCTITHO BHUSIBJISIOTH 1HTEPEC
710 PO3BUTKY OpTaHI3alliifHOi KyJIbTYpH, NParHyTh JOTPUMYBATHUCH [1JIOBOTO
€TUKETY 3 MIJJICTJIMMH; TBOPYHI PIBEHb 3HaHb IIPO IIIHHOCTI OpraHi3ailii, CyTHICTb
OpraHi3aIiifHoi KyJbTypH, ii 3aKOHOMIPHOCTI W MpHUHLHUIHM, QYHKIIT Ta METOIH,
METOJMKH W TEXHIKM PO3BUTKY OpraHi3aIliiHOl KyJbTYpH, MpaBHJa [1JIOBOTO
€TUKETY; PO3BMHEHI BMIHHS OpraHi3alliiHOl KyJIbTYpH — OPraHi3aTOPCHKI,
KOMYHIKQTUBHI, MPOTHOCTHYHI; aJE€KBATHO OI[IHIOIOTh PO3BUTOK BIACHUX
OCOOHCTICHUX SKOCTEM — eMOIIMHOI CTIHKOCTI, emmaTii, KOMYHIKaTHBHOCTI,
KPEaTHUBHOCTI, OpraHi30BaHOCTI Ha OCHOB1 peduiekcii, MOACNIOITh 00pa3
VCIIIIHOTO KEpPIBHUKA 3aKJagy JOMIKUILHOT OCBITU. Takl peCnoHJECHTH
IIJISCTIPSMOBAHI, 3aliMalOThCA CaMOOCBITOIO, MAarOTh JIOCBIJ OpraHizariiHoi
nisanpHOCTI  (Opanu  yyacTh 'y MPOEKTHIM — IISUIBHOCTI  Ce€pell  KEPIBHUKIB
1 BUXOBATeIB, yIPOBAIHKYBaIM 1HHOBAIIHHI METOAM POOOTH 3 JOMIKIILHHUKAMU,
OpraHi3OBYBaJli IHTEPAKTUBHE CIIJIKYBaHHS 3 OaTbKaMu).

Ha cepeonvomy pisni 3006ysaui mazicmpamypu CUTYaTUBHO BUSIBIISIOTH
IHTEpEC 70 PO3BUTKY OpraHi3aIliiHOl KyJIbTypH, TMParHyTh JAOTPUMYBATHCh
JJIOBOTO €THKETY 3 MiUICTIMMU; JEMOHCTPYIOTh PEKOHCTPYKTUBHUN PiBEHb 3HAHB
PO LIHHOCTI OpraHi3allii, CyTHICTh OpraHi3amiitHOl KyJIbTypH, il 3aKOHOMIPHOCTI
Ta MPUHIMIH, (PYHKIIIT Ta METOIM, METOJUKHU W TEXHIKA PO3BUTKY OpTaHi3aIliiHol
KyJbTypH, TpaBuja JIJIOBOTO ETHUKETY; HEAOCTaTHhLO PO3BHHEHI BMIHHS
OpraHi3amiifHOi KyJIbTypH — OpraHi3aTopchKi, KOMYHIKaTHBHI, MPOTHOCTHYHI,
HEaJIeKBaTHO OIIHIOIOTh PO3BUTOK BJIACHUX OCOOMCTICHMX SKOCTEH — €MOIIMHOI
CTIMKOCTI, €MIaTii, KOMyHIKaTUBHOCT1, KPEaTUBHOCTI, OPraHi30BaHOCTI HA OCHOBI
pedrekcii, MOJEIIOITh 00pa3 yCHIITHOTO KEePIBHUKA 3aKJIaay JOMIKUIEHOI OCBITH.
Taki peCIOHACHTH IiJIECIIPSIMOBAaHi, OJTHAK HE 3aBXIHU 3aMarOThCsI CAMOOCBITOIO,

MarTh HEJOCTATHIM JOCBIJ OpraHizamiiHol AisuTbHOCTI (iHOMI Opanu yd4acTh
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y IPOEKTHIA MISUTBHOCTI  cepell KEPIBHUKIB 1 BHUXOBATENIB, HEIOCTaTHBO
YIPOBAKYBaJM 1HHOBAIIHHI METOAM POOOTH 3  JOMIKIIBHUKAMH, PIJIKO
OpraHi30BYBaJiM IHTEPAKTUBHE CITIJIKYBaHHS 3 OaThKaMu).

Ha nuzbkomy pisni 3000ysaui macicmpamypu Oaly e CTaBISTBCA 0
PO3BUTKY OpTaHI3alliiiHOi KyJIbTYpPH, HE 3aMHCIIOIOTHCS MNP0 JAOTPUMAHHS
JIJIOBOTO €TUKETY 3 MiJUICTINMH;, MAaIOTh PENpOAYKTHBHHM pIiBEHb 3HAHb IPO
IIHHOCT1 OpraHi3allii, CyTHICTh OpraHi3aliiHOi KyJIbTypH, il 3aKOHOMIPHOCTI Ta
npUHLOUNHY, QyHKIIT Ta METOAM, METOAMKU W TEXHIKA PO3BUTKY OpraHi3auiiHOl
KYJbTYpH, TIpaBUja JIJOBOTO €TUKETY; CIaOKO PO3BUHEHI BMIHHS OpraHizaliiiiHoi
KYJbTYpU — OPraHi3aTOpChKi, KOMYHIKaTHBHI, TPOTHOCTHYHI; HE 3BEPTAIOTh yBary
Ha OILIIHIOBaHHS PO3BUTKY BJIACHUX OCOOUCTICHUX SIKOCTEH — €MOIIAHOI CTIHKOCTI,
eMIaTii, KOMyHIKaTUBHOCTI, KPEaTUBHOCTI, OPTaHi30BaHOCTI Ha OCHOBI pediiekcii,
MOJICTIOITE 00pa3 YCHINIHOTO KEpIBHUKA 3aKjaay JOMIKUIbHOI OcBiTH. Taki
PECHIOHJIEHTH HE 30pPI€EHTOBAHI HA YOPABIIHCHKY MAISUIBHICTh, HE 3alMAarOThCA
CaMOOCBITOI0 B TaKOMY HAamNpsMi JIsUIBHOCTI, HE MalOTh JOCBIAY OpraHi3arliiiHoi
TISUTBHOCTI.

Pe3ynbTaT KOHCTAaTyBaJIbHOTO EKCHEPUMEHTY 3acBIAYMIIM HEIOCTaTHIM
piBEHb C(OPMOBAHOCTI OpraHi3aliiiHOI KyJbTypH KEpIBHUKIB 1 BHUXOBATENIB
3aKJIay JOUIKUIBHOT OCBITH.

Ha gopmysanvnomy emani excnepumenmy B €KCHEPUMEHTAIbHUX IpymHax
YOPOBA/KEHO TEAAroriuHy TEXHOJOTII0 PO3BUTKY OpraHi3aliifHOi KyJIbTypu
KEPIBHUKIB 3aKJIaJTy JOIIKIIHHOT OCBITH.

Ha xommponvnomy emani neoazociunozo excnepumenmy TepeBipsIIach
e(EeKTUBHICTh YIPOBAIKEHHSI MEJAroriYHoi TEXHOJIOTIi PO3BUTKY OpraHi3aliiHol
KyJbTYPH KEPIBHUKIB 3aKJIa/y JIOMIKIJILHOT OCBITH.

Sk cBIAUMUTH aHaNli3 PE3yJbTATIB JOCIIIHO-EKCIEPUMEHTANIBHOI pPOOOTH,
B EKCIEPUMEHTAJIbHUX Tpynax BiAOyIHCS TO3UTUBHI 3MiHU, IO W CBIIYUTH
npo €peKTUBHICTh  YNPOBAKEHHS  MEJAroriyHoi  TEXHOJOrii  PO3BUTKY
OpraHizaliifHOi KyJbTYpH KEpIBHUKIB 3aKiajy JOLIKUIbHOI OCBITH. HaBenemo

SKICHI Ta KUTbKICHI pe3yJIbTaTH aHaJi3y.
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MoTuBauiiinuii KpuTepiii 3 NMOKAZHMKAMHU: BHSBICHHS IHTEPECY JI0

PO3BUTKY OpraHi3alliiHOl KyJIbTYPH, IParHEHHS JOTPUMYBATUCH J1JI0BOIO €TUKETY

3 I JIETJIAMH.

OtpuMaHi pe3yJIibTaTH HaBEJICHO B Ta0JI. 6.

Tabnuys 6

XapakTep BHUSIBJIeHHSI MOTHBAILil CTYy/IeHTIiB Maricrparypu

eKCINIEPUMEHTAJIBHUX IPYH 100 PO3BUTKY OPraHi3amiiiHol KyJbTYPH HA

KOHTPOJILHOMY eTati (Kij1-Tb 0cid, %)

XapakTep BUSIBICHHS I'pyna E1 (186 oci0) I'pymna E2 (140 oci0)
MOTHBAIT
KinekicTs % KinekicTs %
ocid ocib
Crifikuit 74 39,8 45 32,1
CutyatuBHUI 107 57,5 90 64,3
BincytHicTb iHTEpECy 5 2,7 5 3,6

Sk cBIAUUTH aHami3 AaHUX TabJ. 2 1 6, 30UIbIIKIACS KUTBKICTh 3700yBayiB,
AK1 OUIbIIIE CTald BUSBJSTH IHTEPEC MO0 PO3BUTKY OpPraHi3alliiHOl KyJIbTypH,
IparHeHHsl JOTPUMYBATHUCh IIJIOBOrO €TUKETy 3 mijiernumu. Tak, y rpym El
npupict ctaHoBuB +24,8%, y rpymi E2 — takox +21,4%. [losicaumo 1ie TuM, 110

cTyneHTiB rpynu El1 mepexoHyBanu B 3HAUYIIOCTI KyJIbTYpU CaMOOpPTaHi3allii st

PO3BUTKY  OpraHi3aliiiHoi  KyJIbTypH,  JIOBOJWJIU  POJIb  OCOOHUCTICHOI
OpraHi30BaHOCTI B YIPAaBIIHCHKIN AISUTBHOCTI, CHOPUSAIM YCBIJOMJICHHIO Ta
PO3YMIHHIO MOpPaJbHO-€TUYHUX I[IHHOCTEM KEpIBHUKA OCBITHBOTO 3akjagy. Y
cniBOecigax 31 3700yBayamu rpynu E2 akiieHTyBau yBary Ha 3arajibHId KyJbTYpi
KEpIBHUKA, JOBOJWUJIM 3HAUYIICTh PO3BUTKY MOTr0 OpraHi3amiifHOi KyJIbTypu s
NIJBUIIEHHS €()EeKTUBHOCTI YIpPaBIiHHSA OCBITHIM 3aKjaJoM, 3HAWOMUIM 3
OCHOBaMHU KyJbTypU CaMOOprasizailii, MpaBUJaMH [AUIOBOTO €THKeTy. 3i
CTYJIEHTaMH 1Ii€1 TPynu OOTOBOPIOBAIM IIHHICTh ICHYIOUMX TPAAMIN y 3aKiagax

JIOLIKIJIBHOI OCBITH, Hanpukiaz, JleHs Binkputux asepei, Jlens 310poB’s, 3ycTpidl
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3 OaTbKaMu, BUCBITJICHHS IIOTM)KHEBMX HOBMH Ha CalTl 3aKjany, pO3MUCYBAaHHS
NUCAHOK HalepeoiHl BennkoaHix CBAT.

II. KorniTuBHMii KpuTepii 3a NOKa3HUKAMHU: 3HAHHS MPO I[IHHOCTI
oprasizailii, CyTHICTb OpraHi3aIliiiHoOi KyJIbTypH, 1i 3aKOHOMIPHOCTI ¥ MPUHIIUIIH,
GyHKIT Ta METOAU, METOIWKHM M TEXHIKM PO3BUTKY OpraHi3aliifiHOl KyJIbTYypH,
IpaBuJia A1JIOBOTO €TUKETY.

PesynbTatu qOCiAKeHHs OJJaHO B Ta0I. 7.

Tabnuys 7
Cran chpopMoBaHOCTI 3HAHb CTYJAEHTIB Maricrparypu
eKCIIePMMEeHTAJIbHHUX IPYI PO OPraHi3aliiiHy KyJbTypy

HAa KOHTPOJIbHOMY eTari (y %)

SIkicHI TOKa3HHUKY 3HAHb I'pyna E1 (186 oci6) | I'pyma E2 (140 oci6)
[ToBHOTA 51,6 443
['Hy4KicTh 495 429
XapakTtep TBOPYHIA 37,6 32,9
3aCBOEHHS 3HAHb
PEKOHCTPYKTHBHHN 60,2 62,9
pEnpOAYKTUBHUM 2,2 4,2

[To3uTUBHUMU HACIIKAMH HAYKOBO-METOJIUYHOTO 3a0€3MeUeHHs peai3aiii
NEeJaroriyHoi TEXHOJIOT1i PO3BUTKY OpraHi3aliifHOi KyJbTypH KEPIBHUKIB 3aKJIaTy
JIOIIKIJIGHOT OCBITH € Te, IO 301IbIIMIacsd KUIBKICTh CTYACHTIB, Kl 3aCBOIIH
3HaHHS Ha TBopuoMmy piBHI. Tak, y rpyni E1 npupict cranoBus +30,1%, y rpymi
E2 — Ttakox +22,9%. VY 3100yBadiB €KCIEPUMEHTAIbHUX TPyl 3HAHHSA NP0
OpraHizaliiiHy KyJbTyp CTaJd OUIbII MOBHUMH 1 THyukuMu. lle BimOymnocs
3aBSIKM TOMY, IO I 9ac JOCIIAHO-EKCIIEPUMEHTAIBHOT pOOOTH OpraHi30BYBaIU
IHTEPaKTUBHY B3a€EMOJII0 MIX yYaCHHKaMH OCBITHBOTO Tporiecy. [Hiiatopamu
i€l B3aemomnii Oynu crymeHTd rpynu El, OCKiIbKM BOHHM Maju TEBHHM JOCBIJ
OpraHizauiifHoi KyJnbTypHu, a CTyAeHTH rpynu E2 po3poOmsiiv 3MICTOBY YacTHHY

3axomiB. Tak, y mpoleci MATOTOBKH Ta MPOBEACHHS HAYKOBO-MEMOOUYHO20
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ceminapy Ha memy: «Opeanizayilina Kyibmypa KepieHUKA 3aK1ady OOUWKLIbHOL

oceimuy poJib OPTaHi3aTOpa BUKOHYBAIM KEPIBHUKH 3aKJIaiB JIOIIKUILHOI OCBITH, a

pONb  BHUKOHABISI — BuxoBaTeni. CTyaeHTH OOTOBOPIOBAIM MUTaHHS, IO
CTOCYIOTBCSI KYJBTYpPH OCBITHBOI Oprasizaiii, OpraHi3amiiiHoi KyJbTypH
KEepiBHUKA, IUIAXIB MOOYAOBH MIKOCOOUCTICHUX CTOCYHKIB Yy KOJEKTHBI,

BUSIBJICHHS MOPQJIbHO-ETUYHUX I[IHHOCTEW Yy MEJaroriuHii B3a€MOIi 3 JIThbMU
JOMIKIJIBHOTO BiKY, IEJaroriyHUM KOJEKTHBOM, OaThbkamu. Ilim yac mpoBeacHHs
0inoeoi epu Ha memy. «/[in08uil emuxem Kepi6HUKA 3aK1A0Y OOUIKLIbHOI OCBImuy
poJii 3MIHIOBaJIK, OpraHizaTopamMu Oynu 3100yBaui Tpynu E2, a BUKOHaBISIMU —
3n00yBaul rpynu El. ¥V Takuii croci6 gopMyBaiu MOrIsAM Ha IUJIOBY CIPaBy 3
NO3ULIi 1HIIOI JIOAWHH, PO3YMIHHA BHECKY KOKHOI JIFOJIMHUA Y BHPIIEHHS
npo0iaemMu.

II1. IloBexinkoBHil KpuUTepili 3a NOKAZHUKAMM. YMIHHS pO3BHBATH
OprasizaliifiHy KyJbTypy: OpraHizaropcbKi, KOMyHIKaTUBHI, IPOTHOCTUYHI.

Ha xoHTpoipHOMY eTami MenaroriyHoro €KCHEPUMEHTY B CTYJCHTIB
€KCIIEPUMEHTAJIbHUX TPYN YMIHHA PO3BUBATH OpraHi3alliiHy KyJbTypy HaOyiu
3HAYHOT'O 3POCTaHHS, OCKUIBKH BUSBIICHO iX BUCOKHUH PiBEHB (Ta0I. 8).

Tabnuys 8
Cran chopmMoBaHOCTI YMiHb PO3BHBATH OpPraHi3aliiiHy KyJbTYypy
B CTY/IEHTIB MAricTpaTypu eKCcrepuMeHTAIbHUX TPyl

HA KOHTPOJLHOMY eTami (y %)

PiBHI c)opMOBaHOCTI BMiHb PO3BUTKY OpraHizaliiiHOi KyJIbTypH
KEPIBHUKIB JOIMKIJILHUX 3aKJIJIIB OCBITH

PiBHi E1 (186 oci0) E2 (140 oci0)
cpopmoBaHoCTi BUCOKMM | cepeliHili | HU3LKMU | BUCOKMU| cepeiHiil | HU3LKHI
BMiHb
PO3BHBATH
oprasizauiiHy
KyJIbTYypYy- _ 42,5 56,5 1,0 30,0 64,3 5,7
OpraHi3aTopChbKi 40,3 58,1 1,6 37,1 45,2 17,7
KOMYHIKaTHBHI 33,3 60,0 6,7 28,6 58,6 12,8

Taki 3MIHM BUKJIMKaHI peati3alli€lo 3a3HA4eHOi MeJaroridyHoi TEXHOJOTII.
EdextuBHUMEU BU3HAHO Maticmep-Kaacu, TiJ 9ac MPOBEACHHS SKHUX 00TOBOPIOBAIIN
MMUTAHHS aBTOPUTETY, POJb JIACPCHKUX SKOCTEH, Xapu3MH B IPOIECi PO3BUTKY
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OpraHi3aIiifHoi KyJIbTypH, O3HAHOMITIOBAIN 3 TEXHIKOK BIUIMBY HA MiJUICTIIMX —
nepekoHaHHs (rmopajza, pPeKOMEHMAIlisl), CIOHyKaHHs (MpOXaHHS, MPOIO3UILA),
NPUMYIIyBaHHA (HaKa3).

JIucKyCit0 BUKJIMKAJIO Take 3anuTaHHs: «Opranizaiiiiia KyJbTypa KepiBHUKA
3aKJIaqy JOUIKUIBHOI OCBITM — II€ YITKE BHKOHAHHS aJMIHICTPAaTHBHHX HaKa3iB
1 pPO3MOPS/IKEHD YU peajizallisi HOro TBOPUHUX 3ayMiB?».

Crynentu rpynu El Hamonsramu Ha MO3WINi YiTKOTO BHKOHAHHS HaKasiB
1 pPO3MOPSIIKEHb, MiAMOPSIKOBYIOUH IIbOMY OpTaHizamiiiHy KyaeTypy. CTyneHTu
rpynu E2 BizncroroBanu MO3ULII0 KEpPIBHUKA SK TBOPYOi JIIOAUHH, YBaXKarouu
OpraHi3alliiiHy KyJabTypy MEpIIOUYEepProBOI0 y TBOPUUX 3ayMax.

Opnak 3100yBadl 000X E€KCIEPUMEHTAIBHUX T[PYIN BHCIOBUJIU CHUIbHY
OYMKY: PpO3BUTOK OpraHizaliiiHOI KyJAbTypH KEpiBHMKA Ta TBOpYa Ipaisd
MIEIarOT19HOTO KOJIEKTHUBY B3a€MO3YMOBIICHI.

Y pe3ynbTaTi MOPOBEACHOTO EKCIEPUMEHTY CIOCTepiraau 301IbIICHHS
KUIBKOCT1 CTYJCHTIB MaricTparypu, B SIKMX PO3BUBAJIUCS BMIHHS OpraHi3alliiHOl
KyJbTYPH IO BUCOKOTO PiBHSI.

Tak, orpuMani pe3ynbTaTH 3a()iKCOBAaHO HA PUCYHKaX 1, 2.

80 -
72,6 72 73,1
70 A
60 -
50 A
40 -
30 %+ Huspkui
16,1 17,2 194 N
20 - : 2 = Cepenniit
10_ % 113 =108 % 75 #Bucoxi
Oprani3aropcbKi KomynikatusHi [TporunocTuyHi

Puc. 1. Cman cghopmosanocmi eminb cmyoenmie cpynu E1 na nouamxy excnepumenmy (y %)
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“+ Huzpxuit

= Cepenniit
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Puc. 2. Cman cghopmosanocmi ymins cmyoenmie cpynu E1 nanpuxinyi excnepumenmy(y %)

IV. PeduiexcuBHMiA KpUTEPil 3 MOKA3HUKAMM: aJIEKBATHICTh CAMOOLIIHKU
PO3BUTKY €MOIIIITHOT CTIMKOCTI, emmaTii, KOMYHIKaTUBHOCTI, KpEaTHUBHOCTI,
OpraHi30BaHOCTI Ha OCHOBI peduIeKcii.

Pesynbratu qocmipkeHHs To1aHo B Ta0uI. 9.

Tabnuys 9
Cran chopmoBaHoOCTi OpraHizauiiiHoOl KyJIbTYpPH CTYACHTIB
MAaricTpaTypM eKCclepuMeHTAIbLHUX IPYNl HA KOHCTATYBaJIbLHOMY eTami 3a

pedieKCHBHUM KpHUTepieM (KiIbKicTh 0¢i0, y %)

PiBHi copmoBaHOCTI I'pyna E1 (186 oci6) I'pyna E2 (140 ocib)
CaMOOILIIHKH
Kinbkictsb % Kinbkictb %
oci0 oci0
Bucoxkuit 72 38,7 42 30,0
Cepenniit 108 58,1 91 65,0
Husbknit 6 3,2 7 5,0

Ax BumHO 3 Tabmuii 5, He3HayHa KUIbKICTH 3100yBaviB (3,2%, 5,0%
BinnoBinHo B rpymnax El, E2) Gaiimyxe cTaBuiaucs A0 CaMOOIIIHKH ¥ PO3BUTKY

OCOOMCTICHUX SIKOCTEH, $KI CIPHUAIOTh PO3BUTKY OpPraHi3aliiHOi KYJIbTYypH
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KEepIBHMKA 3aKJIaAy JOMIKUILHOI OCBITU. Tak cTanocs 3aBJIIKM TOMY, 1110 CaMOaHali3
1 BIAMOBIAHY KOPEKIII0 PO3BUTKY BIJIACHOI OpraHizalliiHOi KYyJbTYpH CTYACHTH
3M1ACHIOBAJU 1] YaC BUKOHAHHS 3aBIaHb 3 YIPABIIHCHKOI MPAKTUKU, HA 3aHATTSIX
«I1Ixonu MOJOIOTO KEPIBHHMKA», Ha KOMIT IOTEPHUX Kypcax i MepcoHaly, Mij
gac OOTOBOpPEHHS TMIPOEKTIB 3aKOHOJABUMX JOKYMEHTIB, CKJIQJaHHS TUTaHY
CaMOOCBITH, HamucaHHA ece Ha Temy: «lllo o3Hauae HaB4aTHCS BIPOIOBK
KUATTA?D.

Y cryneHtiB ¢opMyBalud BMIiHHS aHaTi3yBaTH W 3HAXOAWTH €(EKTHBHI
criocoOM meaaroriyHoi B3aeMOJil 3 JIThbMH JOMIKIIBHOTO BIKY, I€IaroTi4HUM
KOJIEKTUBOM, OaTbKaMu 3aBISKU npezeHmayiunit cecii «Bapiamugni mooeni
3aK1a0i8 OOWKIILHOI 0c8imuy, TiJl 4ac SIKO1 YYACHUKU MOJCTIOBAIN «IOIIKITEHUM
3aKiaa MaiOyTHBOTOY, JI€ 3pOCTAaE MOKOJIIHHS HOBOI reHeparlii. Y Takuii crocio
PO3BUBAJIA MPOTHOCTUYHI BMIHHS, IO CIPHSUIO PO3POOJIEHHIO CTPATETIi 1 TAKTUKU
PO3BUTKY OpraHi3aliiiHoi KyJIbTYpH KEPIBHUKA.

3BeJieH1 pe3yIbTaTH 1MojiaHo B Ta0:1.10.

Sk cBiIUMTH aHami3 TaOnMIl, BIAOYJIUCS NO3WTHUBHI 3MIHM B PO3BHUTKY
OpraHizamiifHoi KyJbTypd KEpIBHHKIB 3aKJIaJiB JOMIKUIHHOI OCBITH. 3ajs
BU3HAYECHHS CTATUCTUYHOI 3HAYYyUIOCTI pI3HULI B 3MIHax CQOPMOBAHOCTI
KpUTEpIiB Ta MOKA3HUKIB OPraHi3alliHOl KYyJbTypHU KEpiBHHUKA OYyJI0O MPOBEIEHO
KUIbKICHUHW aHaJi3 0JIep)KaHUX Pe3yJIbTaTiB.

JUist mepeBipKy BIPOTIAHOCTI OTPUMAHUX PE3YJIbTATIB BUKOPUCTOBYBABCS
kputepiii x? (kci-kBagpar), SKUM 3aCTOCOBYEThCS MU IOPIBHSAHHSA PO3IOILTY
00’€KTIB JABOX CYKYIHOCTEH 3a CTAaHOM O3HAaK y JBOX BHOIpKax 13 CYKYIHOCTI,
0 po3riiAfaeThes.  JloBemeHo, 1O  CyTT€Ba  HASBHICTH  PI3HUIN B
EKCIIEPUMEHTAJIbHUX TpyMax 10 1 MIiCisl €eKCHEPUMEHTY € MPSIMUM HACIIJIKOM Jii
CUCTEMHU EKCIEPUMEHTAIILHOTO JIOCTI/DKCHHS, a HE BIUIMBOM BUMAJIKOBUX
daktopiB. Ha ocHOBI yTOYHEHMX KpUTEPIiB 1 TTOKA3HHUKIB PiBHIB CPOPMOBAHOCTI
OpraHi3aliifHOl  KyJbTypH 37100yBadiB MaricTparypd MpPOBEACHO  aHali3
OJIep>KaHUX Pe3yJbTaTiB, 3a3HAYEHO, 1110 B €KCIIEPUMEHTATBHUX IPYIax BiAOYIHCS

MO3UTHUBHI 3MIHH.
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Tabnuys 10
Pe3ysabTaTu eKcnepuMeHTAIBLHOI podoTHu (mpupicty %)

Kpurepii, mokasHuKy piBHIB (XapakTepy) chOpMOBAaHOCTI El E2
opraHizaIiiiHoi KyJIbTypH 3/100yBadiB MaricTpaTypu (186  |(140 oci6)
0ci0)
Momueauinnuii:

XapakTep BHABICHHS 1HTEpecy [0 PO3BUTKY OprasizamiiHoi
KyJIbTYpH, TpParHeHHs JOTPUMYBaTH  [iIOBOTO  €THKETy 3

I JJTCTJIAMU .

CTilikuii  (NIOCTIHHO BUABIAIOTH IHTEPEC JO OpraHizamiiHoi +24,8 +21,4
KYJIbTYpH, TMparHyTb JOTPUMYBATHCh JIIJIOBOTO  €TUKETY 3

JICTIIAMHA );

— CHUTYaTUBHHH (HE 3aBXKIU BUSABISIOTH IHTEPECY 10 OpraHi3amiifHol -7,0 +5,0

KyJbTYpH, WparHyTb JOTPUMYBATUCh MIJIOBOTO ETHUKETY 3
I1TIETIIMMHA 3aJI€KHO BiJ] CUTYAIlii);

. . . . . -17,8 -26,4

— BIACYTHICTh iHTepecy (Maibke He BUSBISIOTH I1HTEpecy Jio

Koznimuenuii:

piBHI c(hOPMOBAHOCTI 3HAHb MPO LIHHOCTI OpraHizaiii, CyTHICTb

OpraHizauiiHoOi KyJbTypH, 11 3aKOHOMIPHOCTI Ta MPUHIUIH, QYHKIIT

i MeTOIU, METOAUKH ¥ TEXHIKU PO3BUTKY OpraHi3alliiHOi KyJIbTypH,

IpaBujIa JUIOBOTO €THKETY:

— TBOpUMI; +30,1 +22,9

— PEKOHCTPYKTUBHHUIA; _ig’é +214’r87

— penpoayKTHUBHHIA. ’ ’
PiBHI c)opMOBaHOCTI BMiHb OpraHi3amiiHoi KyJIbTypH KE€PiBHUKIB

Ilogedinkosuii: JIOMIKIJTFHUX 3aKJIa1B OCBITH

piBHI E1 (186 oci0) E2 (140 ocib)

C(bf)pMOBaHOCTi BHUCOKHUM CepeaHii HU3bKUHI BHCOKHM | CEpPeHIN | HM3BbKUU

BMiHb

pO3BHUBATH

oprasizauliiny

KyJIbTypY: +31,2 -16,1 -15,1 +21,5 +6,4 -27,9

OpraHi3aTopChKi +29,5 -13,9 -15,6 +27,1 -12,7 -14,4

KOMYHIKaTHBHI +25,8 -13,1 -12,7 +20,0 +1,5 -21,5

IINOTIOCTIAUN

Pegpnexcuenuii:

piBHI CaMOOIIIHKH PO3BUTKY BJACHOI €MOIIIHHOI CTIMKOCTi, eMmarii,
KOMYHIKaTUBHOCTI, KpEaTUBHOCTI, OpFaHi3OBaHOCTi'

—  BHCOKHH (aIIGKBaTHa CaMOOLIHKa PO3BUTKY BIIACHOI
eMOIIIHHOT CTIHKOCTI, emmarii, KOMYHlKaTI/IBHOCTl
KpEaTHBHOCTI, OPTaHi30BaHOCTI Ha OCHOBI MOCTiHHOL +29,0 +23,0
pedaekcii);

— cepenHiil (3aBuiieHa a0 3aHMKEHA CaMOOIlIHKa
PO3BUTKY BJACHOI €MOIIIIHOI CTIHKOCTI, emmarii,

KOMYHIKQTUBHOCTI, KPEaTUBHOCTI, OpPraHi30BaHOCTI -13,9 -7,1
Ha OCHOBI CHUTYaTUBHOI pedieKkcii);

—  HU3bKMI (Oaliy’e CTaBICHHS 10 PO3BUTKY BIACHOI -15.1 -30,1
EMOIIIHOT CTIMKOCTI, eMrarii, KOMYHIKaTHBHOCTI,
KPEaTUBHOCTI, OpraHi30BaHOCTI, HEZ0CTaTHbO

chopmoBani BMiHHS pedJiekcii).
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Tak, HAaMPUKIHIN MearoTiYHOr0 €KCIIEPUMEHTY 3pOCiia KUIbKICTh CTY/ICHTIB,
K1 BUSIBJISUTU CTIMKHMM XapaKTep IHTepecy J0 OpraHi3aliiHoi KyJbTYpH, pPO3YMUIH
3HAYYIICTh JIJIOBOTO €THUKETYy B POOOTI 3 MiJJIETINMH, YCBITOMIIIOBAIU POJb
OpraHi3aTOPChbKUX YMiHb Y TTOOY/10B1 MI)KOCOOMCTICHUX B3a€EMHH y TIE€JaroriYHOMY
konekTuBi (y rpynax E1, E2 npupict cknas +24,8%, +21,4%).

Ile MOXHa TMOSICHUTH €(QEKTUBHICTIO PO3POOJIIEHOTO W BUKOPHCTAHOTO
HayKOBO-METOJIMYHOTO 3a0€3MEUEHHs, sIKe CKJIaaloTh METOAM, MpuiioMu, (Gpopmu
MO3UTUBHOTO BILTUBY Ha CBIIOMICTb, TOYYTTS, Aii, IOBEIIHKY OCOOHCTOCTI.

BucnoBok. Otxe, aHami3 pe3yibTaTiB JOCHIIHO-E€KCIEPUMEHTAIbHOI
poOOTH CBIIYUTH MPO T€, WO MEJArOriuHUi EKCIEePUMEHT MIATBEpAUB Halle
INPUIYILIEHHS PO 3aJIEKHICTh €(PEKTUBHOCTI PO3BUTKY OpraHi3allifHOI KyJIbTypHU
CTYJCHTIB MaricTpaTypd BiJl pO3pOOJICHOTO i YIPOBaHKEHOr0 3a0e3MeUCHHS
NEJaroriYHoi TEXHOJIOT1i PO3BUTKY OpraHi3alliiHOl KyJIbTYpPH KEPIBHHUKIB 3aKJIa/iB
JOIIKUIBHOI OCBITH.

OpHak, mpoBeAEHE AOCIIKEHHS HE BUYEpIyE€ BCIX NUTaHb MOPYIIEHOI
npoOieMaTuKl ¢ mependadyae  MPOJOBKEHHS HAYKOBUX IOUIYKIB HUISXIB
MiJBUIICHHS €()EKTUBHOCTI CHCTEMH CICIliaJbHOI OCBITH Ta BIPOBAHKCHHS
IHHOBAIIMHUX TEXHOJIOT1 B OCBITHBO-PO3BUTKOBUM MPOIIEC 3aKIaay AOMIKIIBLHOT

OCBITH.
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AFTERWORD

The collective monograph is the result of many years of research by
scientists aimed at a comprehensive study of systemic support for children with
special educational needs. The collected and systematized materials allow us to
reveal approaches to the professional training of specialists in this field and to gain
a deeper understanding of the dynamics of the development of modern approaches
to supporting children with special educational needs, as well as to identify factors
that affect the quality of their education and socialization.

The modern education system, focused on inclusion and integration, is not
only a sign of social justice, but also reflects the level of humanity of society.
Psychological and pedagogical support for children with special educational needs
in educational institutions and institutions ensures their right to quality education,
taking into account the individual needs and capabilities of each child. Systematic
and in-depth research in this area allows developing effective correctional
programs, development methods, as well as approaches to adapting the educational
process for maximum integration of people with special educational needs. This is
of particular importance in today's conditions, when an inclusive approach is
becoming the norm and requires the latest knowledge, high-quality training of
specialists and constant scientific support. In response to this problem, the authors
of the monograph offer their own approaches and methods aimed at increasing the
effectiveness of correctional and developmental work and improving the
professional training of specialists in the field of special and inclusive education.
The lack of a single conceptual framework and the diversity of approaches to
working with children with SEN (special educational needs) emphasizes the
complexity and multifaceted nature of this issue. The materials of the monograph
are an important contribution to the development of special and inclusive
education, providing a solid foundation for further research. The results of the
paper are aimed at forming a systemic support for children with special needs,
which will ensure effective integration and development of each child, contributing
to the improvement of the educational process and the general development of
science and education in this area.
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