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Булінг, мобінг, босінг, стафінг, кібербулінг та інші соціальні явища, як 

форма негативної взаємодії окремих членів груп став об’єктом прискіпливої 

уваги не лише психологів, педагогів, юристів, журналістів, а й простих 

громадян у всіх країнах світу. Проте в Україні ця проблема набуває дедалі 

більшої гостроти. Нажаль інформаційно-профілактичні заходи наразі мають 

нетривалу ефективність. Не всі закордонні практики прийнятні в українських 

реаліях. Дієвих механізмів подолання булінгу досі немає. Але одночасно 

свідомо та несвідомо ми шукаємо і накопичуємо інформацію про можливі 

способи вирішення проблеми. Нехай цей рекомендаційний список допоможе 

знайти нову інформацію для зацікавлених даною проблемою. 
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Сподіваємося, що знання, які можна почерпнути із цих книжок, дадуть 

змогу уникнути трагедій, що можуть виникнути в найскладніших ситуаціях 

нерегульованих дитячих конфліктів і кібербулінгу. Окремо слід зауважити, що 

матеріал не розрахований на дитяче сприйняття й не рекомендується дітям для 

самостійного читання без дорослих. 
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