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питання стане дослідження відповідної до цього технології соціальної 

роботи. 
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КІЛЬКІСНИЙ АНАЛІЗ ПРОДУКТІВ ДИСИМІЛЯЦІЇ ГЛЮКОЗИ 

В ПРАКТИЧНІЙ ПІДГОТОВЦІ ФАХІВЦІВ БІОЛОГІЇ 

 

Чернікова Н. В., Москальов В. Б., Упатова І. П. 

 

Формування фахових компетентностей під час вивчення біохімії 

ґрунтується на поєднанні засвоєння теоретичних аспектів та набуття 

практичних навичок. Для успішного засвоєння матеріалу використовуються 

сучасні освітні технології, зокрема, мультимедійні, але запорукою високої 

якості підготовки фахівців є продуманий лабораторний практикум. 

Практична підготовка з біохімії поділяється на статичну (будова речовин) та 

динамічну (метаболічні процеси). Враховуючи складність метаболічних 

шляхів та невелику кількість аудиторного часу на їх вивчення, вкрай важливо 

проводити нетривалі лабораторні роботи, що дозволяють швидко та 

інформативно  охопити повністю певний процес у різних умовах середовища 

[1,2]. Розглянемо вирішення цієї проблеми на прикладі динамічного процесу 

– дисиміляції глюкози. 

Дисиміляція – енергетичний етап метаболізму, на якому складні 

органічні сполуки розпадаються на більш прості з акумулюванням 

вивільненої енергії хімічних зв‟язків у молекулі аденозинтрифосфорної 

кислоти. Основним субстратом дисиміляції є глюкоза [3].  

В умовах достатньої кількості кисню глюкоза проходить повне 

розкладання, що включає гліколіз, кінцевим продуктом якого є 

піровиноградна кислота, та цикл Кребса, що завершується утворенням 

вуглекислого газу та води. Сумарно рівняння такого процесу можна виразити 

так: 

С6Н12О6 + 6О2 + 38АДФ + 38Н3РО4 → 6СО2 + 38АТФ + 44Н2О 

За умови дефіциту кисню, катаболізм глюкози завершується 

гліколізом, а піруват перетворюється під дією лактатдегідрогенази на лактат 

для окиснення відновлених еквівалентів та початку наступного циклу 

гліколізу. В такому разі сумарне рівняння процесу можна записати так: 

С6Н12О6 + 2АДФ + 2Н3РО4 → 2С3Н6О3 + 2АТФ + 2Н2О 

У мікроорганізмів анаеробне розщеплення глюкози може 

супроводжуватися утворенням інших органічних сполук. Наприклад, дріжджі 
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в анаеробних умовах перетворюють піровиноградну кислоту на ацетальдегід, 

який, в свою чергу, приєднує до себе протони з відновлених еквівалентів та 

стає етиловим спиртом. Сумарно процес виглядає так: 

С6Н12О6 + 2АДФ + 2Н3РО4 → 2С2Н5ОH + 2АТФ + 2CО2 

Корисним для формування фахових компетентностей та глибокого 

засвоєння теми дисиміляції глюкози є порівняння  катаболічних процесів, що 

відбуваються у двох філогенетичних груп гетеротрофних організмів (тварин 

та грибів) в аеробних та анаеробних умовах. 

Метою дослідження є розробка методики кількісного визначення 

продуктів дисиміляції грибів і тварин в аеробних та анаеробних умовах. 

У якості об‟єктів дослідження необхідно взяти зразок тканин 

тваринного походження (м‟язи та/або печінку) та дріжджі (краще – живі). 

Кожен з об‟єктів до початку визначення концентрації метаболітів розділяють 

на дві частини – одну з яких протягом 30 хвилин зберігають в аеробних 

умовах, другу – в анаеробних. 

Визначення інтенсивності енергетичного обміну можна проводити за 

концентрацією вуглекислого газу, молочної кислоти або спирту, як кінцевих 

продуктів процесу [4]. Але більш точним та наочним буде визначення 

концентрації адезозинтрифосфорної кислоти [5]. 

Точну наважку близько 2,0 г зі зразком (охолоджена та подрібнена 

тканина тварин) або шматок пресованих живих дріжджів вносять до колби, в 

яку налито 20 мл трихлороцтової кислоти, перемішують та експонують 30 

хвилин, після чого фільтрують до сухої колби. По 1 мл  фільтрату вносять у 

дві пробірки на 10 мл, перша пробірка – контрольна, в другу приливають 1 

мл 2 н  хлоридної кислоти та поміщають на 7 хв. у киплячу водяну баню для 

гідролізу. Після завершення гідролізу пробірку охолоджують, додають 1-2 

краплі 0,1 % розчину фенолфталеїну та по краплі нейтралізують 2 н 

розчином натрій гідроксиду до блідо-рожевого забарвлення. В обидві 

(контрольну та дослідну) пробірки додають по 1-2 мл молібденовокислого 

амонію та 1 мл 0,2 % розчину аскорбінової кислоти, доводять до мітки 

дистильованою водою. Паралельно готують стандартний розчин: в чисту 

пробірку додають 1 мл розчину фосфата, що містить 0,025 мг ортофосфорної 

кислоти, додають 1-2 мл молібденовокислого амонію та 1 мл 0,2 % розчину 

аскорбінової кислоти та доводять дистильованою водою до 10 мл. Холоста 

проба містить 1-2 мл молібденовокислого амонію та 1 мл 0,2 % розчину 

аскорбінової кислоти і  доведена до 10 мл дистильованою водою. Розрахунок 

концентрації фосфору, що входить до аденозинтрифосфорної кислоти, CP у 

мг/кг зразка, проводять за формулою: 

    
                     

       
, де 

Dг – оптична щільність проби, що підлягала гідролізу, Dб/г – оптична 

щільність проби без гідролізу (контрольна), Dст. – оптична щільність проби 

стандартного зразка, Cст. – концентрація фосфату в стандарті (мг/мл), mн – 

маса наважки, г 



305 
 

Отже, охарактеризовано методику кількісного аналізу продуктів 

дисиміляції за концентрацією аденозинтрифосфорної кислоти. Ця методика 

може бути використана для розробки лабораторних робіт з аналітичної хімії, 

біохімії та фізіології людини та тварин, що забезпечить посилення 

практичного компоненту підготовки фахівців-біологів. 

 

Список використаних джерел 

 

4. Шмиголь І. В. Формування загально-предметних 

компетентностей у процесі викладання біохімії : Методичні рекомендації. 

Черкаси: ЧНУ ім. Б. Хмельницького, 2013. 40 с. 

5. Непорада К. С., Тарасенко Л. М., Білець М. В. та ін. Інноваційні 

методики викладання клінічної біохімії в сучасній вищій освіті. «Інноваційні 

інформаційні технології у вищій медичній освіті» : Збірник матеріалів 

науково-практичної конференції з міжнародною участю.  Полтава, 2012. 

С. 28-29. 

6. Біологічна хімія. Навчально-методичний посібник для студентів 

медичного факультету (другий магістерський рівень) (ч.1): О.Я.Скляров, 

Т.М.Макаренко, Л.П.Білецька, Н.М.Гринчишин, Д.О.Климишин, 

Л.І.Кобилінська, І.І.Лозинська, О.Є.Мазур, Ю.М.Федевич, І.С.Фоменко, 

О.П.Хаврона. Львів. 2018. 176 с. 

7. Трач В. М., Сибіль М. Г., Гложик І. З., Башкін І. М. Практикум з 

біохімії: навч. посібник. Львів: ЛДУФК, 2014. 238 с. 

8. Ушакова, Г. О. Дѐмшина О. А. Лабораторный практикум к 

учебной дисциплине «Биохимия». Днепропетровск: Арбуз, 2015. 61 с. 

 

 

ГЕНЕРАЛІЗОВАНИЙ АДАПТАЦІЙНИЙ СИНДРОМ 

У КОМПЛЕКСНОМУ ВИВЧЕННЯ ФІЗІОЛОГІЇ РОСЛИН 

 

Чернікова Н. В., Москальов В. Б. 

 

Освітній компонент «Фізіологія та біохімія рослин» належить 

до фундаментальних біологічних дисциплін та поглиблює знання з ботаніки 

та біології клітин. Під час опанування цього освітнього компоненту здобувачі 

вищої освіти мають з‟ясувати процеси життєдіяльності рослин, 

їх молекулярні механізми у нерозривному зв‟язку їх між собою та умовами 

середовища, а також їхнє становлення у філо- та онтогенезі, тому проблеми 

фізіології та біохімії рослин досить складні та потребують детального 

методичного опрацювання [1]. 

Метою дослідження було аналіз явища генералізованого адаптаційного 

синдрому рослин та обґрунтування доцільності введення його до програми 

вивчення фізіології та біохімії рослин. 
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